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أنَّ فكرررررت الررررتعلم التعرررراودة ليسررررت ب  يرررر ت   لكررررن مررررا 

يحققررم مررن ا رر ام تعليميررة تعمررل قلرر  ت رروير قرر رت 

المتعلم فة الما ت ال راسرية وتكروين ات ا رات اي ابيرة 

ل ى المتعلم دحو الما ت التة ي رسراا ورررا الورعور 

بالح اثرة بالتعاون بين المتعلمين ي علم اسلوباً يتمير  

ياررررر م البحرررررث الحرررررالة للررررر  معرفرررررة أثرررررر الرررررتعلم و. 

المرحلررة الولرر  بكرررت التعرراودة فررة تحطرريل  البررات 

القرررر م كليررررة التربيررررة الب ديررررة وقلرررروم الريا ررررة  امعررررة 

لررريا  دررراذ فرررر   و ويفتررررل الباحرررث ب درررم  المثدررر 

 للررررررة احطرررررراطية بررررررين متوسرررررر  تحطرررررريل  البررررررات 

كررررت القررر م الم موقرررة الت ريبيرررة اللاطرررة ي رسرررن مرررا ت 

باسررلوا التعلرريم التعرراودة ومتوسرر  تحطرريل  البررات 

كررررت القررر م الم موقرررة ال ررراب ة اللاطرررة ي رسرررن مرررا ت 

 التة الكلية والمرحلة بع  تح ي  و التقلي ية بال ريقة 

ثررلاث وررعا للمرحلررة  والتررة ت ررمسررت ب  الت ربررة   

 لتمثرررل لل البررراتورررعبة  أ   الباحرررث   اخترررار الولررر 

 قيدررررة البحررررث .قسررررمت الرررر  م مرررروقتين قوررررواطيا ا 

كرررت الم مرروا الت ريبيررة التررة سررت را  الباتاررا مررا ت 

باتبرراا اسررلوا الررتعلم التعرراودة   وقرر  بلرر  قرر   القرر م 

الم موقرررة ال ررراب ة الترررة و    البرررة   10 الباتارررا  

بال ريقرة التقلي يرة    كررت القر مست را  الباتارا مرا ت 

و ة بر لذ توركل     البة10وق  بل  ق    الباتاا  

للمرحلررررة  ةالم تمررررص الطررررل مررررن  %26مررررا دسرررربتم  

إنَّ اسرررررررتعمال الرررررررتعلم وأسرررررررتدتث الباحرررررررث برررررررالولررررررر  .
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التعرراودة قرر  يسررام فررة  يررا ت فاقليررة قمليررة الترر ريا 

لررررتعلم ب ريقررررة لتقبررررل ال البررررات و ورفررررص كفايتاررررا قدرررر  

وكرر لذ الررتعلم التعرراودة اكثررر مررن ال ريقررة التقلي يررة . 

لِنَّ أسرررررررلوا الرررررررتعلم التعررررررراودة يعتمررررررر  قلررررررر  دورررررررا  

نَّ د رراط ال البررة فررة أ ا  دوررا اا يعدررة  ال البررات وانِ

 ررورت وأوطر  الباحرث بد اط الم موقة ب كملارا . 

قلرررررر  اسرررررررتعمال أسررررررلوا الرررررررتعلم  سرررررررات تتورررررر يص ال

.  كرررت القرر مالتعرراودة بورركل فاقررل فررة ترر ريا مررا ت 

العمررررررل قلرررررر  تايطررررررة القاقررررررات ال راسررررررية والوسرررررراطل و 

التعليميررة اللا مررة   لمسرراق ت المرر را قلرر  الترر ريا 

 قل  وف  اسلوا التعلم التعاودة . 

The effect of cooperative learning on 

the achievement of first-year female 

students in football, College of 

Physical Education and Sports 

Sciences, Al-Muthanna University 

 

Abstract 

             The idea of cooperative 

learning is not new, but the 

educational goals it achieves work to 

develop the learner’s ability in the 

academic subject, form positive 

attitudes in the learner towards the 

subject he is studying, and instill a 

sense of cooperation among the 

learners, making it a method 

characterized by modernity. The 

current research aims to find out the 

effect of cooperative learning on the 

achievement of first-year female 

students in football at the College of 

Physical Education and Sports 

Sciences, Al-Muthanna University. 

The researcher assumes that there is 

no statistically significant difference 

between the average achievement of 

the female students of the 

experimental group who study 

football using the cooperative 

education method and the average 

achievement of the female students 

of the control group. Those who 

study football in the traditional way. 

After determining the college and 

stage in which the experiment will be 

applied, which includes three 

sections for the first stage, the 

researcher chose Section (A) for 
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female students to represent the 

research sample. It was divided into 

two groups randomly, as the 

experimental group whose students 

will study football following the 

cooperative learning method. The 

number of its students reached (10) 

students, and the control group 

whose students will study football in 

the traditional way, the number of its 

students reached (10) students, thus 

constituting (26%) of the original 

community for the first stage. The 

researcher concluded that the use of 

cooperative learning It may 

contribute to increasing the 

effectiveness of the teaching process 

and raising its efficiency when 

students accept learning through the 

cooperative learning method more 

than the traditional method. Also, 

the cooperative learning method 

depends on the activity of the 

students, and the success of the 

student in performing her activity 

means the success of the entire 

group. The researcher recommended 

the need to encourage teachers to use 

the cooperative learning method 

effectively in teaching football. And 

work to prepare the classrooms and 

the necessary teaching aids, to help 

the teacher teach according to the 

cooperative learning method. 

 

 ـ التعريف بالبحث 1

 المقدمة وأهمية البحث 1ـ 1

لقرر  حتيررت قمليررة التعلرريم با تمررام البرراحثين  

ة لي ررررررا  سرررررربل كفيلررررررة تعمررررررل قلرررررر  ت رررررروير العمليرررررر

التعليميرررة الترررة ت عرررل ال الرررا محرررور ال تمرررام فرررة 

تعلررررم المرررروا  ال راسررررية مررررن خررررلال اسررررتخ ام أسرررراليا 

تعليميررة   يرر ت يكررون  رر فاا تدميررة قرر رت المررتعلم قلرر  

فاررررم المعلومررررات واسررررتر اقاا بورررركل طررررحي  تحررررل 

ا  ا  ا  وقرررررة الم رسرررررين  محرررررل السررررراليا التقلي يرررررة

دتم ب ررررررررورت اسرررررررتخ ام اسررررررراليا تتماوررررررر  مرررررررص الررررررر

ال يمقرا يرررة   وتسرررتد  للررر  قلرررم الررردفا الحررر يث ممرررا 

يقت رررررة اسرررررتب ال  ريقرررررة اللقرررررا  الترررررة تدمرررررة روط 

السلبية قد  ال البات ب سراليا تتري  فررلا الورتراذ 
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ومرررن  درررا لبررر  لمررر را التربيرررة الريا رررية الدوررري  . 

بورركل قرررام ومرر را كررررت القرر م بوررركل خررالا محرررور 

تيسرررر تررر ريا  البحرررث ان يتعررررم للررر  ال راطررر  الترررة

كررررت القررر م ويتعررررم اي ررراً للررر  الفررررو  الفر يرررة مثرررل 

 كرررررررا  ال البررررررررات وميرررررررولان ورربرررررررراتان وقابليرررررررراتان 

واسررررررررررتع ا اتان لن  لرررررررررررذ يكسررررررررررربان مارررررررررررارت فرررررررررررة 

 الباترررررماختطاطررررران وي يررررر  مرررررن الفواطررررر  العمليرررررة ل 

كثيراً من الم ال  ويقيم الت ريا قل  قواق   نوي دبا

ولكة د من تعلرم . قملية طحيحة ومووقة ومثمرت 

بوررركل فاقرررل لبررر  مرررن اسرررتعمال ال راطررر   كررررت القررر م

التعليميررررررة التررررررة توررررررارذ فررررررة التحسررررررن والت رررررروير   

وتكسا المتعلم تعلماً مسرتمراً قرابلًا للت بير  والتعمريم 

والتوتيررم فررة مواقررم أخرررى   تعلمرراً يكسرربم  ريقررة 

قمليررة سررليمة يسررت يص تقرر يماا وتعميماررا واسررتعمالاا 

مررن خرلال مرا تقر م يتبررين وركلات الحيرات . فرة حرل م

لدررا أنَّ فكرررت الررتعلم التعرراودة ليسررت ب  يرر ت   لكررن مررا 

يحققررم مررن ا رر ام تعليميررة تعمررل قلرر  ت رروير قرر رت 

المتعلم فة الما ت ال راسرية وتكروين ات ا رات اي ابيرة 

ل ى المتعلم دحو الما ت التة ي رسراا ورررا الورعور 

بالح اثرة بالتعاون بين المتعلمين ي علم اسلوباً يتمير  

وقرررر  طررررممت ا رررررا ات الررررتعلم التعرررراودة لوررررتراذ . 

ال لبرررة وبوررركل فاقرررل فرررة قمليرررة الرررتعلم قرررن  ريررر  

البحث   والحوار مص الر ملا  فرة م موقرات طر يرت 

وفررررررررة الررررررررتعلم التعرررررررراودة يرررررررر رذ المتعلمررررررررون فررررررررة . 

الم موقة الواح ت ادام يسعون لتحقي    م موترذ 

ا تت لررر  أ ميرررة   ويحررراولون الوطرررول لليرررم ومرررن  دررر

البحث الحرالة ل  اخترار الباحرث اسرلوباً فرة التر ريا 

 و اسلوا التعلم التعاودة فة ت ريا ما ت كرت الق م 

 ومقاردتم بال ريقة التقلي ية.

 مشكلة البحث  2ـ  1
مررن خررلال ا ررلاا البحررث قلرر  الكثيررر مررن ال بيررات 

وال راسات السابقة ولكودم متخطلا فة م رال لعبرة 

كررررت القررر م و ررر  ان  دررراذ حالرررة مرررن المتدررراا وقررر م 

الرربررة لرر ى الكثيررر مررن ال البررات فررة ممارسررة لعبررة 

ا تماقيرة كرت الق م لع  ت اسباا مداا دفسية ومدارا 

اا ومدا تسببم مرن متعلقة بالميول والرربة فة ممارست

احرررال لاررن ممررا ادعكررا قلرر  ميترروى تحطرريلان فررة 

  ه الما ت مما ح ا بالباحث لي را   رر  يمكرن مرن 
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خلالارررا معال رررة  ررر ه الموررركلة واوررراقة روط المحبررررة 

والتعرراون بررين ال البررات لممارسررة  رر ت اللعبررة واي ررا  

 رررر  ت ريسرررية تسررراق  فرررة  لرررذ ومرررن بيدارررا  ريقرررة 

 ثير ا قل  تحطيل ال الباتالتعلم التعاودة وتا

 هدف البحث    3ـ  1

يا م البحث الحالة لل  معرفة أثر التعلم  
المرحلة الول  بكرت التعاودة فة تحطيل  البات 

الق م كلية التربية الب دية وقلوم الريا ة  امعة 
 المثد 

 فرضية البحث   4ـ  1

يررررتم التحقرررر  مررررن  رررر م البحررررث مررررن خررررلال  

الفر ية الطفرية الآتية :  ليا  داذ فر   و  للة 

احطررراطية برررين متوسررر  تحطررريل  البرررات الم موقرررة 

باسررررلوا كرررررت القرررر م الت ريبيررررة اللاطررررة ي رسررررن مررررا ت 

التعليم التعاودة ومتوس  تحطيل  البات الم موقة 

بال ريقررررة كرررررت القرررر م ال رررراب ة اللاطررررة ي رسررررن مررررا ت 

 التقلي ية 

 

 مجالات البحث  5ـ  1

الم ررررال البورررررا :  البررررات كليررررة التربيررررة  1ر  5ر 1
الب ديرررة وقلررروم الريا رررة ر المرحلرررة الولررر  ر  امعرررة 

 المثد 
   2018/  11/ 15الم رررررررال ال مرررررررادة :  2ر 5ر 1

 2018/  5/  21ل اية  
قاقرررات وملاقرررا كليرررة  الم رررال المكرررادة : 3ر 5ر 1

 التربية الب دية وقلوم الريا ة ر  امعة المثد 
 
 
جراءاته الميدانية 2  ـ منهجية البحث وا 

 منهج البحث  1ـ  2

من أ م خ وات د اط البحث  ة اختيار  

المداث الملاطم   وان  بيعة الموكلة المرا   راستاا 

 ة من تح   مدا ية البحث للوطول ال  الحقاط  

والكوم قداا ل لذ قام الباحث باستخ ام المدارث 

الت ريبة وبتطميم الم موقتين المتكافطتين "لأدم 

عرفة يع  أكثر الوساطل كفاية فة الوطول لل  م

  1 موثو  باا" . 

 التصميم التجريبي  1ـ  1ـ  2

لنَّ اختيرررررار التطرررررميم الت ريبرررررة مرررررن أولررررر   

الخ رروات التررة ي رررا قلرر  الباحرررث تدفيرر  ا   فلابررر  

أنْ يكرررون لكرررل بحرررث ت ريبررررة تطرررميم خرررالا بررررم   
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و لرررذ ل رررمان سرررلامة البحرررث   و قرررة الدتررراطث الترررة 

  يتوطررل الياررا الباحرررث فررة  راسرررتم   ويتوقررم تح يررر

دوا التطميم الت ريبة قل   بيعة الموكلة وتروم 

التربويرررة للررر  تطرررميم العيدرررة   "ولرررم تطرررل البحررروث 

ت ريبررررة يبلرررر  حرررر  الكمررررال مررررن ال ررررب  لأنَّ  ررررب  

المت يرات أمر طعا   اً دتي رة ل بيعيرة الترا رات 

التربوية المتطلة بال بيعة الدسادية التة تكون ريرر 

لررر لذ اقتمررر  الباحرررث  1للت ييرررر" ثابترررة دسررربياً وقابلرررة 

تطررررميماً ت ريبيرررراً  ا  ررررب    طررررة ملاطمرررراً لتررررروم 

  الآتة   ول ال كما فةالبحث الحالة ف ا  التطميم 

 (1جدول )
 

المتغير  المجموعة ت
 المستقل

المتغير 
 التابع

الاختبار 
 التحصيلي

 
الفـــــــــر  بــــــــــي  
درجــــــــــــــــــــــــــــــات 
المجموعتي  فـي 
الاختبــــــــــــــــــــــــــار 

 التحصيلي 

التعلم  التجريبية  .1
 التعاوني

اختبار  التحصيل
 تحصيلي

اختبار  التحصيل - الضابطة  .2
 تحصيلي

  

لنَّ المقطررو  بالم موقررة الت ريبيررة فررة  رر ا التطررميم 

  الم موقة التة تتعررل  الباتارا للمت يرر المسرتقل 

                                                           
   مدرررا ث البحرررث فرررة التربيرررة وقلرررم الررردفافررران  الرررين    يويولررر    ا .  1
  تر مررة : دبيررل دوفررل   و،خرررين   مكتبررة الد لررو المطرررية   القررا رت  3 
 م .1985  
 

 اسلوا التعلم التعاودة  فة اثدا  م ت الت ربرة   أمارا 

الم موقة ال اب ة فاة الم موقة التة ل تتعررل 

 الباتارررررا للمت يرررررر المسرررررتقل   برررررل تررررر را بال ريقرررررة 

لتحطرريل المت يرر التررابص الرر ا القتيا يرة   ويقطرر  با

يقاا بوسا ة اختبار يع ه الباحرث لرررال البحرث 

 الحالة لتعرم اثر المت ير المستقل فة التحطيل . 

 مجتمع البحث وعينته   2ـ  2

"تح يرررررررر  م تمررررررررص البحررررررررث مررررررررن الخ رررررررروات  

المدا يرررررة والأساسرررررية فررررررة البحررررروث التربويرررررة و رررررر ه 

الخ رروت تت لررا  قررة بال ررة فررة اختيار ررا   ل  يتوقررم 

.   2 قلياا ا را  البحث وتطميم ا واتم وكفاية دتاط م"

ر وم الريا ةررراختررار الباحرررث كليرررة التربيرررة الب ديرررة وقلررر

بعررر   بيررر  ت ربترررم  امعرررة المثدررر  اختيررراراً قطررر ياً لت

والترة ست ب  الت ربة    التة الكلية والمرحلة تح ي  

 الباحررث   اختررار ثررلاث وررعا للمرحلررة الولرر  ت ررم

قيدررة البحررث .قسررمت الرر   لتمثررل لل البرراتوررعبة  أ  

الم مرررررروا الت ريبيررررررة التررررررة  م مرررررروقتين قوررررررواطيا ا 

                                                           
 381: دفا المط ر  لا فان  الين    يويول   2
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باتباا اسرلوا الرتعلم كرت الق م ست را  الباتاا ما ت 

   البررررة   10التعرررراودة   وقرررر  بلرررر  قرررر    الباتاررررا  

كررت الم موقة ال اب ة التة ست را  الباتاا ما ت و 

بال ريقررررة التقلي يررررة   وقرررر  بلرررر  قرررر    الباتاررررا  القرررر م

 من  %26و ة ب لذ توكل ما دسبتم      البة10 

 الم تمص الطل  للمرحلة الول  .

  

 تكافؤ مجموعتي البحث  1ـ  2ـ  2

من مت لبات التطميم الت ريبة لا ا البحرث  

  تكررررررافم الم مرررررروقتين ل رررررررل الحرررررر  مررررررن العوامررررررل 

التكرافم فررة قر   مررن  ى الباحرثال خيلرة   وقليرم أ ررر 

أَدُّاررررا تررررمثر فررررة  يرررررى فياررررا الباحررررثالمت يرررررات التررررة 

وفيمررا يرر تة تو رري  قمليررات التكررافم سررلامة الت ربررة 

 الحطاطة فة المت يرات الم كورت أقلاه : 

 الطول .1

الدترررراطث  وقررررالث الباحررررث  ررررول ال ابرررراتترَرررمَّ حسرررراا 

  2بالختبررررار الترررراطة لم مرررروقتة البحررررث .  رررر ول  

 لذيبين  

 

 (2جدول )
لطالبات مجموعتي  لطولنتائج الاختبار التائي 

 البحث 
المجمو 
 عة

حج
م 
العي
 نة

الوس
ط 
الحسا
 بي

الانحر 
اف 
المعيار 
 ي

درج
ة 
الحر 
 ية

الدلال القيمة التائية
ة عند 
مستو 
ى 
0.0
5 

المحس
 وبة 

الجدو 
 لية 

التجريب
 ية 

10  155
 سم

5.4
7  

9 0.05
3  

1.9
94  

غير 
دالة 
احصا
 ئياً 

الضاب
 طة 

10  154 
 سم

5.4
8  

 

 البررررات  ا رررروال  أَنَّ متوسرررر  1يتاررررر مررررن  رررر ول  

  رررررروال  ومتوسررررر  ا155سرررررمالم موقرررررة الت ريبيرررررة  

    ولررررر ى 154سرررررم البرررررات الم موقرررررة ال ررررراب ة  

  لعيدتين مستقلتين t-testاستعمال الختبار التاطة  

لمعرفررة  للررة الفرررو  الحطرراطية   ات رر  أَنَّ الفررر  

  ل  0.05لرريا بررر ا  للرررة احطرراطية قدررر  مسرررتوى  

  و رررررررة 0.053كادرررررررت القيمرررررررة التاطيرررررررة المحسررررررروبة  

  وب ر رة 1.994أط ر من القيمة التاطية ال  ولية  

  و ررررر ا يررررر ل قلررررر  ان م مررررروقتة البحرررررث 9حريرررررة  

 .  ال ولفة متكافطتان احطاطياً 

 



 27 – 12( ص2018) 1الجزء  2العدد   3مجلة المثنى لعلوم التربية الرياضية / المجلد   /أحمد مجيد

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 الوز  .2

 الررو نحطررل الباحررث قلرر  المعلومررات التررة تخررلا 

كادررت و و ن امررن خررلال حاررا  قيرراا امررن ال البررات 

    3الدتاطث قل  ما مبيدة فة   ول  

 (3جدول )

نتائج الاختبار التائي لوز  لطالبات مجموعتي 

 البحث
المجموع

 ة
حجم 
العين
 ة

الوسط 
الحساب
 ي

الانحرا
ف 
المعيار 
 ي

درجة 
الحري
 ة

الدلالة  القيمة التائية
عند 

مستوى 
0.05 

المحسوب
 ة 

الجدولي
 ة 

التجريبي
 ة 

10  63.5 2.7  9 0.053  1.99
4  

غير 
دالة 
احصائ
 ياً 

  2.6 63.4  10 الضابطة 

 

  أَنَّ متوسررررر  او ان  البرررررات 3يتارررررر مرررررن  ررررر ول  

  ومتوس  او ان  البات 5 63الم موقة الت ريبية  

    ولررررررر ى اسرررررررتعمال 4 63الم موقرررررررة ال ررررررراب ة  

  لعيدتررين مسررتقلتين لمعرفررة t-testالختبررار الترراطة  

 للرررة الفررررو  الحطرررراطية   ات ررر  أَنَّ الفرررر  لرررريا 

  ل  كادررت 0.05برر ا  للررة احطرراطية قدرر  مسررتوى  

  و ررة أطرر ر مررن 0.053القيمررة التاطيررة المحسرروبة  

  9ر رة حريرة    وب 1.994القيمة التاطيرة ال  وليرة  

و ررررر ا يررررر ل قلررررر  ان م مررررروقتة البحرررررث متكافطتررررران 

 احطاطياً فة الو ن . 

 العمر .3
 قمررررحطرررل الباحرررث قلررر  المعلومرررات الترررة تخرررلا 

القبررول لل البررات  ال البررات أدفسرران بوسررا ة اسررتمارت
   4مبيدة فة   ول   كماكادت الدتاطث و  فة الكلية

 (4جدول )
لوز  لطالبات مجموعتي انتائج الاختبار التائي 

 البحث
حجم  المجموعة

 العينة
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

الدلالة  القيمة التائية
عند 

مستوى 
0.05 

 الجدولية  المحسوبة 

غير   1.994  0.053 9 0,79 23  10 التجريبية 
دالة 

 احصائياً 
  0,8 22  10 الضابطة 

 

  أَنَّ متوسرر  اقمررار  البررات 4يتاررر مررن  رر ول  

  ومتوسرر  اقمار البررات 23الم موقررة الت ريبيررة  

    ولرررررررر ى اسررررررررتعمال 22الم موقررررررررة ال رررررررراب ة  

  لعيدتين مستقلتين لمعرفة t-testالختبار التاطة  

 للررة الفرررو  الحطرراطية   ات رر  أَنَّ الفررر  لرريا 

  ل  كادت 0.05ب ا  للة احطاطية قد  مستوى  
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  و ة أط ر من 0.053القيمة التاطية المحسوبة  

  وب ر ررررة حريررررة 1.994القيمررررة التاطيررررة ال  وليررررة  

  و ررررررررر ا يررررررررر ل قلررررررررر  ان م مررررررررروقتة البحرررررررررث 9 

 فة العمر . متكافطتان احطاطياً 

 الاستطلاعية  تجربةال 3ـ2

اسرررررررررت لاقية  الت ربرررررررررةالباحرررررررررث  ىأ رررررررررر  

  5للاختبررار و لررذ بت بيقررم قلرر  قيدررة تكودررت مررن  

 الت ربرررة  رررو البرررات وكررران الاررر م مرررن ل ررررا   ررر ه 

معرفرررة الوقرررت الررر ا يسرررت رقم الختبرررار والت كررر  مرررن 

و وط التعليمات والفقرات المكودة لم والسرتفا ت مرن 

دترررراطث الختبررررار فررررة تح يرررر  القرررروت التميي يررررة واي ررررا  

طرررعوبة الفقررررات   فتبرررين أَنَّ الوقرررت الررر ا اسرررت رقتم 

    قيقة20ال البات فة ال ابة  

ـــا   2-4 ـــي خطـــوات اعـــداد مقي التحصـــيل المعرف

 لمادة كرة الفدم

التحصيل الهدف م  أعداد مقيا   2-4-1

 المعرفي لمادة كرة الفدم

 التعرم قل  مستوى التحطيل المعرفة لما ت ل    

لل البات المرحلة الول  فة  امعة المثد   كرت الف م

 كلية التربية الب دية وقلوم الريا ة .

جمع واعداد فقرات مقيا  التحصيل   2-4-2

 :كرة الفدمالمعرفي لمادة 

قررررام الباحررررث بررررال لاا قلرررر  الع يرررر  مررررن المطررررا ر 

وال راسررات السررابقة   وقليررم اقتمرر  الباحررث المقيرراا 

لكرون المقيراا   1  يرال ا اق ه   وام لبررا يم خ ر

يقررريا دفرررا الاررر م الررر ا تسرررع  الباحرررث اليرررم   ل  

  فقرررررررت     ات الختيررررررار 32تكرررررون المقيرررررراا مرررررن  

المتع    أ    ا   ل      وبا ا ف ن  ر ة المقيراا 

    ر ة .0-32تتراوط من  

                                                           
تأثير استراتيجية المنظم المتقدم المقارن في هشام إبراهيم خضير :  1

ومهارات التدريس للطلاب بدرس طرائق تدريس التحصيل المعرفي 

 . 2015, رسالة ماجستير , جامعة بابل , التربية البدنية وعلوم الرياضة
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تحديد صلاحية مقيا  التحصيل   2-4-3

 :كرة الفدمالمعرفي لمادة 

لمقيرراا (  )ا  قررام الباحررث بإقرر ا  اسررتمارت اسررتبيان  

مرررن وقر ررراا قلررر  م موقرررة  التحطررريل المعرفرررة  

  15  والبرررررال  قررررر   م    ()*الخبررررررا  والمختطرررررين 

خبيرررر و لرررذ لبيررران ،راطارررم فرررة طرررلاحية المقيررراا   

اسرتعادت الباحرث بقيمرة وبع  الحطول قل  الدتاطث  

 .  والدسبة المطوية 2 كا

 

تعليمات مقيا  التحصيل المعرفي لمادة  2-4-4

 .     كرة الفدم

أن لو ص التعليمات أ مية ل يستاان باا فة     

لد اط قملية ل را  القياا  فق  أثبتت ال راسات 

أ مية ال ور ال ا تلعبم   ه التعليمات فة تفسير 

الدتاطث  أو الت ثير فياا  ال ا يطعا معم ل را  

قملية المقاردة بين دتاطث القياا الواح  فة المواقم 

يمات الخاطة بالستبيان المختلفة. تم اق ا  التعل

لكة تو   لل الا كيفية ال ابة قن فقراتاا  وق  
                                                           

 ( , 5*( ملحق )(
 ( ,.2*( ملحق  )* (

روقة فة اق ا    ه التعليمات أن تكون وا حة 

وسالة الفام   ول يا ت الو وط فق  ت مدت 

التعليمات دمو  ا خاطا قن كيفية ال ابة قن 

كما أُوير فة التعليمات لل  أدم فقرات الستبادات. 

طحيحة وان ابة خا طة فالمام  و ليا  داذ ل ابة 

اختيار الست ابة التة تد ب  قل  ال لاا أكثر 

من رير ا  كما  لا من اللاقبين  رورت الإ ابة 

وق  قن  ميص فقرات الستبادة بكل طراحة و قة. 

كتبت التعليمات الخاطة بالستبيان فة طفحة 

مستقلة من طفحة الستبادة   ول يا ت الو وط 

يمات قامت الباحثة بقرا ت التعليمات   والفام للتعل

وتو يحاا لل لاا  مص الإ ابة قن التساملت 

 والستفسارات بو داا.  

التجربة الاستطلاعية لمقيا  التحصيل  2-4-5

 المعرفي لمادة كرة الفدم

بع  أن أدا  الباحث و ص التعليمات الخاطة 

بالمقياا  قم  لل  ل را  ت ربة است لاقية لمقياا 

 الباتقل    كرت الف مالتحطيل المعرفة لما ت 

التربية الب دية وقلوم  ةفة كلي ول المرحلة ال
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 ة الب  5الريا ة  امعة المثد  والبال  ق   م  

نَّ الا م  2018 /3 /19يوم الح   من ل را  م وان

 الت ربة  و: 

التعرم قل  م ى و وط فقرات المقياا  -1

                                           وتعليماتم .

وا اا يالتعرم قل  الأخ ا  والمعوقات التة  -2

 الباحث اثدا  الت ربة الرطيسية.

 . التعرم قل  أمكادية الفري  المساق  -3

اللا م للإ ابة للمقياا وق  التعرم قل  الوقت  -4

 است ر  وقت ال ابة قل  كل مقياا

  معرفة الوقت اللا م لتطحي  الستمارت الواح ت -5 

التحصيل الاس  السايكومترية لمقيا   2-4-6

 كرة الفدمالمعرفي لمادة 

يع  الط   والثبات من أ م الخطاطلا القياسية  

التحطيلة وماما التة ي ا توافر ا فة الختبار 

كان ال رل من استعمالم وقليم ي ا التحق  من 

  ه الخطاطلا و الورو  من ا ل  مان  و ت  

 .1 طلاحية الختبار المستعمل بالقياا والتقويم

 صد  المقيا  2-4-6-1

يوير ط   الختبار لل  الطحة أو        

الطلاحية لل  أن الختبار يقيا بالفعل الوتيفة 

المخطلا لقياساا  ون أن يقيا وتيفة أخرى ال  

وللط   أدواا ق ي ت و  ه الأدواا ما  ة 2   ادباا

لل  راط  تستعمل فة  مص الأ لة التة تثبت تمتص 

من ط   المقياا بم ل ا قم  الباحث ال  التحق  

المقياا من خلال الستعادة بالط   التا را من 

خلال قرل الباحث فقرات المقياا وتعليماتم قل  

م موقة من المحكمين ال ين يتطفون بالخبرت التة 

تمكدام من الحكم قل  طلاحية فقرات المقياا فة 

 الخاطية والمت ير المرا  قياسم. قياا

 ثبات المقيا   2-4-6-2

الختبار الثابت  و  الختبار ال ا لم  ر ة قالية   

من ال قة و التقان والتسا  و المو وقية فيما 
                                                           

صلاح الدين محمود علام: القياس و التقويم التربوي و النفسي )  1

الفكر العربي, , القاهرة, دار 1اساسياته و اتجاهاته المعاصرة (, ط
  61, ص2000

عبد الرحمن العيسوي: القياس والتجريب في علم النفس والتربية , دار  2

 .46, ص1991المعارف الجامعية , 
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  كما يعدة ثبات الختبار الستقرار  1  و ص لقياا 

بمعد  أدم لو كررت قمليات قياا الفر  الواح  لبيدت 

اا وللتحق  من ثبات المقي  ر تم وة  من الستقرار

 .بال ريقة التالية  استعان الباحث

 طريقة التجزئة النصفية 

ق  يكون من الطعا قل  الباحث ان  

تت ب  اختبارين متكافطين قل  الفرا  المختبرات او 

ق  يتع ر قلياا فحلا المختبرات مرتين بالختبار 

دفسم تحت  العوامل والتروم دفساا ل لذ ل   

 ريقة الت  طة الدطفية وفة الباحث ال  استعمال 

  ه ال ريقة يع   الختبار كاملًا ثم يقسم قد  

التطحي  ال  قسمين متساويين   تم الستعادة 

   وتقسيم فقرات ةً    الب32ببيادات استمارات  

  فقرت للأرقام 16المقياا ال  دطفين   بواقص  

   فقرت للأرقام ال و ية   ثم قم16الفر ية و  

لت ك  من ت ادا دطفة الختبار و لذ الباحث من ا

                                                           
 
عبد الرحمن العيسوي: القياس والتجريب في علم النفس والتربية ,  -1

 .46, ص1991دار المعارف الجامعية , 
 

 

  فبل ت قيمتم LEVENEبالستعادة باختبار  

و  ه القيمة  0.884)  قد  مستوى  للة  0.264 

مما ي ل قل   0.05)اكبر من دسبة الخ    

ت ادا دطفة الستمارت   وبع   لذ تم حساا 

معامل الرتبا  البسي   بيرسون  بين أدطام 

أنا قيمة معامل ارتبا   الختبار التة أتارت

  ه القيمة تمثل   وبما أنا 0.894بيرسون لدطفة  

الباحث لل    ثبات دطم الختبار ل لذ سع

براون   للتع يل  –الستعادة بمعا لة   سبيرمان 

واستخرال قيمة ثبات الختبار كاملة بع  ت بي  

معا لة التطحي  و الحطول قل   ر ة ثبات 

  مما يمك   0.944الختبار التحطيلة وق  بل ت  

 تمتص الختيار ب ر ة ثبات قالية موثو  باا. 

 التجربة الرئيسية  2-5

للت بي  باور   ان ا  يناسيأطبحت المق بع  ان

بت بي  المقاييا   * الباحث وفري  العمل المساق  

المرحلة  الباتقل  قيدة البحث الرطيسية المتمثلة ب 

  ة   الب20والبال  ق   م   ول ال

                                                           
* ( 11ملحق., ) 
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 الوسائل الاحصائية  6ـ  2

لمعال ة  sspsاستخ م الباحث الحقيبة الحطاطية 
 بيادات البحث

 -عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها :ر  3

يت ررررمن  رررر ا الفطررررل قر رررراً للدترررراطث التررررة 

وقلر  مرا  وتحليلارا ومداقورتاا توطل للياا الباحث و

 ي تة : 

   . 6ما  و مبين فة   ول   ثبحاتارت دتاطث ال

 (6جدول )

المتوسط الحسابي والتباي  والانحراف المعياري 

والقيمتا  التائيتا  المحسوبة والجدولية والدلالة 

الاحصائية للدرجات التي حصلت عليها 

 المجموعتا  في الاختبار التحصيلي
المجمو 
 عة

حجم 
العين
 ة

الوسط 
الحساب
 ي

الانحرا التباي 
ف 
المعيار 
 ي

درجة 
الحري
 ة

الدلال القيمتا  التائيتا 
 ة  

المحسو 
 بة 

الجدول
 ية 

التجريبي
 ة 

40  24.02
5  

4.74  2.17
7  

 
78  

 
7.76
6  

 
1.99
4  

دالة 
 عند
مستو 
ى 

0.0
5  

الضابط
 ة 

40  18.97
5  

12.17
4  

3.48
9  

  

 

  أنَّ متوس  تحطريل  البرات 8يت   من ال  ول  

الم موقررة الت ريبيررة التررة  رسررت قلرر  وفرر  اسررلوا 

  فة حين بل  متوس  24.025التعلم التعاودة بل   

 ر رررات  البررررات الم موقررررة ال ررراب ة التررررة  رسررررت 

  وباسرررتعمال الختبرررار 18.975بال ريقرررة التقلي يرررة  

 رررررررر ين الترررررررراطة لعيدتررررررررين مسررررررررتقلتين للموا دررررررررة بررررررررين 

المتوسرررررر ين   تاررررررر أَنَّ القيمررررررة التاطيررررررة المحسرررررروبة 

  أكبرررررررررر مرررررررررن القيمرررررررررة ال  وليرررررررررة البال رررررررررة 7.766 

  و ر ررة حريررة 0.05  قدرر  مسررتوى  للررة  1.994 

  . ولما كادت القيمة التاطية المحسوبة أكبر من 78 

القيمررررة التاطيررررة ال  وليررررة فررررإنَّ  رررر ا يرررر ل قلرررر  تفررررو  

ل   البات الم موقرة  البات الم موقة الت ريبية ق

ال ررراب ة . وبررر لذ تررررفل الفر رررية الطرررفرية الترررة 

ترردلا قلرر  :  لرريا  درراذ فررر   و  للررة احطرراطية 

برررين متوسررر  تحطررريل  البرررات الم موقرررة الت ريبيرررة 

باسلوا التعلم التعاودة  كرت الق ماللاطة ي رسن ما ت 

  ومتوسرررر  تحطرررريل  البررررات الم موقررررة ال رررراب ة 
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بال ريقرة التقلي يرة قدر   القر مكررت اللاطة ي رسن مرا ت 

  . 0.05مستوى  للة  

 النتائج  مناقشة 1ـ  3

  8من خلال الدتاطث المعرو ة فة   ول   

التررررة توطررررل للياررررا الباحررررث يت رررر  و ررررو  فررررر   ا 

 للرررة احطررراطية برررين تحطررريل  البرررات الم مررروقتين 

ال رررررررررررراب ة  ولمطرررررررررررلحة  البررررررررررررات  - الت ريبيرررررررررررة 

الت ريبيررررة اللاطررررة  رسررررن بُ سررررلوا الررررتعلم الم موقررررة 

  و ر ه الدتراطث مت ابقرة 0.05التعاودة قد  مستوى  

مص دتاطث أرلا ال راسات السرابقة الترة توطرلت للر  

تفررو  الم موقررات التررة اسررتعملت الررتعلم التعرراودة   

فررررة حررررين لررررم تتفرررر  دترررراطث  رررر ا البحررررث مررررص  راسررررة 

 Chang , Lederman , 1994 رى الباحرث ير  و

نَّ أسررررباا تفررررو  ال البررررات اللاطررررة  رسررررن باسررررلوا أَ 

الررررتعلم التعرررراودة قرررر  تر ررررص للرررر  واحرررر  أو أكثررررر مررررن 

 الأسباا الآتية : 

قرررر  يعرررررو  سررررربا تفرررررو   البرررررات الم موقرررررة  .1

الت ريبية لل  أَنُّ اسلوا التعلم التعاودة من 

السرررررررراليا الح يثررررررررة ريررررررررر الم لوفررررررررة لرررررررر ى 

  ومررن  كرررت القرر مال البرات فررة ترر ريا مرا ت 

الممكن أنْ يلاقرة  ر ا السرلوا د احراً قدر  

 ت بيقم . 

لِنَّ الررررتعلم التعررررراودة ي عرررررل ال البرررررة محرررررور  .2

يررررررة الرررررررطيا وكرررررر لذ ي عررررررل العمليررررررة التعليم

ال البررررة قررررا رت قلرررر  تدفيرررر  الدورررر ة بورررركل 

قملة مما ي عرل قمليرة الرتعلم لر ى ال البرة 

ممتعرررة وبالترررالة ت يررر  مرررن ا تمامارررا برررالتعلم 

والمرررررا ت ال راسرررررية ممرررررا ي يررررر  فرررررة تحطررررريلاا 

 ال راسة . 

لِنَّ ال و التعليمة التعاودة ال ا يسو  قمل  .3

 قررررررررن م موقررررررررات الررررررررتعلم التعرررررررراودة بعيرررررررر   

المدافسررات والت ا ررات الفر يررة ويقلررل برر وره 

 من الوقوا فة الخ ا  . 

لِنَّ التعلم التعاودة يعمل قلر   يرا ت مسرتوى  .4

الموررررراركة برررررين ال البرررررات والتعررررراون بيررررردان 

لتحقيرر  ال رر ام التعليميررة و رر ا يررم ا للرر  

 يرررررا ت اسرررررتيعاا ال البرررررات المرررررا ت ال راسرررررية 

بوكل متسلسل ومدتم من  ون و و  قامل 
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الخررررررروم أو القلررررررر  مرررررررن ال ابرررررررات الخ ررررررر  

 طحيحة والعمل قل  تطحيحاا بال ابة ال

 
 الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات ـ  4

 الاستنتاجات    1ـ  4

فرة  رو  الدتراطث التررة توطرل اليارا الباحررث  

 فة   ه ال راسة يمكن استدتال ما ي تة : 

لنَّ اسرررتعمال الرررتعلم التعررراودة قررر  يسرررام فرررة  .1

  يا ت فاقلية قملية الت ريا ورفص كفايتاا

لتعلم ب ريقة التعلم التعراودة لتقبل ال البات  .2

 اكثر من ال ريقة التقلي ية . 

لِنَّ أسلوا التعلم التعاودة يعتم  قل  دوا   .3

نَّ د ررررررررراط ال البرررررررررة فرررررررررة أ ا   ال البرررررررررات وانِ

 دوا اا يعدة د اط الم موقة ب كملاا . 

طرررحة مرررا تررر  ا لليرررم معترررم الأ بيرررات فرررة  .4

طيسراً فرة التركي  قل   عل ال البرة محروراً ر 

العمليرررررة التعليميرررررة   ممكررررر ت قلررررر  موررررراركة 

ال البرررة فرررة قمليرررة الرررتعلم   و ررر ا مرررا أكررر اه 

 التعلم التعاودة . 

 التوصيات   2ـ  4

 فرة  رو  الدتراطث التررة توطرل اليارا الباحررث 

 وطة بما ي تة : ي ف دَّمفة   ه ال راسة   

قلررررر  اسرررررتعمال  سرررررات ت ررررررورت توررررر يص ال .1

أسررررلوا الررررتعلم التعرررراودة بورررركل فاقررررل فررررة 

 .  كرت الق مت ريا ما ت 

العمررررررررل قلررررررررر  تايطررررررررة القاقرررررررررات ال راسرررررررررية  .2

والوسرررررررراطل التعليميررررررررة اللا مررررررررة   لمسرررررررراق ت 

المررر را قلررر  التررر ريا قلررر  وفررر  اسرررلوا 

 التعلم التعاودة . 

الموا  ال راسية المختلفة قلر   اسات تتو يص  .3

التعررراودة للررر   ادرررا العمرررل باسرررلوا الرررتعلم 

 ال ريقة التقلي ية 

ل رررررا   راسررررة مماثلررررة لل راسررررة الحاليررررة فررررة  .4

 .  اختطاطات مختلفة 
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