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 مقدم من قبل
 م. م. رأفت عبد الهادي الكروي

 
 التعريف بالبحث -1
 المقذمة و أهمية البحث  1-1

تعد الرياضة الجامعية الرافد الرئيسي الذي ينمي المواهب الرياضيي  واليذي   يرفيد اينديي  عيال وعيخ وعم تمي        
عالرياضييي  الجامعيييية يعيييد لامييير موييي  ويعيييد منييي  وذليييا الفعالييييات وكيييذلا رفيييد المنت عيييات الوننيييي ا ليييذا فييي خ ايهتميييا  

لأكتشييا  المواهييب و مييص الفييرب لمموهييوعيخ ولالااميية العنييويت ومييو مسييتوو الجامعيية وومييو مسييتوو جامعييات ال نيير 
لإظويييار مواهيييب النييي ب ولفعالييييات م تمفييي ا  ولاخ لاي تمكيييا فيييي  ركييية الرياضييي  الجامعيييية لييي  تييي  ير  الواضييي  وميييو 

وتكمييخ لاهمييية الع ييث فييي التعير  ومييو  والاييي العنييويت الرياضييية لمعنيييخ فييي جامعيية  ل وييا  اال ركي  الرياضييي  عشييك
 ال ادسية و معرفة لاه  المشاكل التي تعاني منوا وسعل تنويرهاا

         
 مشكلة البحث  1-2

لفعالييات تكمخ مشكمة الع ث في التعر  ومو والايي العنيويت الرياضيية فيي جامعية ال ادسيية ميخ  ي ل ويدد ا      
ايجييياد السيييعل الكفيمييية  التيييي ي يييا  لويييا عنيييويت و كيييذلا ميييخ  ييي ل الكمييييات المشييياركة فيييي العنيييويت و كيييذلا م اولييية

 لتنويرها ا 
   
 أهذاف البحث :  1-3

 : يود  الع ث الو      
 التعر  الو والاي العنويت الرياضية في جامعة ال ادسية ا -1
 امعة ال ادسية  ا سعل تنوير والاي العنويت الرياضية في ج -2
    
 فروض البحث:  1-4

    : يفترض العا ث اخ      
 هناا تعايخ في الفرص المشاركة في العنويت و كذلا في المستوو المواري لم وعيخ       -1
اسيييت داث دروس الترعيييية الرياضيييية فيييي الكمييييات ريييير الم ت ييية عالرياضييية تعيييد ميييخ سيييعل تنيييوير المسيييتوو  -2

 اضية في جامعة ال ادسية  ا الرياضي العنويت الري

واقع البطىلات الرياضية  في جامعة القادسية 
 و سبل تطىيرها
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 مجالات البحث:   1-5
لجنية  –المجال العشري / مدرعو ايلعياب الرياضيية فيي مديريية النشيان الرياضيي فيي جامعية ال ادسيية  ال ادسيية  -1

 اينشنة ال  فية في كمية الترعية الرياضية جامعة ال ادسية  ا
  5/5/2119 – 2119/  3/  11المجال الزماني /   -2
المجييال المكيياني /  مديرييية النشييان الرياضييي فييي جامعيية ال ادسييية و الو ييدات التاععيية لوييا فييي كميييات الجامعيية    -3

 كمية الترعية الرياضية  
 
 الذراسات النظرية : -2
 أهذاف مذيرية الأنشطة الرياضية : 2-1

لميوارد العشيرية الفاومية فيي نميو و ت يد  تساود اينشنة الن عية في تنميية ال يدرات ال ركيية لمنمعية اليذيخ هي  ا      
المجتمي و  ضارت  المزدهرة لذلا ترو المجنية اخ اينشينة الن عيية ي ت ت ير وميو جوانيب ترفيويية ف ين عيل تي  ير 
فكري في النمعة ونيد الميامو  او ممارسيتو  ل نشينة الن عيية الرياضيية او الفنيية او ال  افيية و ايجتماويية اي يرو 

 1ا
    
 2أهذاف الذورات والبطىلات الرياضية : 2-1

ت ييييدد لاي هيئيييية منظميييية لاهييييداف  واضيييي ة مييييخ وراو تنظييييي  لاو عنوليييية رياضييييية ومييييخ هييييذ  الأهييييدا  كماجيييياوت       
 وند)نم ة  سا  الديخ (  

 ا ارة اهتما  الأفراد لاو الفرص في جو تنافسي ا -1
 يرفي المستوو الفني للأفراد و الفرص عاي تكاا ا -2
 ويات الموارية والرلامية ل وعيخ ااعراز المست -3
 توفير فرب المنافسة التي هي نعيعية في اينساخ ا -4
 ررس الأهدا  الترعوية و ال  ية مخ   ل المنافسات الرياضية ا -5
 التروي  وخ المشاهديخ و المشاركيخ ا -6
  مص دوافي لتنوير مستواه  وايلاعل ومو الأنشنة الرياضية ا  -7

  
 بحث واجراءاته الميذانية منهجية ال -3           
 منهج البحث : 3-1

 است د  العا ث المنوج الو في عاسموب المس  لم ئمت  ونعيعة المشكمة المدروسة ا      
 

                                                 
1

  2002/  5/  22فً  13542تىصٍاخ اللجٌح الوشكلح توىجة الاهر الىزاري   - 
2

 .  26 – 25ىزٌع , عواى , الاردى , ص , دار وائل للٌشر و الت 1, ط الحذٌث فً الادارج الرٌاضٍحفائك حطًٌ اتى حلٍوح :  - 
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 مجتمع البحث : 3-2
شيييمل مجتميييي الع يييث ميييدرعي ايلعييياب الرياضيييية فيييي مديريييية النشيييان الرياضيييي فيييي جامعييية ال ادسيييية و لجنييية       

 ( مدرعاا                   29ي كمية الترعية الرياضية جامعة ال ادسية والعالغ ودده  )اينشنة ال  فية ف
                     

 الادوات و الىسائل المستخذمة في البحث : 3-3
 الأستعياخ -1
 استمارة ايستعياخ -2
 لالا    -3
 KenKo اسعة يدوية وممية نوع  -4
 استمارة تفريغ العيانات  -5

               
 ستبيا  المستخذ   :الا 3-4

((  تضمنت   ث م اور الأول يتعميص عمشياركة الكمييات فيي  1لاا  العا ث عت مي  استمارة ) انظر المم ص  )      
 العنويت الرياضية  و ال اني يتعمص عالاامة العنويت الرياضية و ال الث يتعمص عالكميات  ولاولياو الأمور ولاا  العا ث

فيي كيل ف يرة لكيي يتسينو لأفيراد العينية ترشيي   الأسيعاب المومية لكيل ف يرة ميخ الف يرات عوضي مجمووة ميخ الأسيعاب 
 وت   إ ضاع ايستمارة إلو الأسس العممية للأ تعار ا ال  ث 

 
                الأسس العلمية للأستبيا                                                                                               3-5
 صذق الاستبيا   3-5-1

                                                                                                               3) وي  د ع  لادرة اي تعار ومو لاياس ما وضي مخ اجم  او السمة المراد لاياسوا (      
 والم ت ييييخ  دص الم تيييوو ( وذليييا  ععيييرض اسيييتمارة ايسيييتعياخ وميييو ال عيييراو لايييا  العا يييث عاسيييت دا  ) ييي      

( % وهذا يدل ومو  81والمتضمنة اي تعارالمست د  ولاد واف وا ومو اخ اي تعار ي يس المشكمة المدروسة وعنسعة )
  ا اخ اي تعار  ادص
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 . 32,ص 1111, هركسالكتاب للٌشر ,الماهرج, 1, ط الوعاهلاخ العلوٍح تٍي الٌظرٌح والتطثٍك الصذق والثثاخ والوىضىعٍح والوعاٌٍرهصطفى تاهً :  - 


 الخثراء هن: 

 جاهعح المادضٍح      –ضٍح أ.د. عثذ الجثار ضعٍذ هحطي / تذرٌة _طرائك تذرٌص / كلٍح الترتٍح الرٌا -1

 جاهعح المادضٍح . –م .د. علاء خلذوى  / طرائك تذرٌص  / كلٍح الترتٍح الرٌاضٍح  -2

 


 


 الوختصىى: 

 جاهعح تاتل . –أ.د. هحوىد داود / هٌاهج وطرائك التذرٌص / كلٍح الترتٍح الرٌاضٍح  -1

 جاهعح المادضٍح .–كلٍح الترتٍح –ترتىٌح أ.د. كاظن جثر / طرائك تذرٌص / لطن العلىم الٌفطٍح وال -2

 جاهعح المادضٍح . –كلٍح الترتٍح –أ.م.د. جثار رشك شٌاوج / فلطفح الترتٍح / لطن العلىم الٌفطٍح والترتىٌح  -3
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 ثبات الاستبيا        3-5-2
 عياخ الييذي يعنييي نتييائج مت ارعيية او نفييس النتييائج اذا اويييد تنعي يي  اك يير مييخ مييرة) ايسييتعياخ  ال اعييت  هييو السييت      

                                                                                                                                        4وفي نفس الظرو  (
ومييو وينيية مييخ  ييارج وينيية التجرعيية الرئيسييية عمييغ وييدده               2119/ 3/ 11 اريخلاييا  العا ييث عيياجراو تجرعيية عتيي      

( مديرييية النشييان الرياضييي فييي جامعيية ال ادسييية وونييد جمييي ايسييتمارات ال ا يية عالتجرعيية لاييا  العا ييث عيي جراو 11)
تضي  ايوليو ايسييئمة ذات ال عيات عنري ية التجزئيية الن يفية ميخ  ي ل ت سييي  اسيئمة ايسيتمارة اليو مجمييووتيخ  ومميية

(  1888التسمسييل الفييردي وال انييية ذات التسمسييل الزوجييي وظويير اخ لايميية ايرتعييان العسييين عيييخ المجمييووتيخ  عم ييت )
 ( ا  1لاي اخ ايرتعان والي وهذا يدل ومو اخ الأ تعار  اعت كما في الجدول ) 

     
 مىضىعية الاستبيا   3-5-3

اي تعييار الييذي يعنييي نفييس النتييائج مومييا ا تميي  الم يي  وخ لاي اخ النتييائج ي ) اي تعييار الموضييووي هييو       
                                                                                             5تت  ر عذاتية  الم    او ش  يت  (

  يارج وينية التجرعية الرئيسيية عميغ ويدده  وميو وينية ميخ 2119/ 3/ 18لاا  العا يث  عيرجراو تجرعية عتياريخ        
( مدرسيخ في كميية الترعيية الرياضيية وونيد جميي ايسيتمارات ال ا ية عالتجرعية لايا  العا يث ععرضيوا وميو م يو  11)

وونييد اسييت راج النتييائج  لاييا  العا ييث ععرضييوا ومييو م ييو    يير وونييد اسييت راج النتييائج لاييا  العا ييث عاسييت راج معامييل 
( % لاي اخ الأ تعار موضووي كميا فيي 111وظور اخ هناا ارتعان  والي عمغ ) تائج الم وميخايرتعان العسين لن

 (  ا  1الجدول ) 
 
 
 ( 1جدول )

 يعيخ معام ت  ايسس العممية ل  تعار
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 .  55,ص  1111, دار الفكر العرتً , الماهرج ,  دلٍل الثحث العلوًخٍر الذٌي علً عىٌص :  -

   
5

 .  154, ص 1122, دار الفكر العرتً  , الماهرج ,  الثحث العلوً  هفهىهه  أضالٍثه  أدواتهآخروى : رولاى عثٍذاخ و  - 

  


 الومىهٍي هن :  

 جاهعح المادضٍح .       –طرائك تذرٌص / كلٍح الترتٍح الرٌاضٍح  -أ.د. عثذ الجثار ضعٍذ هحطي / تذرٌة  -1   

 جاهعح المادضٍح .           –كلٍح الترتٍح الرٌاضٍح م .د. علاء خلذوى  / طرائك تذرٌص  /  -2   

 

 

 معامل الموضوعية معامل الثبات معامل الصدق العممية الاسس

 % 111 88ا1 %  81 ايستيعاخ
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 الاجراءات الميذانية : 3-6
 التجربةالاستطلاعية : 3-6-1

لاييا  العا ييث عيياجراو التجرعيية ايسييتن وية ومييو وينيية مييخ مجتمييي الع ييث ومييخ  ييارج وينيية الع ييث عمييغ وييددها       
جامعييية  –جامعييية ال ادسيييية وهييي  ميييخ تدريسييييي كميييية الترعيييية الرياضيييية  –( ميييدرعيخ ميييخ كميييية الترعيييية الرياضيييية 11)

  : وكاخ ال رض منوا2119/ 4/ 15ال ادسية ذلا في يو  
 التعر   ومو الولات ال ز  لتوزيي ايستمارات  واست موا ا  -1
 التعر  ومو فريص العمل المساود  في وممية توزيي و است   ايستمارات ا -2

 
 التجربة الرئيسية : 3-6-2

 يث لاا   4/2119/  26نة الع ث في يو  ) الأ د ( الم اد  لاا  العا ث ع جراو التجرعة الرئيسية ومو وي      
مييدرب وتيي  اسييت   ايسييتمارة فييي يييو  )الأرععيياو (  ( 29العا ييث عتوزيييي اسييتمارة اي تعييار ومييو وينيية الع ييث العال يية)

 ا 29/4/2119الم اد  
 
 6الىسائل الإحصائية : 3-7

             
 الجزو                       

    111×    المئوية =  ييييييييييييييييييييييي  النسعة  -1
 الكل                        

 
  2 
 ا تعار كا -2

                                                              2 
 التكرارات المتولاعة(  –) التكرارات المشاهدة       2  

        ]ييييييييييييييييييييييييييي  يييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي [كا = 
 التكرارات المتولاعة                     

 
 ايرتعان العسين ) عيرسوخ (  – 3 
 -عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها : -4
 -نتائج وتحليلها :عرض ال 4-1
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 .  306,ص 60,ص 2000, دار الفكر للطثاعح والٌشر والتىزٌع , 1هرواى عثذ الوجٍذ اتراهٍن : الاحصاء الىصفً و الاضتذلالً , ط - 
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ععد إجراو التجرعة الرئيسية وجمي العيانات الناتجة ونويا لايا  العيا  وخ ععيرض النتيائج وميو شيكل جيداول لكيي تسيول 
 الاراوتوا

 
 عرض النتائج المتعلقة بمشاركة الكليات في البطىلات الرياضية  . 4-1-1
 
 

 (2جدول )
                                                           2   

 يعيخ نسعة الإجاعات ومو الأسئمة ولايمة كا الم سوعة والجدولية لعد  مشاركة الكميات  عالعنويت

 الاجابة
 

 السؤال
 موافق جدا

موافق 
الى درجة 

 كبيرة

موافق 
الى حد 

 ما
 غير موافق

 موافق

 قيمة
   2  
 كا

المحسو 
 بة

 الدلالة

ضع  الإمكانية المادية 
 %69ا21 لمكميات

34ا11
% 

79ا13
% 

79ا13
% 

38ا41
 وشوائي %11ا9 %

ود  وجود التجويزات 
ال زمة والسا ات في 
 الكميات لتدريب  الفرص

69ا21 %24ا17
% 

13ا31
% 

69ا21
% 

34ا11
% 

 وشوائي 241ا3

ود  ت  يب ولات 
لممارسة اينشنة 
الرياضية في لارمب 

 الكميات

69ا21 %17ا55
% 

24ا17
% 

34ا11
% 

 معنوي 96ا23  فر %

  وجود دو  لمفرص مخ ود
 لاعل الكميات

 %69ا21
79ا13
% 

93ا37
% 

79ا13
% 

79ا13
% 

 وشوائي 245ا6

ميول النمعة تمعب الدور 
الكعير في تكويخ فرص 
 لفعاليات دوخ لا رو

 %13ا31
38ا41
% 

34ا11
% 

24ا17
  فر % %

65ا15
 معنوي 5

ود  م اسعة الكميات  
رير المشتركة في 

69ا21 %28ا48
% 

79ا13 %45ا3
% 

79ا13
% 

69ا16
1 

 معنوي
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 ( 4( ودرجة  رية ) 1815( ت ت نسعة  ناو ) 11814* لايمة كا  الجدولية ) 
% ميخ العينية يجيعيوخ عموافيص 69ا21( تعيخ اخ نسب ايجاعات ومو الساال ايول هي 1مخ   ل الجدول )      

% موافيص 79ا13% موافص الو  د ما و79ا13% موافص الو درجة كعيرة و34ا11جدا واما ايجاعات التالية فوي 
( وهييذا يعنييي انيي  14ا11لييية فوييي )( امييا الجدو 113ا9% هيي  رييير موافييص واخ لايميية كييا الم سييوعة هييي )38ا41و 

 وشوائي وي توجد فروص عيخ ايجاعات ا
% موافيص 69ا21% موافيص جيدا و 24ا17اما نسب ايجاعات ومو الساال ال اني فكانت اجاعيات العينية هيي       

% رير موافص اما لايمة كا الم سوعة 34ا11% موافص و69ا21% موافص الو  د ما و 13ا31الو درجة كعيرة و 
 ( وهذا يعني انوا وشوائية وي توجد فروص عيخ ايجاعات ا 14ا11( والجدولية )241ا3)

%موافص الو 69ا21% موافص جدا و17ا55اما نسب ايجاعات ومو الساال ال الث فكانت اجاعات العينة هي      
سييوعة عم ييت % موافييص و  ييفر% رييير موافييص امييا لايميية كييا الم 34ا11% موافييص الييو  ييد مييا 24ا17درجيية كعيييرة 

( وهييذا يييدل ومييو انوييا معنوييية ول ييال  ايجاعيية ذات النسييعة ايكعيير وهييي 14ا11( و الجدولييية عم ييت ) 965ا23)
% 79ا13% موافيص جيدا و 69ا21موافص جداً ا اما نسب ايجاعات ومو الساال الراعيي فكانيت اجاعيات العينية هيي 

% ريييير موافيييص اميييا لايمييية كيييا 79ا13افيييص و % مو 79ا13% موافيييص اليييو  يييد ميييا 93ا37موافيييص اليييو درجييية كعييييرة 
( وهذا يدل ومو انوا وشوائية وي توجد فروص عيخ ايجاعات 14ا11( و الجدولية عم ت )  345ا6الم سوعة عم ت )

% موافيص 38ا41%  موافص جدا و 13ا31ا ا اما نسب ايجاعات ومو الساال ال امس فكانت اجاعات العينة هي 
% موافييص و  ييفر% رييير  موافييص امييا لايميية كييا الم سييوعة 24ا17فييص الييو  ييد مييا % موا34ا11الييو درجيية كعيييرة 

( وهييذا يييدل ومييو انوييا معنوييية ول ييال  ايجاعيية ذات النسييعة ايكعيير  14ا11( و الجدولييية عم ييت ) 655ا15عم ييت)
% 28ا48وهي ) موافص الو درجة   كعيرة ( ا اما نسب ايجاعات ومو الساال السيادس فكانيت اجاعيات العينية هيي 

% رييير 79ا13% موافييص و 79ا13% موافييص اليو  ييد ميا 45ا3% موافيص الييو درجية كعيييرة 69ا21موافيص جييدا و 
( وهذا يدل ومو انوا معنوية ول ال   14ا11( و الجدولية عم ت)  691ا16موافص اما لايمة كا الم سوعة عم ت ) 

% 13ا31ميييو   السيياال السييياعي فكانيييت ايجاعيية ذات النسيييعة ايكعيير وهيييي ) موافيييص جييدا( ا اميييا نسييب  ايجاعيييات و
% 69ا21% موافيص و 79ا13% موافيص اليو  يد ميا و 59ا27%  موافيص اليو درجية كعييرة و 91ا6موافص جدا و 

( وهذا يدل ومو  14ا11( وهي ا  ر مخ الجدولية و العال ة )655ا5رير موافص اما لايمة كا الم سوعة  عم ت ) 
 اعات ا انوا وشوائيةاي ي توجد فروص عيخ ايج

اعنويت الجامعة  يادي 
رار ود  إلو استم

 المشاركة
الجوائز الم دمة لمفائزيخ ي 
ت ير روح المنافسة عيخ 
يوعي الفرص لم  ول 

 وميوا

59ا27 %91ا6 %13ا31
% 

79ا13
% 

69ا21
% 

 وشوائي 655ا5
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 عرض النتائج المتعلقة بالبطىلات للفعاليات الرياضية   .                                                   4-1-2

 (3جدول )
                                                             2   

 الاامة الفعاليات الرياضية يعيخ نسعة ايجاعات ومو ايسئمة ولايمة كا الم سوعة والجدولية لعد 

 (4( ودرجة  رية ) 1815( ت ت نسعة  ناو )14ا11* لايمة كا  الجدولية ) 

 الاجابة
 
 

 السؤال

موافق 
 جدا

موافق 
الى درجة 

 كبيرة

موافق 
الى حد 

 ما
غير  موافق

 موافق

 قيمة
 كا

 المحسوبة
 الدلالة

ود  وجود الم وب و 
 التجويزات لععض الفعاليات

 معنوي 621ا14 %45ا3 %14ا24 %34ا11 %24ا17 %83ا44

ود  وجود فرص لععض 
 الكمياتالفعاليات في 

 وشوائي 345ا6 %45ا3 %24ا17 %14ا24 %14ا24 %13ا31

ود  امكانية مديرية اينشنة 
الرياضية المالية والفنية 
يلاامة عنويت لععض 

 الفعاليات

 وشوائي 241ا6 935ا37 %34ا11 %96ا21 %24ا17 245ا17

 –ضع  امكانية مدرسي 
مدرعي ايلعاب  الرياضية 

 لععض الفعاليات
 وشوائي 931ا3 %13ا31 %96ا21 %14ا24 %34ا11 %79ا13

اخ الوضي العمد ايمني 
يسعب ود  ادراج هذ  

الفعاليات ضمخ العنويت 
 الرياضية

 وشوائي 671ا3 %14ا24 %59ا27 %24ا17 %91ا6 %96ا21

الاامة العنويت لفعاليات 
ك يرة يادي الو است  ل 
ولات كعير وهذا يا ر ومو 

 النمعة المشاركيخ

 معنوي 345ا16 %34ا11 %38ا41 %48ا34 %45ا3 %34ا11
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% 24ا17% موافيص جيدا و83ا44( يتعييخ اخ نسيب ايجاعيات وميو السياال ايول كانيت 2مخ   ل جيدول )      
% ريير موافيص اميا لايمية كيا 45ا3فيص و % موا14ا24% موافيص اليو  يد ميا و 34ا11موافص الو درجية كعييرة   و 

( وهييذا يييدل ومييو انوييا معنوييية ول ييال  14ا11( وهييي اكعيير مييخ الجدولييية العال يية )621ا14الم سييوعة ف ييد عم ييت )
% موافيص 13ا31الجاعة ذات النسعة العالية وهي )موافص جدا ( ا اما  اخ نسب ايجاعات ومو الساال ال ياني كانيت 

% رييير 45ا3% موافييص    و 24ا17% موافييص الييو  ييد مييا و 14ا24ة كعيييرة و % موافييص الييو درجيي14ا24جييدا و
( وهيذا ييدل وميو انوييا 14ا11( وهييي ا ي ر ميخ الجدوليية العال يية)345ا6موافيص اميا لايمية كييا الم سيوعة ف يد عم يت )

 %  موافييص جييدا24ا17وشييوائية و ي توجييد فييروص عيييخ ايجاعييات  ا اخ نسييب ايجاعييات ومييو السيياال ال الييث كانييت 
% ريير موافيص 93ا37% موافيص و 34ا11% موافيص اليو  يد ميا و 96ا21% موافص الو درجية كعييرة و 24ا17و

( وهذا يدل ومو انوا وشيوائية 14ا11( وهي ا  ر مخ الجدولية العال ة )241ا6اما لايمة كا الم سوعة ف د عم ت )
% 34ا11% موافيص جيدا و79ا13انيت و ي توجد فروص عيخ ايجاعات  ا اخ نسيب ايجاعيات وميو السياال الراعيي ك

% ريير موافيص اميا لايمية كيا 13ا31% موافيص و 96ا21% موافيص اليو  يد ميا و 14ا24موافيص اليو درجية كعييرة و 
( وهيذا يييدل وميو انوييا وشيوائية وي توجييد 14ا11( وهيي ا يي ر ميخ الجدولييية العال ية )931ا3الم سيوعة ف يد عم ييت )

% موافيص اليو 91ا6% موافص جيدا و96ا21مو الساال ال امس كانت  فروص عيخ ايجاعات ا اخ نسب ايجاعات و
% رير موافص اما لايمة كا الم سوعة ف د 14ا24% موافص و 59ا27% موافص الو  د ما و 24ا17درجة كعيرة و 

( وهييذا يييدل ومييو انوييا وشييوائية و ي توجييد فييروص عيييخ 14ا11( وهييي ا يي ر مييخ الجدولييية العال يية )671ا3عم ييت )
% موافص الو درجة كعيرة 45ا3% موافص جدا و34ا11ا اخ نسب ايجاعات ومو الساال السادس كانت  ايجاعات 

% رييير موافييص امييا لايميية كييا الم سييوعة ف ييد عم ييت 34ا11% موافييص و 38ا41% موافييص الييو  ييد مييا و 48ا34و 
يجاعيية ذات النسييعة ( وهييذا يييدل ومييو انوييا معنوييية و ل ييال  ا14ا11( وهييي اكعيير مييخ الجدولييية العال يية )345ا16)

 ايكعر و هي ) موافص (  
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 (4جدول )
                    2 

 يعيخ نسعة ايجاعات ومو ايسئمة ولايمة كا  الم سوعة والجدولية

 ( 4( ودرجة  رية ) 1815( ت ت نسعة  ناو )14ا11* لايمة كا  الجدولية )
  

 
 
 
 
 

% موافص 59ا27% موافص جداً و96ا21( تعيخ اخ نسب ايجاعات لمساال ايول كانت 3مخ   ل الجدول )      
% رييير موافييص امييا لايميية كييا المسييوعة 14ا24% موافييص و 91ا6% موافييص الييو  ييد مييا و96ا21الييو درجيية كعيييرة و

 الاجابة
 

 السؤال
موافق الى  موافق جدا

 درجة كبيرة
موافق الى 

 غير موافق موافق حد ما
 قيمة كا
المحس
 وبة

 الدلالة

ضع  ايهتما  
عاينشنة الرياضية 
مخ لاعل ومادات 

 الكميات

 وشوائي 586ا3 %14ا24 %91ا6 %96ا21 %59ا27 %96ا21

ود  وجود سا ات و 
 وشوائي 931ا3 %91ا6 %14ا24 %59ا27 %24ا17 %14ا24 تجويزات في الكميات

لامة ودد المدرعيخ في 
الو دات الرياضية 

 لمكميات
 وشوائي 276ا4 %59ا27 %96ا21 %24ا17 %91ا6 %59ا27

لامة النشانات 
 ال  فية في الكميات

 وشوائي 113ا9 %79ا13 %79ا13 %93ا37 %91ا6 %59ا27

معارضة اولياو ايمور 
لمشاركة اعناوه  ت ت 

 اسعاب م تمفة
 %38ا41 %24ا17 48ا34 %91ا6 ر % ف

16ا18
9 

 معنوي
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( وهذا يعني انوا وشوائية و ي توجد فروص عيخ  14ا11( وهي ا  ر مخ الجدولية   و العال ة )  586ا3عم ت ) 
% موافييص الييو درجيية كعيييرة و 24ا17% موافييص جييداً و14ا24ايجاعيياتا امييا نسييب ايجاعييات لمسيياال ال يياني كانييت 

( 931ا3% رير موافص اما لايمية كيا الم سيوعة عم يت ) 91ا6% موافص و 14ا24الو  د ما و % موافص 59ا27
( وهذا يعني انوا وشوائية و ي توجد فروص عيخ ايجاعات ا اما نسب  14ا11وهي ا  ر مخ الجدولية و العال ة ) 

% موافص الو  د 24ا17% موافص الو درجة كعيرة و 91ا6% موافص جداً و59ا27ايجاعات لمساال ال الث كانت 
( وهي ا  ر مخ الجدولية 276ا4% رير موافص اما لايمة كا الم سوعة عم ت ) 59ا27% موافص و 96ا21ما و 

( وهييذا يعنييي انوييا وشييوائية و ي توجييد فييروص عيييخ ايجاعيياتا امييا نسييب ايجاعييات لمسيياال الراعييي 14ا11و العال يية ) 
% 79ا13% موافييص اليييو  ييد ميييا و 93ا37رجيية   كعييييرة و % موافييص اليييو د91ا6% موافييص جيييداً و59ا27كانييت 

( وهيييي ا ييي ر ميييخ  الجدوليييية و العال ييية       113ا9% ريييير موافيييص اميييا لايمييية كيييا الم سيييوعة عم يييت ) 79ا13موافيييص و 
( وهذا يعنيي انويا وشيوائية و ي توجيد فيروص عييخ ايجاعياتا  اميا نسيب ايجاعيات لمسياال ال يامس كانيت  14ا11) 

% موافيييص و 24ا17% موافيييص اليييو  يييد ميييا و 48ا34% موافيييص اليييو درجييية كعييييرة و 91ا6اً و يييفر% موافيييص جيييد
( 14ا11( وهيي اكعير ميخ الجدوليية و العال يية   ) 169ا18% ريير موافيص اميا لايمية كيا الم سييوعة عم يت ) 38ا41

 وهذا  يعني انوا معنوية ول ال  ايجاعة ذات النسعة ايومو عيخ ايجاعات وهي ) رير موافص( ا 
 
 
 مناقشة النتائج : 2- 4
 مناقشة النتائج المتعلقة بمشاركة الكليات في الفعاليات الرياضية .    4-2-1

( يتضيي  اخ المشيياكل الرئيسييية التييي يعيييص مشيياركة الكميييات فييي العنييويت   2مييخ  يي ل وييرض النتييائج فييي جييدول )
لكميييات   ميييول النمعيية تمعييب الييدور الرياضييية هييي ) وييد  ت  يييب ولاييت لممارسيية اينشيينة الرياضييية فييي ارمييب ا

الكعييير فييي تكييويخ فييرص لفعاليييات دوخ ا رو وييد  م اسييعة الكميييات رييير المشييتركة فييي عنييويت الجامعيية يييادي الييو 
اسيتمرار وييد  المشياركة( ف عييد ميخ وجييود ولايتا كييا ا لمناليب لمزاوليية هواياتي  و نشييانات  الرياضيية و عالتييالي تنييوير 

وارية فيي الفعالييات التيي يرريب فيي مزاولتويا و كيذلا فميخ  ي ل مزاولية الناليب لفعاليتي  التيي إمكانيات  العدنية و الم
كميا اخ لمييول الناليب لفعاليية معينية    يررب في مزاولتوا يمكخ لممدرعيخ اين ع ومو امكانيات  و إكتشا  مواهع 

معينيية زادت ررعتيي  فييي اداوهييا والتنييافس مييي لاهمييية كعيييرة فييي تكييويخ الفريييص لمكمييية فكممييا زادت ميييول النالييب لفعالييية 
الاران  لأ عات ان  ايجدر في تم يل الكمية في هذ  الفعالية واظوار افضل ميا ونيد  لأ عيات ذليا وتكيوخ عيذلا النتيجية 
اخ يكوخ هناا فريص لاوي يمكن    د الجوائز اما اذا ل  تكخ هناا ميول لمناليب ن يو فعاليية ميا فرني  ي يرريب فيي 

ونيييد اجعيييار  وميييو اداوهيييا فرنييي  ي يعيييدع فيييي اداو هيييذ  الفعاليييية لاي اخ)الياضيييييخ اليييذيخ ييييدركوخ كفيييائتو  فيييي اداوهيييا و 
المجال الرياضي  يكونوخ اك ر الاعاي ومو المشاركة فيي الموافيص التنافسيية الرياضيية   عينميا الرياضيييخ اليذيخ يكيوخ 

                                                                                           7ومو المشاركة في الموافص الرياضية التنافسية (ادراكو  لكفائتو  من فضا فانو  سو  ييستمروخ او ي عموخ 

                                                 
2

 .   33, ص  2004, الوكتة الجاهعً الحذٌث ,  1, ط علن ًفص الرٌاضح الوفاهٍن الٌظرٌح التىجٍه والإرشاد المٍاشصذلً ًىر الذٌي هحوذ :  - 
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اخ وممية مرالاعة الكميات ومتاععتوا ومعرفة نشاناتوا الرياضيية وتكيري  الكمييات المتمييزة عنشياناتوا ومشياركاتوا         
الكميييات التييي ي تشييارا فييي النشييانات الرياضييية هييي مييخ ايمييور الموميية  يييث انوييا تشييجي الكميييات ومييو وم اسييعة 

المشييياركة عالأنشييينة الرياضيييية وعفيييرص ودييييدة وفيييي نفيييس الولايييت فويييي تويييدد عم اسيييعة الكمييييات التيييي ي تشيييارا فيييي 
 العنويت وذلا لت  يرهاا   

     
 طىلات للفعاليات الرياضية .مناقشة النتائج المتعلقة بإقامة الب 4-2-2

( لاخ المشاكل الأساسية التي تمني لاو تعيص إلاامة عنويت لفعاليات معينة هي ) ود    3لاظورت نتائج الجدول )      
وجود الم وب و التجويزات لععض الفعاليات   إلاامة العنويت لفعاليات ك يرة يادي الو است  ل ولات كعيير و هيذا 

شيياركيخ (  يييث اخ ععييض الفعاليييات ت تيياج الييو م وييب  ا يية و الييو تجويييزات  ا يية م ييل يييا ر ومييو النمعيية الم
الجمناستا و المعارزة و سعاص الدراجات واخ م ل هذ  الم ويب ريير متيوفرة فيي مديريية اينشينة الرياضيية  عالولايت 

يت لم يل هيذ  الأنشينة  ييث ال اضر لذا فاخ مديرية اينشنة الرياضية في جامعة ال ادسية  ي يمكنوا إلاامية العنيو 
عدونوا  ييمكخ لفرص الكميات لاخ تتنافس  يث)اخ كل فعالية ييمكخ اخ ت ا  إي عوجيود ارعيي ونا ير اساسيية  وهيي 
ال وييب او الفريييص و الأمكانيييات ال زميية لتنفيييذ التييدريب مييخ ممعييب وادوات  وجوييازفني متكامييل والأدارة   الرياضييية 

 ممعب وايدوات ضاع ركخ مو  وعالتالي تعذر إلاامة العنويت اوند رياب ال 8المتكاممة(
كما ويعد اخ نشير الو اخ الت وي  الجامعي يتكيوخ ميخ  مانيية لاشيور ميخ ضيمنوا العنيل الرسيمية و الرعيعيية و       

  المجيال عالتالي فاخ مديرية اينشنة الرياضية و ومادات الكميات تتجنب است  ل ولات كعير لإلاامة العنيويت لفسي
 اما  الن ب لمتاععة دراستو  ا
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( يتعيخ لنا ان  ي توجد لاي مشاكل تتعمص عالكمييات او ميدرعي ايلعياب 4مخ   ل ورض النتائج في الجدول )      
سيئمة الموجوية وشيوائية وهيذا ييدل وميو وجيود دوي  ميخ لاعيل الكمييات لمو يدات الرياضية  يث ظورت نتائج جميي اي

 الرياضية المتواجدة فيوا وهذا عدور  لدو  اينشنة والمواهب المتواجدة لدو الن ب ا
امييا عالنسييعة لمييا يتعمييص ع ولييياو ايمييور ) معارضيية اولييياو الأمييور لمشيياركة اعنيياوه  ت ييت اسييعاب م تمفيية ( ف ييد       
( لاي ود  وجيود لاي معارضية ميخ لاعيل  11814( وهي اومو مخ الجدولية العال ة )  168345لايمة كا لوا )  ظورت

اولييياو ايمييور وهييذا اخ دل ومييو شيييو فرنيي  يييدل ومييو مييدو ال  افيية الرياضييية التييي يتمتييي عوييا اولييياو ايمييور والييذي 
رياضيية) اخ ايسياس فيي تنيوير الرياضية هيو نممس  مخ   ل دو  اعناوه  عالمشاركة فيي فيرص كميياتو  لمعنيويت ال

 ا   9تشجيي الوالديخ ومو مزاولة اينشنة الرياضية في المدرسة ومخ ايندية الرياضية(
  
 الأستنتاجات والتىصيات  -5

                                                 
2

 . 21, ص 2001,دار الفكر العرتً , الماهرج ,  2هفتً اتراهٍن حواد : التذرٌة الرٌاضً الحذٌث تخطٍط و تطثٍك و لٍادج , ط - 
1

 304, ص 2002,  التعلن وجذولح التذرٌة الرٌاضًوجٍه هحثىب :  - 
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 الأستنتاجات .  5-1
  -لاستنتج العا ث الأستنتاجات التالية :      
ي العنيييويت الرياضيييية هيييي ) ويييد  ت  ييييب ولايييت اخ الأسيييعاب الأساسيييية التيييي تعييييص مشييياركة الكمييييات فييي -1

لممارسة اينشنة الرياضية في ارمب الكميات    ميول النمعة تمعب الدور الكعير في تكويخ الفرص لفعاليات 
 دوخ ا رو   ود  م اسعة الكميات رير المشتركة في عنويت الجامعة  يادي الو استمرار ود  المشاركةا 

ي لاو تعيص الاامة عنيويت ليععض الفعالييات الرياضيية هيي ) ويد  وجيود الم ويب الأسعاب الرئيسية التي تمن -2
والتجويزات لععض الفعاليات   الاامة العنويت لفعاليات ك يرة يادي الو است  ل ولات كعير وهذا يا ر ومو 

 النمعة المشاركيخ( ا 
ويييد  وجيييود لاي مشييياكل عييييخ  امييا ميييايتعمص عالكمييييات و ميييدرعي ايلعييياب الرياضيييية و اوليييياو المييور ف يييد ظوييير -3

الكميات و المدرعيخ اة الكميات و اولياو ايمور  كما ظور اخ هنالا دو  مخ لاعل اولياو ايمور الو اعناوه   
 لممشاركة في العنويت الرياضية ا  

 
 التىصيات 5-2

  -انتوو العا ث الو جممة مخ التو يات وهي :      
 ياضية في الكمياتاضرورة ت  يب ولات لممارسة اينشنة الر  -1
 ضرورة مراواة ميول الن ب و اتجاهاتو  الرياضية  ا  -2
 ضرورة م اسعة الكميات التي يتشارا في العنويت المدرسية ا -3
ضييرورة تييوفير الم وييب والتجويييزات لييععض الفعاليييات التييي يت ييا  لوييا عنييويت  تييو يمكييخ إلااميية العنييويت  -4

 لواا 
 اولة لاعناوه  للأنشنة الرياضية ودورها الإيجاعي في وممية التعم  ا ت  ي  لاولياو الأمور  ول ضرورة مز  -5
 ضرورة ت  يب م اضرات  ا ية عالترعيية الرياضيية اليو الجيدول ايسيعووي لمكمييات لكيي يتسينو لمنمعية -6

 ممارسة اينشنة الرياضية مخ   لوا و است ناب النمعة الرياضييخ لوا ا
 اجراو ع وث مشاعوة ا  -7

  : المصادر
 ا  2117/  5/  28في  13542ات المجنة المشكمة عموجب ايمر الوزاري تو ي -1
 ا1999  دار الفكر العرعي   ال اهرة    دليل الع ث العممي ير الديخ ومي وويس :  -2
 ا1988  ال اهرة      دار الفكر العرعي الع ث العممي  مفووم   اساليع   ادوات ذولااخ وعيدات و   روخ :  -3
  المكتييب  1  ن وميي  نفييس الرياضيية المفيياهي  النظرييية التوجييي  والإرشيياد ال ييياسد :  ييدلاي نييور الييديخ م ميي -4

 ا    2114 ديث   ال الجامعي
         2111 دار الكتب لمنعاوة و النشر    2  ن نرص التدريس في الترعية الرياضيةوعاس ا مد  ال  :  -5
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  منععية التعمييي  العييالي  عييية الرياضيييةالمعييادا الأساسيية فييي نييرص تيدريس التر ويدناخ جييواد  مي  الجعييوري : -6
 ا 1989جامعة الع رة   في الع رة  

  دار وائيل لمنشير و التوزييي  ومياخ   الأردخ  1  ن ال يديث فيي ايدارة الرياضييةفائص  سني اعو  ميمة :  -7
 ا 2114  

 ا                                     2111د   دار الكتب لمنعاوة والنشر  ع دا نظريات ونرائص الترعية الرياضيةم مد داود الرعيعي :  -8
  داي الفكير لمنعاوية والنشير والتوزيييي    1  ن اي  ياو الو يفي وايسيتديليميرواخ وعيد المجييد اعيراهي  : -9

2111                     
  1ن   المعام ت العممية عيخ النظرية والتنعيص ال دص وال عات والموضووية والمعاييرم نفو عاهي :  -11

 ا  1999مركز الكتاب لمنشر  ال اهرة   
 دار الفكير العرعي ال ياهرة  2 ن التدريب الرياضي ال يديث ت نيين و تنعييص و لاييادةمفتي اعراهي   ماد : -11

 ا 2111
 ا  2112   التعم  وجدولة التدريب الرياضيوجي  م عوب :  -12

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (1ممحق رقم )
 يوض  استمارة ايستعياخ

 
 يييييييي  الله الر مخ الر ي عسييييييييي

 سيييييتعياخإ / 
 

 الأستاذ الفاضل اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالم تر 
 ت ية نيعةاااا
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ي )والاي العنويت الرياضية لمعنيخ في جامعة  ال ادسية و سعل تنويرها( عينوي العا  وخ اجراو الع ث الموسو        
 عرة وممية نكوخ شاكريخ لو لاعديت  المساودة ليذا نرجيوا التفضيل عيالأن ع وميو الأ تعيار ونظرا لما تتمتعوخ ع  مخ 

 -المرفص نيا و اعداو م  ظاتك  لمن ان التالية :
 هل ايستعياخ  مناسب و نعيعة المشكمة لايد الدراسة )موافص(  )رير موافص( ا 
 ة لايد الدراسة )موافص(  )رير موافص( اهل الف رات في اي تعار او   كافية لت نية كل جوانب المشكم 

 
 يمكخ اضافة ما ترا  مناسعا ل  تعار ا -م  ظة :

 
 

 اس  ال عير :ااااااااااااااااااااااا
 اليمييي ييييب :ااااااااااااااااااااااا                                                                      

 ااااااااي ت اب:ااااااااااااااا
 التيياريييييخ :ااااااااااااااااااااااا                                                             

 
                                                                                                  

 
 
 
 
 
 
 
 

 عس  الله الر مخ الر ي 
 الرياضية وزيزي مدرس الترعية

 ت ية نيعة اااااااااااااا                                                                        
في النية اجراو الع ث الموسيو  )والايي العنيويت الرياضيية لمعنييخ  فيي جامعية ال ادسيية و سيعل تنويرهيا ( ا و       

 جو ايجاعة ومو ف رات ايستمارة و اعداو رلايا عكل  را ة ا دمة لم ركة الرياضية الجامعية في الم افظة نر 
 
 

 مي الشكر و الت دير
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 -م  ظة :
 نرجو الأجاعة ومو ف رات الأستعياخ عكل  را ة ا -1
 ( لاما  الأ تيار المناسب ا √يرجو وضي و مة )  -2

 
 

موافق  السؤال ت
 جدا

موافق الى 
درجة 
 كبيرة

موافق 
الى حد 

 ما
غير  موافق

 يتعمق بمشاركة الكميات في الفعاليات الرياضية* ما  موافق

      ضع  الأمكانية المادية لمكميات 1

2 
ود  وجود التجويزات ال زمة والسا ات في 

 الكميات لتدريب الفرص
     

3 
ود  ت  يب ولات لممارسة اينشنة الرياضية 

 في لارمب الكميات
     

      ود  وجود دو  لمفرص مخ لاعل الكميات 5

6 
ميول النمعة تمعب الدور الكعير في تكويخ فرص 

 لفعاليات دوخ لا رو
     

7 
ود  م اسعة الكميات رير المشتركة في عنويت 
 الجامعة  يادي الو استمرار ود  المشاركة

     

8 
الجوائز الم دمة لمفائزيخ ي ت ير روح المنافسة 

 عيخ يوعي الفرص لم  ول وميوا
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 (2ممحق رقم )
 

 فريص العمل المساود 

موافق  السؤال ت
 جدا

موافق الى 
درجة 
 كبيرة

موافق 
الى حد 

 ما
غير  موافق

 * ما يتعمق بأقامة البطولات لمفعاليات الرياضية موافق

      ود  وجود الم وب والتجويزات لععض الفعاليات  1

      ود  وجود فرص لععض الفعاليات في الكميات   2

3 
لمالييييية وييييد  لامكانييييية مديرييييية اينشيييينة الرياضييييية ا

      والفنية يلاامة عنويت لععض الفعاليات

5 
مدرعي ايلعاب  لععض  –ضع  امكانية مدرسي 

      الفعاليات

6 
اخ وضيييييي العميييييد الأمنيييييي يسيييييعب ويييييد  ادراج هيييييذ  

      الفعاليات ضمخ عنويت الجامعة  

 السؤال ت
موافق 

 جدا

موافق الى 
درجة 
 كبيرة

موافق 
الى حد 

 ما
غير  موافق

* ما يتعمق بالكميات و مدربي الالعاب الرياضية  فقموا
 وأولياء الامور  

ضيييع  ايهتميييا  عاينشييينة  الرياضيييية ميييخ لاعيييل   1
 ومادات الكميات 

     

      ود  وجود سا ات و تجويزات في الكميات 2
      لامة ودد المدرعيخ في الو دات الرياضية لمكميات   3
      فية في الكميات لامة النشانات ال    5

معارضييية اولييييياو ايمييييور لمشيييياركة اعنيييياوه  ت ييييت  6
 اسعاب م تمفة 
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 جامعة الم نو  –سعا ة / مديرية النشان الرياضي  – ا وماد وزيز نشمي / تعم    ا -1
 جامعة ال ادسية  –الرياضية العاب المضرب / كمية الترعية  – ا  ليث جعار / عايوميكانيا   ا -2
 جامعة ال ادسية    –م اروة / كمية الترعية الرياضية   - ا وامر موسو / فسمجة   ا -3


