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 الملخص

يدعى البحث الى التعخف عمى مؤشخات الخاحة السشاخية لمعامميغ في صشاعة الصابػق في محافطة بغجاد. ومغ اجل تحقيق اىجاف 
( فخد وفقا لسجسػعة مغ الستغيخات 150البحث فقج اتبع الباحث السشيج الػصفي السدحي مشيجا لمبحث مغ خلال عيشة مكػنة مغ )

نة لؿياس مؤشخات الخاحة السشاخية لجى العامميغ في معامل الصابػق في بغجاد وتع التحقق مغ صجقيا الجيسغخاؼية, وقج تع ترسيع استبا
وثباتيا وبعج تصبيق الاستبانة تػصمت الجراسة الى الشتائج التالية : ان الغالبية العطسى مغ عيشة البحث تعتقج ان درجات الحخارة 

ة مخكدية او مدتقخة داخل السعسل مسا يشعكذ عمى الػضع الرحي لمعامميغ .ان ما متحبحبة وغيخ مدتقخة وىي نتيجة عجم تػفيخ حخار 
يتع الاعتساد عميو داخل غخف وتفاصيل السعسل لا يكػن شبيعي وانسا صشاعي نطخا لعجم رغبة السدؤوليغ عغ السعسل بتػفيخ امكانيات 

صيف(.ان مدتػيات الخشػبة العالية -نسخ بو)شتاءمادية تدسح لمصقذ داخل السعسل بالاستقخار بغس الشطخ عغ الفرل الحي 
السدتسخة شػال العام ىي مغ السذكلات السشاخية التي تعاني مشيا معامل الصابػق في بغجاد وىحا يتزح مغ خلال الشدبة السئػية التي 

ابػق في بغجاد . عيشة %( التي تؤكج ان الغالبية العطسى مغ عيشة البحث تخى ىحه السذكمة حاضخة في معامل الص80زادت عغ )
البحث تعتقج انو لا يتػفخ مػازنة حخارية لمطخوف الجػية داخل او خارج السعسل وىحا بصبيعة الحال يؤدي الى مجسػعة مغ التمكؤات 
في العسل فزلا عغ اصابة العامميغ بسجسػعة مغ الامخاض عمى السجى القخيب او البعيج . ان عيشة البحث تعتقج ان اغمب السعامل 
لا تعتسج عمى الاجخاءات الاحتخازية خرػصا في سقػط الامصار في فتخات السصخ الكثيفة مسا قج يؤدي اصابة العامميغ بأمخاض قج 

 تكػن خصيخة عمى السجى البعجي وبالتأكيج ستؤدي الى مذكلات في استسخار العسل مسا يؤدي الى خدائخ مادية مدتسخ .
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Abstract 

The investigation aims to identify the climate comfort indicators for laborers in the brick industry 

within Baghdad Governorate. In order to accomplish the research objectives, the investigator 
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employed the descriptive survey approach, utilizing a sample of 150 individuals based on a variety of 

demographic variables. A survey was developed to assess the climate comfort indicators among 

laborers in brick factories in Baghdad, with its validity and reliability being confirmed. Following the 

administration of the survey, the study yielded the subsequent outcomes: The vast majority of the 

research participants perceive that temperatures exhibit fluctuations and instability due to the absence 

of centralized or consistent heating within the factory premises, impacting the well-being of the 

laborers. The conditions inside the factory premises are artificial rather than natural, attributed to the 

failure of the factory management to allocate resources that would regulate the indoor climate 

irrespective of the season (be it winter or summer). Prolonged high levels of humidity across all 

seasons represent one of the climate-related challenges encountered by brick factories in Baghdad, 

with over 80% of respondents acknowledging this issue, underscoring the prevailing perception among 

the research participants regarding the presence of this challenge in Baghdad's brick factories. The 

research participants are of the opinion that there is a lack of thermal equilibrium in the weather 

conditions within and outside the factory, consequently resulting in various work delays and exposing 

laborers to a spectrum of ailments in the short and long term. Furthermore, the research participants 

contend that most factories neglect adherence to precautionary measures, particularly during periods of 

heavy rainfall, heightening the risk of laborers contracting severe illnesses in the long term and 

inevitably leading to sustained financial losses due to work interruptions. 

Keywords: Indicators, comfort, climate, factories, brick  

 

 منهج البحث ودراسات الدابقةالمحهر الاول: 

 منهج البحث 

 مذكلة البحث

يعج السشاخ مكػناً جػىخياً وأساسياً للأنطسة الجاعسة لمحياة عمى سصح الكخة الأرضية، وقج كيّف الإندان نفدو مشح وجػده عمى سصح 
الأرض ضخوف مدكشو وشخاز ممبدو ونػع شعامو لمتعاير مع الأحػال السشاخية الدائجة، إلّا ان التغيخات السشاخية اليامة خلال الفتختيغ 

الأخيختيغ مغ عرخ البلايػستػسيغ وما رافق ىحا التغيخ مغ تجميخ  للأنػاع الحياتية وانقخاض معطسيا وضع الجشذ البذخي الجميجيتيغ 
في تحجٍ ىام مع الصبيعة، ومع بجاية الثػرة الرشاعية بجأ الإنتاج الدراعي والرشاعي بالتدايج، والحي اقتخن بديادة استخجام الػقػد 

الفحع الحجخي( ومغ ثع ازدياد انبعاث الغازات الحابدة لمحخارة التي ساىست في رفع درجة حخارة الأرض  الأحفػري )الشفط، الغاز،
معمشة بجاية الخصخ الحي ييجد حياة الإندان والكائشات الحية الأخخى مغ خلال ارتفاع درجة حخارة الأرض، وميل السشاخ نحػ التغيخ، 

الجلائل إلى ان السشاخ قج تغيخ في الساضي وىشاك جسمة مغ البيانات الخصجية تجعع ىحا وىحا ما يسثل أساس مذكمة البحث. وقج أكجت 
التأكيج وتسكششا مغ تفيع الكيؽية والدخعة التي حجثت فييا ىحه التغيخات والتي ساىست في التأثيخ السباشخ عمى حياة البذخ وصحتيع 

لبشفدجية وحػادث الصقذ الستصخفة(، أو غيخ مباشخ مغ خلال دور مغ خلال تأثيخ عشاصخ السشاخ في )مػجات الحخ والأشعة فػق ا
 السشاخ في إحجاث تغيخات في الأنطسة البيػلػجية والجيػكيسيائية الأخخى.

لقج ساىع التغيخ السشاخي في حجوث تغيخات خصيخة وربسا تكػن دائسة في حالة كػكبشا الجيػلػجية والبيػلػجية والشطع البيئية، وقج أدت  
لتغيخات إلى حجوث الكثيخ مغ السخاشخ البيئية تجاه صحة الإندان فالحيػانات والحذخات التي تحسل الأمخاض الػبائية مثل ىحه ا

الكػليخا والسلاريا سػف تشتذخ لأن الجػ سيربح أكثخ ملائسة لحلظ، كسا إن كبار الدغ والسخضى سيعانػن كثيخاً مغ جخاء مػجات 
(. ومغ السعخوف إن صحة وراحة الإندان 1995وفاة الكثيخ مغ ىؤلاء في بعس السجن الأمخيكية عام ) الحخارة السختفعة التي أدت إلى

تعتسج اعتساداً كمياً عمى الغحاء ومياه الذخب الشؿية والصقذ والطخوف البيئية السلائسة لمديصخة عمى الأمخاض وكل ىحه العػامل تتأثخ 
 بجرجة كبيخة بالتغيخات السشاخية.
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الحخاري سػاء البخودة الذجيجة أو الحخارة السختفعة ستؤدي إلى حجوث اضصخابات فيديػلػجية عزػية لجى الإندان وبالتالي  إن التصخف
السخض أو السػت. وإن إحجى السحرلات السؤكجة لتغيخ السشاخ وجػد تدايج في معجل الإصابات السخضية ومعجل الػؼيات السختبط 

 خ السدببة للإجياد، إذ تدبب الحخارة الدائجة إجياداً حخارياً يديج مغ شجة السخض وندب الػؼيات .بالحخارة، وبذكل أساسي مػجات الح
تديع زيادة تكخار الحػادث الصقدية الستصخفة بتأثيخات غيخ مباشخة عمى الرحة البذخية، ىحا فزلًا عغ التأثيخات السباشخة والتي تتسثل 

خ البيانات الرادرة عغ مشطسة الرحة العالسية  انتقال أنػاع محجدة مغ الأمخاض بعج بتعاضع الإصابة بالأمخاض السعجية، إذ تذي
ضيػر حػادث شقدية متصخفة كالأعاصيخ وما يشتج عشيا مغ ؼيزانات تديج في انتقال الأمخاض السحسػلة مع الشػاقل. كسا يتفق 

تسكيغ الحذخات والسيكخوبات مغ الانتذار، فسػجات البخد العمساء عمى أىسية الجور الحي يؤديو ارتفاع معجلات درجات الحخارة في 
القارس الحاد كانت تسشعيا في الدابق مغ الجخػل إلى بعس السشاشق، فالبعػض بجأ يشتقل إلى سفػح الجبال ويشذخ أنػاع عجيجة مغ 

اسل أكثخ في الأجػاء الجافئة، الأمخاض بعج ان كانت درجات الحخارة السشخفزة تحسييا سابقا، إذ إن بعس الجخاثيع السخضية تتش
وبالتالي تربح ىشاك جخاثيع أكثخ تدبباً في العجوى، ومغ الآثار السحتسمة الأخخى التي اكتذفيا الباحثػن في السجال الرحي مػجات 

جفء (. وىػ مخض فتاك يشتقل عغ شخيق البعػض والحي يتدامغ انتذاره مع تدايج سشػات الRift Valleyوباء حسى وادي الرجع )
غيخ العادية، إذ يتػقع البعس إنو إذا أصبح السشاخ أكثخ دفئاً وأكثخ رشػبة برػرة دائسة فإن مػجات وباء حسى وادي الرجع ستربح 
أكثخ تكخاراً، كسا إن السلاريا والحسى الرفخاء ستربح أكثخ انتذاراً إذا أتاح اعتجال فرػل الذتاء البقاء السػسسي الأشػل لمبعػض 

 لسخض .الحي يشقل ا
ولا شظ ان مثل ىكحا تغيخات مشاخية غيخ مدتقخة تؤثخ في الاندان بذكل عام والفخد العامل في السجال الرشاعي ,أذ يتعخض        

مثل ىكحا افخاد الى شقذ متشاقس نتيجة لحخكتو السدتسخة داخل السشطسة التي تتصمب التعخض للإشعاعات او لمشار او لمبخد في خارج 
تخاذ الاجخاءات الاحتخازية بالشدبة لمعامميغ مغ اجل تػفيخ مؤشخات راحة مشاخية يداىع في الحفاظ عمى صحة العامميغ الصقذ, وان ا

مغ جية ومغ جية اخخى يعسل عمى تػفيخ بيئة امشو مغ ناحية السشاخ مغ اجل تصػيخ العسل وانجازه .ونطخا لعجم اعتساد اغمب 
 شاخية الرحية فقج جاءت الجراسة التي يسكغ تمخيريا بالدؤال التالي:السؤسدات الرشاعية لسؤشخات الخاحة الس

ويتفخع مغ ىحا الدؤال الاسئمة الفخعية  ىل ىشالظ  مؤشخات لمخاحة السشاخية لمعامميغ في صشاعة الصابػق في محافطة بغجاد ؟       
 التالية :

 الذتاء ؟. فرل في لمعامميغ مدتسخة صحية مذكلات تدبب مسا مدتقخة غيخ السعسل في الحخار درجات ان ىل تعتقج .1
 بالتجفئة والاكتفاء لمسعسل الجاخمية الغخف الى بالجخػل لمذسذ الدساح خلال مغ شبيعية مشاخية بيئة تػفيخ ىل تخى ان عجم .2

 الرشاعي؟. والتبخيج
 الصابػق  معامل تػاجو التي الاساسية السذكلات مغ ىي العام شػال السدتسخة الخشػبة مدتػيات ان ىل تعتقج .3
 السعسل؟. في العسل تمكأ عمى يشعكذ مسا السعسل وخارج داخل الجػية لمطخوف حخارية مػازنة تػفيخ يتع ىل تعتقج انو لا .4
 العامميغ اصابة الى يؤدي مسا كثيف بذكل الامصار سقصت حال في الاحتخازية الاجخاءات الى  ىل تخى ان السعسل يفتقخ .5

 العسل ؟ وتػقف
 اهمية البحث

 تتمخز اىسية البحث في الجػانب التالية:
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اىسية السشاخ ومؤشخات الخاحة الستػفخة لمعامل في معامل الصابػق نطخا لحاجة مثل ىكحا معامل الى تػفيخ راحة مشاخية  .1
 مدتسخة شػال فرػل الدشة مغ اجل ضسان صحة العامميغ مغ جية والحفاظ عمى الانجاز الجيج مغ جية أخخى. 

ء بالدلامة السيشية فقط في معامل الصابػق بل يجب الاىتسام بالسشاخ ومؤشخات الستعجدة وفقا لمسعاييخ لا يجب الاكتفا .2
 العالسية وىػ ما يفقجه السجتسع الرشاعي في العخاق عمى حج عمع الباحث.

عخاق وىي معامل نجرة الجراسات السحمية التي تشاولت مؤشخات الخاحة السشاخية في احجى الفئات الرشاعية العاممة في ال .3
 الصابػق لحلظ مغ الستػقع ان تفتح الجراسة الحالية الباب لجراسات لاحقة في مجال مؤشخات الخاحة السشاخية .

ستقػم الجراسة في جانبيا العسمي ببيان شبيعة مؤشخات الخاحة السشاخية الػاجب تػفخىا في معامل الصابػق في بغجاد وبالتالي  .4
 امميغ في ىحه السعامل. سيدتفيج مشيا الالف مغ الع

 اهداف البحث

 تدعى الجراسة الحالية الى بيان مؤشخات الخاحة السشاخية لمعامميغ في صشاعة الصابػق في محافطة بغجاد.

 حدود البحث

 يتحجد البحث بسعصيات وحجود نجعميا كالاتي :

 الحج السكاني: معامل الصابػق في محافطة بغجاد .1
 2024-2023الحج الدماني: العام الجراسي  .2
 الحج البذخي: العامميغ في معامل الصابػق في بغجاد .3

 دراسات سابقة

المناخ واثره على راحة  (:2021دراسة )اسماء جمال حدنين حدن; سيهام محمد هاشم; محمد محمهد عيدى; نذهى محمد مغربي, 
 (12، صفحة 2021)حدغ، ىاشع، عيدى، و مغخبي،  الاندان في دلتا نهر النيل بمرر "دراسة في المناخ التطبيقي

"لكي يذعخ الاندان بالخاحة يجب ان يحافع عمى درجة حخارة جدسو وتػازنو الحخاري وذلظ مغ خلال تداوي مجسػع ما يحرل    
الصعام او شاقة خارجية مغ الػسط السحيط مع معجل الصاقة التي يفقجىا ، وقج تػصل ادولف  عميو مغ شاقة داخمية عغ شخيق اکدجة

الى معادلات يسکغ مغ خلاليا حداب التػازن الحخاري لجدع الاندان سػاء بالشيار او الميل ، وليذ التػازن الحخاري فقط ىػ الحي 
کبيخ في حياة الاندان أذ کان لمخشػبة دور في احداس الاندان بالخاحة  يؤثخ عمى الاندان، بل کان لمتػازن السائي ايزا اىسية ودور

او الزيق وبالتالي تع استخجام معجل افخاز العخق کقخيشة لأدولف لسعخفة شعػر الاندان بالزيق مغ الطخوف الجػية سػاء بالشيار او 
مع الطخوف السشاخية ومجى شعػره بالخاحة ومشيا قخائغ  الميل، ولحلظ تع استخجام عجة قخائغ فديػلػجية لتحجيج معخفة تفاعل الاندان

العشرخ الػاحج، وىي تعتسج عمى تأثيخ عشرخ مشاخي واحج عمى راحة الاندان کقخيشة درجة الحخارة الفعالة لجفشي ، والقخائغ السخکبة 
 شدبية لسعخفة تأثيخىسا عمى راحة الاندان"التي تعتسج عمى عشرخيغ مشاخييغ کسعيار تػم الحي يعتسج ؼيو عمى درجة الحخارة والخشػبة ال

 (6، صفحة 2017)عديد و عبجالله، 

"تيتع ىحه الجراسة بجراسة العلاقة بيغ التغيخ السشاخي وأثخة عمى صحة وراحة الإندان عمى السدتػى العالسي والسحمي، اذ ان       
يتغيخ، بدبب تخاكع الغازات الحابدة لمحخارة والحي أثخ بجوره عمى تغيخ السشاخ العالسي وعمى العجيج  التخكيب الغازي لمغلاف الجػي بجأ

مغ الأنطسة الصبيعية العالسية. اعتسجت الجراسة عمى السعصيات الستػفخة عغ معجلات التغيخ في درجات الحخارة وبعس الأنػاء الجػية 
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التي يسكغ أن يذعخ بيا الإندان في ضل ىحه الديادة السدتسخة في درجات الحخارة، فزلا عغ الستصخفة وآثخىا عمى الخاحة البايػمشاخية 
حالات الإصابات بالأمخاض أو السػت الحي ثبت أنيا انعكاس مباشخ لحالات أو معجلات الارتفاع في درجات الحخارة. تػصمت 

ي تع تدجيميا ورصجىا يسكغ أن تكػن بسثابة مؤشخاً أو علاقة الجراسة الى جسمة مغ الشتائج  أىسيا ان معجلات التغيخ السشاخي الت
لبجاية تأثيخات اشج في معجلات الحخارة وضيػر انساط متعجدة مغ الحػادث الصقدية الذاذة، وبالتأكيج أن تمظ التغيخات في السشاخ 

 مبية وضارة". العالسي سيخافقيا تأثيخات واسعة الشصاق عمى صحة وراحة البذخية ومعطع ىحه التأثيخات س

 متغيرات الراحة المناخية واثرها على صحة الفردالمحهر الثاني: 

حطيت دراسة العلاقة بييغ السشياخ والانديان باىتسيام كبييخ ميغ البياحثيغ والجغيخافييغ مشيح القيجم، أذ ضييخ ذليظ فيي كتابياتيع عيغ الطيخوف 
، صيفحة 1989)الديقخات،  د مع تصػر وسائل جسع البيانيات وتقيجيخىاالسشاخية والبيئية واثخىا عمى صحة الاندان، ثع اخح الاىتسام يددا

، ثيع  Applied Climatology، إلى ان دخمت العلاقية بييغ السشياخ والانديان مجيال الجراسيات التصبيؿيية لاسييسا السشياخ التصبيقيي  (58
أذ ييييتع بتييأثيخ السشيياخ عمييى الكائشييات الحييية، واذا كييان  Bioclimatologyاسييتقمت فييي ميييجان عسمييي متخرييز وىييػ السشيياخ الحيييػي 

الجانييب الحيييػي فييي البيئيية يذييسل الاندييان وغيييخه مييغ الكائشييات الحييية الاخييخى التييي تتييأثخ جسيعيييا بالسشيياخ، الا ان الاندييان باعتبيياره سيييج 
، (9، صيفحة 2002)مػسيى ، اخ وتحبحباتيو البيئة التي يعير فييا مع ما بمغو مغ تقيجم عمسيي وتقشيي، ميازال يتيأثخ بذيكل ممحيػظ بالسشي

أذ ييتع بتقييع التأثيخ السباشخ وغيخ السباشخ لمسشاخ والصقذ عمى جدع  Human Bioclimatologyفطيخ عمع السشاخ الحيػي البذخي 
 Medicalتصبيقييي مدييتقل باسييع عمييع السشيياخ الصبييي الاندييان، ونطييخا لمعلاقيية بيييغ السشيياخ وصييحة الاندييان تفييخع مييغ عمييع السشيياخ فييخع 

Climatology  وىجفييو ىييػ دراسيية عشاصييخ السشيياخ مييغ حيييث تأثيخىييا عمييى صييحة الاندييان وعلاقتيييا بطيييػر الامييخاض وبػجييػد الكائشييات
 . (63، صفحة 1995)شخف ع.،  السدببة ليا

اة الػاقعييية واتديياع مييياديغ الجغخاؼيييا الصبييية الحجيثيية وتعييجد مجييالات البحييث فييييا، نييحكخ تعخيييف كييل ولأىسييية السشيياخ التصبيقييي فييي الحييي
 (25، صييفحة 2010)غييانع،  مشيسييا: فالسشيياخ التصبيقييي ىييػ )الاسييتخجام العمسييي لمسعمػمييات والبيانييات السشاخييية لتحقيييق اىييجاف عسمييية(

مجيييالات ىيييي: جسيييع وتريييشيف البيانيييات والسعمػميييات السشاخيييية ثيييع تحميمييييا، ويميييييا مديييتخجمي البيانيييات والسعمػميييات ويتكيييػن ميييغ ثلاثييية 
بأنيييا )دراسيية انسيياط التػزيييع الجغخافييي للامييخاض البذييخية  1987سييشة  Laremontالسشاخييية، امييا الجغخاؼيييا الصبييية فقييج عخفيييا ليخمػنييت 

، وقييج عخفيييا خبييخاء مشطسيية الرييحة العالسييية بأنيييا )الييتلاؤم بيييغ جدييع الاندييان  (3، صييفحة 2015)شييخف ع.،  وذلييظ بيييجف تفديييخىا(
 وبيئتو بحيث تؤدي كل اعزائو واجيدتو وضائفيا بكفاءة وباندجام تام مع ىحه البيئة(. 

 اولا: متغيرات الراحة المناخية واثرها على صحة الاندان : 

يتييأثخ البذييخ وبيياقي الكائشييات الحييية بييالأحػال الجػييية، والكثيييخ مييغ الشذيياشات البذييخية تتييأثخ بعشاصييخ السشيياخ وضييػاىخه، ويدييتجيب البذييخ 
سحياولات فيي ىيحا ، وتعيػد ال(25، صيفحة 2010)غيانع، للأحػال الجػية مغ خلال قجرتيع عمى صشع القخار السلائع لمتكيف مع السشياخ 

الجانب إليى قيجم الانديان نفديو فيي البحيث عيغ مديكغ يقيي الانديان تقمبيات الجيػ وميغ ثيع التصيػر لاختييار مديكغ ييتلاءم ميع معصييات 
خات واسييعة عميى صييحة ، ولمسشيياخ والصقيذ تيأثي (465، صيفحة 2006)الديامخائي،  مشياخ السشصقية حتييى ييػفخ ليو اكبييخ قيجر ميغ الخاحيية

الاندييان فالسشيياخ يحييجد الاميياكغ التييي تتييػشغ فييييا بعييس الامييخاض، وتحييجد انسيياط الصقييذ السحمييية الػقييت الييحي يسكييغ ان تحييجث ؼيييو 
 ، ونتشاول ىشا ىحه الستغيخات :  (276، صفحة 1999)البياتي، امخاض أخخى 

 . الاشعاع الذمدي: 1
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الاشييعاع الذسدييي مييغ العشاصييخ السشاخييية التييي ليييا آثييار مباشييخة عمييى حييياة الاندييان وصييحتو يييؤثخ الاشييعاع الذسدييي فييي الجمييج  يعييج
البذخي، ويعتسج ىحا التأثيخ ودرجتو عمى لػن البذخة وتخكيبيا وسساكتيا، وعمى شػل السػجات الاشعاعية التي تتمقاىا، وذلظ يحجد ندبة 

ويعج الاشعاع الذسدي عشريخا ىاميا واساسييا فيي (46،47، صفحة 2009)شحادة، كديا الجمج والتي يستريا الاشعة ونػعيتيا التي يع
السػازنيية الحخارييية لمجدييع البذييخي، ففييي البيئييات الخارجييية )خييارج السشييازل( فييان مػازنيية الجدييع الحخارييية تتييأثخ بذييكل ممحييػظ بامتريياص 

شعة الذسدية، والاشعة التي يتمقاىا الجديع البذيخي وتدياىع فيي مشحية الجيدء السييع ميغ حخارتيو وىيي الاشيعة السباشيخة وغييخ السباشيخة الا
، ويييؤثخ عمييى اجسييالي كسييية الاشييعة التييي يتمقاىييا الجدييع البذييخي ويستريييا درجيية حييخارة الجييػ، (90-89، الرييفحات 2002)مػسييى ، 

 بالاضافة إلى عػامل اخخى متسثمة في: عاكدية الجمج والمباس، ووضعية الاندان . 

 . درجة الحرارة: 2

ػن  واضيحا ومباشيخا عميى كيل الشياس وفيي أحيػال تعج درجة الحخارة مغ اكثخ العشاصخ السشاخية تأثيخا عمى حياة الاندان، لان تأثيخىا يك
، ويػجييج فييي (68، صييفحة 1995)شييخف ع.،  السشيياخ السختمفيية ، وان كييان ىييحا التييأثيخ يييختبط غالبييا بتييأثيخ العشاصييخ السشاخييية الأخييخى 

م ويحيافع عميى تبيادل الصاقية    37الحيخارة عميى حيجود  الجدع مشطع حخاري ىػ الجياز العربي الحي يعسل عمى السحافطية عميى درجية 
بيييغ الجدييع والبيئيية ولابييج مييغ وجييػد مرييجر دائييع لمحييخارة يييدود الجدييع بيييا كمسييا انخفزييت، ومرييجر دائييع لمتبخيييج يعسييل عمييى خفزيييا 

، اميا مريادر التػليج اليجائع  (60، صيفحة 1989)الدقخات،  والتخمز مغ الحخارة الدائجة كمسا نذصت عسميات تػلج الحخارة داخل الجدع
 لمحخارة فيي بالجرجة الاولى عسميات ىزع الصعام ومرادر الفقجان ىي التشفذ والتعخق بػاسصة الجورة الجمػية .

جػية متشػعة وحالة جػيية ان الحجود الحخارية السلائسة لخاحة الاندان ونذاشو ليدت واحجة في العخوض الارضية السختمفة وفي رشػبة 
م( كحجود قريػى، ميع اعتبيار معطيع العمسياء ان درجية الحيخارة    28 -25م( كحجود دنيا، وبيغ )   18 -15مختمفة، فيي تتبايغ ما بيغ )

. ومسييا لاشييظ ؼيييو ان الحييخارة (96، صييفحة 2002)مػسييى ،  م( ىييي السثمييى عسػمييا لرييحة الاندييان وراحتييو ونذيياشو   25 -18بيييغ )
، وكثيخا ميا تختفيع درجيات الحيخارة عيغ  (69، صفحة 2015)شخف ع.،  السعتجلة تبعث عمى الارتياح وتداعج عمى الشذاط وبحل الجيج

معجليا صيفا وتختمف الاثار الرحية في حال كػن الجػ حارا جافا عسا اذا كان الجػ حارا رشبا، ففيي حيال كيػن الجيػ حيارا جافيا فسيغ 
وكثيييخا مييا  م(،   48( اذ ان الاصييابة بزييخبة الحييخ تييدداد عشييجما تديييج درجيية الحييخارة عييغ )Heat Strokeالاغمييب حييجوث ضييخبة الحييخ )

، الرييفحات 2002)مػسيى ، تيؤدي ضيخبة الحيخ إليى الاصيابة بييأمخاض عيجة، وقيج تيؤدي الحيخارة السختفعية إلييى زييادة فيي حيالات الػفياة 
 ، اما في حال كػن الجػ حارا رشبا، فيتع الذعػر بعجم الخاحة اكثخ مشو في الجػ الحار الجاف. (99-100

ويعج الصقذ حارا سببا في زييادة السيخض وارتفياع معيجلات الػؼييات خاصية فيي فئية كبيار الديغ، ولمتغييخ فيي مشياخ العيالع اثيخه فيي زييادة 
وشجة مػجات الحخ أذ يتعخض كثيخ مغ الشاس للإجياد الحيخاري بديبب الاثيار الستختبية عيغ الجدييخة الحخاريية ويتزيح ذليظ فيي السشياشق 

( عشيجما تختفيع درجية الحيخارة Heat Waves، وتحيجث مػجيات الحيخ )(world healt Organization, 2000, p. 22)الحزيخية 
العطسى عغ معجليا اكثخ مغ اربع درجات ولأكثخ مغ ثلاثة ايام متتالية ونتيجة لحلظ يفقج الانديان كسيية ميغ الديػائل بديبب التعيخق وان 

. وقيج افيخز نسيػ السيجن بيئيات متسييدة بسشاخييا، واصييب تخكييب الييػاء (88، صيفحة 2010)غانع،  اء يؤثخ عمى تػازنوفقجان الجدع لمس
اء بتغييخات كبييخة فقيج احيجثت السيجن بسشذيلتيا العسخانيية مشاخيا محمييا متسييدا عيغ السشياشق الخيؽيية السجياورة حييث تبيخز مذيكمة تميػث الييػ 

بريػرة واضييحة فييي البيئييات الحزيخية، وتعتبييخ ممػثييات اليييػاء الاكثييخ خصيػرة لانيييا لا تعييخف حييجودا معيشية، وتشتقييل إلييى مدييافات افؿييية 
 . (85-64، الرفحات 2001)بابكخ،  شػيمة

 . الرطهبة الجهية واشكال التكاثف والهطهل: 3
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ونػاتجيا مغ تكاثف وىصػل ليا تأثيخات مباشخة وغيخ مباشخة عمى راحة الاندان ونذاشو وصحتو، فالخشػبة الشديبية ان الخشػبة الجػية 
، 2002)مػسييى ،  ىييي التييي تسييشح الاحديياس بخشػبيية اليييػاء او جفافييو ، غيييخ ان فعييل الخشػبيية الشدييبية يتييجاخل مييع فعييل درجيية الحييخارة

 %( ىي الاكثخ ملائسة لجدع الاندان ولخمق فاعمية حخارية مقبػلة . 60-40، وتعج الخشػبة الشدبية التي تتخاوح بيغ )(115صفحة 

ويصمق عمى درجة الحخارة التي يحذ بيا الاندان فعلا والتي تتغيخ عمى حدب ندبة الخشػبة في اليػاء اسع )درجة الحخارة السحدػسة( 
Sensible Temperature ي الجػ الحار يمجأ الجدع إلى مقاومة الحخارة عغ شخيق افخاز العخق الحي يؤدي تبخخه عمى الجميج إليى فف

، والسعتياد ىيػ ان الذيعػر بالارتيياح يحيجث (73-72، الريفحات 2015)شيخف ع.، خفس درجة الحيخارة التيي يحيذ بييا الجديع فعيلا 
م( اي اقل مغ درجة الحخارة داخيل الجديع    53و 31ة مغ سصح الجمج ففي ىحه السػاضع تكػن درجة الحخارة بيغ )في السػاضع الحداس

درجييات(، فيياذا زاد الفييخق عييغ ىييحه الحيجود فييان الانتيياج الحييخاري بييجاخل الجدييع يتعيجل ليبقييى الفييخق ثابتييا. وقييج حيياول بعييس  5-2بشحيػ )
ن يطييل فييييا الانتيياج الحييخاري لمجدييع محافطييا عمييى مدييتػاه اثشيياء الخاحيية واشمقييػا عميييو اسييع البيياحثيغ ان يحدييبػا اقييل درجيية حييخارة يسكييغ ا

حيجا مبديصا لسيا اسيساه )الجرجية الحخاريية  Brooksاقتيخح بيخوكذ  1959وفيي سيشة  Critical Temperature)درجة الحخارة الحخجة( 
م أذ يبجأ الجػ عشيجىا يكيػن    25وىحا الحج ىػ  درجة حخارة  عمى اساس ما يبيشو التخمػمتخ السبمل وحجه Comfort Degreeالسخيحة( 

غيييخ مخيحييا. ويسثييل الشييجى شييكلا مييغ التكيياثف الدييصحي وليييذ لييو اييية اثييار صييحية عمييى الاندييان، بيشسييا يعتبييخ الزييباب مطيييخا تكاثؽيييا 
)مػسيى ،  تيياب فيي الذيعب اليػائييةلبخار الساء بالقخب مغ سصح الارض وتبجو آثاره مغ ناحيتيغ الاولى صحية ؼيسا ييشجع عشيو ميغ ال

، والثانية ؼيسا يشجع عغ انخفاض الخؤية مغ حػادث اصصجام لػسائط الشقل السختمفة وفيي السصيارات مؤدييا ذليظ  (117، صفحة 2002
 بحياة اعجاد كبيخة مغ الشاس. 

 Pricklyولخشػبة اليػاء او جفافو اثخ كبيخ في صحة الاندان، فارتفاع الخشػبية فيي الجيػ الحيار ييؤدي إليى الاصيابة بيالصفح الجميجي 
Heat  وانخفاضييييا ييييؤدي إليييى تذيييقق الذيييفاه ونيييدف الانيييف، اميييا فيييي الجيييػ البيييارد فيييان ارتفييياع الخشػبييية ييييؤدي إليييى الاصيييابة بيييأمخاض

، وانخفاضيييا يييؤدي إلييى جفيياف الاندييجة السخاشييية السبصشيية لمقرييبة (165، صييفحة 2009)الييجليسي،  الخوميياتيدوم والتييياب السفاصييل
اليػائية، مسا يداعج عمى الاصابة بأمخاض ذات الخئة والانفمػندا والتياب القربات اليػائية، اضافة إلى ىحا فان الجػ الخشيب ىيػ اسيػأ 

اذ يداعج عمى نسػ السيكخوبات والجخاثيع، وتؤثخ الامصار عمى حياة الاندان وراحتو ونذياشو ميغ خيلال الامصيار السمػثية، انػاع السشاخ، 
ات ، الرييفح2002)مػسييى ،  مييا كييان مشيييا ممػثييا بييالسػاد الحسزييية او بييجقائق تخابييية وكييحلظ مييا كييان مشيييا ممػثييا بالإشييعاعات الشػوييية

، وتؤثخ الامصار ايزا عمى الاندان مغ خلال اعاقة ىصػليا لحخكة الاندان ومسارسية انذيصتو السختمفية وتبيجو آثيار البيخد (118-119
 السراحب لمعػاصف الخعجية الذجيجة ؼيسا يدببو مغ اضخار جدجية ترل إلى درجة الػفاة لبعس الشاس. 

 . الرياح والاضطرابات الجهية: 4

السشاخ والصقذ ذات آثار مباشخة وغييخ مباشيخة بالغية عميى حيياة الانديان وعميى اليخغع ميغ تكييف الشياس ميع الطيخوف التيي  تعج عشاصخ
، 2002)مػسيى ،  يعيذػن فييا، الا ان القجرة عمى التكيف محجودة، اذ يسكغ لتقمبات الصقذ ان تخمف آثارا كبيخة عمى صحة الاندان

، والخياح ليا تأثيخات مباشخة وغيخ مباشخة عميى صيحة الانديان وسيمػكو ، فالخيياح البياردة تخفيس درجية الحيخارة (157-147الرفحات 
والخياح الحارة تديج ميغ درجية الحيخارة، وتديبب الخيياح والعػاصيف الػباريية التيي تحسيل معييا السيػاد الشاعسية بأنػاعييا السختمفية ميغ غبيار 

، ليحلظ تعيج الخيياح ميغ الػسيائل العامية فيي انتذيار ونقيل الاميخاض ميغ (93، صيفحة 2010)غيانع،  قياح والجيخاثيع والحذيخاتوحبػب الم
ن. مكان إلى مكان، فانتذار الػبار وحبػب المقاح وغيخىا ميغ السيػاد يعيج السديئػل عيغ انتذيار اميخاض الحداسيية والخبيػ واميخاض العييػ 

وكثيخا ما تكػن الخياح سببا في التخخيب والتيجميخ عميى نصياق واسيع اذا ميا كيان ىبػبييا بذيكل عػاصيف قػيية او اعاصييخ ، وتيؤدي فيي 
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بعس الاحيان إلى حجوث ؼيزانات مجمخة تراحبيا خدائخ في الارواح، كسا تؤدي العػاصف الخممية والتخابية إليى تمػييث الجيػ وزييادة 
  ( 66-65، الرفحات 2015)شخف ع.،  يا قبل قميالامخاض التي اشيخ ل

 ثانيا: المناخ وراحة جدم الاندان: 

يتأثخ جدع الاندان تأثخا مباشخا بتقمبات الصقذ خرػصا ما يتعمق مشيا بارتفاع درجات الحخارة او انخفاضييا، وميغ السعيخوف ان جديع 
 (111-110، الرييفحات 2001)بييابكخ،  ف(   98,6م )   37عادييية يحييافع دائسييا عمييى درجيية حييخارة ثابتيية ىييي الاندييان فييي الطييخوف ال

تيو وىحه الجرجة الحخارية تػافق التػازن الحي يشطسو الجدع بيغ الحخارة السكتدبة والحخارة السفقػدة، ويحافع الجدع الدميع عمى معجل حخار 
 بػسائل عجيجة زوده بيا الخالق جمت قجرتو مغ اىسيا افخاز العخق، الجورة الجمػية، والصبقة الجىشية التي تػجج اسفل الجمج . 

وليحا لابج مغ التعخف عمى الخرائز الفديػلػجية لجدع الاندان والتي تسكشو فيي حالية الريحة ميغ مقاومية قدياوة الطيخوف السشاخيية 
 واىسيا السػازنة الحخارية والسػازنة السائية لمجدع : 

 

 Heat Balance. المهازنة الحرارية : 1

لتي تؤدي إلى راحة الاندان او عجم راحتو، فالاتدان داخل جديع الانديان ميختبط يعتبخ التػازن الحخاري لجدع الاندان مغ اىع الاسباب ا
كثيخا بيالجػ الخيارجي السحييط بالإنديان، فياذا كانيت حيخارة الجيػ الخيارجي اعميى ميغ درجية حيخارة جديع الانديان فأنييا تيؤثخ تيأثيخا مباشيخا 

ت درجية حيخارة الجيػ الخيارجي اقيل ميغ درجية حيخارة الجديع فأنييا عمى رفع درجة حخارة الجدع اكثخ مغ اللازم والعكذ مغ ذلظ، اذا كاني
تؤدي إلى خفس درجة حخارة الجدع اكثخ مغ اللازم، ويؤدي ذلظ إلى عجم تػازن حخاري لجدع الانديان وبالتيالي ييؤدي إليى عيجم الخاحية 

اميا اذا كانيت درجية الحيخارة متدياوية ميع درجية حيخارة الجديع فتيؤدي إليى تيػازن  .(134-135، الريفحات 2007)الجحجوح،  والاندعاج
 حخاري لجدع الاندان، وتعج مشصقة مثالية للإندان، ولمسحافطة عمى راحة الاندان يجب الحفاظ عمى درجة حخارة ثابتة لمجدع. 

)عمي، الاشعاع، الحسل، التػصيل والتدخيغ العزػي  ولمحفاظ عمى الجرجة السثمى فان الجدع يقػم بأربع عسميات لمكدب الحخاري ىي:
، كسا يقػم بأربع عسميات لتبجيج الحخارة الدائجة ىي: الاشعاع، الحسل، التػصيل والتبخخ، وعشجما تتداوى عسميات (101، صفحة 2005

 ، ومغ ثع يذعخ الاندان بخاحة حخارية مثمى. Thermonentral Zoneالكدب مع الفقج الحخاري فان الجدع يربح متعادلا حخاريا 

  (48-47، الرفحات 2010)غانع،  ويسكغ تسثيل تمظ الحالة مغ الاتدان الحخاري لمجدع البذخي بالرياغة التالية

E (W/m²)-P+Cd+Cv+R+S=M 

 حيث ان: 

Storage) S تغيخ مخدون الصاقة في جدع الاندان =) 

(Metabolism)M  الصاقة السػلجة في الجدع مغ تسثيل الغحاء = 

Radiation) Rانتقال الصاقة بالإشعاع =) 

Cv (Convection انتقال الصاقة بالحسل =) 

Conduction) Cd انتقال الصاقة بالتػصيل =) 
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P (Prespirationانتقال الصاقة بالتشفذ =) 

E (Evaporation2( = فقجان الصاقة عغ شخيق التبخخ، والؿيع بػحجات )الكيمػ حخيخة/م .)ساعة / 

وكسييا سييبقت الاشييارة بييأن التييػازن فييي الصاقيية لجدييع الاندييان يحييجث عشييجما تتديياوى ؾيييع مييا يفقييج ويكتدييب مييغ الصاقيية وبييحلظ يكييػن نيياتج 
 ن الصاقة، واشارة السػجب )+( اكتداب الصاقة.( في السعادلة فقجا-( صفخا وتسثل اشارة الدالب )Sالسعادل )

 :(151، صفحة 2009)الجليسي،  وىسا Adolphولتقييع الخاحة الحخارية في محافطة بغجاد تع تصبيق معادلتي ادولف 

 لؿياس الكدب الحخاري نيارا وتأخح الريغة :الاولى: 

 (Ta-33) 25 +200لجدع عاري تحت الذسذ:  .1

  (Ta-33) 22 +100لجدع مختجي تحت الذسذ:  .2

 لؿياس الكدب الحخاري ليلا لذخز مختج ملابدو وتأخح الريغة التالية: والثانية: 

{20+ 18 (Ta-33)  ( عمسا بأن .}Ta . تذيخ إلى درجة الحخارة السئػية ) 

 Water Balanceالمهازنة المائية:  .2

، 2005)عميي،  % ميغ نديبة بلازميا اليجم90جدع الاندان ذات اىسية حيػية لو، ذلظ لان الساء يذيكل  تعج كسية السياه السػجػدة داخل
، كسييا ان جدييع الاندييان يحتييػي عمييى ثمثييي وزنييو مييغ السيياء، وتؤكييج الجراسييات ان اييية زيييادة او نقرييان عييغ ىييحه الشدييبة  (107صييفحة 

% فيان الانديان يعجيد عيغ السذيي، وقييج 10كيغ ان تديبب اضيصخابات لجديع الانديان، بيشسيا ليػ نقريت بشديبة % يس1السختفعية بسقيجار 
 % ولع يشقح بالساء اللازم بدخعة . 20يتعخض لمسػت اذا نقرت بسقجار 

عيغ شخييق عسميية م( فيان جسييع الصاقية السفقيػدة تكيػن    37وعشجما تقتيخب درجية حيخارة البيئية السحيصية ميغ درجية حيخارة جديع الانديان )
تبخخ العخق، أذ يتػقف فقجان الصاقة بالاساليب الاخخى وىي الاشعاع، الحسل والتػصيل، ويكػن تبخخ العخق ىػ العسمية الخئيدية التيي 

  (57، صفحة 2010)غانع، يعتسج عمييا الجدع في فقجان الصاقة والسحافطة عمى تػازنو 

والػاقع ان جدع الانديان لا يعيج مانعيا رشػبييا فعيالا، بيل ىيػ مشفيح لمخشػبية، حييث ان جديع الانديان يحتيػي عميى كسيية ثابتية ميغ بخيار 
% مييغ التعييخق 60% مييغ جدييع الاندييان يكييػن دائسييا مييبملًا، وان 94السيياء تسييخ مييغ خييلال الجمييج إلييى اليييػاء السحيييط، وقييج قييجرت ان 

Sweating ودرجيية حييخارة (75، صييفحة 1989)الدييقخات، ميياء غيييخ محدييػس ومشتذييخ خييلال مدييام الجمييج  يكييػن عمييى صييػرة بخييار ،
،  (309، صييفحة 2003)عصييا،  الجمييج ورشػبتييو ليسييا علاقيية كبيييخة بالذييعػر بالخاحيية أذ يعسييلان عمييى تحقيييق ميدانييية الصاقيية عشييج الفييخد

 ويختبط افخاز العخق ارتباشا وثيقا بالذعػر بالخاحة عشجما تكػن الغجة الجرؾية في حالة نذصة 

 المحهر الثالث: اجراءات البحث                             

عيغ اجيخاءات في ىحا السحػر بيان شبيعة الاجخاءات العسميية التيي قيام بييا ميغ خيلال تحجييج ميشيج ومجتسيع وعيشية البحيث فزيلا       
 اعجاد الاستبانة والتحقق مغ صجقيا وثباتيا وشبيعة الػسائل الاحرائية السدتخجمة في البحث الحالي وكسا يمي:

 أولا: منهج البحث
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تييع الاعتسيياد عمييى السييشيج الػصييفي السدييحي مييغ خييلال تحميييل اجابييات عيشيية الجراسيية الحالييية عمييى فقييخات الاسييتبانة السعييجة فييي البحييث 
 الحالي .

 ثانيا : مجتمع البحث 
 .2024-2023مجتسع البحث الحالي مكػن مغ جسيع الافخاد العامميغ في معامل الصابػق في بغجاد لمعام      
 عينة البحث:ثالثاً: 

 ( فخد مغ العيامميغ فيي معاميل الصيابػق فيي بغيجاد تيع اختييارىع بصخيقية عذيػائية شبؿيية وفقيا150عيشة البحث الحالي تتكػن مغ )      
 لسجسػعة مغ الستغيخات الجيسغخاؼية الاتية :

 الستغيخات الجيسغخاؼية حدب الجشذ -1
 ( الستغيخات الجيسغخاؼية حدب الجشذ :1ججول )

 % N الستغيخات
   نػع الجشذ

 %57 85 ذكخ
 %43 65 انثى

 %100 150 السجسػع
 
 

 
 ( تػزيع العيشة حدب الجشذ1شكل )

 الستغيخات الجيسغخاؼية لمعيشة حدب العسخ -2
 ( الستغيخات الجيسغخاؼية حدب العسخ :2ججول )

 % N الستغيخات
   العسخ

 %27 40 فأقل 31
31-39 31 21% 
40-49 30 20% 

57% 

43% 

 توزيع العينة حسب الجنس 

1 2
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50-59 24 16% 
 %16 25 فأكثخ  60

 %100 150 السجسػع
 
 

  
 ( الستغيخات الجيسغخاؼية حدب العسخ2شكل )

 الستغيخات الجيسغخاؼية لمعيشة حدب الخبخة السيشية -3
 ( الستغيخات الجيسغخاؼية حدب الخبخة الػضيؽية :3ججول )

 % N الستغيخات
   الخبخة الػضيؽية

 %27 40 فأقل 5
6-9 30 20% 
10-14 20 13% 
15-19 35 23% 
 %17 25 فأكثخ 20

 %100 150 السجسػع
  

26% 

21% 

20% 

16% 

17% 

 المتغيرات الديمغرافية حسب العمر 

1 2 3 4 5
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 الجيسغخاؼية لمعيشة حدب الخبخة الػضيؽية( الستغيخات 3شكل )

 ثالثا: ادة البحث
تزسغ البحث مخاجعة  الجراسات الدابقة القخيبة مغ مػضػع البحث ,ؼيسا يتعمق بسؤشخات الخاحة السشاخية العامة والخاصة         

عػرىع بخاحة مشاخية اثشاء اوقات العسل بسعامل الصابػق فزلا عغ اجخاء دراسة استصلاعية لعيشة مغ العاميغ لبيان رأييع في مجى ش
كسا اجخى الباحث مقابمة شخرية مع خبخاء السشاخ العسمي ,وبشاء عمى كل ما سبق يتع بشاء الاستبانة الخاصة بؿياس مؤشخات الخاحة 

غ خلال بيان العسخ السشاخية في معامل الصابق حيث تكػنت الاستبانة مغ جدئييغ الاول حػل الستغيخات الجيسغخاؼية لعيشة البحث م
( بجائل 5وامام كل فقخة )( فقخات تؿيذ مؤشخات الخاحة السشاخية داخل السعسل .5والجشذ والخبخة السيشية والجدء الثاني يتكػن مغ )

 تتجرج مغ الفخض السصمق الى القبػل السصمق وىي كسا يمي:
 الذتاء فرل في لمعامميغ مدتسخة صحية مذكلات تدبب مسا مدتقخة غيخ السعسل في الحخار درجات ان اعتقج.1
 الرشاعي والتبخيج بالتجفئة والاكتفاء لمسعسل الجاخمية الغخف الى بالجخػل لمذسذ الدساح خلال مغ شبيعية مشاخية بيئة تػفيخ . عجم2
 الصابػق  معامل تػاجو التي الاساسية السذكلات مغ ىي العام شػال السدتسخة الخشػبة مدتػيات ان .اعتقج3
 السعسل في العسل تمكأ عمى يشعكذ مسا السعسل وخارج داخل الجػية لمطخوف حخارية مػازنة تػفيخ يتع .لا4
  العسل  وتػقف العامميغ اصابة الى يؤدي مسا كثيف بذكل الامصار سقصت حال في الاحتخازية الاجخاءات الى السعسل .يفتقخ5

 الخرائص الدايكهمترية للاستبانة 

 أولا: الردق 
تع التحقق مغ صجق فقخات الاستبانة مغ خلال صجق السحكسيغ ,فقج تع عخضيا عمى عيشة مغ الخبخاء الستخرريغ في         

مجال السشاخ ومؤشخات الخاحة السشاخية ,وقج شمب مشيع فحز فقخات الاستبانة وبيان مجى صلاحيتيا مغ الشاحية المغػية والعمسية 
%( مغ عيشة البحث 80وقج اعتسجت الجراسة الحالية عمى معيار الحج الادنى لقبػل الفقخة وىي )وارتباشيا بسػضػع البحث الحالي 

 معيارا لقبػل الفقخة وبشاء عمى ما سبق فقج عجت جسيع الفقخات صالحة لمتصبيق .
 ثانيا : الثبات 

( فخد وقج وجج ان 40مى عيشة الثبات البالغة)تع التحقق مغ ثبات الاستبانة مغ خلال معادلة الفا كخونباخ,حيث شبقت السعادلة ع     
 (.0.83ؾيسة الثبات بمغت)

27% 

20% 

13% 

23% 

17% 

 المتغيرات الديمغرافية للعينة حسب الخبرة الوظيفية 

1 2 3 4 5
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 الهسائل الاحرائية 

 استعسل الباحث الػسائل الاحرائية التالية :

 الػسط الحدابي .1
 الانحخاف السعياري  .2
 معامل الاختلاف .3
 الػزن السئػي  .4
 معادلة الفا كخونباخ  .5

 والتهصياتالمحهر الرابع: نتائج البحث والاستنتاجات 

قبل ان نتصخق الى الاحراءات الػصؽية لفقخات الاستبانة ,لابج مغ تػضيح معيار الترشيف السدتخجم في الجراسة الحالية لمتحقق     

 مغ كػن الفقخات متحققة ام لا وىي تتجرج مغ السدتػى الزعيف الى السدتػى السستاز وكسا يأتي:

 لدراسة( يهضح معيار الترنيف لمجالات ا4الجدول )

 الشدبة الترشيف ت

 %100-85 مستاز 1

 %84-75 جيج ججا 2

 %74-65 جيج 3

 64-50 مقبػلة 4

 %50أقل مغ  ضعيف 5

 

 اولا: نتائج البحث 

 اولا:

 ( الاحراءات الػصؽية 5ججول)                          

الػسط  الفقخات ت
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

معامل 
 الاختلاف

 الػزن الشدبي 

.اعتقج ان درجات الحخار في السعسل غيخ مدتقخة مسا تدبب 1 1
 مذكلات صحية مدتسخة لمعامميغ في فرل الذتاء

4.54 0.87 19% 90% 
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%( وىحا يعشي ان الغالبية العطسى 90( بشدبة مئػية تجاوزت )4.54يتزح مغ الججول الدابق ان الػسط الحدابي لمفقخة ىػ )      
مغ عيشة البحث الحالي تعتقج ان درجات الحخارة متحبحبة وغيخ مدتقخة وىي نتيجة عجم تػفيخ حخارة مخكدية او مدتقخة داخل السعسل 

 لرحي لمعامميغ .مسا يشعكذ عمى الػضع ا

 ثانيا:

 ( الاحراءات الػصؽية لمفقخة5ججول)                          

الػسط  الفقخات ت
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

معامل 
 الاختلاف

 الػزن الشدبي 

عييييجم تييييػفيخ بيئيييية مشاخييييية شبيعييييية مييييغ خييييلال الدييييساح لمذييييسذ  2
بالتجفئيية والتبخيييج بالييجخػل الييى الغييخف الجاخمييية لمسعسييل والاكتفيياء 

 الرشاعي

4.23 0.53 12% 84% 

%( مغ عيشة البحث الحالي تعتقج ان ما يتع الاعتساد عميو داخل غخف وتفاصيل 84ويتزح مغ  الججول الدابق ان ما ندبتو)      
السعسل لا يكػن شبيعي وانسا صشاعي نطخا لعجم رغبة السدؤوليغ عغ السعسل بتػفيخ امكانيات مادية تدسح لمصقذ داخل السعسل 

 صيف(.-ل الحي نسخ بو)شتاءبالاستقخار بغس الشطخ عغ الفر

 ثالثا:

 ( الاحراءات الػصؽية لمفقخة6ججول)                        

الػسط  الفقخات ت
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

معامل 
 الاختلاف

 الػزن الشدبي 

اعتقييييج ان مدييييتػيات الخشػبيييية السدييييتسخة شييييػال العييييام ىييييي مييييغ  3
 السذكلات الاساسية التي تػاجو معامل الصابػق 

4.04 0.56 13% 80% 

يتزح مغ الججول الدابق ان مدتػيات الخشػبة العالية السدتسخة شػال العام ىي مغ السذكلات السشاخية التي تعاني مشيا         
%( التي تؤكج ان الغالبية العطسى مغ عيشة البحث 80معامل الصابػق في بغجاد وىحا يتزح مغ خلال الشدبة السئػية التي زادت عغ )

 في معامل الصابػق في بغجاد . تخى ىحه السذكمة حاضخة

 رابعا:

 ( الاحراءات الػصؽية لمفقخة7ججول)                   

الػسط  الفقخات ت
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

معامل 
 الاختلاف

 الػزن الشدبي 
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لا يتع تػفيخ مػازنة حخارية لمطخوف الجػية داخل وخارج السعسل  4
 مسا يشعكذ عمى تمكأ العسل في السعسل

3.89 0.68 17% 77% 

%( مغ عيشة البحث الحالي تعتقج انو لا يتػفخ مػازنة حخارية لمطخوف الجػية داخل 77يتزح مغ الججول الدابق ان ما ندبتو)      
في العسل فزلا عغ اصابة العامميغ بسجسػعة مغ الامخاض  او خارج السعسل وىحا بصبيعة الحال يؤدي الى مجسػعة مغ التمكؤات

 عمى السجى القخيب او البعيج .

 خامدا:

 ( الاحراءات الػصؽية لمفقخة 8ججول)                          

الػسط  الفقخات ت
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

معامل 
 الاختلاف

 الػزن الشدبي 

الاحتخازيييييية فيييييي حيييييال سيييييقصت يفتقيييييخ السعسيييييل اليييييى الاجيييييخاءات  5
الامصييار بذييكل كثيييف مسييا يييؤدي الييى اصييابة العييامميغ وتػقييف 

 العسل

4.31 0.61 14% 86% 

%( مغ عيشة البحث الحالي تعتقج ان اغمب السعامل لا تعتسج عمى الاجخاءات الاحتخازية 86يتزح مغ الججول الدابق ان ما ندبتو)
الكثيفة مسا قج يؤدي اصابة العامميغ بأمخاض قج تكػن خصيخة عمى السجى البعجي خرػصا في سقػط الامصار في فتخات السصخ 

 وبالتأكيج ستؤدي الى مذكلات في استسخار العسل مسا يؤدي الى خدائخ مادية مدتسخ .

 ثانيا: الاستنتاجات

نتيجة عجم تػفيخ حخارة  ان الغالبية العطسى مغ عيشة البحث الحالي تعتقج ان درجات الحخارة متحبحبة وغيخ مدتقخة وىي  .1
 مخكدية او مدتقخة داخل السعسل مسا يشعكذ عمى الػضع الرحي لمعامميغ .

نطخا لعجم رغبة السدؤوليغ عغ  شبيعيوانسا  صشاعيان ما يتع الاعتساد عميو داخل غخف وتفاصيل السعسل لا يكػن  .2
-س الشطخ عغ الفرل الحي نسخ بو)شتاءالسعسل بتػفيخ امكانيات مادية تدسح لمصقذ داخل السعسل بالاستقخار بغ

 صيف(.
ان مدتػيات الخشػبة العالية السدتسخة شػال العام ىي مغ السذكلات السشاخية التي تعاني مشيا معامل الصابػق في بغجاد  .3

%( التي تؤكج ان الغالبية العطسى مغ عيشة البحث تخى ىحه 80وىحا يتزح مغ خلال الشدبة السئػية التي زادت عغ )
 ذكمة حاضخة في معامل الصابػق في بغجاد .الس

عيشة البحث الحالي تعتقج انو لا يتػفخ مػازنة حخارية لمطخوف الجػية داخل او خارج السعسل وىحا بصبيعة الحال يؤدي الى  .4
 مجسػعة مغ التمكؤات في العسل فزلا عغ اصابة العامميغ بسجسػعة مغ الامخاض عمى السجى القخيب او البعيج .

شة البحث الحالي تعتقج ان اغمب السعامل لا تعتسج عمى الاجخاءات الاحتخازية خرػصا في سقػط الامصار في ان عي  .5
فتخات السصخ الكثيفة مسا قج يؤدي اصابة العامميغ بأمخاض قج تكػن خصيخة عمى السجى البعجي وبالتأكيج ستؤدي الى 

 . مذكلات في استسخار العسل مسا يؤدي الى خدائخ مادية مدتسخ
 ثالثا: التهصيات
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ضخورة تػفيخ بيئة مشاخية مدتقخة وغيخ متحبحبة مغ ناحية السشاخ نطخا لإثخ السشاخ في صحة الاندان الشفدية والفديػلػجية  .1
. 

 اىسية تػفيخ مؤشخات الخاحة السشاخية فزلا عغ اجخاءات الدلامة السيشية  بالاعتساد عمى السعاييخ العالسية . .2
 لسشاخية بذكل متدامغ مع اجخاءات الدلامة السيشية في حال خزعت السعامل لمفحز والخقابة .ضخورة تقييع الخاحة ا .3
تػجيو الباحثيغ الى مديج مغ البحث والتقري عغ اثخ السشاخ في سلامة الفخد وصحتو عمى مدتػى العامميغ في السشطسات  .4

 الرشاعية .
 
 

 المرادر
 .مجمة مكد الػثائق والجراسات الاندانية(. السجيشة والبيئة السجيشة الخميجية مثالا. 2001بابكخ، احسج عبجالله. )

 . مجمة التخبية(. الصقذ والسشاخ وصحة الاندان. 1999البياتي ، عجنان ىداع. )

(. السشاخ واثخه عمى راحة الاندان 2021. )حدغ، اسساء حدشيغ ، ىاشع ، سييا محمد ، عيدى ، محمد محسػد ، مغخبي ، و نذػى محمد
 .مجمة الجوريات السرخيةفي دلتا نيخ الشيل بسرخ. 

 )السجمج الاولى(. الاردن: دار صفاء لمشذخ والتػزيع. جغخاؼية الرحة(. 2009الجليسي ، خمف حدغ، )

. اشخوحة دكتػراه تي الاسكشجرية والغخدقة . (. اثخ السشاخ عمى الدياحة الجاخمية والخارجية في مجيش2007الجحجوح، احسج رشاد. )
 القاىخة: معيج البحػث والجراسات العخبية .

 . الجامعة الاردنية.رسالة ماجدتيخ(. العلاقة بيغ السشاخ وشبيعة احداس الاندان بو في الاردن. 1989الدقخات ، عسخ فخحان. ) 

 الاردن: دار اليازوري. ية.السشاخ والاقاليع السشاخ(. 2006الدامخائي، قري عبج السجيج )

 بشغازي: دار السعخفة الجامعية. الجغخاؼيا السشاخية الشباتية.(. 1995شخف ، عبج العديد شخيح. )

 الاسكشجرية: مخكد الاسكشجرية لمذباب.  البيئة صحة الاندان في الجغخاؼيا الصبية.(. 2015شخف ، عبج العديد شخيح. )

 عسان: مصبعة الجور الشسػذجية. العسمي.السشاخ (. 2009شحادة ، نعسان. )

 .كمية التخبية الاساسية(. التغيخ السشاخي واثاره عمى صحة وراحة الاندان . 2017عديد ، حديغ وحيج ، و عبجالله ، عمي جبار. )

. مرخ: يخرسالة ماجدت(. السشاخ واثخه عمى الشذاط البذخي بسحافطتي دمياط وسػىاج بسرخ. 2005عمي ، عبج الشاصخ رشاش. )
 جامعة ششصا.

 .مجمة الجغخاؼية العخبية(. تبايغ مؤشخات الذعػر بالخاحة في مجن السسمكة العخبية الدعػدية. 2003عصا ، محمد فػزي. ) 

 عسان: دار السديخة. السشاخ التصبقي.(. 2010غانع،عمي احسج )
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 شػى.)السجمج الاولى(. دمذق: دار ني السشاخ الحيػي (. 2002مػسى ،عمي حدغ . )
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 ممحق الاستبانة

مػافق  الفقخات ت
 بذجة

غيخ مػافق  غيخ مػافق لا رأي لي مػافق
 بذجة

 غٌر المعمل فً الحرار درجات ان اعتقد 1
 مستمرة صحٌة مشكلات تسبب مما مستقرة
 الشتاء فصل فً للعاملٌن

     

 خلال من طبٌعٌة مناخٌة بٌئة توفٌر عدم 2
 الداخلٌة الغرف الى بالدخول للشمس السماح
 الصناعً والتبرٌد بالتدفئة والاكتفاء للمعمل

     

 طوال المستمرة الرطوبة مستوٌات ان اعتقد 3
 تواجه التً الاساسٌة المشكلات من هً العام

 الطابوق معامل
     

 الجوٌة للظروف حرارٌة موازنة توفٌر ٌتم لا 4
 تلكأ على ٌنعكس مما المعمل وخارج داخل
 المعمل فً العمل

     

 فً الاحترازٌة الاجراءات الى المعمل ٌفتقر 5
 ٌؤدي مما كثٌف بشكل الامطار سقطت حال
 العمل وتوقف العاملٌن اصابة الى

     

 

 


