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EFFECT OF URTICA DIOICA ON THE GROWTH OF SOME 
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  : المستخلص
،  الاثيلـي كحـول ال، المـاء  ( التاليـة  دراسة تأثير مستخلص نبات القريص في كل من  المواد    تتم

العنقوديـة   المكـورات  على نمو بعض الجراثيم المرضـية وهـي    وبتراكيز مختلفة )والايثر، الكلوروفورم

  والزائفـة الزنجاريـة  coli Escherichia والاشيريكية القولونيـة aureus Staphylococcusالذهبية

aeruginosa Pseudomonus .  

عنقوديـة  تبين من هذه الدراسة أن مستخلص الكلوروفورم له تأثير فعال على نمـو المكـورات ال               

ومستخلص الكحول هو الأفضل في التأثير على نمو الاشيريكية القولونية مقارنـة بالمستخلـصات           . الذهبية

أما بالنسبة للزائفة الزنجارية فكان قطر منطقة التثبيط قليل في مستخلص الكحول والايثر واقـل               . الأخرى  

          .    في مستخلص الكلوروفورم ومعدوم التأثير في مستخلص الماء 
  

  
Abstract: 

 

The effect of Urtica dioica extraction on the growth of some pathogenic 
bacteria was studied, they included: Staphylococcus aureus, Escherichia coli, 
and Pseudomonus aeruginosa. The effect of chloroform extraction was more 
pronounced on the growth of Staphylococcus aureus rather than E.coli and 
Pseudomonus. While alcoholic extraction has a marked effect on the growth of 
E. coli in comparison to Staphylococcus aureus and Pseudomonas aeruginosa. 

Pseudomonas aeruginosa had low effect by the action of Alcoholic and 
chloroform compared to water extraction. 

 
  

  : المقدمة

ظهرت جليا بوادر استعمال الأعشاب والنباتات الطبية لعلاج الأمراض في عهد السومريين وبالتحديد             
 ٦٢٦ – ٦٦٨(سنة ) آشور بانيبال(وازدهرت هذه المهنة في عهد الملك الآشوري   ). م. ق ٢٥٠٠( حوالي سنة 

ت الأعشاب الطبيـة واسـتعمالاتها   ووضع،  وثقت بالكتابات والرموز التي وجدت في مكتبة الملك    وفقد). م.ق
وكان هذا الملك يحث العاملين في      . ]١[ العلاجية وخواصها وفوائدها والأمراض التي تعالجها في هذه المكتبة        

وتمت زراعة مجموعة كبيرة منهـا      ، الزراعة لديه على زراعة الأعشاب والنباتات الطبية في حدائق قصره         

                                                 
  ٥/١٠/٢٠٠٢:  :9رE/F  67ل اABC0         ،   ٥/٤/٢٠٠٢: :9ر67 ا345م ا0/.-  +
  بغداد/ المعهد الطبي التقني /اء مجهريهماجستير أحي/مدرس *

 



 ـ دواء) ١٢٠(اً عـشبي  دواء) ٢٥٠( كانت المكتبة تحوي   وقد ،التي يستعملها الملك لأغراضه الخاصة      اً كيماوي
  .]١[ غير محدد أصله نباتي أو كيماويدواء)١٨٠(إضافة إلى

  

وقد كان للعلماء العرب المسلمين باع طويل في علوم الطب والصيدلة وإن أول مـن فـتح صـيدلية                 
 العرب في بغداد وبالتحديد في القرن الثامن لتحضير الدواء وإعطائه للمرضى بوصفة من الطبيب المعالج هم 

الميلادي وكان الدواء على شكل سفوف أو مستخلص مائي أو على هيئة شراب مركز وحتـى علـى شـكل                    
ومن أشهر العلماء المسلمين فـي الطـب        ، أقراص أو مراهم ومعاجين تدهن بها أماكن الألم ومواضع العلل         

 الأوائـل  ينهذا يبرهن على أن الـسابق ، ]١[ وابن البيطار و ابن سيناوالصيدلة العالم الجليل أبو بكر الرازي      
  .]٢[ كانوا يستخدمون النباتات والأعشاب الطبية في السبق الأول

 مكانة وحيزا كبيرا في علوم الطـب ومـا مـن            والأعشاب اخذ وفي يومنا هذا نرى العلاج بالنباتات       
وتوجد في أوربا حاليا صـيدليات خاصـة لوصـف           .ةصيدلية في العالم المتحضر تخلو من الأدوية العشبي       

  . ]١[ الأعشاب الطبية
 أو )dioica Urtica ()القـريص (ومن النباتات التي استعملت في الطب العربي هو نبات القـراص  

وهو من النباتات العشبية في الفصيلة القرصية ، ]٣[(Stinging nettle, Common nettle)يسمى نبات النار
الـصغير وعلـوه     هما   ويوجد منه نوعان  ، شكل شعيرات دقيقة تحتوى على عصارة ممرقه      لها أشواك على    

  . سم100 بعلوالكبير  و سم5حوالي 
أمـا الأزهـار    ،  على شكل قلب وللساق شعيرات دقيقة تؤلم اليد عنـد لمـسها              ة أوراقة مسننة كبير  

 مـواد  تحويكاملها بما فيها الجذور العشبة المزهرة ب ،  خضراء اللون بشكل عناقيد تتدلى إلى الأسفل       ةفصغير
يعتبر هذا و ،]٤[كما تحتوى على مادة السكرين والحديد ،تلهب الجلد وتدر البول وتلين الأمعاء وتوقف النزيف

حتوى كيميائيا على حـامض     ، وت [6] ]٥[ البوتاسيوم والكالسيوم ، الصوديوم   وأملاح )A(النبات غنى بفيتامين  
، تشقق الأنسجة المخاطية الجلديـة    ، ستعمل نبات القريص في علاج نزف الرحم       ي ،]٧[ الفورميك والسالسيليك 

  .]١[ الرعاف ونزف الأمعاء، الاكزيما عند الأطفال وخاصة المتسببة عن الحالات العصبية
 راوندوز والسهل    و  العمادية  و  الصحراء الغربية   و يتواجد هذا النبات في العراق في جنوب الجزيرة       

  .[1] لأوسطالرسوبي الشرقي وا
في هذا البحث تم استخدام عشبة نبات القريص المجففة ودراسة تأثير مستخلصات هذه العشبة المختلفة    
على نمو بعض الجراثيم المرضية و التي ممكن أن تصيب الجلد إصابات ثانوية بعـد أي خـدش أو حـرق                     

   .]1[ ]٨[للجلد
  
  

  :ق العملائالمواد و طر
  

جافة ثم تم طحنها وعملت منها مستخلصات مختلفة وهي المستخلص           من نبات القريص ال    ةأخذت عشب 
 :بإضافة وذلك  1% ) لغاية– 0.1%(الكلوروفورم والايثر وبتراكيز مختلفة تتراوح بين ،الكحولي ، المائي

 من العـشبة الجافـة المطحونـة    وزن )غم ١، ٠,٩، ٠,٨، ٠,٧، ٠,٦، ٠,٥، ٠,٤، ٠,٣، ٠,٢، ٠,١(
 ةل على حـد ـ ك)والايثر، الكلوروفورم،  الاثيليالكحول، الماء(ة ـ التاليلمحاليلامن  مـحج ) مل١٠٠(لكل

  .[9] وفي قناني معقمة محكمة السد



  : للجراثيم التالية)Pure Culture(تم استخدام مزارع نقية 

 على أساس إنها تمثل المجموعة الإيجابية لـصبغة  : aureus  Staphylococcusالعنقودية الذهبية  •
 .غرام 

 .غرام  لصبغة مجموعة السلبية التمثل :  coli  Escherichiaالاشيريكية القولونية  •
 لكونها واسعة الانتشار في الجلـد كمـا إنهـا     :aeruginosa Pseudomonasالزائفة الزنجارية  •

 . من المضادات الحيويةةمقاومة لمجموعة كبير
حص حساسية المضادات الحيويـة   الذي يستخدم في فMuller Hinton Agar)(استعمل مستنبت ألـ

كما استخدمت طريقة الانتشار القرصي لفحص حـساسية         ،في العمل الروتيني للعزلات الجرثومية المرضية     
 بأقطـار   ) ملـم  ٢( أقراص من ورق الترشيح بسمك       حضرت. ]١٠[الجراثيم ولتحديد قطر منطقة تثبيط النمو     

وضعت في قناني زجاجية محكمة السد وتم تعقيمهـا فـي            ،بواسطة ثاقبة الأوراق الاعتيادية   ) ملم٥ (متساوية
  .Oven)(جهاز ألـ

 أقـراص ورق  ت ثـم وضـع  )Heavy growth( الجراثيم على الوسط ألزرعي بطريقة ألـتزرع
 إجـراء    نفـسها    ريقـة بالطبعد غمسها في تركيز المستخلصات المحضرة لمدة ساعة وتركها تجف            الترشيح

حساب قطر منطقة نم  النتائج وأتطباق في الحاضنة وفي اليوم التالي قر الأتوضع ، الحساسية الدوائية صفح
،  باستخدام الانتشار القرصي بدون مستخلص النبات      )Control(استخدمت أيضا طرق السيطرة      ،تثبيط النمو 

 مع أقراص ورق الترشيح مباشـرة       )الكلوروفورم والايثر  ، الاثيلي الكحول، الماء(  التالية أي باستخدام المواد  
  . لكي يتسنى لنا المقارنة مع كل ما نحصل علية بوجود النبات

  
  : والمناقشةالنتائج

تم الحصول على نتـائج قـراءات منـاطق تثبـيط النمـو لمستخلـصات النبـات و نظمـت فـي               
  : وكما يلية ولكل مادة على حد)4(،)3(،)2(،)١(الجداول

  
 مائي لنبات القريص على قطر منطقة تثبيط النمو تأثير المستخلص ال:)1(جدول

  )%(التركيز  )ملم(قطر منطقة تثبيط النمو 
Gm/100 mL Staph. aureus E. coli Pseudo. aeruginosa. 

0.1 - - -  

0.2 - - - 

0.3 - - - 

0.4 2 - - 

0.5 3 1 - 

0.6 4.5 1.5 - 

0.7 5 2 - 

0.8 5 2.3 - 

0.9 5.1 2.5 - 

1.0 5.1 2.5 - 

Control - - - 
  



   يبين أن المستخلص المائي لهذا النبات له تأثير ضعيف نوعا ما على نمو الجراثيم)1(الجدول رقم 

  :التالية
  

  :المكورات العنقودية الذهبية
 ـ        مما يدل %)٠,٣، %٠,٢،  %٠,١( وفى التراكيز  )control(يكون قطر منطقة تثبيط النمو معدوم في أل

صة النبات قليلة التركيز على نمو الجراثيم ويزداد قطر منطقة التثبيط مع زيـادة               ضعف تأثير خلا   على
 .التركيز مما يوضح تأثيره الإيجابي على تثبيط نمو هذه المجموعة من الجراثيم

  : الاشيريكية القولونية
لاصـة   فقط بتثبيط ضعيف ويزداد ببطء بارتفـاع تركيـز خ          )(0.5%يبدأ تأثير خلاصة النبات المائية من     

  . النبات المائية
  
   

  :الزائفة الزنجارية

 أظهرت نتائج التجربة استمرارها في مقاومة خلاصة النبات المائية مهما ارتفع تركيز النبـات وهـى                
 ].١١[ صفة هذه المجموعة من الجراثيم المقاومة لكثير من المضادات

  
  

 قة تثبيط النموعلى قطر منط  تأثير المستخلص الكحولي لنبات القريص: )2(جدول 

  )%(التركيز  )ملم(قطر منطقة تثبيط النمو
Gm/100 mL Staph. aureus E. coli Pseudo. aeruginosa. 

0.1 0.5 0.25 0.25 

0.2 1.0 1.2 1.0 

0.3 3.0 3.4 3.2 

0.4 5.5 6.0 5.5 

0.5 7.0 8.0 6.0 

0.6 7.2 8.3 6.2 

0.7 7.2 8.5 6.2 

0.8 7.0 8.4 6.1 

0.9 7.0 8.2 6.0 

1.0 7.0 8.0 6.0 

Control 7.0 8.0 0.15 

  
 يتضح أنه كلما ازداد تركيز مستخلص النبات في الكحول كلما ازداد قطر منطقة              )2(في الجدول رقم    

  تظهـر الاشـيريكية   )(0.4%التركيـز   مثلا في، التثبيط بالنسبة لكافة المجاميع الجرثومية ولو بتفاوت قليل
 ].12[ من الزائفة الزنجارية وأكثرمن العنقودية الذهبية  تحسسا أكثر القولونية

  

 لنبات القريص على قطر منطقة تثبيط النمو الكلوروفورم   تأثير مستخلص:)3(جدول 

  )ملم(قطر منطقة تثبيط النمو  )%(التركيز 



Gm/100 mL Staph. aureus E. coli Pseudo. aeruginosa. 
0.1 2 2.5 1 

0.2 4 3.5 1.8 

0.3 4.2 4.0 2.0 

0.4 5.5 4.0 2.2 

0.5 6.5 4.4 3.8 

0.6 7.0 4.7 4.5 

0.7 7.4 5.0 4.5 

0.8 7.6 5.5 5.8 

0.9 8.0 5.8 6.0 

1.0 8.0 6.5 6.0 

Control 2 2 1؟- 

  

 يتبين أن مستخلص النبات في مادة الكلوروفورم يظهر تفاوت ملحوظ في قطـر              )3(في الجدول رقم    
 من المستخلص الكحولي    أكثربة للمكورات العنقودية الذهبية يظهر فعالية عالية نوعا ما          فبالنس، منطقة التثبيط 

  .في حين يقل قطر منطقة التثبيط في الاشيريكية القولونية والزائفة الزنجارية 
 على قطر منطقة تثبيط النمو   تأثير مستخلص الايثر لنبات القريص:)4(جدول 

  )%(التركيز  )ملم( تثبيط النموقطر منطقة
Gm/100 mL Staph. aureus E. coli Pseudo. aeruginosa. 

0.1 2.4 2.2 1.8 

0.2 2.5 2.4 2.2 

0.3 2.0  2.8 2.4 

0.4 2.8 3.0 3.0 

0.5 3.0 3.5 3.5 

0.6 3.2 3.8 3.8 

0.7 3.5 4.0 4.2 

0.8 3.8 4.2 4.2 

0.9 1.0 4.2 4.3 

1.0 4.0 4.3 4.5 

Control 2.2  2 1.5 

 

لحد ما قياسا لكثافـة    يبين أن مستخلصات النبات في الايثر تكون نتائجها متقاربة)4(الجدول رقم قي 
الثلاث جراثيم المستعملة وقد يكون سبب التقارب هو سرعة تبخره وقلة فعاليته على جسم الخلية الجرثوميـة                 

 .ةالمعزول
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  :التوصيات

هو الأمثل في تأثيره على بكتريـا المكـورات العنقوديـة     خلص الكلوروفورمان مست مما تقدم نستنتج
في حين يكون المستخلص الكحولي هو الأمثل في تـأثيره علـى            ، الذهبية مقارنة بالأنواع البكتيرية الأخرى    

كافة وكذلك أظهرت بكتريا الزائفة الزنجارية مقاومة واضحة بفعل المستخلصات          ، بكتريا الاشيريكية القولونية  
وعليه يمكن أن نوصي بإمكانية استخدام مستخلصات القريص في صناعة          ، مقارنة بالأنواع البكتيرية الأخرى   

واستخدامها كبديل عـن    ،مراهم أو محاليل جلدية خارجية الاستعمال للبكتريا المسؤولة عن خمج الجلد الثانوي           
 .المستوردة بعد خضوعها إلى سيطرة صحية من قبل الجهات المختصة
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