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اجريت هذه الدراسة لمعرفة تأثير بعض الأحماض الأمينية والفيتامينات على نمو بكتريا العنقوديات             

 البكتيري لأن الأحماض الأمينية والفيتامينات      لوحظ تثبيط قليل للنمو   إذ  وحساسيتها للأشعة فوق البنفسجية     

  .  تأثير تلك الأشعة عنالضرر الناتج  كانت تعمل على اصلاح 

كما درس تأثير مجموعتين من المضادات الحيوية على النمو والفعالية الكــيمياحيوية لبكتريــا              

نات مـع فــعالية المـضادات       العنـقوديات الذهبية ومدى امكانية تداخل هذه الأحماض الأمينية والفيتامي        

كتريا لأن هذه الأحماض الأمينية والفيتامينات توفر حماية للبكتريا ضد مضادات الحيويـة             لبالحـيوية ضد ا  

  .  عمل المضاد عنوتعمل على اصلاح الضرر الناتج 
  
  

Abstract : 
This research was performed to study the effect of some amino acids and 

vitamins on the growth of bacteria Staphylococcus aureas and its sensitivity 
against UV light .    

The results showed low inhibition in bacterial growth because amino acids 
repairs the damges caused by UV light .  

Besides ,the effect of two groups of antibiotics ( β - lactame and tetracycline 

) on the growth of S. aureus and the possible interference of amino acids and 
vitamins in the activity of the antibiotics against this bacteria in the presence of 
UV light were studied.  

The result show increase in the sensitivity towards these antibiotics and 
provided protection against the antibiotics .  

 
 

  :المقدمة 

  مـن الـــجراثيم   aureus Staphylococcus تعـــتبر جرثومـة العنـــقوديات الذهبيـة     
 ـ           زز الـسموم المعديـة     المـــلوثة للأغذية والــمسببة للعديد من التسممـــات وذلـك لــكونها تع
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Enterotoxins       الرئيسية لتــلوث   يعتبر الأنسـان من اهم المـصادر    ،   من الأغذية المـــلوثة بهــا
 [الأغذية بهذه الــجرثومة وذلك لــكونها تستوطن الأنف واللوزتين والحنجرة لغــــالبية النـــاس    

 ـ     . ] 1 ميـائية للحد من هـذه الجرثومـة فمثـــلا         وتستخدم الــعديد من العوامل الفـيزيــائية والكي
المعـلبـات وفي صــالات العمـليــات       تستـخدم الأشعة فوق البنـفسجية للتــعقيم في معـــامل        

لجرثومـة   كـما ان     . ] 2 [حيث ان هذه الأشعة تحـدث تأثيرات بايولـوجية مختـلفة في خلايا البكتريا            
مقـاومة تأثير الكثير من المضادات الحيوية بسبب امتلاكها آليات         العنقوديـــات الذهبية القـــابلية على     

  امكانية حدوث تداخل سلبي في العلاج بمضـادات الحيوية مـع         ] 4 [وقد ذكرت    . ] 3 [ متعددة للمقاومة   
والـذي يعطـي عـادة       ) اً اميني اً حامض 20وهو محـلول يحتوي على     ( العــلاج بمحلول فامين المغذي     

  .ة بعد العمليات الجراحية وحالات الأغماء الطويلة الأمد للـمرضى وخاص
عض الأحمـاض الأمينيـة     بوقد اجريت هذه الدراسة لمعرفة تـأثير كل من الأشعة فوق البنفسجية و           

والفيتامينـات على نمو جرثومة العنقوديات الذهبية وكذلك لمعرفة مدى حساسيتها للمـضــادات الحيويـة              
  . ن اجل السيطرة على نمو هذه الجرثومة والتقليل من خطورتها المتداولة حاليـا وذلك م

  

    :المواد وطرق العمل  

 عزلـة لجرثومة العنقوديات الذهبية من الأغذية المستخدمة في المستـشفيات           100تم الحصول على    
37  ساعة بدرجة حرارة  24  وحضنت لـمدة   Nutrient broth نميت في وسط المرق المغذي وقد

ثم م  ْ 
شخصت المستعمرات حـسب الطـرق     )  Mannitol Salt Agar(  زرعت على أطباق المانيتول الملحي

  وتم ايجاد منحنى النمو لعدد من عـزلات          ] 5 [القياسية باستخدام ملون غرام والأختبـارات الكيميـاحيوية       
تستغرقه الجرثومة للتوصل    جرثومة العنقوديـات الذهبية للتعرف على الطور اللوغارتمي لها والوقت الذي           

10(  cell � ml ساعات وكان معدل عدد الخلايا  ) 3( لهذا الطور حيث بلغ 
6
  -  10

5 . (    

  
  :اختبار المعاملة مع الأحماض الأمينية 

  

و   )  Methionineالمثــيونين ( محاليل الأحمـاض الأمينيـة   من  أضيفت الـتراكـيز المختارة 
   Ironالحديد ( و  )  Folic acidحـامض الفوليك ( وبعض الفيتـامينـات   ) Aspargin الأسبـارجين (
   والـذي يحـضر بــاذابة    B . S .  (  Basal salt(  الى انابيب حاوية على محــلول الملح الأساس) 

 3 و غم  من كلوريد البوتاسيوم       2 ، غم  من كبريتـات المغنيسيوم المائية        20  و غم  كلوريد الصوديوم   250
بــاستخدام    7.2 مل  من الماء المقطر ويعدل الباء هاء الـى            1000  من ثلاثي سترات الصوديوم في        غم

 Control عياري ويعقم بجهـاز الموصدة ويترك أنبوب اضـافي كسيطرة          1محلول هيدروكسيد الصوديوم      
( الأنـابيب لمدة   حضنت  ) .  ساعة   18( الأنــابيب بمزروع لجرثومة العنقوديـات الذهبية بعمر        لقحت  . 
37بدرجة حرارة )  ساعة18

  . للتعرف على نمو الجرثومة   مْ
  

  اختبار التعرض للأشعة فوق البنفسجية 

 Brain heart مل  من وسط مـزق القلـب والـدماغ    10نميت العزلات في أنابيب حـاوية على  

infusion broth ساعات 3(    لمدة  (  فيº37يكون تعدادها  بشكل  م cell � ml ) 10
6 -  10

تم ) 5



وقد تم  ، بعدهــا تم احتساب التـعداد البكـتيري      ،  دقيقة     30 تعريضها الى الأشعة فوق البنفسجية ولمدة       
 بعدهـا تم تنمية العزلات المعرضة  للأشعة على أطباق وسط المرق            ] 6 [اجراء هذه التجربة حسب طريقة      

 كل على انفراد وتم حساب التعداد البكتيـري بعـد حـضن     المغذي الحاوي على أحماض أمينية أو فيتامينات      
  .  مº ٣٧  بدرجة )  ساعة  24( الأطباق لمدة  

  

  اختبار الحساسية للمضادات الحيوية 

 ] 7 [أجريت اختبارات الحساسية قبل وبعد التعرض للأشعة فـوق الـبنفــسجية حـسب طريقـة              
بنسلين : قرص /   والمقاسة  بالملغرام  Oxoidللمضادات الحيوية والمجهزة من شركة واستـخدمت أقراص

)Peni  ( Penicillin ) 2.5 (    أموكسلين)Amo ( Amoxylin ،   تتراسـايكلين)TE ( Tetracyclin ،  
سجـلت النتــائج بقيـاس قطر منطقـة التثبــيط           )  . CTX ( Cefotaxime    )30(  سيفوتاكسيم  

Inhibition zone  القياسية لقطر منطقة التثبـيط للمـضادات    وقورنت بالمعدلات  بالملمترات حول القرص
    .  ] 8 [الحيوية  
  
  

  النتائج والمناقشة 

  التعرض للأحماض  الأمينية  

ان تنميـة جرثومـة العنقوديــات الـــذهبية  علـى وسـط              ) 1(يـلاحظ من نتــائج شكـل     
ومة مقــارنة بعزلة السيـطرة فـي      حــــاوي على المثيونين أو الأسبـارجين  يؤدي الى تحفيز الجرث         

حين يقـل النمو عند تنمية الجرثومة عـلى وسط حــاوي على حـامض الفوليك او الحـــديد ويعـود                 
الـــسبب في تحفيز النمو هو أن للأحمــاض الأمينية دورا مهمــا في تخليق كل من الببتيدو كلايكان                

Peptidoglycan       أمـا حــــامض الفوليـك فهـو مـن          . ] 4 ، 9 [   والبروتين في الخلايا البكتيرية
 الفيتــامينات الأســاسية وخاصة للبــائن لأنه يدخل مع العديد مـن الأنزيمـات كمرافقـات انزيميـة               

خصوصـا تــــلك التي تشترك في تمثيل المواد الحــاوية على ذرة كاربون واحدة مثل الفورمــات               
Formateـــام ــل  ي  ومجـ ــة  Methyl – group ع المثي ــوامض الأميني ـــليق الح ــد تخـ    عن

  ] 10 [الفوليك     والنيوكــليوتيدات وللعــديد من البـكتريــا القــابــلية على تكـوين حــامض       
 .  

  
  



  
 عزلات جرثومــــة العنقوديـــــات الذهبية المعــــاملة بالأحمــــاض الأمينية :  )1(            شكل 

  والفيتامينات
  

  

  :لتعرض للأشعة فوق البنفسجية إختبار ا

أن الأشــعة فوق البنفسجية قد ثبطت النمو البـكتيري لجمـيع العزلات           ) 2( يـلاحظ من شـكل    
ولكن العزلات المعـاملة بالأحماض الأميـنية كالمثيونين والأسبارجين هي الأكثر مقـاومة مقارنة بعزلـة         ، 

  أن الأشعة فوق الـبنفـسجية تـؤثر         ] 2 [الحديد وقد ذكر    السيطرة والعزلة المعـاملة بحامض الفوليك أو       
كمـا وتسبب ،   والتي تشكل المـادة الوراثية للخلية  Nucleic acidبشكل رئيسي على الحوامض النووية 

حيـث تكـــون   RNA   أكبر من الـ  DNA  وتؤثر الأشعة في الـ  Denaturationتمسخ البروتينات 
  ] 12 [  كمـا وجـدت    ] 11 [  وخاصة مزدوجات الثايمين DNAمزدوجات البايريميدين في جزيئة الـ      

أما اصلاح ضرر الأشعة فيتم بـــازالــة       ، انها  تؤثر في مجــالات تخــليق الأحمــاض الأمينية         
لفة عند تـوفر الظـروف      المزدوجــات المتكونة في الحـامض النووي بعمليات تصـــليح انزيمية مخت        

  وان وجود الأحمـاض الأمينية والفيتامينات في الوسط يساعد فـي عمــلية              ] 13 [المنــاسبة للخلايا     
  أن وجود آيون الحديد في الوسط ] 10 [وقد ذكر  .  الأصـلاح أو التقـليل من أثر الأشعة على البكتريـا  
وأن قلة تركيز آيون الحديد في      ، لخـارجية غير الطبيعية    يسـاعد على زيـادة مقـاومة البكتريا للعـوامل ا      

  . الوسط يقلل من مقاومة البكتريا للحرارة 
  



  
  

   تـأثير الأشعة فوق البنفسـجية على عزلات جرثومة العنقوديــات الذهبية المعاملة:  )2(      شكل      
      بالأحماض الأمينية والفيتــامينات

  
  

  دات الحيوية اختبار الحساسية للمضا

أن جرثومة العنقوديـات الذهبيـة المعـــاملة بـالمثيونين كـــانت             ) 3(  شـكل    في   يـلاحظ 
مقـاومة لمضادات الأموكسيلين قبل وبعد التعرض للأشعة فوق البنفسجية ولـكنهـا كـانت حسـاسة لبقية             

عامــلة بالأسبارجين لـوحظ    أما العزلات الم  .  ة لها حتى بعد التعرض للأشعة       ـالمضـادات وبقيت حساس  
ولكن بعد التعرض للأشـعة بقيـت مقاومـة         ) الأموكسيلين والتتراسايكلين   ( أنها كانت مقاومة للمضـادات     

أما عزلات السيطرة فأنها كانـت مقاومـة لكـل    . للأمــوكسيـلين وأصبحت حســاسة للتتراسـايكلين    
وربمــا يرجع  ، نها كانت حســاسة لــهما     المضادات ما عدا مضادي السيفـالـكسين والبنســلين فأ      

  . السبب في هذا الى نوع السلالة المحلية المعزولة 
أما بعد التعرض للأشعة فقد أصيــحت العــزلات حـسـاسة لكـــل المـضــادات الحيويـة              
مـــا عدا مضــاد الأموكسيـــلين فقد بقـــيت الـعزلات مقاومة له وربما يرجع السبب الى كثرة              

   .   بلدناستعمال المحلي لمضاد الأموكسيلين في الأ
  
  
  



  
  

  

   حسـاسية العنقوديـات الذهبية المعاملة بالمثيونين أو الأسبــارجين لبعض المضــادات الحيوية قبل وبعد التعرض:)3 ( شكل 
  لــلأشعة فـــوق البنـــفسجــية

   

  
  
    
  



  
  

عض المضــــادات بعـــاملة بحامض الفوليك أو الحــديد ل حســـاسية العنقوديــــات الذهبية الم:)٤( شكل 
  الحيوية

  قبل وبعد التعرض لــــلأشعة فــــــوق البنفســـــجية
  

  

كـل العزلات المعـاملة بحــامض الفوليك والحديـد كانـت مقاومـة           ، نلاحظ   ) 4( في الشكل   
د التعريض للأشعة اصـبحت العـزلات       ولكن بع . لمضادات الموكسيلين والتتراسـايكلين والسيفـاتوكـسيم     

  . حسـاسة للتتراسايكلين والسيفاتوكسيم
، الأموكـسيلين  ، البنسلين (  والتي تضم كل من lactame -βان تـاثير المضادات البيتالاكتامية 

يبتيـدوكلايكان    وذلك من خـلال تثبيط تخليق طبقـة الب  actericidalتؤثر وبشكل قاتـل ) والسيفاتوكسيم 
 وهو الأرتبـاط الـذي يحـصـل بـين      Cross linkage وذلك عن طريق منع حصول ارتبـاط التصالب 

  امـا    ] 4 [سلسلتي الأحماض الأمينية ضمن الخطوة الأخيرة في تخليق الجدار الخلوي للخــلية البكتيرية             
بكتيرية كما تتــداخل بعض المضادات     ع البروتين في الخلية ال    يالتتراســايكلين فأنه يتداخل مع عملية تصن     

 [انها تؤثر على الأنزيمــات المشتركة في تخــليق حـامض الفوليك          إذ  مع تخــليق حـامض الفوليك     
  ولكن اضـافة الأحمـاض الأمينية الى الوسط ساعد على حماية البكتريا من تـأثيرات المـضـادات                 ] 10

ط ـى وس ـذي ال ــ عند دراسة تـأثير محـلول الفامين المغ       ] 4 [الحيوية وهذا يتفق مع مـاتوصلت اليه       
MBS و بكتريا ــى نمـ  عل coli. E الكلوكـساسيلين  ، البنـسلين  (   المعاملة بالمضادات البيتالاكتامية ،

  الى ان وجــود الأحمـاض الأمينية في الوسط الزرعي يعــوض عن            ] 4 [كما أشارت   ) والأمبيسيلين  
  أن اضافة كل ]٤[وقد ذكرت  . صل داخـل الخلية البكتيرية المعــاملة بالمضـادات النقص الـذي قد يح



 للمضادين الحيـويين   coli. E من حامض الميثيومين والأسبارجين الى الوسط الزرعي يسبب مقاومة بكتريا 
  . الجنتامايسين والستربتومايسين 
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