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 المستخلص  
الجغرافية الطبيعية وتنمية بعض المهارات الحياتية مادة    تحصيل  في  بساط الريح والمناظرة التعاونية  استراتيجيتي  "ة اثريهدف البحث الحالي إلى معرف 

الطبيعية مادة الجغرافية  الاولى درست    ن( طالبا وزعت الى مجموعتين تجريبيتي94الدراسة من)عينة    تكونتالادبي ",    الخامس  الصف  طلاب  لدى
( طالبا,  32على وفق استراتيجية المناظرة التعاونية بواقع )  ذاتهامادة  الدرست    الثانية  ( طالبا, والتجريبية31على وفق استراتيجية بساط الريح بواقع)

  - اختبار الذكاء  -في المتغيرات)العمر الزمنيالثلاث  البحث    اتكافأ الباحث بين مجموع(,  31ومجموعة الضابطة درست بالطريقة التقليدية بواقع)
  ( 32من)اعتمد الباحث على أداتين لقياس المتغيرات التابعة للبحث, تمثلت الأداة الأولى ببناء اختبار تحصيلي    (المهارات الحياتية  –  المعرفة السابقة

  دلتتأكد من صدقهما, وثباتهما, وخصائصهما السيكومترية, وقد  ( فقرة,  32فقرة, واعد الاداة الثانية تمثلت في اختبار المهارات الحياتية مؤلف من )
   . الضابطة  المجموعة لابعلى ط تينالتجريبي تينطلاب المجموع تفوق  الدراسة على

 التحصيل. -المهارات الحياتية -استراتيجية المناظرة التعاونية  -الكلمات المفتاحية: استراتيجية بساط الريح
Abstract                                                                                                                     

This research aims at identifying the effect of Wind Carpet Strategy and Cooperative Discussion Strategy in 

Achievement of Natural Geography Subject and Developing Some of Life Skills for Fifth Preparatory Grade 

Students. The study sample consists of (94) students divided into two experimental groups, the first one studied 

the Natural Geography based on wind carpet strategy. The first group includes (31) students. The second group 

includes (32) students who studied the same subject according to cooperative discussion strategy while the control 

group consists of (31) students, the control group studied the said subject pursuant to the traditional method, the 

researcher compare between variables of the three groups regarding (the chronological age, intelligence test, 

previous knowledge and life skills). The researcher depends on two tools to measure the variables regarding the 

research, the first tool has established an achievement test includes (32) items, while the researcher prepared a 

second tool which was represented in a test of life skills including (32) items, the researcher verified their 

reliability, validity and psychometric Characteristics. The study`s findings that the two experimental groups are 

outperformed the control group. 

Key words: Wind Carpet Strategy, Cooperative Discussion Strategy, Life Skills, Achievement.  
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                البحث     مشكلة
على وجه الخصوص    ومادة الجغرافية  مادة الاجتماعيات بنحوٍ عام  تدريس  أن واقع  الميدان التربوي في    *المتواضع  جهده  طريقمن    ص الباحث  شخ  

المهارات الحياتية   من  التمكن  في  صعوبة  منهم لديهم  الكثير  وشخص ايضا ان  والاستظهار,الاصم والتسميع    الحفظ  على  الطلبة   تعويد  ينحصر في
 التقليدية المتبعة   العملية, والطريقة  للتطبيقات   المحدد  الوقت  وقلة  المصطلحات والمعلومات,  بسبب غزارة  في المادة الدراسية؛ وذلك  الاساسية المتوافرة
المعلومات والحقائق, وما يحظى بالطريقة التقليدية بشكل نظري في الغالب لا يقبل التطبيق بكل   ممكن من  قدر   أكبر  حفظ  على  في التدريس تركز

اسية لدى الطالب,  جزئياته في الحياة الواقعية, ونادرا ما تولي الاهتمام بالعمليات العقلية, والمهارية بكل انواعها ومن ضمنها المهارات الحياتية الاس
نها, واشتكى العديد من نفور الطلبة وتدني التحصيل لديهم في مادة الجغرافية التي اعتبروها مادة جافة, وبالتالي قللت من  لذلك تعالت الاصوات م

لما يراه, الامر الذي ادى الى كبت مواهبه   في الوقت الذي يحدده المدرس, ووفقا    ينتظر دوره بالمشاركة  اتكاليا    سلبيا    وصنعت منه طالبا  مستواه العلمي,  
(,  2017وتؤشر نتائج العديد من الدراسات التربوية ضعف في مستوى المهارات الحياتية لدى الطلبة منها دراسة")حسن  وإطفاء المهارات الاساسية لديه.

(Gou-Hanley & Heal &Teiger & Ingvarsson, 2007),"(das & Dermitzaki & Leonard & Danish,2006)  وقد عزت ذلك ,
التدريس ما زال ينصب تركيزها واهتمامها على الكم في حفظ معلومات الضعف الى   التقليدية المتبعة في  اسباب عدة كان من أهمها ان الطرائق 

( جملة من الامور منها تدني في التحصيل الدراسي,  2009واستظهارها على حساب النوع, وفي هذا الصدد حددت "منظمة الصحة العالمية" في عام )
 Sakineh ) فاءة, والفقر والتسيب عن المدرسة, والعنف كسلوكيات يمكن السيطرة عليها من طريق تطوير المهارات الحياتية لدى الافرادوعجز في الك

2013, p232-238).الى ان هناك علاقة ارتباط قوية بين التحصيل  2020الحميري وأمين,(وفي السياق ذاته تؤكد نتائج بعض الدراسات كدراسة )
,  2020الحميري وأمين,(بين المهارات الحياتية, فكلما قلت المهارات الحياتية لدى الطلبة تدنى مستوى التحصيل الدراسي والعكس صحيحالدراسي و 

 في ظل طرائق  المؤسسات التربوية النظامية التقليدية السائدة اضحت غير كافية لسد متطلبات العصر المتجددة,  أن دور  (ومن الجدير بالملاحظة38
  اذ ان   ,لسهولتهاالتدريس قائما على الطرائق التقليدية    التدريس مازال  وتنوع طرائق واستراتيجيات  تعدد  من  , وبالرغمتدريس تعتمد الاستظهار والحفظ

وانخفاض في  والنتيجة هو تدني في التحصيل    سواء,  حد   على  والمدرس  الطالب   عانى منه   الذي  الجغرافية اصابها الملل  المادة   موضوعات  تدريس
ورغبة من الباحثِ في التصدي الى مثل هذه السلبيات المحددة, حاول من طريق بحثه هذا ان يوظف استراتيجيات تدريسية   المهارات الاساسية لديهم,

, وتراعي الفروق تتفق والاتجاهات التربوية الحديثة التي تنادي بتفعيل دَور الطلبة  في الموقفِ التعليمي, وتأخذ بعين الاعتبار اهتماماتهم, ورغباتهم
ومما سبق جاء البحث ليجيب عن السؤال   تسهم في زيادة تحصيلهم من مادة الجغرافية وتنمية بعض المهارات الحياتية لديهم, افيما بينهم عله الفردية
اثر في تحصيل مادة الجغرافية الطبيعية وتنمية بعض المهارات الحياتية لدى طلاب الصف    المناظرة التعاونيةو   بساط الريح  "لاستراتيجيتي  هلالآتي:

 ".الخامس الادبي

 its importance                                                             اهمية البحث 
طياته مستجدات عديدة في جميع الجوانب, لعل من اهمها التركيز على العقل يتميز العصر الذي نعيشه بالتطور العلمي والتكنلوجي, الذي يحمل في  

ت البشري اكثر من ذي قبل, ونتيجة لهذه المستجدات بات من الضروري الاستجابة لها من طريق تطوير وتحسين مؤسسات المجتمع كافة, وان مؤسسا
( سيما 17,  2005لبيه التغيرات التي تشمل جميع نواحي الحياة.)الهاشمي ومحسن,التربية النظامية في أي بلد هي الاولى بالتطور لمواكبة العصر لت

من ان اهدف التربية تركز بدرجة خاصة على تزويد الطلبة  بمجموعة من الخبرات والمعارف والحقائق, وتعمل على تنمية مهارات حياتية اساسية  
(ولا مناص من القول بان المدرس يعد 130-129,  2005ذهانهم بالمعلومات.)زيتون,طريق التعليم, تعود عليهم بالنفع والفائدة وليس مجرد حشو ا 

قوانين, المرتكز الاساس في العملية التعليمية, فعليه يقع الدور الاكبر في اكساب وتزويد الطلبة بكل ما هو جديد من معارف وحقائق, ونظريات, و 
مع المستحدثات الراهنة والمستقبلية, ويمكنهم على توظيف خبراتهم المعرفية والعقلية والمهارية ويعمل على تنمية مهارات اساسية, ويساعدهم في التأقلم  

(وعليه لا بد للمدرس من ان ينتهج طريقة 9,  2013العملية في حياتهم الواقعية مما يعود بالنفع على انفسهم وعلى مجتمعهم. )الطناوي,  للتطبيقات
بها الى اذهان الطلبة بشكل جيد حتى يوصلهم الى الهدف في ابسط السبل وايسرها في اتمام الاشياء وعملها, تدريسية تمكنه من تيسير المادة وتقري 

الاسلوب مع الاخذ بالحسبان انه لا يمكن قطع وفصل الطريقة عن المادة فيجب ان تتماسك المادة والطريقة بشكل مترابط وبالتالي فلا بد من تحديد  
(سيما ان تدريس مادة  25,  2013اعاة ميولهم واهتماماتهم ومستواهم العلمي والترتيب المنطقي في عرض المادة.)ابو زيد,العلمي في عرض المادة, ومر 

وتسعى الى تزويد  الجغرافية لها اهمية كبيرة في المجال التربوي فهي كثيرة الدقة وذات قيمة علمية اذ تجمع بين مستلزمات العلوم الطبيعية والانسانية,  
شئ  بالحقائق والمعلومات, والنظريات والمبادئ والتعميمات التي تمكنه من التعرف على حقيقة العالم الذي ينتمي اليه من طريق التفاعل الناالطلبة  
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تواجدة في  بينه وبين البيئة بشقيها البشري والطبيعي, وتهتم بدراسة المصادر المتاحة على سطح الارض وكيفية استغلالها, والبحث في التباينات الم
وتنمية (ويرى الباحث ان مادة الجغرافية تعد موضعا خصبا  في اكساب المفاهيم  42- 41,  2006الاماكن والعلاقات المتبادلة فيما بينها )خضر,  

في حركاتها المهارات لدى الطلبة لذا فالتطور الواسع في ميدان تدريس مادة الجغرافية يقتضي تحقيق تغير نوعي امام المستحدثات التربوية المنسجمة  
والمهارية والوجدانية.  التطويرية التي تستوجب استخدام استراتيجيات ونماذج حديثة للنهوض بمستوى تفكير الطلبة نحو التفاعل بالمجالات المعرفية  

ت التي وتعد تنمية المهارات الحياتية من اهم اهداف التدريس الحديث؛ وذلك للأثر الايجابي على مستوى الطالب, فهي تساعده على امتلاك المهارا
وحسم المواقف حال وقوعها, والاتصال  تمكنه من التعامل الحازم في المواقف الحياتية المتنوعة والمتجددة, وتمكنه من اتخاذ القرارات في وقت مبكر,  

المعاو  وعقلاني)  ناضج  بشكل  والجماعي  الفردي  المستوى  على  التعامل  على  والقدرة  الحياة,  احتياجات  مع  والتفاعل  الاقران,  مع  جيدة  ي  بصورة 
ع حاجاته الاساسية من اجل العيش والبقاء  (ويرى الباحث ان اهمية المهارات الحياتية ليس الغاية منها اغنى الفرد بها, لإشبا321,  2020والاكلبي,

حياتية من فقط , وانما كاستراتيجية حياتية تساعد الفرد في مواجهة مواقف الحياة المتنوعة, ويتوقف نجاحه على اساس ما يمتلكه من خبرات ومهارات  
 اجل استمرار في التقدم والنجاح والارتقاء بقدراته لتحسين مستوى حياته.

 Aims Research & It's Hypothesisهدفي البحث وفرضياته                       
  المهارات   بعض  وتنمية   الطبيعية  الجغرافية  مادة  تحصيل  في  التعاونية  والمناظرة  الريح  بساط  استراتيجيتي"  اثر  على  التعرف  الحالي  البحث  يهدف

 :الاتيتين الصفريتين الفرضيتين الباحث وضع البحث هدفي ولتحقيق" الادبي الخامس  الصف طلاب لدى الحياتية
غرافية " ليس هناك فروق ذو دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات طلبة المجموعات الثلاث  "المجموعة التجريبية الاولى" الذين يدرسون مادة الج  -

الطبيعية الجغرافية  الذين يدرسون مادة  الثانية"  التجريبية  "المجموعة  الريح, ومتوسط رتب درجات  استراتيجية بساط  على وفق    الطبيعية على وفق 
 استراتيجية المناظرة التعاونية, ومتوسط رتب درجات طلبة "المجموعة الضابطة" على وفق الطريقة التقليدية بالاختبار التحصيلي"

افية " ليس هناك فروق ذو دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات طلبة المجموعات الثلاث المجموعة التجريبية الاولى" الذين يدرسون مادة الجغر -
الطبيعية عل الجغرافية  الذين يدرسون مادة  الثانية"  التجريبية  "المجموعة  الريح, ومتوسط رتب درجات  استراتيجية بساط  ى وفق  الطبيعية على وفق 

 استراتيجية المناظرة التعاونية, ومتوسط رتب درجات طلبة "المجموعة الضابطة" على وفق الطريقة التقليدية باختبار المهارات الحياتية"
 Limitation of the Research              .                            حدود البحث 

 2023-2022طلبة الصف الخامس الادبي في المدارس )الثانوية والاعدادية للبنين( في المديريات العامة الست في بغداد للعام الدراسي  -1
 م 2016 لسـنة التربية وزارة في لجنة تنقيح الثامنة الطبعةتدريس موضوعات تمثلت بالفصول الثلاثة الاخيرة من كتاب الجغرافية الطبيعية  -2
 م 2023- 2022الفصل )الكورس( الدراسي الثاني للعام الدراسي   -3

  Determine Termsتحديد المصطلحات                                                 . 
 -حدد الباحث عدد من التعريفات التي لها علاقة مباشرة بعنوان البحث مع التعريف الاجرائي لكل منها: 

 ( 2016استراتيجية بساط الريح  عرفها )أمبو سعيدي والحوسنية, 
لطلبة على  بأنها احدى استراتيجيات التعلم النشط تتكون من خطوات متسلسلة, تقوم فكرتها على السرعة في تدوين الافكار والملحوظات, هدفها تعويد ا

يعرف الباحث استراتيجية بساط الريح (207,  2016السرعة في تدوين المعلومات والافكار الجيدة التي يرونها او يسمعونها)أمبو سعيدي والحوسنية,  
مجموعة من الاجراءات المخططة والمنظمة, والمتسلسلة التي وظفها الباحث لتدريس طلبة المجموعة التجريبية الاولى )من عينة البحث(  اجرائيا بانها

الخامس الادبي للعام الدراسي)  طيلة مدة التجربة في الفصول الثلاثة الاخيرة من كتاب الجغرافية الطبيعية, المقرر تدريسه من قبل وزارة التربية للصف  
لديهم.2022-2023 الحياتية  مهارات  وتنمية  التحصيل  مستوى  رفع  بغية  التعاونيةاستراتيجية  (   بأنهااحدى  (2006الديب,)عرفها    المناظرة 

ا اراءهم ووجهات نظرهم ومعلوماتهم واستنتاجاتهم حول  المجموعة  فيها قاض او حكم عندما يقدم اعضاء  التعاوني ي عين  التعلم  لمادة  استراتيجيات 
يعرف  (203,  2006) الديب,الدراسية للحكم على افضل موقف )مناظرة( يقدمها احد اعضاء المجموعة وتحديدها واعلانها, كي يأخذ مكافاة عليها

هي مجموعة من الممارسات والاجراءات المنظمة التي يعدها الباحث ويوظفها لتدريس طلبة   -الباحث استراتيجية المناظرة التعاونية اجرائيا بانها:
تدريسه من قبل وزارة المجموعة التجريبية الثانية )من عينة البحث( طيلة مدة التجربة في الفصول الثلاثة الاخيرة من كتاب الجغرافية الطبيعية, المقرر  

شواهين,  )عرفه    تحصيلالبهدف رفع مستوى التحصيل وتنمية مهارات الحياتية لديهم.  2023-2022التربية للصف الخامس الادبي للعام الدراسي  
الدراسية, ليحقق جميع الاهداف قدار ما يحصل عليه الطلبة من خبرات علمية ومعرفية وقوة اداة من طريق البرامج او المناهج  م بأنه  (2008وأخرون,
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إجرائـياً    التحصيليعرف الباحـث  (31,  2008) شواهين, وأخرون,  السلوكية المحددة ويكون اكثر تكيفيا مع الوسط الاجتماعي والتعليمي الذي ينتمي اليه
 الجغرافية الطبيعية المتضمنة في كتاب    الاخيرة مقدار ما يحـصل عليه الطلاب من معرفة جغرافية مكتـسبة, نتيجة لدراسـة الفصول الثلاثة    - بأنها:

 , مقاسـا  بالدرجة الكلية التي يحصل عليها عينة البحث نتيجة أدائهم لاختبار التحصيل البعدي.الخامس الادبيالمقرر تدريـسه للصف 
ينبغي عليه اكتسابها لمواجهة متطلبات الحياة اليومية ا السلوكيات المرتبطة بحياة الفرد والتي  بأنه  (2012مرسي ومشهور,)عرفها    مهارات الحياتيةال

 ( 359, 2012بنجاح, وليكون عنصرا ايجابيا وموهلا لبناء مجتمعه.)مرسي ومشهور,
 الحياةالمهارات الأساسية لمواجهة متطلبات  الى  (عينة البحث    طلاب الصف الخامس الادبي)حاجة  إجرائـياً بأنها:  المهارات الحياتيةيعرف الباحـث  

 . الذي أعده الباحث ويطبق نهاية تجربة البحث المهارات الحياتيةمقيسة بالدرجات التي يحصلون عليها بعد استجابتهم لمقياس 
    Previous Studies Theoretical Framework خلفية نظرية ودراسات سابقة

 المحور الاول الخلفية النظرية /استراتيجية بساط الريح   
تدو  عيناك  عليه  تقع  ما  الريح)كل  ببساط  سميت  ولهذا  والافكار,  المعلومات  تدوين  سرعة  على  فكرتها  تقوم  النشط,  التعلم  استراتيجيات  نه احدى 

تدوين    ريقيداك(الهدف منها السرعة في تدوين المشاهدات, والافكار, والمعلومات المكتسبة)الجديدة( التي يرونها او يسمعونها, ويمكن تنفيذها من ط
 ( 207, 2016)أمبو سعيدي والحوسنية, مشاهداتهم  مشاهدة فيلم مثلا, او عند سماع او قراءة موضوع معين في الصف 

 - دور المدرس في )استراتيجية بساط الريح( وفي استراتيجيات التعلم النشط بالاتي:
 تعاونية. مساعدة الطلبة على الممارسات الايجابية, وتشجيعهم على اعداد علاقات ايجابية  -1
 تقديم التوجيه والارشاد والنصح للطلبة في امورهم التعليمية وترغيبهم في العلم والتعلم.  -2
 يجعل من الطالب مجربا  مكتشفا  فعالا  في العملية التعليمية. -3
 تهيئة بيئة ديمقراطية تسمح بالانشطة المختلفة. -4
ة التعلم.)الساعدي  الانتقال بالطلبة من التعلم التقليدي الى التعلم النشط, وذلك باختيار الوسائل التعليمية واستراتيجيات التعلم النشط الملائمة لعملي  -5

 ( 280,  2021وآخرون, 
 خطوات تنفيذ استراتيجية بساط الريح

ن التوثيق يبلغ المدرس الطلبة بمضمون وفكرة الاستراتيجية "وهي ان كل ما تقع عليه عيناك تدونه يداك", مع التاكيد انه لا يعني بالضرورة ان يكو   -1
 والتدوين فقط بالكلام, وانما يمكن ان يكون شكلا او مخططا او جدولا او رسما  او رموزا.

عند تقديم المدرس لموضوع او فكرة او قراءة معلومة معينة او مشاهدة لموضوع ما من الكمبيوتر, يطلب من الطلبة تدوين الملاحظات بدقة    - 2
 وسرعة وتركيز. 

 من الممكن ان يحس الطلبة في بداية الامر بصعوبة, ومع مرور الزمن يتعودون على ذلك.  -3
 ( 207,  2016)أمبو سعيدي والحوسنية, يتبادل الطلبة بالرأي مع بعظهم البعض فيما قاموا بتوثيقه وتدوينه, باشراف وتوجيه المدرس. -4

 استريجية المناظرة التعاونية 
المناظرة التعاونية حدى استراتيجيات التعلم التعوني, تسهل فاعلية الاداء, والقرار وحب الاستطلاع والاتجاهات الايجابية نحو المادة, كما ان استراتيجية  ا

اعضاء ليروا افضل وجهات    قد تؤدي الى رفض العدوانية بين الطلبة,  وهي عبارة عن انجاز اعضاء الجماعة التعلم للمادة التعليمية المكونة من اربعة 
 (  203, 2006النظر والمعلومات داخل القاعة.)الديب,
 خطوات استراتيجية المناظرة التعاونية

 هناك مراحل وخطوات تسير في ضوئها اجراءات المناظرة التعاونية
 تحديد حجم المجموعة في المناظرة التعاونية.  -اولا

 .تتحدد المجموعة من )اربعة او ستة اوثمان( اعضاء, تنقسم كل مجموعة الى فريقين كل شخص له دور محدد بناءعلى تقسيمات المادة التعليمية
يقتضي اشراك الطلبة في مجموعات, تتكون المجموعة من اربعة اشخاص كل عضوين يشكلون فريق)زوج( ويعطى  تنظيم الموقف التعليمي:  - ثانيا

 لكل فريق المادة التعليمية, وكل عضو له دور محدد وهدف يسعى لتحقيقه من طريق تقديم افضل مناظرة. 
 ور المدرس في استراتيجية المناظرة التعاونية د -ثالثا
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 يخطط للمناظرة ويوضح الخطوات والاجراءات العملية داخل القاعة.  -1
 يحدد الاهداف, ويعد المادة العلمية في صورتين مختلفتين ويوزعها على اعضاء الجماعة  -2
 يحدد لكل عضو دور في المناظرة ويقدم قواعد الاستراتيجية لهم. -3
 يشجع الطلبة عند تدوين وجهات النظر ويمدح افكارهم عندما يقدمون دلائل قوية -4
اضرة يشجع الطلبةعلى اثارة الاختلاف فيما بينهم ويتدخل عند تعلمهم مهارات المناظرة عن طريق عرض السلوكيات الاكثر فعالية في لاجراء المن  -5

 التعاونية. 
 يقوم تعلم كل طالب من طريق افضل قرار جماعي ويمدحه عليه ويقدم له جائزة -6

 دور الطالب في استراتيجية المناظرة التعاونية  - رابعا
 ينتقد افكار الزملاء ولا ينقدهم شخصا ويتحدى افكارهم ويفندها علميا -1
 يشترك في المناقشة والمناظرة ليقدم افضل نقاش كي يحظى بالجائزة.  -2
 يستمع لأراء وافكار كل طالب حتى ولو اختلف معه, ويحاول فهم ما معروض من الاراء.  -3
 يغير من افكاره عندما تكون الحجة  التي امامه قوية ومقنعة وواضحة.  -4

 تعليمات في اجراء استراتيجية المناظرة التعاوني  -خامسا
 زملاءه ويخطط لتقديم افضل مناظرة. كل طالب له دور محدد وعليه ان يقابل  -1
 على الطالب التوصل الى الحقائق والمعلومات من طريق المناظرة والمناقشة وتقديم وجهة النظر في المادة العلمية المخصصة له.  -2
ه من كل طالب له دور في المادة العلمية وعليه ان يعد نفسه للاشتراك في المناقشة ويقابل الفريق الاخر ويحاول ان يصل الى افضل تقديم تمكن -3

 تأييد موقفه وموقف فريقه وعليه الاعتراض على ما قدمه الفريق الاخر
 على كل طالب ان يحاول البحث عن اجماع لرأي او اتفاق حول المسألة المعروضة -4
المعلومات من الاخرين وستضاف كل درجة يحصل  ستقدم على كل طالب عدد من الاسئلة وعليه الاجابة بصورة فردية وعلى كل منهم عدم نقل    -5

 (208-204, 2006عليها الى المجموعة التي ينتمي اليها.)الديب,
"هي القدرة على اداء المهام باتقان في غضون مدة زمنية معينة وبتكلفة وجهد معقولان".   ويعرف العوضى المهارات المهارات الحياتية: مفهومها

لبيئة التي  الحياتية على انها " مجموعة من المهارات التي يتعلمها الطلاب بصورة معتمدة ومنظمة من طريق الانشطة والتطبيقات العلمية المرتبطة با
فيها المسؤولية" يعيش  تحمل  تمكنه من  التي  بالصورة  الشخصية  بناء  الى  وتهذف  بنجاح  اليومية  الحياة  مقتضيات  التعامل مع  تمكن من  والتي   ,
 ومواجهة لاته  بانها" القدرات العقلية والوجدانية والحسية التي تمكن الطالب من حل مشك(  2006اللولو وقشطة  )بينما يشير       23,  2008)العوضى,

والمهارات العلنية التقنية   مهارات التفكير,  التحديات اليومية واجراء تعديلات على اسلوب حياته وتطوير انماط سلوكية اجتماعية ومن هذه المهارات:
 (  104-85,  2006الخ .)اللولو وقشطة, والمهارات الاقتصادية

 الخصائص العامة المشتركة لتنمية المهارات الحياتية
تختلف من زمن لآخر, فمثلا حاجة البشر للقراءة والكتابة ظهرت عندما حس باهمية تدوين تاريخه الانساني, ومن مجتمع لآخر, تبعا لدرجة   -1

 تقدمه. 
الحياة تختلف وتتنوع كل من المجالات المادية وغير المادية المتعلقة باساليب اشباع الطالب لرغبته, وميوله واحتياجاته ومتطلبات انسجامه مع    -2

 وتطويره لها. 
 تستند المهارات الحياتية على طبيعة العلاقات المتبادلة بين الفرد)الطالب( والمجتمع وتأثير وتفاعل كل منهما على الاخر.  -3
 تهدف الى مساعدة الفرد)الطالب( على التفاعل الناجح مع بيئته بكل جوانبها وتطوير أساليب العيش. -4
 ( 360,  2012تختلف وتتنوع وفقا للزمان والمكان.)مرسي, -5
يستنتج الباحث مما سبق ان خصائص المهارات الحياتية تتاثر حسب الامكنة والازمنة, فهناك مهارات حياتية ضرورة ملحة في العصر الحالي    

ى  دف ال للمتعلم خلال مرحلة تعلمه نتيجة التقدم العلمي والتكنلوجي, وايضا من خصائصها انها متنوعة وشاملة وتختلف وتتنوع من ثقافة لاخرى وته
 تطوير شخصية الفرد وبناء قدراته.
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 العوامل التي تدعم اكتساب المهارات الحياتية
( ان هنالك العديد من العوامل  2002حيث يذكر )مازن,  تتعدد الاراء وتتباين وجهات النظر حوال العوامل الواجب توافرها لاكتساب المهارات الحياتية

 -ممكن ان توثر في اكتساب المتعلم للمهارات الحياتية منها:
الفقير الذي يهمل فيها المهارة  العلاقات المدعمة: الوسط الغني محفز على المهارة ويؤثر تاثيرا ايجابيا على تفاعل المتعلم معها, عكس الوسط    -1

 ولا يعمل على اكتسابها. 
 تاجها. التحفيز والتعزيز: التقدير الذي يناله المتعلم من طريق التحفيز المادي او المعنوي لها دور قوي في تكوين المهارات الحياتية التي يح -2
 ( 54,  2002منح الفرصة الكافية للمتعلم في التفاعل مع الاخرين وتعزيز الثقة بالنفس في تطبيق المهارات المكتسبة. )مازن, -3

 ( ان هناك عدة عوامل توثر في اكساب المهارات الحياتية لدى الطلبة في الموقف التعليمي ومنها: 2005بينما تشير اللولو)
 يفترض من المدرس النهج السليم في ممارساته التعليمية للمهارت الحياتية, وان يكون قدوة يقتدى به امام الطلبة.  القدوة: -1
يستلزم من المدرس ان يمتلك القدرة على الاقناع والمنطقية في عرض الحقائق والادلة, وحل المشكلات, واتخاذ القرارات السليمة امام   الاقناع:  -2

 ( 10, 2005طلبته, مما يمكنهم على الاعتماد على النفس في شتى مجالات الحياة.)اللولو 
 Previous Studies                            المحور الثاني /الدراسات السابقة

نطباعا   سعى الباحث جاهدا في الوصول الى دراسات سابقة مماثلة تناولت الاستراتيجيات المدروسة فلم يجد ذلك حسب حدود علمه, مما يعطي اهمية وا
( دراسات سابقة تناولت  1جدول)(1بأهمية الدراسة وعليه ارتأى الباحث عرض دراسات سابقة تناولت متغير المهارات الحياتية, كما مبين في جدول)

  التفكير التأملي
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تفوق طلاب المجموعة  

التجريبية على طلاب  

المجموعة الضابطة في  

اختبار التحصيلي  

 والمهارات الحياتية  

  2021( ,)الجعفري,2017)حسن,  
                                                                                          Research Methodology and His 

Procedures منهج البحث واجراءته                                 
: اتبع الباحث المنهج التجريبي وذلك لمناسبته في تحقيق اهداف البحث وفرضياته, ويعد المنهج التجريبي الوسيلة الامثل في اولا. المنهج البحث

 (  233, 2010معالجة بعض المشكلات او دراسة بعض المظاهر التربوية اذ ما قورن مع غيره من اساليب البحث)إبراهيم وابو زيد,
اعتمد الباحث واحدا من التصميمات التجريبية الحقيقة"التصميم التجريبي ذو الضبط المحكم تصميم المجموعة الضابطة    ثانيا.التصميم التجريبي:

الدقيقة   العشوائية الاختيار ذات الاختبار القبلي والبعدي" وذلك لتضمن البحث متغيرين مستقلين وتابعين, ويكاد يكون هذا التصميم من التصميمات
 ( 1)وكما موضح في شكل(, 328,ص2011)الجابري,كونه التصميم الملائم لتحقيق أهداف البحث و ر المجموعات قبليا وبعديا, وذلك بسبب اختبا
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نوع  المتغير التابع  المتغير المستقل الاختبار القبلي المجموعة
 الاختبار 

المهارات  مقياس  التجريبية الأولى
 الحياتية 

 لغرض التكافؤ  

 التحصيل  استراتيجية بساط الريح 
 والمهارات الحياتية

 
 بعدي 

 
 استراتيجية المناظرة التعاونية التجريبية الثانية 

 * - الضابطة 
 ( التصميم التجريبي 1شكل)

                Research Population and it Sample ثالثا: مجتمع البحث وعينته
الكرخ بثلاث مديريات )الأولى و موزعة على الرصافة بثلاث مديريات)الأولى والـثانية والثـالثة(    النهارية للبنينتمثل بطلاب المدارس الثانـوية والإعدادية  

, وحدد الباحث منها مديـرية تربية الرصافة الثالثة  الخامس الادبيعلى طلاب الصف  م(  2022/2023والثانية والـثالثة( في محافظة بغداد لسنة)  
الإعدادي في ع/ التراث العربي للبنين التي اختيرت   الخامسطلاب الصف    من  ثلاث شعباختيرت عشـوائيا   بشكل قصدي لوقوعها في منطقة سكناه,  

, استراتيجية بساط الريح  على وفق( طالبا  تدرس  38وعددها)الاولى  ( لتمثل المجموعة التجريبية  أبالطريقة ذاتها لتنفيذ التجربة فيها, فكانت شـعبة )
الضابطة  ( لتمثل المجموعة  ووشعبة )  استراتيجية المناظرة التعاونية  على وفق( طالبا تدرس  40وعددها)  التجريبية الثانية( لتمثل المجموعة  دوشعبة )
الخـبرة,    لامتلاكهمالراسبين إحصائيا     الطلبةاسـتبعد درجات    تمعلما   ( طالبا ,  115عدد عينة البحث )وكان  تدرس بالطـريقة التقليدية  (   37وعددها) 

 - ( يوضح ذلـك:2( طالبا , والجـدول )94) الثلاث البحث مجموعات, وبذلك بلغ أفراد ( طالب21والبالغ عددهم )
 أفراد عينة البحث قـبل اسـتبعاد الطلاب الراسـبين وبعد الاستبعاد ( 2جدول )

عدد الطـلاب قبل   الشعبة  المجـموعة 
 الطلاب بعد الاستبعاد عدد  عد الطلاب الراسبين  الاستبعاد 

 31 7 38 أ الاولى التجريبية
 32 8 40 د  التجريبية الثانية

 31 6 37 و  الضابطة
 94 21 115 المـجموع

في سلامة التـصميم   اثر  لهافي المتغيرات الـتي    لأفراد عينة البحث عمد البـاحث قبل البدء بالـتجربة على التكافؤ الاحصائي    :رابعاً: تكافؤ أفراد العينة
(  3والجـدول )  والعمر الزمني محسوبا  بالأشهر,,  والمهارات الحياتية  ,الـذكاء, والمـعرفة السابقة  :  في  تمثلت  التجريبي للـبحث ونتائجه وهذه المتـغيرات

 البحث عينةطلاب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ل  (3جدول )              يبين نتائج ذلـك
 المتغيرات  المجموعة الاولى  المجموعة الثانية المجموعة الضابطة

 
 

 الوسط  الانحراف  الوسط    الانحراف  الوسط    الانحراف      

 العمر الزمني  198,64 6,79 200,71 6,16 198,58 6,20

 الذكاء  39,29 6,57 42,31 4,52 41,12 6,42
 المعرفة السابقة 18,81 2,40 17,84 2,31 18,06 2,98
 المهارات الحياتية 63,38 4,01 64,62 5,66 64,41 4,93

 مجموعات   بين  إحصائية  دلالة  لم تكن ذي  الفروق   ان  تبين  (ONE-ANOVA)   لمعرفة دلالة الفروق   ل معادلة تحليل التباين الأحاديااستعموب
 الثلاث البحث مجموعات لطلاب للمتغيرات والجدولية المحسوبة الفائية ( القيمة4جدول)     ( يوضح ذلك4وجدول رقم ) الثلاث البحث
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مجموعات   مصدر التباين المتغيرات     
 المربعات

درجة 
 الحرية

تقدير التباين)متوسط 
 المربعات(

 القيمة الفائية 
(F)  

الدلالة عند  
مستوى 
0,05 

  الجدولية  المحسوبة      

  48,37 2 96,74 بين المجموعات   العمر الزمني
1,18 

 
 
 
 
 
 
 
 

3,07 
 
 

  
 
 
 
 
 

 غير
 دالة

داخل     
 المجموعات 

3717,30 91 40,85 

  93 3814,05 الكلي    

  72,86 2 145,73 بين المجموعات  الذكاء 
 

2,09 
 
 

داخل     
 3172,74 المجموعات 

91 34,86 

  93 3318,74 الكلي   

  2,34 2 4,69 المجموعات بين  المعرفة السابقة 
 

0,35 
 

داخل     
 المجموعات 

607,44 91 6,67 

  93 612,13 الكلي    
  13,75      2 27,51   بين المجموعات  المهارات الحياتية 

 
  0,56 

داخل     
 المجموعات 

      
2210,40    

91     24,29 

  93 2237      الكلي   
 

  وتواجدهابغية سـلامة التجربة ومن ثم تأثـيرها في النتائج،    حرص الباحث قدر الإمـكان تجنب أثر بعض المتغيرات  :المتغيرات الدخيلةخامساً: ضبط  
العمليات المتعلقة   اداة القياس,الاندثار التجريبي,    انتقاء أفراد العينة  , الحوادث المـصاحبةاذ لابد من ضبطها, ومن هذه المتغيرات)  قد توثر في التـجربة

اتفق مع    حيث  سـرية البحث  اثر عدد من الإجـراءات التجريبية منها  على ضبط  وحرص الباحثفي التجربة,    ملموساثر    يرد ايحيث لم    (بالنضج
: كانت  مدة الـتجربةو   ,بنفسـه  عينة البحث  : درس الباحثالتدريسو  ,التجربة وأهدافه  بموضوعالطلبة    ابلاغالمدرسة على عـدم    الكادر التدريسي في

 .عينة البحث: كانت عدد الحصص متسـاوية لطلاب توزيع الحصصو, عينة البحث مدة التجربة نفسـها لطلاب
 Research Requirementsسادسا: مستلزمات البحث                                 

العلمية: حدد    -1 المادة  الثلاثة الاخيرة من كتاب  تحديد  الدراسية  الفصول  التجربة تضمنت  اثناء مدة  التي سيتم تدريسها  العلمية  المادة  الباحث 
 م 2023 - 2022الجغرافية الطبيعية المقرر تدريسه لطلاب الصف الخامس الادبي خلال العام الدراسي  

هدفا سلوكيا لموضوعات الفصول الثلاثة الاخيرة الخاضعة للتجربة في ضوء الاهداف العامة  (  70)  صاغ الباحثصياغة الاهداف السلوكية:   -2
التقويم(, وبغية التأكد من صلاحيتها ومدى تغطيتها للمادة -التركيب-التحليل-التطبيق- الفهم-توزعت بحسب تصنيف بلوم للمستويات الست ) المعرفة

 كمين المتخصصين في الطرائق والقياس والتقويم وقد نالت على موافقتهم.الدراسية, عرضت على مجموعة من الخبراء والمح
اسبوع للكورس الدراسي الثاني( الذي بدأ    12حيث استـمرت التجربة)    لكل مجموعة,   خطة تدريسية يومية*(  36اعد الباحث)الخطط الدراسية:    -3

الخطط الدراسية على مجموعة من المحكمين والخبراء , وقد عرضت 2023/ 15/5لغاية يوم الاثنين الموافق    2023/ 2/ 20من يوم الاثنين الموافق
 من اجل الاستفادة من الآراء, وقد اخذ بما اتفق عليه من ملاحظات.

 -:يتطلب البحث الحالي أداتين رئيسيتين هما   -سابعا: أدتا البحث:
 مقياس المهارات الحياتية -الاختبار التحصيلي                  ب -أ        

اعد الباحث اختبارا تحصيليا معتمدا على المحتوى الدراسي المقرر تدريسه, والاهداف السلوكية المحددة مسبقا, وحرص ان الاختبار التحصيلي:    -أ
       -يتسم بالصدق والموضوعية والشمول والثبات وقد مر هذا الاختبار بالمراحل الاتية:
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)الخارطة الاختبارية(  -اولا المواصفات  الباحث )جدول مواصفات  اعداد جدول  للمحتوى -:اعد  الثلاث الاخيرة  الفصول  اختبارية( شملت  خارطة 
, يربط الاهداف السلوكية بالمحتوى ويبين الوزن Bloomالتدريسي في ضوء الاهداف السلوكية للمستويات الست في المجال المعرفي لتصنيف بلوم 

فقد حددت نسبة الفصول عدد الاهداف السلوكية لكل فصل, وحددت اهمية نسبة مستويات   النسبي لكل جزء من الاجزاء ومدى تحقيق الاهداف للمادة,
( فقرة, واستخرج عدد فقرات  32الاهداف في ضوء عدد الاهداف السلوكية في كل مستوى من المستويات الست, وبلغت فقرات الاختبار التحصيلي ب)

مستوى من مجموع فقرات الاختبار في ضوء الوزن المئوي)النسبي( لكل مستوى في جدول المواصفات, وقد حدد فقرات الاختبار لكل فصل في  كل  
 ( جدول المواصفات الخارطة الاختبارية5( يوضح ذلك                     جدول) 5ضوء نسبة اهمية الفصول وعدد الفقرات الكلي, وجدول ) 

 الأهمية النسبة للفصل  عدد الاهداف  الفصل 
 مستوى الأهداف 

 المجموع 
 معرفة  % 100

38 % 
 فهم 
25 % 

 تطبيق 
16 % 

 تحليل 
9 % 

 تركيب 
6 % 

 تقويم 
6 % 

 12 1 1 1 2 3 4 34 24 الرابع
 8 1 1 1 1 2 2 30 21 الخامس
 12 1 1 1 2 3 4 36 25 السادس
 32 3 3 3 5 8 10 100 70 المجموع

 -للتأكد من ذلك استعمل الباحث انواع الصدق الاتية :ثانيا: صدق الاختبار: 
الظاهري:  -1 فقرات    الصدق  صلاحية  مدى  لمعرفة  والمختصين  الخبراء  من  مجموعة  على  الاولية  بصورته  التحصيلي  الاختبار  الباحث  عرض 

على موافقة    الاختبار, وتقدير مدى تمثيل الفقرات المراد قياسها, واعتمد الباحث النسبة المئوية معيار لقياس مدى صلاحية فقرات الاختبار, اذ حصلت
 أء الخبراء والمحكمين, واخذ ما اتفق عليه من ملاحظات, وبهذا تم الحصول على مؤشرات الصدق الظاهري.( من ار %83اكثر من)

من طريق اعداد )الخارطة الاختبارية( جدول المواصفات بغية تغطية فقرات الاختبار للأهداف السلوكية, ومحتوى   وتحقق من ذلكصدق المحتوى:    -2
 ومضمون المادة الدراسية, وبهذا تم الحصول على مؤشرات صدق المحتوى. 

: للتأكد من وضوح فقرات الاختبار التحصيلي, ودقة التعليمات, ولتحديد الوقت المستغرق ثالثا: التطبيق الاستطلاعي لقياس وضوح الفقرات وتعليماته
وبعد ذلك  2023/  5/ 14( طالبا من اعدادية العراق الناهض للبنين في الاحد 44للإجابة عن الاختبار, طبق الاختبار على عينة استطلاعية بلغت) 

ختبار, وتم تحديد الوقت المستغرق للإجابة من طريق الوسط الحسابي لخروج الطلبة زمن خروج  لم يظهر أي لبس في  للتعليمات الخاصة بفقرات الا
 دقيقة.  47( حيث بلغ زمن الاختبار 44الطالب الاول زائد الثاني الى اخر طالب مقسوما على العدد الكلي)

 رابعا: التطبيق الاستطلاعي لغرض التحليل الاحصائي لفقرات الاختبار التحصيلي 
أي معرفة معامل الصعوبة والسهولة وفاعلية البدائل الخاطئة, طبق الباحث الاختبار على عينة استطلاعية    لغرض التأكد من الخصائص السايكومترية
حليل  ـلأغراض الت  الملائم جم العينة  ـن يكون حأب  (Nunally)نانلي  اذ تـشير( طالبا من اعدادية البراق  160ثانية)عينة التحليل الاحصائي( اذ بلغت )

افراد لكل عينة    5, لذا اختار الباحث  (  Nunally , 1978 ,p 262رة من فقرات الاختبار.)  ـأفراد مقابل كل فق  (10)إلى   (5)بمعدل    يكون   الإحصائي
التحصيلي لـ)  وحددت  طالب(160أفراد =  5×فقرة  32)من فقرات الاختبار  العليا ولـ)%27نـسـبة  للمجمـوعة  لأنـها مقـبـولة   الدنيا( للمجموعة  27%( 

وبهذا   43=(27*100%160,) ,(401,ص2015للمقارنة بين مجموعتين متباينتين من المجموعة الكلية من حيث الحجم والتـمايز.)الاسـدي وفارس,
قرة من فقرات الاختبار وجد انها تراوحت ـلكل فمعامل الصعوبة  اب  ـسـوعند ح( طالبا  في كل مجموعة, ثم خضعت للتحليل الإحصائي,  43أصـبح ) 
  (1977 : 66 (Bloom & other  . (0.80-0.20ن )ـعوبتها بيـإذ تراوح معامل صضـمن المقبولية  قرات الاختبار  ـف  وتـعد  )0.70-0.27ما بين )

اذا مقبولة  ختبار فقرات الاوتعد    (Eble, 1972)رى  ـوي  (  0.073-0.35تراوحت بين )فقد  ميزية للفقرات  ـقوة التـاما ال  كما هي,قي على الفقرات  ـلذا اب
وقد جـذبـت "البدائل الخاطئة" جميع الفقرات اليها عدد  ,  ذا ابقي على جميع الفقرات ـل(    (Eble , 1972 : 133ثر  ـ%( . فأك   30كانت قوة تمييزها )

تحليل التباين باعتماد معادلة  من طلاب المجموعة الدنيا مقارنــه بالمجموعة العليا لكونها تحمل إشارة سـالبة, وقد حـسب معامل ثبات الاختبار بطريقة  
 (.                                            237ص 2004( فأكثر) النــبهان ، 0,67ومعامل الثبات ي ـعد  جـيدا  إذا بلغ )) 0.80( وبلـــغ معامل الثبات)Alpha-Cronbach-)الفاكرونباخ

 - لقياس المهارات الحياتية لدى طلبة الصف الخامس الادبي يتطلب  الغرض الخطوات الاتية: مقياس المهارات الحياتية: -ب
 "يهدف المقياس قياس المهارات الحياتية لدى طلبة الصف الخامس الادبي" تحديد الهدف:-اولا
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 الاطلاع على الادبيات والدراسات السابقة: -ثانيا
المق وضع  عند  منا  الاستفادة  يتسنى  حتى  الحياتية  المهارات  تناولت  التي  السابقة  الدراسات  من  وعدد  التربوية  الادبيات  على  الباحث  ياس أطلع 

    . (2021( و)دهيمان,2020( و)المعوي, الاكلبي, 2020( )احمد وآخرون 2017)حمزة,( 2005)اللولو,كدراسة
 تحديد مجالات وصياغة فقرات المقياس -ثالثا

مهارة صنفت قائمة بالمهارات الحياتية اللازمة لطلبة الصف الخامس الادبي بصورة اولية الى اربعة مهارات رئيسة:) مهارة الاتصال والتواصل, و  
الخبراء اتخاذ القرار وحل المشكلات, ومهارة الكفاءة الاكاديمية, ومهارة التحري الايجابي( لكل منها ثمان مهارات فرعية, عرضت على مجموعة من  

, واصبحت قائمة  والمحكمين في مجال القياس والتقويم وطرائق التدريس لاستطلاع ارآئهم حول مدى صلاحيتها, حيث اتفق الخبراء على مناسبتها
المحور    ( فقرات8مهارات الاتصال والتواصل: تتكون من ) المجال الاول:  ( بعد تعديل وصياغة البعض منها كالاتي:32المهارات النهائية مكونة)

المحور الرابع:   ( فقرات8المحور الثالث: مهارات الكفاءة الاكاديمية: تتكون من ) ( فقرات8الثاني: مهارات اتخاذ القرار وحل المشكلات: تتكون من )
 ( فقرات  8مهارات التحري الايجابي: : تتكون من )

نادرا( وحددت البدائل للدرجات  -احيانا-( فقرة, وقد كانت بدائل الاستجابة كالاتي )غالبا32تكونت فقرات المقياس من)صياغة فقرات المقياس:    -رابعا
 (. 48( وبوسط فرضي)96( واعلى درجة)32(, وبذلك تبلغ ادنى درجة للمقياس)3-2-1)

وقد تحقق الباحث من صدق المقياس بنوعين من الصدق اولهما الصدق الظاهري وذلك بعرض مقياس المهارات الحياتية بجميع  صدق المقياس:  
( من آراء الخبراء والمحكمين, والثاني هو صدق البناء وتم التحقق %85فقراته على مجموعة من الخبراء والمحكمين فحصل على نسبة موافقة بلغت)

ة التمييزية لفقرات مقياس المهارات الحياتية وكذلك صدق الفقرات من مؤشري ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس ومعامل ارتباط من طريق مؤشر" القو 
                        -الفقرات بالمجال الذي تنتمي الية ومصفوفة الارتباط" وفق الاجراءات الاتية:

للتأكد من تعليمات المقياس ووضوح فقراته والوقت المستغرق في الاجابة, نفذ المقياس على عينة  التطبيق الاستطلاعي "العينة الاستطلاعية الاولية"
( طالبا  من طلاب الخامس الادبي في اعدادية العراق الناهض, فتبين ان فقرات المقياس واضحة لا لبس فيها, وظهر والوقت  40استطلاعية بلغت)

زمن خروج الطالب الاول زائد زمن خروج الطالب الثاني الى اخر طالب مقسوما  زمن الاجابة للطلبةالمستغرق للإجابة عن المقياس بحساب متوسط 
    ( دقيقة. 40على العدد الكلي, فكان متوسط الاجابة على مقياس المهارات الحياتية )

على عينة  2023/  5/  15: طبق الباحث المقياس يوم الاثنين المصادف التطبيق الاستطلاعي لغرض التحليل الاحصائي لمقياس المهارات الحياتية
أفراد( صححت الاجابات الخاصة بمقياس X5 فقرة  32( طالبا من طلاب الصف الخامس الادبي في اعدادية المصطفى للبنين)160تكونت من)

الدنيا( الذين حصلوا    %27عليا( من الطلبة الذين حصلوا على اعلى درجات في المقياس و)  %27المهارات الحياتية, ثم رتبت الدرجات الى مجموعتين)  
المقياس في  درجات  ادنى  والتـمايز.)الاسـدي    على  الحجم  حيث  من  الكلية  المجموعة  من  متباينتين  مجموعتين  بين  للمقارنة  مقـبـولة  لأنـها 

لاختبار الفرق   (t-test)( طالبا في كل مجموعة, ثم خضعت للتحليل الاحصائي وباعتماد الاختبار التائي43, وبهذا اصبح )(401ص,2015وفارس,
(, فتبين ان جميع الفقرات دالة 0,05( عند مستوى دلالة)1,96بين عينتين مستقلتين, قورنت الدرجة التائية المحسوبة لكل فقرة بالقيمة الجدولية البالغة)

لغرض احتساب معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس المهارات الحياتية,  (Bearson)احصائيا, وطبق معامل ارتباط بيرسون 
بين) الارتباط  دالة احصائيا حيث تراوحت معاملات  الفقرات  ان  دالة احصائيا حيث  0,58- 0,33وتبين  بالمجال  الفقرة  ارتباط  (, وكانت معاملات 

 (Alpha-Cronbach-باعتـماد معادلة )الفاكرونباخ( %80(, وبلغ معامل الثبات )0,57-0,30حت بين)تراو 
 Explanation                                         Results                      النتائج وتفسيرها

 : (التحصيليعرض النتائج المتعلقة )بالاختبار 
ين  تنص الفرضية الاولى:" ليس هناك فروق ذو دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات طلبة المجموعات الثلاث "المجموعة التجريبية الاولى" الذ

جغرافية  ال  يدرسون مادة الجغرافية الطبيعية على وفق استراتيجية بساط الريح, ومتوسط رتب درجات "المجموعة التجريبية الثانية" الذين يدرسون مادة
التحصيلي"  الطبيعية على وفق استراتيجية المناظرة التعاونية, ومتوسط رتب درجات طلبة "المجموعة الضابطة" على وفق الطريقة التقليدية بالاختبار  

وسط درجات , اذ اظهرت النتائج ان متتمَّ حساب متوسطات درجات طلاب المجموعات الثلاث في الاختبار التحصيليوللتحقق من هذه الفرضية  
( في حين كان متوسط درجات 3,43( وبانحراف معياري بلغ)25,96طلاب المجموعة التجريبية الاولى الذين درسوا على وفق استراتيجية بساط الريح )

( في حين كان متوسط  3,64( وبانحراف معياري بلغ)26,53طلاب المجموعة التجريبية الثانية الذين درسوا على وفق استراتيجية المناظرة التعاونية )
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  (   6جدول)    ( يوضح ذلك  6( وجدول)  4,55( وبلغ الانحراف المعياري)21,87درجات طلاب المجموعة الضابطة الذين درسوا بالطريقة التقليدية)
 الاختبار التحصيليالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات طلاب مجموعات البحث الثلاث في 

 (sdالانحراف المعياري ) ( x)المتوسط الحسابي  ( n) العدد المجموعات 
 3,43 25,96 31 الأولى التجريبية 

 3,64 26,53 32 التجريبية الثانية 
 4,55 21,87 31 الضابطة 

ل  استعمل الباحث نتائج تحليل التباين الاحادي لاختبار معنوية الفروق بين مجموعات البحث الثلاث في الاختبار التحصيلي كما موضح في جدو 
 الاختبار التحصيلي نتائج تحليل التباين الأحادي لدرجات طلاب مجموعات البحث الثلاث في (      7جدول)( 7رقم)

 مصدر التباين
الـمـربـعـــــات  مـجـمـوع  

(s.s) 
 درجة الحرية

 (d f) 

ــط   مــــــتــــــوســــــــــــ
الــــــمــــــربــــــعــــــات  

(s.m) 

 (Fالقيمة الفائية )

 الدلالة الإحصائية 
 الجدولية المحسوبة (0,05عند مستوى )

 202,06 2 4,04 بين المجموعات
 15,21 91 1348,42 داخل المجموعات دالة 3,0718 13,28   

  93 1788,55 الكلي

( ودرجتي حرية 3,0718( اكبر من القيمة الفائية الجدولية البالغة)13,28القيمة الفائية المحسوبة من طريق نتائج التحليل الاحادي البالغة)ظهرت  
المتوسط     0,05( عند مستوى دلالة )93) المجموعات يختلف  أي  البحث, ولمعرفة  بين مجموعات  يدل على فروق ذي دلالة احصائية  ( وهذا 

 ( شيفيه  طريقة  استخدام  تم  احصائية  دلالة  ذا  اختلافا  طلبتها  لتحصيل  )    Sheffe)الحسابي  الجدول  في  كما  النتائج  ظهرت                                       ( 8حيث 
 قيمتا شيفيه المحسوبة والحرجة للمقارنة بين متوسط درجات مجموعات البحث الثلاث في الاختبار التحصيلي( 8جدول )

 (0,05الدلالة الاحصائية عند مستوى) قيمة شيفه        المقارنة بين المجموعات   

 الحرجة  المحسوبة 
 دالة 2,36 4,07 المجموعة التجريبية الاولى والضابطة

 2,36 4,66 التجريبية الثانية والضابطة المجموعة 

 غير دالة 2,36   0,57 المجموعة التجريبية الاولى والثانية 

التجريبية الاولى( و)الضابطة( ظهر هناك فرق ذي دلالة احصائية عند مستوى )  المقارنة بين متوسط درجات )المجموعة  ( لصالح  0,05عند 
  بين   المقارنة  وعند,  (  2,36)  البالغة  الحرجة  شيفيه  قيمة  من  اكبر(  4,07)البالغة  المحسوبة  قيمة شيفيه  المجموعة التجريبية الاولى حيث كانت  

 التجريبية  المجموعة   ( لصالح 0,05ذي دلالة احصائية عند مستوى )   فرق   هناك  ظهر  و)الضابطة(   الثانية(  التجريبية  )المجموعة  درجات  متوسط
  المجموعة  درجات  متوسط  بين  وبالمقارنة  ,(2,36) البالغة  شيفه الحرجة  من لقيمة  اكبر(  4,66)البالغة    المحسوبة  شيفيه  قيمة  كانت  حيث  الثانية

(  0,57)البالغة  المحسوبة  شيفيه  قيمة  بلغت  حيث  بين المجموعتين  فرق   لا  ظهر  )التجريبية الثانية(  المجموعة  درجات  ومتوسط  الاولى(  )التجريبية
 . ( 2,36)البالغة شيفه الحرجة  قيمة من اصغر

الفرضية الثانية " ليس هناك فروق ذو دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات طلبة    تنصعرض النتائج المتعلقة بمقياس المهارات الحياتية:
رجات المجموعات الثلاث "المجموعة التجريبية الاولى" الذين يدرسون مادة الجغرافية الطبيعية على وفق استراتيجية بساط الريح, ومتوسط رتب د

رافية الطبيعية على وفق استراتيجية المناظرة التعاونية, ومتوسط رتب درجات طلبة "المجموعة  "المجموعة التجريبية الثانية" الذين يدرسون مادة الجغ
لذين درسوا  الضابطة" على وفق الطريقة التقليدية بمقياس المهارات الحياتية" اذ اظهرت النتائج ان متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية الاولى ا

( في حين كان متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية الثانية الذين  5.08( وبانحراف معياري بلغ)72,09على وفق استراتيجية بساط الريح )
( في حين كان متوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة  6,42( وبانحراف معياري بلغ)  74,72درسوا على وفق استراتيجية المناظرة التعاونية )
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المتوسط الحسابي والانحراف المعياري (  9جدول)    ( يوضح ذلك9( وجدول)4,85( وبلغ الانحراف المعياري) 66,51الذين درسوا بالطريقة التقليدية)
 مقياس المهارات الحياتيةلدرجات طلاب مجموعات البحث الثلاث في 

 ( sdالانحراف المعياري ) ( x)المتوسط الحسابي  ( n) العدد المجموعات 
 5.08 72,09 31 الأولىالتجريبية 

 6,42 74,72 32 التجريبية الثانية 
 4,85 66,51 31 الضابطة

في  استعمل الباحث نتائج تحليل التباين الاحادي لاختبار معنوية الفروق بين مجموعات البحث الثلاث في مقياس المهارات الحياتية كما موضح  
 المهارات الحياتيةنتائج تحليل التباين الأحادي لدرجات طلاب مجموعات البحث الثلاث في (       10الجدول) 10جدول رقم) 

الـمـربـعـــــات   التباينمصدر  مـجـمـوع 
(s.s) 

 درجة الحرية
 (d f) 

ــط   مــــــتــــــوســــــــــــ
الــــــمــــــربــــــعــــــات  

(s.m) 

 (Fالقيمة الفائية )

 الدلالة الإحصائية 
 الجدولية المحسوبة (0,05عند مستوى )

ــيـــــــــــــــــن  بـــــــــــــــ
 176,24 2 352,48 المجموعات

ــل  دالة 3,0718 4,81 داخـــــــــــــــــــــــــــ
 36,58 91 3329,17 المجموعات

  93 3681,61 الكلي

( ودرجتي حرية  3,0718( اكبر من القيمة الفائية الجدولية البالغة)  4,81ظهرت القيمة الفائية المحسوبة من طريق نتائج التحليل الاحادي البالغة)
المتوسط     0,05( عند مستوى دلالة )93) المجموعات يختلف  أي  البحث, ولمعرفة  بين مجموعات  يدل على فروق ذي دلالة احصائية  ( وهذا 

جدول  (11حيث أظهرت النتائج الاتي كما في الجدول )   Sheffe)الحسابي لتحصيل طلبتها اختلافا ذا دلالة احصائية, تم استخدام طريقة شيفيه )
 قيمتا شيفيه المحسوبة والحرجة للمقارنة بين متوسط درجات مجموعات البحث الثلاث في المهارات الحياتية(11)

 (0,05الدلالة الاحصائية عند مستوى) قيمة شيفه        المقارنة بين المجموعات   

 الحرجة  المحسوبة 
 دالة 3,66 5,58 المجموعة التجريبية الاولى والضابطة
 3,66 8,21 المجموعة التجريبية الثانية والضابطة 

 غير دالة 3,66 2,63 المجموعة التجريبية الاولى والثانية 

 ( مستوى  احصائية عند  دلالة  فرق ذي  هناك  ظهر  و)الضابطة(  الاولى(  التجريبية  )المجموعة  درجات  متوسط  بين  المقارنة  لصالح  0,05عند   )
 متوسط  بين  المقارنة  وعند,  (  3,66)البالغة  الحرجة  شيفيه  قيمة   من  اكبر(  5,58)البالغة  المحسوبة  قيمة شيفيه  المجموعة التجريبية الاولى حيث كانت  

 حيث   الثانية  التجريبية المجموعة ( لصالح0,05ذي دلالة احصائية عند مستوى )  فرق   هناك  ظهر  و)الضابطة(  الثانية(  التجريبية  )المجموعة  درجات
  الاولى(  )التجريبية المجموعة درجات متوسط بين  وبالمقارنة ,(3,66)البالغة شيفه الحرجة من لقيمة اكبر( 8,21) البالغة  المحسوبة شيفيه قيمة كانت

شيفه   قيمة  من  اصغر(  2,63)البالغة  المحسوبة  شيفيه  قيمة  بلغت  حيث  بين المجموعتين  فرق   لا  ظهر  )التجريبية الثانية(  المجموعة  درجات  ومتوسط
 . (3,66)البالغة الحرجة

يمكن تفسير تفوق طلاب المجموعة التجريبية الاولى التي درسـت على وفق استراتيجية بساط الريح وطلاب المجموعة التجريبية الثانية   تفسير النتائج:
التحـصيل ومقياس ت بالطريقة التقليدية في اختبار  ــدرسالتي درسـت على وفق استراتيجية المناظرة التعاونية على طلاب المجـموعة الضابطة التي  

 -بما يأتي:المهارات الحياتية 
رات تدريس الجغرافية على وفق استراتيجيتي بساط الريح والمنظرة التعاونية شجع الطلبة على طرح الاستفسارات والتساؤلات مما نمى لديهم مها  ان  -1

 التفكير, واحس الطلبة أن ما درسوه بشكل نظري يقبل التطبيق بكل جزئياته.
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وكان تدريس الجغرافية على وفق استراتيجيتي بساط الريح والمنظرة التعاونية, جعلت من الطالب اكثر فعالية, ايجابيا  وباحثا  عن المعلومة,    ان  -2
 محور العملية التعليمة, من طريق تكليفه  بالمهام والواجبات التي تتطلب الانجاز الحلول.  

م  تدريس الجغرافية على وفق استراتيجيتي بساط الريح والمنظرة التعاونية, بما تحتويه من مجموعات متعاونة افرزت متعة في التعليم والتعل  ان  -3
 واسهمت بجعل موضوع  التعلم ممتعا  وسلسا  وجذاب .

غلب تدريس الجغرافية على وفق خطوات استراتيجيتي بساط الريح والمنظرة التعاونية, ادت الى اكساب الطلبة احساسا  بالمشكلات الحياتية والت ان   -4
 عليها وتنمية المقدرة على مواجهتها .

اسهم بتوفير بيئة تعليمية أمنة نشطة وفعالة بين المدرس والطالب,    تدريس الجغرافية على وفق استراتيجيتي بساط الريح والمنظرة التعاونية  ان  -5
جة متفقة وقدمت الحقائق والمفاهيم الى عقول الطلبة بصورة منظمة متسلسلة ومنطقية, ,, وزادت من تحصيلهم ودافعيتهم للتعلم, وقد جاءت هذه النتي

     . (20021الجعفري (، )   2017حسن ),مع دراسات
                                                        Conclusions الاستنتاجات

 - بعد استعراض النتائج الآنفة الذكر وتفسيرها استنتج الباحث ما يلي:
كان ذا أثر في زيادة تحصيل مادة الجغرافية ضمن الحدود التي اجري  تدريس الجغرافية على وفق استراتيجيتي بساط الريح والمنظرة التعاونيةإن  -1

 فيها البحث الحالي موازنة مع الطريقة التقليدية.
في مادة الجغرافية ضمن    بعض المهارات الحياتيةكان ذا أثر في زيادة    تدريس الجغرافية على وفق استراتيجيتي بساط الريح والمنظرة التعاونيةإن    -2

 الحدود التي اجري فيها البحث الحالي موازنة مع الطريقة التقليدية.
وما توكد عليه توجهات التربية الحديثة من إعطاء الطلبة الدور    بساط الريح والمنظرة التعاونيةتتفق إجراءات التدريس على وفق إستراتيجيتي    -3

 الايجابي في العملية التعليمية, ومراعاة الفروق الفردية بينهم وفقا  لرغباتهم ودافعيتهم واستعداداتهم للتعلم.
وقتا  وجهدا  ومهارة أكثر مما هو مطلوب عند استعمال من المدرس والطالب     بساط الريح والمنظرة التعاونيةيتطلب التدريس على وفق إستراتيجيتي    -4

 الطريقة التقليدية. 
           Recommendations :يأتي الباحث بما يوصــي البحث نـتائج ضوء في: التوصـيات

  وفاعليتهما المباشرة   لأثرهما؛  بساط الريح والمنظرة التعاونيةإستراتيجيتي    وفق  على تدريس الجغرافية الطبيعية  حث مدرسي الجغرافية ومدرساتها  - 1
 وتنمية بعض المهارات الحياتية. التحـصيل في
  وعدم   بساط الريح والمنظرة التعاونية,إستراتيجيتي    استعمال  كيفية  على   عمل  وورش  ندوات  إقـامة   الجغرافية ومدرساتها من طريقاطلاع مدرسي    -2

 .  التقليدية الطرائق عـلى  الاقتصار
 الجماعية .  المـشاركة الايجابية طريق الحياتية منوتنمية المهارات  الدراســي التحصيل تحـسين في نشطة, أمنة وفعالة تســهم تعليمية بيئة تـوفير -3

                                     Suggestion -:اسـتـكمالا للبـحث الحالي يقتـرح إجـراء دراسـةالمقترحـات: 
 ممــائلة للدراســة الحـالية في مـراحل ومواد دراـسية أخرى.  -1
العلم, أخرى، مثل  تغيرات ـفي م   التعاونيةبساط الريح والمنظرة  حول أثر   -2 التفكير العلمي, عمـليات  المفاهيم,  الناقد, اكتـساب  التفكير   "

 التفكير الجغرافي, الذكاء البـصري". 
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المتمايز في تدريس الحديث على التحصل وتنمية المهارات الحياتية (اثر استراتيجية مقترحة قائمة على التعليم  2021الجعفري, يحيى بن حسن) •
 ( 129(,العدد )مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفسلدى طلاب الثالث المتوسط, )

احمد عبيد)  •  ومهاراتهم  األحياء  علم  مادة  في  العلمي  الرابع  الصف   طلبة  تحصيل  في  المعرفية  فوق   التعلم  دورة  استراتيجية    (اثر2017حسن, 
 ,العددالثامن والثمانون,الجزء الثانيمجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفسالحياتية,

( اثر استخدام بعض تطبيقات ويب في مقرر تكنلوجيا التعليم على تنمية بعض المهارات الحياتية لدى طلاب 2017حمزة, ميساء محمد مصطفى) •
 الفرقة الثانية شعبة الفلسفة والاجتماع بكلية التربية. 
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