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 الملخص
فوووي سراووووة  تحديووود بةوووم اليوووعوباه ال عليميوووة ال وووي  لووودل الباحوووث تبلووووره يةميوووة البحوووث الحوووالي 

فووووي تعلوووويم المهوووواراه الريا ووووية ل لعووووا  الريا ووووية  فووووي تخيووووص ال ربيووووة الريا ووووية يواجههووووا ال دريسوووويين
في كلية ال ربية البدنية  علوم الريا ية في جامعة كركووك،  تدريسويي مسوم ال ربيوة البدنيوة  علووم  المخ لفة

 الريا ية في كلية القلم الجامعة الاةلية.
فضووع عوون  مقيووال ل حديوود يةووم اليووعوباه ال عليميووة فووي عوودم  جوووسمشووةلة البحووث الحووالي  بوور ه 

موون  جهووة ن وور فووي عمليووة تعلوويم المهوواراه ابواوووية ل لعووا  المخ لفووة  ا  ا  ابكثوور توو  ير هووال عور  علووه يةم
 تدريسوويي مسووم ال ربيووة البدنيووة  علوووم تدريسوويي كليووة ال ربيووة البدنيووة  علوووم الريا ووة فووي جامعووة كركوووك، 

  كان ةد  البحث :الريا ية في كلية القلم الجامعة الاةلية.
بدنية  علوم الريا ة في جامعة كركوك، ال ربية ال ةتحديد يةم المعوماه ال ي تواجه تدريسي كلي -

في تحقيق يةدا  العملية   تدريسيي مسم ال ربية البدنية  علوم الريا ية في كلية القلم الجامعة الاةلية 
 البحث الحالي.لمعئم ه  طبيعة المسح  ب ولو او خدم الباحث المنهج الوصفي    .ميةال علي

كلية ال ربية البدنية  علوم الريا ة في جامعة كركوك،  تدريسيي  تمثل مج مع البحث ب دريسيي  
 البالغ  2022/2023الدراوي  الاةلية، للعاممسم ال ربية البدنية  علوم الريا ية في كلية القلم الجامعة 

( تدريسيا  في 16البدنية  علوم الريا ة  )( تدريسيا  في كلية ال ربية 22 بوامع ) ( تدريسيا  38عدسةم )
 - او ن ج الباحثون مايلي :مسم ال ربية البدنية  علوم الريا ة في كلية القلم.

 كثرة ابةدا  ال عليمية الواجب تحقيقها. -1
 عدم معئمة الهد  ال عليمي مع مدراه  مابلياه الطلبة. -2
 ل و يح الهد  ال عليمي.المدرل ملم بالطرائق  ابواليب الحديثة في ال دريس  -3
 المدرل يس خدم الطريقة ي  ابولو  المناوب ل حقيق ابةدا  ال عليمية. -4

كلية وقسم التربية البدنية نظر، تدريسيي، وجهة  التعليمية،العملية  الكلمات المفتاحية: معوقات،
 الرياضة وعلوم 
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 Abstract 

The importance of the current research was crystallized by the researcher in studying and 

identifying the most important educational difficulties faced by teachers in the field of 

physical education in teaching sports skills for different sports in the College of Physical 

Education and Sports Sciences at the University of Kirkuk, and the teachers of the 

Department of Physical Education and Sports Sciences in the College of Al-Qalam Al-Ahlia 

University. 

The current research problem emerged in the absence of a scale to identify the most 

important educational difficulties as well as to identify the most important and most 

influential in the process of teaching basic skills for different games from the point of view of 

the teachers of the Faculty of Physical Education and Sports Sciences at the University of 

Kirkuk, and the teachers of the Department of Physical Education and Sports Sciences in the 

Al-Qalam College of the Private University The aim of the research was: 

- Identifying the most important obstacles facing the teaching staff of the College of Physical 

Education and Sports Sciences at the University of Kirkuk, and the teaching staff of the 

Department of Physical Education and Sports Sciences in the College of Al-Qalam Private 

University in achieving the goals of the educational process. The researcher used the 

descriptive method in the survey method due to its suitability and the nature of the current 

research. 

The research community is represented by the teachers of the Faculty of Physical Education 

and Sports Sciences at the University of Kirkuk, and the teachers of the Department of 

Physical Education and Sports Sciences at the Al-Qalam Private University College, for the 

academic year 2022/2023, and their number is (38) teachers, with (22) teachers in the Faculty 

of Physical Education and Sports Sciences and (16 ) as a teacher in the Department of 

Physical Education and Sports Sciences at Al-Qalam College. The researchers concluded the 

following: 

1- Many educational goals to be achieved. 

2- The incompatibility of the educational objective with the abilities and capabilities of the 

students. 
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3- The teacher is familiar with the modern methods and methods of teaching to clarify the 

educational objective. 

4- The teacher uses the appropriate method or method to achieve the educational goals. 

Keywords: obstacles, the educational process, point of view, teachers, college and department 

of physical education and sports sciences 

 
 المقدمة واهمية البحث 1-1

تعد اليعوباه  العقباه  المشةعه ال ي تواجه المدرل في مجوا  ال ربيوة  ال علويم مون يةوم يواووياه 
العملية ال عليمية  بةمي ها ينبغي سراو ها  معرف ها  المسبباه من  رائها  عز   كثيور مون ال ربوويين عون 

 ععجها.ل إله ةذه اليعوباه ي ناء عملهم فع يجد ن من يساعدةم عله حلها ي  تيسير السب

(http:/ www , dged .net/ishraf/makal Talep.htm  ) 
( ين إةما  سراوة ةذه اليعوباه  فهمها ف نهما يؤسيان إله عدس مون اث وار 1995، سر  ة) يذكر  

السلبية منها تكوين شعور ولبي لدل الطلبة   وجرةم  عودم مودرتهم م ابعوة المواسة الدراووية  مون  وم توراكم 
نفعالية في ال عليم كما تعمل في النهاية إله تسربهم مون مقاعود الدراووة ي  عودم ابساء  تكوراره الضغوط الا

ة المطلوبوووة مووون المووودرل  ةوووذا يوووؤسى فوووي النهايوووة إلوووه عووودم ال علووويم للمهووواراه يووولانجوووا  الواجبووواه ال عليم
حركيوة فوي ابلعوا  ي   وع  ابساء المهوارى ي نواء ممارووة اللعوب ي  يساء السلسوة ال بشةل جيد الريا ية

 (.68: 1995)سر  ة،  الفرسية

فووي سراوووة  تحديوود بةووم اليووعوباه ال عليميووة  لوودل الباحووث تبلوووره يةميووة البحووث الحووالي  موون ةنووا
فووي تعلوويم المهوواراه الريا ووية ل لعووا  الريا ووية  فووي تخيووص ال ربيووة الريا ووية ال ووي يواجههووا ال دريسوويين

علوم الريا ية في جامعة كركووك،  تدريسويي مسوم ال ربيوة البدنيوة  علووم في كلية ال ربية البدنية    المخ لفة
 الريا ية في كلية القلم الجامعة الاةلية.

 مشكلة البحث 1-2
عنوود  إن الشوورط ابواوووي ل شووخيص صووعوبة ال علوويم ةووو  جوووس توو ءر معحووي عنوود ابساء المهووارى   

لهوووا  ةوووذا يعحوووي ييضوووا عنووود  ةتعلووويم المهووواراه ابواووووية ل لعوووا  المخ لفوووة، ي  ممارووووة الل بوووة يلمعينووو
زمعء،  ةووذا يحوودد عنوود عوودم  جوووس الالحيووو  علووه معوود  يموول عوون المعوود  الطبيعووي الم ومووع مقارنووة بوو

ة ،  طالمووا ين وووبب عضوووى ي   ةنووي لهووذا ال وو ءر فووذ ى صووعوباه الوو علم تكووون موودراتهم الذةنيووة طبي يوو
الم علم لا يوجد لديه مشاكل في القراءة  الك ابوة، فقود يةوون السوبب ينوه بحاجوة ل ودريب يكثور ح وه تيوبح 
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مدرته يفضل ، ي  ةناك مسبباه يءرل تؤ ر في عملية ال عليم  منها المدرل  يولوبه الخاص  شخيي ه 
ي  صوعوباه تحود مون يساء المودرل  ءبرته في ال عليم ، فضع عن مسبباه يءورل ت علوق فوي المودرل ، 

في ال عليم  ةي ءارجية عن إمةانياته  مدراته فمثع عدم توفر ابجهزة  ابس اه الع مة لعملية الممارووة 
 ال وودريب عليهووا ي  عوودم  فوورة ال قنيوواه ال ربويووة ال ووي تسوواعد فووي عمليووة تو وويح ابساء اليووحيح للطالووب 

 عند  بعد ال نفيذ .

مقيووال ل حديوود يةووم اليووعوباه ال عليميووة فضووع عوون  فووي عوودم  جوووسالحووالي  مشووةلة البحووث بوور ه 
موون  جهووة ن وور فووي عمليووة تعلوويم المهوواراه ابواوووية ل لعووا  المخ لفووة  ا  ا  ابكثوور توو  ير هووال عور  علووه يةم

 تدريسوويي مسووم ال ربيووة البدنيووة  علوووم تدريسوويي كليووة ال ربيووة البدنيووة  علوووم الريا ووة فووي جامعووة كركوووك، 
 يا ية في كلية القلم الجامعة الاةلية.الر 

 هدف البحث  1-3

بدنيوووة  علووووم الريا وووة فوووي جامعوووة ال ربيوووة ال ةتحديووود يةوووم المعومووواه ال وووي تواجوووه تدريسوووي كليووو 1 – 3 -1
فوي تحقيوق يةودا   كركوك،  تدريسيي مسم ال ربية البدنية  علوم الريا ية فوي كليوة القلوم الجامعوة الاةليوة 

 .ميةالعملية ال علي

 فرض البحث 4 – 1

 بدنية  علوم الريا ة في جامعة كركوكال ربية ال ة جوس عدس من المعوماه تواجه تدريسي كلي 1-4-1
 في تحقيق يةدا  العملية ال عليمية .

 مجالات البحث : 5 – 1

بدنيوووة  علوووووم الريا وووة فووووي جامعوووة كركوووووك، ال ربيوووة ال ةكليووووتدريسووويي  : بشاااار  المجاااال ال1-5-1
 العراق . تدريسيي مسم ال ربية البدنية  علوم الريا ية في كلية القلم الجامعة الاةلية في 

  .30/11/2022 لغاية  1/11/2022المدة من  : لزمانيالمجال ا1-5-2

 بدنية  علوم الريا ة في جامعة كركوك.ال ربية ال ةكلي : مكانيالمجال أل 1-5-3
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 إجراءات البحث -1

 منهج البحث 2-1

المنوواةج اووو خداما  فووي مجووا   يكثوورالمسووح لكونووه موون  ب ووولو اووو خدم الباحووث الموونهج الوصووفي 
المسوح الوذى يةوون شوامع  لعودس كبيور مون الحوالاه  يوولو البحود ال ربوية  النفسية  الاج ماعية  ءاصوة 

 ابصليي م اء ياره بدمة بحيث ت وافر فيه ءيائص المج مع  إ سراوة عدس محد س من مج مع البحث  ي 
شوويء مووا   لوو  بقيوود ال عوور  علووه  ي حوودد مووا  ي لكووون المسووح ع جمووع معلوموواه  بيانوواه عوون  وواةرة 

 ( . 201،  1988.   ) عبيداه  آءر ن ، ال اةرة ال ي ندروها  تحديد الو ع الحالي لها

 مجتمع البحث وعينته 2-2

كليووة ال ربيووة البدنيووة  علوووم الريا ووة فووي جامعووة كركوووك،  تدريسوويي  البحووث ب دريسووييتمثوول مج مووع 
 البوالغ  2022/2023الدراووي  الاةليوة، للعواممسم ال ربية البدنية  علووم الريا وية فوي كليوة القلوم الجامعوة 

( تدريسوويا  فووي 16( تدريسوويا  فووي كليووة ال ربيووة البدنيووة  علوووم الريا ووة  )22 بوامووع ) ( تدريسوويا  38عوودسةم )
، امووا عينوة البحووث فقوود اوو خدم الباحووث يووولو  الحيوور مسوم ال ربيووة البدنيووة  علووم الريا ووة فووي كليوة القلووم

%( 100( تدريسوويا   ةووم يمثلووون نسووبة )38الشووامل ل حقيووق اةوودا  البحووث ا  اشوو ملح عينووة البحووث علووه )
 من المج مع الكلي للبحث.

ععية  الثبوواه لاساة البحووث الخاصووة بووه علووه عينووة موون  موود مووام الباحووث ب طبيووق ال جربووة الاووو ط
تدريسوووويي كليووووة ال ربيوووووة البدنيووووة  علوووووم الريا وووووة موووون جامعوووووة تكريووووح كووووونهم يشوووووابهون العينووووة الاصووووولية 

 ( تدريسيا  مثلوا عين ا ال جربة الاو طععية  الثباه.20بالمواصفاه  الخيائص،  البالغ عدسةم )

 وسائل جمع البيانات : 3 –2

 أداة البحث ) مقياس الصعوبات (  2-3-1

لغوووورت ال وصوووول إلووووه يةوووودا  البحووووث تطلووووب الجووووراء إلووووه إعووووداس اووووو بيان ل حديوووود   يووووال يةووووم 
،   ل  من مبول بعوا ال دريسويين فوي في ال ربية البدنية  علوم الريا ةاليعوباه ال ي تواجه ال دريسيين 

الوونفس ال ربوووى  القيووال  ال قووويم ،  موود مووره  مجووا  طرائووق توودريس ال ربيووة الريا ووية  الوو علم الحركووي  علووم
 ةذه الجراءاه بالمراحل اثتية :

 الصعوبات التعليميةمقياس حديد مجالات ت 2-3-1-1
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تشةل مراجعة المياسر العلمية ال ي يطلوع عليهوا الباحوث فضوع  عون الدراوواه السوابقة للمو وو  
عليه لاحي الباحوث   جه بناء  ميد البحث من بين المعح اه الهامة لضبط العمل  ال حةم به عله يفضل 

المهووواراه فوووي تعلووويم فوووي ال ربيوووة البدنيوووة  علووووم الريا وووة  جووووس عووودة صوووعوباه تواجوووه عمووول ال دريسووويين 
 ال وووي تواجوووه . لوووذا فقووود توووم تحديووود ي لوووي لعووودس مووون يةوووم اليوووعوباه ال عليميوووة للفعاليووواه المخ لفوووةالريا وووية 

 موود تووم عر ووها علووه عوودس موون المخ يووين فووي  ،الريا وويةمدروووي ال ربيووة الريا ووية فووي الكليوواه  ابمسووام 
  لو  بقيود الحيوو  علوه   مجالاه طرائق تدريس ال ربية الريا ية  ال علم الحركي  علوم الونفس ال ربووى 

اتفووامهم  الاووو فاسة موون المعح وواه  ال وجيهوواه ال ووي تفيوود الباحووث ي  ال وصوول إلووه صووعوباه يءوورل يكثوور 
سوووب نسوووبة الاتفووواق المع مووودة لغووورت تحديووود يةوووم اليوووعوباه يةميوووة للبحوووث ،  بعووود جموووع الاوووو ماراه  ح

 % ف كثر فقد حدس الباحث يةم اليعوباه ال عليمية  ةي : 75ال عليمية  البالغة   

 المحور اب  : صعوباه ءاصة بابةدا  ال عليمية . 

 . وباه ءاصة بالمدرلصعالمحور الثاني:  

 المحور الثالث: صعوباه ءاصة بالك ا  المنهجي . 

 . صعوباه ءاصة بابس اه  ال جهيزاه الريا يةالمحور الرابع: 

 . صعوباه ءاصة بالطلبةالمحور الخامس: 

 . ءاصة بال قنياه ال ربويةالمحور الساسل : صعوباه 
 تحديد فقرات مقياس الصعوبات التعليمية : 2-3-1-2

تحديد يةم اليعوباه ال عليمية الخاصوة بالمقيوال  ال وي تواجوه تدريسوي ال ربيوة الريا وية فوي بعد  
 الدراوووة، فقوودية  بعوود مراجعووة الميوواسر العلميووة  البحووود  الدراووواه حووو  ةووذه الكليوواه  ابمسووام الريا وو

 .تمةن الباحث من إعداس ي لي للفقراه  لكل صعوبة تعليمية

 : مد تم مراعاة الجوانب ابواوية في صياغة فقراه الاو بيان  منها 
 الفقرة طويلة  تؤسى إله الملل . ن لا تكو . ين 1

 الفقرة كاشفة عن نفسها .  ن لا تكو . ين 2
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 . ين تكون مابلة لقيال م غير  احد .3

 . ين تقيس الفقرة يحد يبعاس المقيال  مرتبطة معه .4

 ين لا تكون ال بارة بييغة الم كلم )يى تكون بييغة المخاطب( . -5

 ( 97، 1990)كا م ، ( 134، 1989)يبو ععم،  

اء يوواص طرائووق توودريس ال ربيووة الريا ووية مووام الباحووث بعر ووها علووه السوواسة الخبووراء  وم   
 الجوووراء، الووو علم الحركوووي  القيوووال  ال قوووويم  علوووم الووونفس ال ربووووى،  بعووود جموووع الاوووو ماراه الخاصوووة بهوووذا 

 لغووورت تحديووود يةوووم الفقوووراه ال وووي توووعءم ةوووذه الدراووووة فقووود اوووو وجب الجوووراء إلوووه اء يوووار يكثرةوووا ووووعمة 
% فو كثر ، حيوث يشوير )  75 صعحية  تكرار من مبل المخ يوين ،  ان نسوبة الاء يوار المع مودة ةوي  

  .(1983 بلوم ،

  بعد يتمام ةذا الجراء فقد بلغح الفقراه اب لية للمقيال  لكل محور ةي كما يلي : 

 فقرة (. 8المحور اب  : صعوباه ءاصة بابةدا  ال عليمية    ) 

 فقرة ( . 10)   مؤةعته. صعوباه ءاصة بالمدرلالمحور الثاني:  

 فقرة ( . 96ث: صعوباه ءاصة بالك ا  المنهجي . )   المحور الثال

 فقرة ( 10)  . : صعوباه ءاصة بال قنياه ال ربوية المحور الرابع

 فقرة ( . 8 ) صعوباه ءاصة بابس اه  ال جهيزاه الريا ية  المحور الخامس:.

 فقرة ( . 8المحور الساسل : صعوباه ءاصة بالطلبة ) 

 الأسس العلمية للمقياس  2-3-2

 صدق المقياس  2-3-2-1

يقيوود بيوودق ابساة ةووو ين تقوويس يساة القيووال مووا   ووعح لقياوووه ، يى ين تقوويس الهوود  الووذى 
 ( .8. 11، 1995صممح من اجله . ) سر  ة ، 
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فقد عرت المقيال عله عدس من الخبراء  المخ يين لغرت تقويمه  بعد ين تم صياغة الفقراه 
 الحةم عله مدل صعحية الفقراه  يجراء ال عديعه الع موة  المناووبة  كوذل  بالنسوبة لو   ان  الودرجاه 
 إبداء اثراء  المق رحاه حو  المقيال بشةل عام ،  مد يشار )النبهان( نقع عن  )ميسي  ( بان اليودق 

ة ال ي تعمول ابسلوة العلميوة  المبورراه  ابطور الن ريوة فوي سعوم مودل الدموة  المعئموة لل فسويراه ةو الدرج
 الجووراءاه  القووراراه ال ووي  تع موود علووه  الوودرجاه ال ووي نحيوول عليهووا بواوووطة يساة القيووال  )النبهووان ، 

 (     لغرت ال حقق من  ل  فالباحث يجرل نوعين من اليدق  ةما: 273،  2004

 الصدق الظاهر    2-3-2-1-1

( إله ين عورت الفقوراه علوه مجموعوة Allen and Yen(  كذل  يلن  ين )Abel يشير ييبل )
 مووووووووووووووووون المحةموووووووووووووووووين للحةوووووووووووووووووم علوووووووووووووووووه مووووووووووووووووودل صوووووووووووووووووعحي ها فوووووووووووووووووي  يوووووووووووووووووال الخاصوووووووووووووووووة الموووووووووووووووووراس 

 ( Able, 1972, 556 ياووووووووها تعووووووود يفضووووووول طريقوووووووة فوووووووي اوووووووو خرا  اليووووووودق ال ووووووواةرى )
( Allen and Yen, 1979, 95-96 لوذا توم عورت المقيوال بيوورته اب ليوة علوه مجموعوة مون )

فوووي اء يووواص طرائوووق تووودريس ال ربيوووة الريا وووية  الووو علم الحركوووي  القيوووال  ال قوووويم  علوووم الووونفس الخبوووراء 
 طلووب موونهم إبووداء آرائهووم  معح وواتهم حووو  موودل صووعحية مجووالاه المقيووال  موودل صووعحية   ال ربوووى 

فضووع عون حوذ    إ ووافة  تعوديل ييووة فقورة ير نهووا ، مود يوووفره  فقوراه كول مجووا  مون مجووالاه المقيوال
عن معح اه نالح عناية الباحث   يفضح إله تعديل بعوا الفقوراه  حوذ  الوبعا اثءور فضوع عون 
إجووراء ال عووديعه علووه نيوووص بعووا الفقووراه بمووا يووعءم عينووة البحووث  يحووافي علووه فكوورة الفقوورة  اع موود 

%( إ  يشوير بلووم إلوه انوه يمةون الاع مواس 75تقول عون ) نسوبة اتفواق لا الباحث لقبو  الفقراه عله تحديود
 ( 126، 1983اليدق )بلوم  آءر ن، %( في مثل ةذا النو  من 75عله موافقة آراء المحةمين بنسبة )

 ثبات المقياس 2-3-2-2

 يعنووي الثبوواه إن الاء بووار مو وووق بووه  يمةوون الاع موواس عليووه  ةووو اتسوواق الوودرجاه ال ووي يحيوول 
معاموول الارتبوواط بووين سرجوواه  ب نووهليهووا ابفووراس نفسووهم فووي مووراه الجووراء المخ لفووة  يعوود معاموول الثبوواه ع

 (5، 1999)باةي،، ابفراس  ةو نسبة ال باين الحقيقي الداءل في تباين الدرجاه ال جريبية

 عليوووووووه فقووووووود موووووووام الباحوووووووث بووووووو جراء إعووووووواسة تطبيوووووووق الاوووووووو بيان للحيوووووووو  علوووووووه الثبووووووواه   لووووووو                             
( فوورسا موون السوواسة ال دريسوويين موون ءووار  يفووراس العينووة الرئيسووية  ووم يعيوود تو يعووه 20)ب و يووع المقياوووين علووه 

مدة بوين ال طبيقوين اب    الثواني ت ورا   يؤكده )ال اةر( من ين ال  ةذا ما، عله نفس العينة بعد يوبوعين
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(  ب طبيق معاسلة ارتباط بيرووون ، اوو خر  141، 2002 آءر ن ،  )ال اةريوما  20 – 10عاسة بين 
 يد  عله  باه المقيال  صعحي ه . ما (   ةي نسبة عالية،0.79الباحث معامل الثباه حيث بلغ )

 التجربة الاستطلاعية للمقياس 2-4

مج مووع ءووار  ( تدريسووي موون 20ل جربووة الاووو طععية علووه عينووة عشوووائية ت لفووح موون )تووم إجووراء ا
 ،  كان الغرت من ةذه الدراوة اثتي: عين ه البحث

 عله مدل   و  الفقراه. ال عر -1

 الفقراه غير الوا حة بما ةو مناوب. تبديل-2

 من مدل   و  تعليماه المقيال. ال  كد-3

 س غرمه المبحود عله فقراه المقيال. من الجابة الذى ي اح سا -4

 إعداس اليورة النهائية للفقراه مبل القيام ب حليلها إحيائيا.  -5

 موود  هوور للباحووث ين تعليموواه الجابووة  الفقووراه الخاصووة بالمقيووال  ا ووحة لووديهم  لا تح ووا  إلووه 
 ( س يقة. 27 - 23يى تعديل ي  تغيير،  مد ترا    من إجاباتهم عن فقراه المقيال )

  بعد تحقيق ابوس العلمية للمقيال ، فقد بلغح فقراته  لكل مجا  كما يلي :

 فقرة ( . 5صعوباه ءاصة بابةدا  ال عليمية  )  -1

 فقرة ( . 10صعوباه ءاصة في مجا  المدرل  مؤةعته )  – 2

 فقراه ( . 6صعوباه ءاصة بالك ا  المنهجي ) -3

 قراه ( .ف 7صعوباه ءاصة بال قنياه ال ربوية )  -4

 فقرة ( .  5صعوباه ءاصة بابس اه  ال جهيزاه الريا ية )  - 5

 فقراه ( . 6صعوباه ءاصة بالطلبة )  - 6

 التطبيق النهائي للمقياس 2-5
بعد ين او خر  الباحث صودق   بواه المقيوال ، فقود توم تطبيوق المقيوال  بيوورته النهائيوة علوه 

موود بووين كليووة ال ربيووة البدنيووة  علوووم الريا ووة فووي جامعووة كركوووك   موون ( تدريسوويا 38عينووة البحووث  البالغووة )
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الباحووث لفووراس العينووة موون ال دريسوويين يةوودا  البحووث  طبيع ووه  كيريووة الجابووة عوون فقووراه المقيووال بدمووة 
  بيدق .

 الوسائل الإحصائية 2-6
 الووط الحسابي . -1

 النسبة المئوية . -2

 معامل الارتباط البسيط . -3

 النتائج ومناقشتها :عرض  -2
 ( يبين  ل 1يضم ةذا المحور ءمسة فقراه  الجد   ) . صعوبات مجال الأهداف التعليمية :1 

 (1الجدول )

 الأوساط الحسابية وتسلسل فقرات مجال الأهداف التعليمية

 الوسط الحسابي التسلسل ضمن المجال الفقرات ت
 2.94 3 صعوبة تحقيق بعا ابةدا  ال عليمية 1
 3.37 1 كثرة ابةدا  ال عليمية الواجب تحقيقها 2
 2.61 4 المطلو  تحقيق الهد  ال عليمي بيورة س يقة  كاملة 3
 3.10 2 عدم معئمة الهد  ال عليمي مع مدراه  مابلياه الطلبة 4
 2.33 5 صياغة ابةدا  ال عليمية غير  ا حة للطلبة 5

الثانية كانح في المرتبة اب له من فقراه المحور   ل  بم ووط ( إن الفقرة 1ي بين من الجد   )      
( ، 3.10( ، يما الفقرة الرابعة فقد اح لح المرتبة الثانية  بم ووط حسابي مدره )3.37حسابي مدره )

 (.2.94 الفقرة اب له كانح  الثا  بم ووط حسابي مدره )

راه إله ين طلبة ال ربية الريا ية محملين  يعز  الباحث يوبا  ةذه الن ائج  الن ائج ابءرل للفق
بم طلباه سراوية يكثر من المع اس  ءاصة لبعا المواس الدراوية في غير الاء ياص  ةذا ما يؤ ر في 
اتسا  ابةدا  ال عليمية الواجب تحقيقها ، فضع عن  ل  فان م طلباه المناةج الدراوية لم تراعي 

 .مدره الطلبة في ةذه الف رة كالزمنية
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 ( يبين  ل .2يضم ةذا المحور عشرة فقراه  الجد   ) .صعوبات مجال المدرس ومؤهلاته:2

 (2الجدول )

 يبين الأوساط الحسابية وتسلسل فقرات المدرس ومؤهلاته

 الوسط الحسابي التسلسل ضمن المجال الفقرات ت
المدرل ملم بالطرائق  ابواليب الحديثة في ال دريس ل و يح الهد   1

 ال عليمي
1 3.68 

 ع  ام عك المدرل للقابلياه المعرفية ل حديد  تحقيق الهد   2
 ال عليمي

6 3.10 

 2.91 8  ع  ءبرة المدرل في اش قاق ابةدا  ال عليمية للماسة الدراوية 3
 2.98 7 الاع ماس عله طريق  احدة في ال دريس 4
 2.73 9 للمدروينملة الد راه ال دريبية في اء ياص طرائق ال دريس  5
المدرل لايلم بالاتجاةاه الحديثة في طرائق  يواليب ال دريس  6

 الحديثة
10 2.66 

المدرل يس خدم الطريقة ي  ابولو  المناوب ل حقيق ابةدا   7
 ال عليمية

2 3.55 

 3.41 3 المدرل ينو  من الطرائق  ابواليب ل حقيق ابةدا  ال عليمية . 8
 3.28 4 الهد  ال عليمي في بداية المحا رةيو ح المدرل  9

 3.17 5 المدرل يعرت المهاراه للهد  ال عليمي يمام الطلبة  10
من فقراه المحور   ل  بم ووط   له( ين الفقرة اب له كانح في المرتبة الا2ي بين من الجد   )     

( ، 3.55الثانية  بم ووط حسابي مدره )( ، يما الفقرة السابعة فقد اح لح المرتبة 3.68حسابي مدره )
 (.3.41 الفقرة الثامنة كانح  الثا  بم ووط حسابي مدره )

 يعز  الباحث يوبا  ةذه الن ائج  الن ائج ابءرل للفقراه إله ين مدروي ابمسام العلمية في       
يسية المخ لفة  القدرة عله الكلياه )مج مع البحث( يم لكون القدراه العلمية  المعرفية في ابواليب ال در 

 تو يف ةذه ابواليب في تدريس الطلبة  تطبيق المهاراه ال عليمية بيورة صحيحة.

 ( يبين  ل .3يضم ةذا المحور و ة فقراه  الجد   ).صعوبات خاصة بالكتاب المنهجي: 3



  2023     4العـدد         16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

491 
 

 (3الجدول )

 يبين الأوساط الحسابية وتسلسل فقرات الكتاب المنهجي

ضمن  التسلسل الفقرات ت
 المجال

 الوسط الحسابي

 2.77 6 عدم  جوس ك ا  منهجي حديث للماسة الدراوية 1
 2.91 4  جوس العدس الكافي من الك ب المنهجية 2
الملزمة الدراوية المعدة من مبل المدرل تحقق ابةدا  ال عليمية  3

 المطلوبة
5 2.87 

 3.37 1 الك ا  المنهجي يساعد في تحقيق ابةدا  ال عليمية  4
اح واء الك ا  المنهجي عله صور  يشةا  تو يحية تساعد في  5

 تحقيق ابةدا  ال عليمية
2 3.09 

 2.99 3 تعءم الماسة الدراوية مع الهد  ال عليمي 6
( إن الفقرة الرابعة كانح في المرتبة اب له من فقراه المحور   ل  بم ووط 3ي بين من الجد   )        

( ، 3.09( ، يما الفقرة الخامسة فقد اح لح المرتبة الثانية  بم ووط حسابي مدره )3.37حسابي مدره )
 (.2.99 الفقرة الساسوة كانح  الثا  بم ووط حسابي مدره )

 يعز  الباحث يوبا  ةذه الن ائج  الن ائج ابءرل للفقراه إله ين ةناك بعا الك ب المنهجية في        
عله تحقيق ابةدا  ال عليمية ،  ان ةذه الك ب تح وى عله المعلوماه  مجا  ال ربية الريا ية تساعد

 العلمية الجيدة  ال ي تساعدةم في عملية تحقيق ابةدا   ال عليم.

 ( يبين  ل .4ةذا المحور وبعة فقراه  الجد   ) التربوية: يضم.صعوبات خاصة بالتقنيات 4
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 (4الجدول )

 الكتاب المنهجيالأوساط الحسابية وتسلسل فقرات 

 الوسط الحسابي التسلسل ضمن المجال الفقرات ت
 3.83 2 ال قنياه الموجوسة في القسم تساعد في تحقيق ابةدا  ال عليمية 1
 3.97 1 اغلب ال قنياه ال ربوية الموجوسة مديمة ال ينيع 2
المدرل لايس خدم ال قنياه ال ربوية في الدرل ل و يح ابةدا   3

 ال ربوية 
4 3.65 

 3.32 5 المدرل لايلم بةيرية تشغيل ال قنياه ال ربوية 4
 3.74 3  جوس العدس الكافي من ال قنياه ال ربوية في القسم الدراوي 5
 جوس الد راه ال عليمية ل دريب المدروين عله كيرية او خدام  6

 ال قنياه ال ربوية
7 3.00 

 3.15 6 توفر ال قنياه ال ربوية الحديثة للماسة الدراوية  7
( إن الفقرة الثانية كانح في المرتبة اب له من فقراه المحور   ل  بم ووط 4ي بين من الجد   )        

( ، 3.83( ، يما الفقرة اب له فقد اح لح المرتبة الثانية  بم ووط حسابي مدره )3.97حسابي مدره )
 (.2.74الخامسة كانح  الثا  بم ووط حسابي مدره ) الفقرة 

 يعز  الباحث يوبا  ةذه الن ائج  الن ائج ابءرل للفقراه إله ين ةناك بعا ال قنياه ال ربوية         
ال طور العلمي الذى حدد في الد   الم قدمة  ان ةذه ال قنياه من جانب يءر  يلا تلبمديمة  إنها 

لية ال عليم للمهاراه الريا ية المخ لفة ،  انه من ابفضل توفير ال قنياه تساعد في تسهيل تحقيق عم
 ال ربوية الحديثة  بإعداس كافية.

 ( يبين  ل .5يضم ةذا المحور ءمسة فقراه  الجد   ).صعوبات خاصة بالتقنيات التربوية : 5
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 (5الجدول )

 الأوساط الحسابية وتسلسل فقرات الكتاب المنهجي

 الوسط الحسابي التسلسل ضمن المجال الفقرات ت
 3.92 1 توفير العدس الكافي من ابس اه  ال جهيزاه الريا ية  1
 2.97 3 ال جهيزاه  ابس اه م عئمة مع المهارة الم علمة 2
 2.83 4  جوس عوامل السعمة  ابمان ل جهزة  ابس اه الريا ية 3
 2.64 5 المس خدمة في ال دريسحدا ة تينيع ابجهزة  ابس اه الريا ية  4
 3.47 2 عدس ابجهزة  ابس اه الريا ية المس خدمة يوا ى عدس الم علمين 5

( ين الفقرة اب له كانح في المرتبة اب له من فقراه المحور   ل  بم ووط 5ي بين من الجد   )       
( ، 3.47الثانية  بم ووط حسابي مدره )( ، يما الفقرة الخامسة فقد اح لح المرتبة 3.92حسابي مدره )

 (.2.97 الفقرة الثانية كانح  الثا  بم ووط حسابي مدره )

 يعز  الباحث يوبا  ةذه الن ائج  الن ائج ابءرل للفقراه إله ين ةناك العدس الكافي من        
 الم علمة.ال جهيزاه الريا ية  ان يعداسةا يوا ى عدس الم علمين  إنها م عئمة مع المهارة 

 ( يبين  ل .6يضم ةذا المحور و ة فقراه  الجد   ).صعوبات خاصة بالطلبة: 6

 (6الجدول )

 يبين الأوساط الحسابية وتسلسل فقرات الطلبة 

 الوسط الحسابي التسلسل ضمن المجال الفقرات ت
 ياسة عدس الطلبة في القاعاه الدراوية يؤ ر في تحقيق ابةدا   1

 ال عليمية لديهم
1 3.99 

 3.93 2 إةما  الطلبة لل حضير اليومي لايساعده عله تحقيق الهد  ال عليمي 2
 ع  ساف ية الطلبة نحو المماروة  بال الي لاي حقق الهد  ال عليمي  3

 بيورة جيدة
3 3.84 

اء ع  مدراه  مابلياه الطلبة البدنية  المهارية  الحركية تعمل عله  4
 اء ع  تحقيق ابةدا 

4 3.77 
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 3.73 5  ع  رغبة الطلية نحو عدم تحقيق ابةدا  ال عليمية بيورة جيدة  5
إةما  الطلبة لمماروة المهاراه الريا ية  ال دريب عليها ل حقيق  6

 ابةدا 
6 3.61 

( إن الفقرة اب له كانح في المرتبة اب له من فقراه المحور   ل  بم ووط 6ي بين من الجد   )     
( ،  الفقرة 3.93( ، يما الفقرة الثانية فقد اح لح المرتبة الثانية  بم ووط حسابي مدره )3.99) حسابي مدره

 (.3.84الثالثة كانح  الثا  بم ووط حسابي مدره )

 يعز  الباحث يوبا  ةذه الن ائج  الن ائج ابءرل للفقراه إله ين ةناك  ياسة ملحو ة في يعداس        
اه ال ربية الريا ية ،  ان يغلبي هم في حالة إةما  للواجباه ال عليمية ال ي تعطه الطلبة المقبولين في كلي

لهم فضع عن آن مدراتهم المعرفية البدنية  المهارية   يفة  غير ماسرة عله م طلباه ابساء المهارى 
 عند تعليم ةذه المهاراه ابواوية ل لعا  المخ لفة.

 والتوصيات الاستنتاجات -3
 الاستنتاجات 4-1

 استنتج الباحث ما يأتي:

 كثرة ابةدا  ال عليمية الواجب تحقيقها. .1
 عدم معئمة الهد  ال عليمي مع مدراه  مابلياه الطلبة. .2
 المدرل ملم بالطرائق  ابواليب الحديثة في ال دريس ل و يح الهد  ال عليمي. .3
  عليمية.المدرل يس خدم الطريقة ي  ابولو  المناوب ل حقيق ابةدا  ال .4
 الك ا  المنهجي يساعد في تحقيق ابةدا  ال عليمية. .5
 اغلب ال قنياه ال ربوية الموجوسة مديمة ال ينيع. .6
 عدم توفر العدس الكافي من ابس اه  ال جهيزاه الريا ية. .7
 عدس ابجهزة  ابس اه الريا ية المس خدمة يوا ى عدس الم علمين. .8
 اوية يؤ ر في تحقيق ابةدا  ال عليمية لديهم.عدم  ياسة عدس الطلبة في القاعاه الدر  .9

 يساعدةم عله تحقيق الهد  ال عليمي. عدم إةما  الطلبة لل حضير اليومي لا -10

 التوصيات 4-2

 في ضوء النتائج التي توصل إليها الباحث يوصي بما يأتي:



  2023     4العـدد         16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

495 
 

 تو يح الهد  ال عليمي مبل بدء الدرل ،  تحديده لي عءم مع مدراه الطلبة. .1
 توفير العدس الكافي من ال قنياه ال ربوية الحديثة في ابمسام العلمية . .2
 الحد من الطلبة المقبولين في ابمسام العلمية ونويا  بعدس لايؤ ر عله عملية ال عليم. .3
 حث  تشجيع الطلبة عله ال حضير اليومي ،  تهيئة الواجباه بيورة صحيحة.   .4

 والانكليزية:المصادر العربية 
، سار 2(: الفور ق الفرسيوة  تطبيقاتهوا ال ربويوة، ط1989ععم، رجاء محمد  شريف، ناسية محموس )يبو  -

 القلم، الكويح.
 ( مباسئ القيال  ال قويم في ال ربية ، الدار العلمية ، عمان .  2002ال اةر ،  كريا محمد  آءر ن )  -

 ، سار الشر ق للنشر  ال و يع.1ط(:يواوياه القيال في العلوم السلوكية، 2004النبهان، مووه) -
(: تقيووويم تعلوووم الطالوووب ال جميعوووي  ال كوووويني، ترجموووة محمووود يموووين 1983بلووووم، بنيوووامين ووووي،  آءوووران ) -

 المف ي  آءر ن، مطابع المة ب الميرى الحديث، القاةرة.
 ،جامعة النجا  ، نابلس . 2( إجراءاه في تيميم المناةج ،ط1995سر  ة ،يفنان  ن ير ) -
(: بنوواء مقيووال مقوونن لمفهوووم الووذاه لوودل طلبووة المرحلووة العداسيووة روووالة 1990ا م، علووي مهوودى )كوو -

 ماجس ير غير منشورة، جامعة بغداس.
. عمووان: سار الفكوور للنشوور  ال و يووع مفهومووه يس اتووه يووواليبه-البحووث العلمووي  مووان عبيووداه ) آءوور ن(    _

 .201، ص1988
 (1)  . Ney jersey, persontice educational, measurementsR. Essential of Eble. 

Hall, 1977, p555. 
 مقياس معوقات تحقيق اهداف العملية التعليمية بصورته النهائية

 معوقات خاصة بالأهداف التعليمية : –أولا 

موافق  الفقرات ت
موافق الى  موافق بشدة

غير موافق  غير موافق حد ما
 بشدة

      ابةدا  ال عليمية .صعوبة تحقيق بعا  -1
      كثرة ابةدا  ال عليمية الواجب تحقيقها . -2
المطلووووو  تحقيووووق الهوووود  ال عليمووووي بيووووورة  -3

 س يقة  كاملة.
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عوووودم معئمووووة الهوووود  ال عليمووووي مووووع موووودراه  -4
  مابلياه الطلبة .

     

صووووياغة ابةوووودا  ال عليميووووة غيوووور  ا ووووحة  -5
 للطلبة.

     

 

 معوقات خاصة في مجال المدرس ومؤهلاته : –ثانيا 

موافق  الفقرات ت
موافق الى  موافق بشدة

غير موافق  غير موافق حد ما
 بشدة

الموووودرل ملووووم بووووالطرائق  ابووووواليب الحديثووووة  -1
 في ال دريس ل و يح الهد  ال عليمي .

     

 ووع  اموو عك الموودرل للقابليوواه المعرفيووة  -2
 ال عليمي .ل حديد  تحقيق الهد  

     

 ووع  ءبوورة الموودرل فووي اشوو قاق ابةوودا   -3
 ال عليمية للماسة الدراوية .

     

      الاع ماس عله طريق  احدة في ال دريس . -4
ملة الد راه ال دريبيوة فوي اء يواص طرائوق  -5

 ال دريس للمدروين .
     

بالاتجاةوووووواه الحديثووووووة فووووووي  الموووووودرل لايلووووووم -6
 طرائق  يواليب ال دريس يلحديثه .

     

الموووووووودرل يسوووووووو خدم الطريقووووووووة ي  ابووووووووولو   -7
 المناوب ل حقيق ابةدا  ال عليمية .

     

المووووووودرل ينوووووووو  مووووووون الطرائوووووووق  ابوووووووواليب  -8
      ل حقيق ابةدا  ال عليمية .

يو ووح الموودرل الهوود  ال عليمووي فووي بدايووة  -9
      المحا رة .

المووودرل يعووورت المهووواراه للهووو  ال عليموووي  -10
      يمام الطلبة .
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 معوقات خاصة بالكتاب المنهجي : -ثالثا 

موافق  الفقرات ت
موافق الى  موافق بشدة

غير موافق  غير موافق حد ما
 بشدة

عدم  جوس ك ا  منهجي حديث للماسة  -1
 الدراوية .

     

      المنهجية . جوس العدس الكافي من الك ب  -2
الملزموووة الدراووووية المعووودة مووون مبووول المووودرل  -3

 تحقق ابةدا  ال عليمية المطلوبة .
     

الك ا  المنهجي يساعد في تحقيق ابةدا   -4
 ال عليمية .

     

اح واء الك ا  المنهجي عله صور  يشةا   -5
تو وووووويحية تسوووووواعد فووووووي تحقيووووووق ابةوووووودا  

 ال عليمية .
     

              تعءم الماسة الدراوية مع الهد  ال عليمي.                                       -6
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 معوقات خاصة بالتقنيات التربوية :  –رابعا 

موافق  الفقرات ت
موافق الى  موافق بشدة

غير موافق  غير موافق حد ما
 بشدة

تحقيوق ال قنياه الموجوسة في القسم تساعد فوي  -1
 ابةدا  ال عليمية .

     

اغلووووووووب ال قنيوووووووواه ال ربويووووووووة الموجوووووووووسة مديمووووووووة  -2
 ال ينيع.

     

المدرل لايس خدم ال قنياه ال ربوية فوي الودرل  -3
 ل و يح ابةدا  ال ربوية .

     

      المدرل لايلم بةيرية تشغيل ال قنياه ال ربوية  -4
ال ربويووة فووي  جوووس العوودس الكووافي موون ال قنيوواه  -5

 القسم الدراوي .
     

 جوس الد راه ال عليمية ل دريب المدروين عله  -6
 كيرية او خدام ال قنياه ال ربوية .

     

      توفر ال قنياه ال ربوية الحديثة للماسة الدراوية. -7
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 معوقات خاصة بالأدوات والتجهيزات الرياضية : -خامسا

موافق  الفقرات ت
موافق الى  موافق بشدة

 حد ما
غير 
 موافق

غير موافق 
 بشدة

توفر العدس الكافي مون ابس اه  ال جهيوزاه  -1
 الريا ية .

     

ال جهيووووزاه  ابس اه م عئموووووة موووووع المهوووووارة  -2
 الم علمة .

     

 جووووووس عوامووووول السوووووعمة  ابموووووان ل جهوووووزة  -3
  ابس اه الريا ية المس خدمة .

     

تيوونيع ابجهووزة  ابس اه الريا ووية حدا ووة  -4
 المس خدمة في ال دريس .

     

عووووووووووووووووودس ابجهوووووووووووووووووزة  ابس اه الريا وووووووووووووووووية  -5
      المس خدمة يوا ى عدس الم علمين . 
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 معوقات خاصة بالطلبة . –سادسا 

موافق  الفقرات ت
موافق الى  موافق بشدة

غير موافق  غير موافق حد ما
 بشدة

الطلبة في القاعاه الدراوية يؤ ر  ياسة عدس  -1
 في تحقيق ابةدا  ال عليمية لديهم .

     

إةموووا  الطلبوووة لل حضوووير اليوووومي لايسووواعده  -2
 عله تحقيق الهد  ال عليمي .

     

 وووووووع  ساف يوووووووة الطلبووووووووة نحوووووووو المماروووووووووة  -3
 بال وووالي لاي حقوووق الهووود  ال عليموووي بيوووورة 

 جيدة  .
     

اءووووو ع  مووووودراه  مابليووووواه الطلبوووووة البدنيوووووة  -4
 المهاريوووووة  الحركيوووووة تعمووووول علوووووه اءووووو ع  

 تحقيق ابةدا  .
     

 ووووووع  رغبووووووة الطلبووووووة نحووووووو عوووووودم تحقيووووووق  -5
 ابةدا  ال عليمية بيورة جيدة .

     

إةموووا  الطلبوووة لممارووووة يلمهووواراه الريا وووية  -6
  ال دريب عليها ل حقيق ابةدا   .

     

 

 


