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 المدارس الثانوية الكفايات اللازمة للمرشدين التربويين في
 

 قاسم خلف كجوان .م م. 
 اعدادية أبن المعتم للبنين

 صلاح الدينة المديرية العامة لتربي

 

  بِسْمْ الله الرَحْمَنْ الرَحِيمْ
 / التعريف بالبحثالفصل الأول 

 مشكلة البحث :
المعلماا م ماام ارمااغس االمااة ار م ااة ارمااا أن مظااا ا الابااالا تاراااالااس الدى اا  لااد  

الاا د د ااب البالااث للااا ض اال ى الهااغا للااا  ااا اي اراااالااس الدى اا  نااااا   غا ب ااا   مااا أن 
الشخصاا ة تضرغس ااا راااشبا ااشاابات الحا ااالا  با رااحدد اشاابات الحا ااالا الااا أن رصااب  الشااخ  

لاماا ارشابات الااا   ارشبات ر رعد  أ اا اضزا ا تأ اا ا اا ا ترشعا ااراالااس الدى    تأن   ا
 تالمىاااااط تب مااااا ارشاااابات المااااازن الملبااااغلا الاااا د رشااااعا الىاااااد اار اىاااااا تر رشااااعا اانلباااااط 

(Bernard-1952-P13 ) 
ت     ا العصا ضبدت الحا ة مااه أ اا مم أد تقت مها الا أن ضشخا  المحا االا 

  اررماااا   تضعم لاااه مااام خااا لا  اااا  اللااا   الاعل م اااة ت ااا  ملااادما ا الاااغراااة امبااادأ ضعزراااز الاااغل
ار امال ة تانا م ة الا  ضاماشا مب   ا العصا  تراعاض المعل  الا ضمغط  ا جاة الظاات  
الااا  رمااا    ااا  اا  الغقاات الحاضااا ماام ا عاادا  ارماام تلااد  اراااالااس ممااا راادعك  لاا  العمل ااة 

ا    صحاه الدى  ة تمماا رشاف   اه ان الاعل م ة تالاااغرة  ما رحد مم ضىالله مب ارخارم ترحب
المعلماا م لداادما ض اااز المباااد  تاللاا   الدرد ااة تالمعا  ااة تار امال ااة  ااش    رصاابحغن  اا  لالااة 
ضىكف    ادائ   الدى    ت   خه  الام  االا ارخ اه الا  ضعاض ل ا المجامب العااق   ا جاة 

للا شخص ة الىاد تما رحمله مم ق    ما ما ترما اه مم تر لا الحاتب تارلا لا تضشب ا الف
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تراه  الف , ا امال ة اا م ة الا  ساما ضعاضت    ارخا  اىع    ه الظات  الا ضم ا  ب ا
  مم خ لا ضادد الغضب الأمد  تال  اا  تارقاصادد ال د رعا  ه المجامب

  شخصا ة تضشض  أ م ة المعل     العمل ة الاااغرة تدتسه    اداا الجغا ب المخالىاة  ا
الا م   تم الدض   للا الاغا ق ماب ل ااض   الشخصا ة تار امال اة  ترعاماد  جالاه  ا  الاف 

تأرما اه اعملاه تيب عاة الماللاة الاا  رماا  للا خصائ  شخص اه تم اغ  ألداده لم دة ألاعلا  
    ا

 أ م ة البحث :
ك اف ماب لاتلا ار  ان  ا   م اب ماالا  ل اضاه مدا  اللاد  تلااا الغقات الحاضاا الا

تاعا مم ا ا  ضحل اق , الب ئة تال  راي لل  ا تاااكا شاا ال ب  تالغاائ  لاحل ق   ا ال د 
الدى   تار امال  ال د رغ ا له  غلا مم ارسض اح الدى   تضجداب المغاقاف الهاا رة ترااضاب 

, 0222, للااا  اا ه المحاااترلا سباااسا ااالب ة ضااحبا ماام مجااا  ل اضااه امخالااف  غا ب ا)المراس ااة
 ( 0ص

 مام االا الح اي العصارة تما رداج لد ا مم أ مالا تما أ ا ضه الحهااسي مام لغاما  قاد 
, تضجع  الأ اااد رىلادتن ارااالااس تال اعادي تارضازان ار ىعاال  )الشام اد, ضعر  الدمغ ال ل  

 ( 20ص, 0222
 ش أن لصاا ا الحاال  ااضجا اضاه المادراة تصااالاضه الم ااماي راد ب ار  اان الاا ان رعا

ضحاات تيااشي الهاامغط الدى اا ة ل ااث الاعااب تانس اااع تالعماا   ااغع معاادرلا اللاادسي ارلا ادرااة 
الاا  ا اب ماا    اا مام لاغادن ملات اة , تالاغضا تاض ات الرمغح تالابدلا ال ارب لللا   تالالال اد

  ل ا أا مت    بس اع ار  ان ت رادي قللة ت لزله ااالااسه تاالاال  صعغاة تضغا له, االحاتب
, 0992, مماا رادعك  للاا صاحاه الدى ا ة )الجدااا , تضشقلمه مب المحا ى الا د  اغ  ازا مداه

 ( 02ص
للد أصب  ضلد  المجامعالا البشارة ردظا بل ة مم خ لا اداا ار ااد  ا   ا ه المجامعاالا اداااا 

الاراغس الف لأ    رمالغن المغاسد البشاارة الاا  ضلاغد لا اة الح ااي ت , للم ا تم د ا تضااغرا مام زا
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تان الاااداد ضلااااف اللاااغ  البشاااارة تضدم ا ااااا لااام يارااااق  راااادي المعاااااس  ,  ااا   ااا ه المجامعااااالا
 ( 20ص, 0222, تالم اسالا تاللدسالا ر راحلق بر لم يارق الاعل   )العبادد

لأ  ا ض بق  م ب الم م   ما , تقد تصف شا دلا ت م ئه م دة الاعل   اش  ا أ  الم م
د المصدس اراا  ال د رمد الم م ارخاا  االعداصاا البشاارة المح لاة أ  ا ر مة ل ا تا لف ضع

 ( 8ص, 0220, للم ا تا امال ا تأخ ق ا )ال بعاتد
تالااا ة امى غم ا الحدرث ض د  الا ان ركغن ار  ان الم ا مم ارماااض الج ام ة 

 اك  صغس ا ماكام  مم الدال ة الدى  ة تالدال ة ار امال ة 
  الدى اا  أن ركااغن ان  ااان ماماعااا ااراااالااس الدى اا  اح ااث رمكدااه ترلصااد االاكاماا

الاغ  اااق اااا م س بااااه تالحلاااائق المادراااة تار امال اااة المح راااة ااااه تقاااادسا للاااا ضحمااا  ار ماااالا 
 ( 44ص, 0984, )ال ار 

 ااا  ان , تالمعل   غ الشخ  الم حتلا لم ضحل ق الل ى الأ با مم أ دا  الااا ة
,  ان الف ردعك  للا العمل ة الاااغرة,    أت اخا لا    ضغا  ه الدى  رعا   مم اضرااب  ى

تان الااداد ار  ااالا الجدراادي راغقااف للااا ا امامااه تبخ صااه تالعماا  للااا ااا مة  مااغ الرلبااة 
, 0982, تب  اااااا   مااااا ردشااااده المجامااااب ماااام   لااااه الصااااالد ماااام اااااجارا تصااااىالا )ضا اااا 

 ( 002ص
غ  ا الجااغ الدى اا  ال اال   لر اااه لم ااالدض   تااا لف رعااد المعلاا  لااام   ااال   اا  ضاا

تردبم  قب  الف ان ركغن  غ  ى ه ماك ىا مب  ى ه تمب   اه , للا الاك ف الدى   المرلغب
 ( 545, 0942, م الاا  ى  ا تخال ا مم ارمااض تارضراااالا الدى  ة )الش با  

ل ااا  تضلااابل   لاااه تمااام أ ااا  العغامااا  الماااحباي  ااا  اااالغم الرلباااة تاااااالااس   تب ساا لم
تبقباال   لل اه الرااع تأااال ب الاعاماا  الاا  ضاباب  ا  لمل ااة الاعلا   تقاد أ  االا الدسااااالا ان 
الرارلة الا  راعام  ا ا المعل  مب الرلبة ل ا ضاشب ا  ا  ا جاا اض   تا ا ااا   الخبااالا الاعل م اة 

ضاادعك  سباس ااا للااا  مااا ان صااحة الماادس  الدى اا ة , تال اامالا ار ىعال ااة تاراااالااس الدى اا 
 لد دلت الدسااالا للاا أن يا ب المعلما م الا رم راماعاغن اصاحة  ى ا ة , الرلبة تضحبا     
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,   اادي  اا  أ اااا اضزا ااا  ى اا ا ماام ياا ب المعلماا م الاا رم راماعااغن اصااحة  ى اا ة ااا ئة )الع  ااا
 ( 049ص, 0998

ظ (  اااغ أن رحااااى0988تمااام خصاااائ  المعلااا  الج اااد ل اااب ماااا رشااا ا أل اااه )ساشاااد 
ااحك  ا ىعال  مدااب تان ر ردت  اصه للهعف ان رحكمه تر رعر  الكاما اارعة للمغاقاف 

ا  ركغن أما    ه المغاقف  اد ا تمااترا    الحك  لل  ا تر رصادس لكماه اراعاد , المخالىة
أن راىح  مام االا    مغقف تان ركغن تابلا مم  ى اه تردجاز ألمالاه اجدراة تا اماا  تاادا ب 

تان ركغن ماعات ا مب ارخارم تان رالب  الآساا االااة صدس ترالبا  الدلاد البدااا ترحااا   ,داخل 
 ( 24ص, 0988, ت  الا  ظا الم ا )ساشد
أا , أن  ماااغ الشخصااا ة تضرغس اااا رااااشبا اششااابات الحا اااالا (Bernardترح اااد اا ااااسد )

 ,Bernard, 1952رااحدد أشاابات الحا ااالا الااا ان رصااب  الشااخ  ا اااا ااااالااسا  ى اا ا )

p.131 ) 
( أن الشخص ة الم االاي  ا  الاا  ضجااد    اا ضعادر لا Hill 0992 ما رح د )   

لمغا  ة ضزارد الاغضا تل  ت الشخص ة الخال ة مم الألبايالا أت أ غات الااغضاالا  اشن الح ااي ر 
 ( Hill, 1960, p.165ضخلغ مم الاغضا )

لاا  راعااض ل اا العااملغن ضغصا  الاا أن الهامغط ا 0988ت   دساااة أ اا اا ل اكا 
الاادسر   ا  المعا اد  ا  الكغرات , الاماار  تالخدماة الدى ا ة,       مم الخدمة ار امال اة

ضااحدد الااا   ااغس اعاا  المظااا ا الى اا غلغ  ة تالدى اا ة مد ااا الشااعغس اعااد  اراااالااس تاالصاااات 
, لاا  الظ ااا )ل ااكاتاااالة ار ىعااالا تانس اااع تالاااغضا تلااد  الأمااان الااغ  ى  تالأ  المعاادي تالأ

 ( 49ص, 0988
الااا أ م ااة الع قااة ارسضباي ااة ااا م اراااالااس الدى اا   0224تضشاا ا دسااااة الجم لاا  

, تالحالة ار امال ة  لد ضغصلت الدسااة الا ان المازت  م أ اا ااالااسا مم   ا   )الجم لا 
 ( 94ص, 0224
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 امال اااة اناااا م ة أن دساااااة  غا اااب م ماااة مااام شخصااا ة المعلااا  مامالاااة ااااالل   ار
تضلعااب الااا ااة دتسا  اا  الااداد  اا ه , تاراااالااس الدى اا  تصااعغاة الىصاا  ا د مااا  اا  شخصاا اه

الشااارحة  اا  المجامااب شااارحة المعلماا م لأ  اا  اراااا   اا  اداااا ل اااي الشااعغب تالأماا    ااا  
 ه رصدعغن لاضا ا تراامغن م البل ا المشاع ترعالجغن قهارا المجامب تمشك ضه تبمكا  اض

أن   ه الماللة الا  رماا ا اا المجاماب ت اغ رجاااه الآبااس الاا  ااببا ا الحااتب تمد اا 
الحاااب ارخ اااي تارلااا لا تمااا  ااا  ماام  ااات  أمد ااة تاقاصااادرة تا امال ااة ااا ئة ااالااا ا ااا 
المجامب ل ا اربا الكب ا    ا عكا  سباس ا للا المعلما م ت ا  شاارحة ا امال اة رعاد ت غد اا 

 ا ا تسلارا ا أماا م ما للمجامب اش مله    اداا م البله تللمائه تمىكاره  تار اما 
تمم خصائ  المعل  اررجاا ة    أن بمكا  اضه ر رمكم أن ضظ ا باا ل  رشعا المعل  

 اااالااسه الدى   ال د رح له للل ا  ادتسه    العمل ة الاااغرة 
د لام  أ   مام الدال اة الدى ا ة مام تا م للماا الدى  أن لدد دسااة ان  ان ر رغ 

لام  الشاعغس اارااالااس الدى ا  رن  ا  لدصاا مام لداصاا الب ئاة ضلارباا ردراغد للاا شا ا مام 
لا ااة الىاااد الااا الأماام تاراااالااس    دالااف لا ااه الااا الشااعغس اااالأمم تاراااالااس   مااا راعلااق 

الحا ااااالا الب غلغ  ااااة أت االحصااااغلا للااااا الرعااااا  أت ضااااشم م ال ااااكم أت الملااااب  أت   ا ااااا ماااام 
 ( 9ص, 0992, الحا الا ار امال ة الشخص ة  الحا ة الا ار اماا تالالدرا )الخالدد

تقد ا م اللاسن الكار  الااااى اا م لا االا الىااد الب غلغ  اة تلا ااه الاا الأمام  لاالا 
 4_2( قارش الآرة خَغْ    مِمْ  سمدَاَُ  ْ تَ  مِمْ ُ غت   الباَْ تِ ال ِ د أَيْعمََُ  ْ  َ َ ا  اَلْ اَعبْدُُتا سبَ  )ضعالا :

 92تأشاس الدرم ارا م  الا الأمم تاراالااس الدى    لد ا ا اللاسن الكار    ما رلاب مم 
اا  أن الدرا اة الم ا ح ة قاد , مغضعا مخالىا تلا  رلاصاا الاش  اد للاا الأمام  ا  اللااسن الكاار 

 ( 4ص, 0995,    )الصالح ضمدت    ما رح د ق ام ا للا الأمم تالمحبة تال 
أن شعغس الىاد االأمم تاراالااس الدى   رم   الا ضعم     ا الشعغس للاا العاال  مام 

 رسض اح ل    لغله ترا     الدا  الخ ا تالحب   اعاتن معه ترشعا اا
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تراااحدد الأماااام الدى اااا  دتسا  اااا  الاحصاااا   الدسااااا   لااااد أشاااااسلا دسااااااة الصااااالح  
الاحصاا   للمجمغلااة الااا  ضشااعا اااالأمم تاراااالااس الااغ  ى  ا م ااة الااا ان م اااغرالا  0995

با أ دلا البحغن الحدراه أن الأمم الدى   ال د ضغ اه , االمه    أياس العم  تالبحث العلم 
   ل م أن لد  بشبات الحجة الا الأمم تاراالااس رجع  , الجمالة ضاتسد لك  اااكاس بلا  

ه مغاقف الح اي ال غم ة تاقا  قادسه للاا المبااد  تالمات اة مام   ااه الىاد ماغضاا تأ اا قللا اضجا
( تأ اد اللغصا  أن  لادان الأمام 2ص, 0999, تركغن الغ ه   ا مدظ  ت  ا  عالا )العااماد

ر بب الللق تالخغ  تلد  اراالااس مما رغلد الكاا  ة  حغ مصدس الىلدان ب  ضغ  ه ارلاداا 
 ( 45ص, 0950,  حغه )اللغص 
أن  لادان الأمام رغلاد ادسا اا مام ااا ق م اا االب ا مماا راحدد الاا  0995الح د   تا م

 ( 5ص, 0995,   غس أاال ب الغ  ة أت ا دا  أت ق     ا ملبغلة ا امال ا )الح د 

 أ دا  البحث:
 -ر د  البحث الحال  الاعا  للا :

 م اغ  اراالااس الدى   لد  معلم  الماللة اراادائ ة   0

 لااس الدى   لد  معلم  الماللة اراادائ ة ضبعا لمام االا :م اغ  اراا  0

 ا غس _ ب ان –ا الجد  
 ب ال كم سرف _لها 

 لدتد البحث:
راحدد البحث الحال  امعلم  الماللة اراادائ ة تمعلماض ا  ا  محا ظاة صا ح الادرم 

 ( 0200-0200_ قهاا ضكارت للعا  الدساا  )

 ضحدرد ألمصرلحالا:
 -دى   : لا ه    مم :راالااس الا -
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:  غ  غت مم الربب أت  مغاج مم الشخص ة راصف اعد  الام ا   اا العاادد  0949لاق    0
  (028ص, 0949,    الحارلا ار ىعال ة )لاق 

تار حاا اااالا , تالأخرااااا الىجاااة, : اش اااه خلاااغ الىااااد مااام الااااغضاالا الزائااادي 0988مااااا    0
 ( 84ص ,0988, تارضراااالا الغاضحة )ماا , الكب اي

قااادسي الىااااد للاااا الاغ  اااق اااا م مارلباااالا الااا الا تالب ئاااة اماااا رحلاااق لاااه  -: 0222الاااداع    2
 ( 00ص, 0222, الاغا ن الدى   تالشعغس ااريمئدان )الداع 

اش ااه الا بااة اللغرااة لدااد ار ااااد لاخى ااف لااارلا ارلاا  تالغصااغلا الااا  -: 0225الشااماد   4
ل  مم لارلا اله ق تالخاغ  تالللاق  ها  الاالة الدى  ة تالج درة تار امال ة تالاخ

لام لاارلا الشاعغس اعاد  الأمام الدى ا  اارلامااد للاا ارشاخاص تالمحا االا تال  ئاالا 
 ( 209ص, 0225)الشماد 

5  Cattall, 1961:- 

اش ااه الحالااة الااا  را اا  ا ااا الىاااد اال اادتا تالابااالا ار ىعااال   اا  المغاقااف ارلا ادرااة 
ا  ج ار ىعال  ب اا المغاقف الا  ض ادل  المهب ضجاه الآخاارم ترصالب ا اللل   مم مظا ا ال

 ( Cattall, 1961, p160الا  ا ب اللدسي للا ضبى الدى  )

 -:0990ماالغ   9

تصااغلا الىاااد الااا لالاااة الرمش  دااة تال اا   مااام خاا لا ضغا ااد الىااااد  اا  مجامااب امااام 
  ه  لم , ل   الاتل ةتلصغله للا لم  رشعا معه ااراالااس تأرما ه اال, رحكمه الدظا 

ضلباا  الاا الا تضلباا  الآخااارم تالب اااية تالاللائ ااة تضماعااه االصااحة الج اادرة تالدى اا ة 
 ( 084ص, 0949, )العماد

 -الاعارف الدظاد للأاالااس الدى  :
 ( تال د تسد    الاعارىالا ال االة  0222للد ضبدا البالث الاعارف ال د قدمهُ الداع  )

 االااس الدى  :عارف ار اائ  ل الا
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 الفصل الثاني / الإطار النظري ودراسات سابقة

 Psychological Stabilityاراالااس الدى  :    

تاباا  ب اا  ا  درمغماة رعد مغضغت ارااالااس الدى ا  مام المغاضاب الم ماة تاا  الل اة 
ل ااااي ان  اااان تاااااامااس ا االشاااك  الااا د رهااامم ضحل اااق ضرغس اااا  حاااغ الأ هااا  تمااام لاااارلا 

الاا د رعااد مظ اااا م مااا ماام مظااا ا الصااحة الدى اا ة تلالااة  ى اا ة , ارضاازان ار ىعااال  اراااالااس
, 0220, ضكمااام تساا شاااعغس ار  اااان ااريمئداااان تالأمااام الدى ااا  تار اىااااا الااا اض  )الخالااادد

 ( 49ص
 لد  ان ال غ ان اللداما أ اا ضىاؤر مم ل ث قدسي ار  ان للا     الغ ه تالاحك  

شعاسا لىل ىاه الا   ان    اا رحااتلا ان  (الا   ى ف ادى ف)العباسي  (الااط)  ه  لد اضخ  
 ( 049ص 0942)  م   (الم الا  ى  ا)رخلق ار  ان الىاض  الماغا ق 
ت  ااة  ظااا الاادرم  ااغ الااادالا تاللاادسي للااا ضكااغرم ل قااالا تاراااالااس الدى اا  ماام 

م الاي تل دة خلل ا تا امال ا تدرد ا تايمئدان الدى  تسالا ا مم  م اب الداغال  ااغاا  ا ات 
ترعد  ارهآ سالة الباالا مام  ا  ماا رشاغاه مام مشاا   أت ضامغط أت  ماغ  , الج درة ا  الدى  ة

با رعااد الاادرم لدصاااا اااااا ا ماام لداصااا ,  ااةاااغاا  ا اات المشااا   شخصاا ة أ  مشااا   ا امال
أن الدرم رحبا    صىاا الح اي الدى  ة للإ  اان تاضزا  اا ت ادارا ا  (رغ ج)الح اي الدى  ة ترلغلا 
 ( 009ص, 0998,   اان)تضحل ق  د  الح اي 

تاراااالااس الدى اا  راحلااق اااشمغس مد ااا ال لاا م اااالحق تان ضكااغن الاادى  أمدااة ر ردااا ااا 
تان ارمم الدى    اغ الحالاة الدى ا ة الحاصالة اىها  ال ضعاالا مام الرمش  داة   لزنخغ  تر 

تالمحمدغن    ال رم راماعغن    ل اض   ال ي اراالااس   تاراالااس تال ك دة تالاحاس مم الللق
الدى ااا  تالأمااام الدى ااا    ااا  رصااامدتن أماااا  ارلااادان تالمشاااا   الهاااا رة  ااا   ااا ه الح ااااي 

( 0944_0920( ترااا  ااا  دغ ا )9ص, 0944, ( )الااا  تلصااا 44ص, 0984, ال ااار )
أن اراالااس الدى   راحلق لاد  الىااد لداد اضصاا ه االىها لة تالكماالا العللا  تان ركاغن خ ااا 

 ( 098ص , 0220, )لبا 
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 -ت دام لغام  راد ضغا ا ا لك  رص  الىاد الا م اغ  اراالااس الدى   مد ا:
 الاغا ق الدى     0

 ا  الدرد  ارلاز   0

 اللدسي للا ضحل ق ال الا   2

 ارمم الدى     4

 الاىاؤلا الدى     5

 الدهج تارضزان ار ىعال    9

تضا  الدظارة الغ غدرة ان اراالااس الدى   تالصحة الدى ا ة اغصاى ما ااالغاا للح ااي 
 ااالغ غد ارصاا   ر ااد  اااالماا ان ركااغن , رلعاان للااا الدلاا   ماام الكباات تالكامااان تالم ااراي

 ( 29ص, 0999, صارحا رعبا اغضغح لما رارده       المغاقف )ماد تاس  م شجالا
تقااد أشاا ا  اا  أدا ااالا للاا  الاادى  تالرااب الدى اا  لاام اراااالااس الدى اا  ماام خاا لا 

باا لااا  ركااام ااااارب الام اااا  stableتصاااف الشاااخ    لاااالا لااام الشاااخ  ا اااه بااااات ات م اااالا 
الا د رااغس ات راملاب ااارعا  ا   unstable را ما مم الدال ة ار ىعال اة اخا     اا الم االا

 ( 404ص, 0949, مغاقىه ار ىعال ة )الخغال 
تأشاس اع  المدظارم الا اراالااس الدى   مام خا لا الدظاراالا الاا  لملات صاىالا 
للا ارشخاص  شخ لا  ا اي لاصاد ف الداا  اشاكار مدظماة تاخاصاة مماا   اا مد اا  ا  بداراا 

ة ار ماط رربغقااط اللان الخام  ع   لدادما ق ا  الشخصا ة للاا تمد ا  ظار, الىكا ال غ ا  
تاراالااس الدى   لد  الىاد , ال غداتد( –الصىااتد  –البلمم   –اساعة ا ماط    )الدمغد 

 ( 59 – 55ص, 0948, مم ت  ة  ظا اربغقااط  غ الاغا ن ا م ار ماط ارساعة )  اان
للداا  الاا ان الشاخ  اا الادمى الماغااى ترش ا شلدتن مام خا لا ضل ا مه الا با  

 ( 40ص, 0992, را   اارضزان ار ىعال  )داتتد  ا  
 

 -الدظارالا الا    الا اراالااس الدى   : -
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 Islamic Approach     المدظغس ارا م 

تضى اا اش  ااا , المعداا ار  اا   –تسدلا  ا  اللااان الكاار  معاان ماعاددي للادى  مد اا 
(  ماا تسدلا 022البلااي ) (ر ضُكَل افُ  اَىْا إ بِر  تُاْاعََ ا )قغله ابحا ه تضعالا :االا ار  ان    

( ترعااا  40(( )يااه تاَصاْاردَاَعاْفَُ لِداَىِْ اا للدرلااة للااا الاا الا ارل  ااة  لغلااه ااابحا ه تضعااالا : ))
اض ارمااا  المزالاا  الاادى  اش  ااا الشاا ا الااااات  اا  ار  ااان تمااا رراااأ لل  ااا تراازتلا   ااغ ارلاااا 

 ( 0998)المزال  
ت ا  لر ىاة مغدلاة  ا   ا ا اللالاب للاد , اما اللش اد   ا  ان الدى  مغ غد م اال 

 را ال لز ت   ار  ان للا الىراي ال ل مة لاغل ده تلبادضه ابحا ه تضعالا مم ا ا  مع شاة 
 ( 00ص, 0988, مم ا   ل اي م الاي ردع  ا ا )لما, ا ه  له    الح اي الد  ا

 داااام ا بعاباااا داخل اااا  راراااا رحاااام  كاااا ار  اااان تلللاااه تشاااعغسه للغصاااغلا الاااا اا ان 
لا ا  اشن ار ادا  الاا  رالبل اا ضكاغن , الرارلة الغاقع ة الا  خلله ال ضعاالا ت ل اا ت رااه لل  اا

تقاد تسد الاعب اا   مم الداغت الا د رعالاد ا اه اا عغد لل اة اارااالااس الدى ا  تاريمئداان الاتلا 
ال ِ رمَ )اس الدى      اللاان الكار  اعباسالا مخالىة  الرمش  دة قالا ابحا ه تضعالا :)لم اراالا 

  08(( الالد اررة سمدَغُا تضَرَْمئَِمُّ قاُلُغااُُ  ْ اِِ ْ اِ الل هِ أَر اِِ ْ اِ الل هِ ضرَْمئَِمُّ الْلُلُغبُ 
, االمآاا   ا  الح اايترش ا الكددد الا ان اراالااس الدى ا  راا  مام خا لا ار دساا 

تارخاا لا , ضعل  ان الح اي  ا  اة, اد د ب ارلزان الامادا للا مجمغله ا كاس م بلة محكمه
 الحزن ردشش لم الاماده    اعادضه للا ا غات الح  الا الا  نببالا ل ا ) رعاغس , ر بب ارل 

 ( 024ص, 0988
الا ترىااض االران ار  اان أما م كغرة   جع  اراالااس س دا امحبة ال اابحا ه تضعا

 ها  لام , تضادا اه اماا راىاق ماب مارلباالا الحكماة العلم اة, للا   ا العال  ال د  غ  زا مده
 ( 092ص, 0224, ) خاد  تالحاص للا الاماب اصحبا    الا بة      ب ارصدقاا
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قلااب ضماات , ان الاادى  الماماعااة ااراااالااس الدى اا   ترااا  المزالاا  ان الللااب ال اال  
أما الللب المخا تلا )الادى  , ت    االاراضة تي ا مم الخبائث  الث اررمان تلما االالغ اغ 

 ( 84ص, 0988الشل ة(  مشحغن اال غ  خاضب للش غالا ض له تضشل ه )ماا  
 ( ان اااعادي الاادى  الحلااة تالاا بااة  اا  ان ر ااار ب 952 –  842ترااا  الىاااساا  )

ردبما  ان ضكاغن مكاملاة ااالعل  تالعما  ماا  ا ىا   اراامداا لم    مادي  ا  ت غد اا  اار ى 
 ا   المدردة الىاضلة 

 (   ااا  اااعادي الاادى  تااااالااس ا االام ااف اااالعل   0224 – 982)امااا اااام ااا دا 
 ( 099ص 0944تالعم  تالاخل  مم الج   تالك   ) جاس 

ترااا  أخااغان الصااىا ان ااااالااس الاادى  تاااعادض ا ركماام  اا   جااا  اا  مااا  ااغ   اادد 
ت اا  أن رحااب , تالاعاااتن, تاراااالااس س اام ار امااات, ادد ت ىغس ااا ماام  اا  مااا راصاا  االج اادماا

 ( 090ص 0224الد   ارخا ) خاد 
ترا  الجا ا   ان الدى  الم الاي    الا  ض   غس ا ادغس الللب ا خلعت لم صىاض ا 

 ( 008, 0928تضخللت االأخ ع الحم دي )الجا ا   , ال م مة

 Social Theory-Psychoة ار امال ة     الدظارة الدى  
  اسن  غس   :

تال ضغا اق رلاغد الاا العصااب   ضعد الاغا ق ال د رلغد الا ال اغاا تارااالااس الدى ا 
تان الللاااق تلاااد  الشاااعغس االأماااان مصااادسان , )لاااد  ارااااالااس( سا عاااا الاااا الادشااائة ار امال اااة

( ضا  080ص, 0992, لة تالاعااة )داتد ت ا  ترحدران الا العز   اااا ان لما رشعا اه الىاد
, (  ااغ الاادا ب الااائ   للغ ااغد ار  ااا  need for security ااغس   ان الحا ااة الااا ارماام )

,  الشخ  ال د اشبب لا اضه الا ارمم ركغن قادسا للا ضراغرا قدساضاه الاا اقصاا لاد ممكام
د ر  ا لل رم أااؤتا معاملاه تقد اما الشخ  الللق ال د ردعد  لدره الشعغس االأمم الدى    ل

  راا  لدى ه صغسا   ا تاقع ه لاعغر  الدل  لدره
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 -تضعت ب بة اضجا الا لمغا  ة الللق ت   :
  لك  ر امد مد   الاالة تاريمئدان الدى   more to wordالاغ ه  حغ ارخارم   0

لاة  ا  ارااعااد لا ا رجاد الاا  لاحلاق ارااال ل ة more awayالاغ ه اع دا لام ارخاارم   0
 لم الدشايالا تالمماساالا الا  ضارلب   دا  مال ا مباشاا مب الدا  

, لاحل اااق اللاااغي تالمدا  اااة تال ااا راي )الارمااااتد move agoutisالاغ اااه ضاااد ارخاااارم   2
(  تضلغلا  غس   أن الشخ  ال ال    اغ الا د را ا  ااالاغا ق 545ص, 0224, تسخاتن

م   ه البدائ  اا رمكداه ار الاالا مام اضجااه الاا اخاا تاراامااس تر رحصا  ى ه اغالدي م
تلداادما ضهاامى لل ااه الظااات  العائل ااة ات الم د ااة ات   ضبعااا لمااا رادااااب مااب الااف ال االغم

, 0988, ار امال اااة  لاااد رخاااا  ضغا  اااه تر اااعا الاااا ااااااعاده الااااغا ن تارااااالااس )صاااال 
 ( 50ص

 eoryCrises Th                       ظارالا ار مالا : 
 Erikson 1902 -Erik h-1994اسرف اسرك غن :      

اراااالااس الدى اا  ماام ت  ااة  ظااا اسرك ااغن ركماام  اا  قااغي ار ااا تقدسضااه للااا الل ااا  
, اا رعم  ار ا للا ضدظ   الخباالا تضغل د ا لكل  ر لف الىاد االغ ه اصا مة ضك ى اه, اغ ائىه

الحماراااة تالأمااام الدى ااا  تضخل صاااه مااام  ت اااغ مااادظ   ى ااا  داخلااا  رلاااغ  احماراااة الىااااد تضاااغ  ا
ترعم  ارها للا ضمك م الىاد مم ضغقب  super egoتار ا ارللا  idالهمغط الداشئة مم ال غ 

 p.181 ,1976, تأن الااااغا ن الدى ااا  دالا للاااا قاااغي ار اااا ), ارخرااااس الداخل اااة تالخاس  اااة
Hogan)  

مااب الغاقااب ماام خاا لا الى اا   ترااا  اسرك ااغن ان ار ااا  ظااا  م ااال  ااض ااا ت ااغ راعاماا 
تاندسام تار ابااااه  اجاااه لاش  اااده للاااا الماك ىااا م تت  ىاااة ار اااا ان رصاااب  الشاااخ   ىاااغاا  ااا  

 تضاعااد   اا ه Danid hgelle, 1992, p.188) )الاعاماا  مااب الب ئااة تال ااع   حااغ الارااغس 
الااا  راصااف ا ااا  أت اللاادسي  الدظارااة الااا ار امااا  ادمااغ الىاااد ماام الدال ااة الدى اا ة تار امال ااة
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ار ااااد  اا  مغ  ااة تضحاادد الصااعغاالا الااا  ضدشااش ماام بمااا   أ مااالا راعاااض ل ااا خاا لا م اا اضه 
 ( 244ص, 0225, الح اض ة )الشماد
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 -الدسااالا العاا ة الا  ضداتلت اراالااس الدى  :
 (0999دسااة العماد ت حاد ) -0

لااد  ألهاااا   ااد ت الدسااااة الااا الكشااف لاام دس ااة ضحل ااق لا ااة ارل ااا  اااالأمم
الخبااي تالاضباة , الاخصا , تأباا  ا  مام الجامعاة,   شي الادسر     الجامعالا ارسد  ة الااام ة

ضكغ اات ل دااة الدسااااة   الجااد   اا  دس ااة ضحل ااق لا ااة ارل ااا  اااالأمم لاادر  , تالأ ادرم ااة
لغ العاب اااعملت الدسااة اخاباس ماا, اخاباس   االرارلة العشغائ ة الربل ة ( ض 0402البالغ )

اغصى ا أداي للكشف لام دس اة ضحلاق لا اة ارل اا  ااالأمم لاد  الهااا   اشي الاادسر   ا  
, ضحل ا  الاباارم, ارل ا  الجامعالا ارسد  ة الاام ة تاااخدمت الغاائ  ارلصائ ة لماغاى

 اخاباس ضغ   
أ  ااالا  اااائج الدسااااة أن دس ااة ضحل ااق لا ااة ضحل ااق ارل ااا  اااالأمم لااد  ألهاااا 

با الااغ ماغاااى دس ااالا ل دااة الدسااااة , ي الااادسر   اا  الجامعااالا ارسد  ااة الاااام ة ماغاااى  ااش
(  اا  ماغاااى تأن دس ااة ارل ااا  04-00( دس ااة تضعااد الاادس الا الغاقعااة ااا م )529-02)

, 905, 00, 09, 05, 99العلااغ  ارسد  ااة  ا اات ), ال امااغم, اااالأمم  اا  الجامعااالا ارسد  ااة
( ت اا  ماد  اة تأ  االا الدااائج لااد  04, 98امعاة محضاة  ا ات )أماا  اا     ( ت ا  ماغاارة08

ت ااغد  اااتع  غ ارااة  اا  دس ااة ضحل ااق لا ااة ارل ااا  اااالأمم لااد  الهاااا   ااشي الااادسر   اا  
الاضباااة ار ادرم اااة تاااادغالا الخدماااة , الجامعاااالا ارسد  اااة الااااام ة ضعاااز  رخاااا   الاخصااا 

 ( 095, 049, 0999)العماد ت حاد  تالجد 
 (0994دسااة ام م ) -0

 أ ارت الدسااة    العااع ت د ت الا :

  معا ة   بة م ا مة    مم ارمم تالاحم  الدى   م    الصحة الدى  ة  0

معا ااة درلااة الىاااتع  اا  م اااغ  الصااحة الدى اا ة ااا م الراا ب اتد ارماام العااال  تأقاااا      0
 اتد الاحم  الغايئ 
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 ة اا م الرا ب اتد الاحما  العاال  تاقااا    معا ة درلة الىاتع    م اغ  الصحة الدى ا  2
 اتد الاحم  الغايئ 

, الم ادصاااارة, ( يالباااا راغ لاااغن للاااا  امعاااالا اماااداد252ضعاااد ل داااة الدساااااة مااام )
, تلاحل ق أ دا  البحث ااااعم  البالاث معاما  اسضبااط ا اااغن تارخابااس الداائ   الاكدغلغ  ة

 تار حداس الماعدد , تضحل   الابارم
 الدسااة الداائج ارض ة : تأ  الا

 أن    مم ارمم تالاحم  الدى   م اا امآ دار    الصحة الدى  ة   0

 ت غد  اتع معدغرة    م اغ  الصحة الدى  ة لصال  ارمم العال  تملاس ة االأمم الغاي    0

ت ااغد  اااتع معدغرااة  اا  م اااغ  الصااحة الدى اا ة لصااال  الاحماا  العااال  ملاس ااة االاحماا    2
 الغاي  

تالاحماا  , د  ااتع معدغراة  ا  م ااغ  الصاحة الدى ا ة لصاال  مجمغلاة )ارمام العاال ت اغ   4
 ( 0994, تالاحم  العال ( )ام م, العال ( لدد ملاس ا ا امجمغلة )ارمم الغايئ

 -( :0999دسااة العاماد ) -2

 أ ارت الدسااة    ال مم ت د ت الا :
داااد يلباااة الماللاااة الاا غراااة تضبعاااا ق اااا  الشاااعغس ااااالأمم الدى ااا  تالشاااعغس ااااالعغ  المااا ائ  ل  0

 تالماللة الدساا ة , تالىات الدساا , لمام االا الجد 

معا ة الع قة ا م الشعغس االأمم الدى   تالشعغس االعغ  الم ائ  لد  يلبة الماللة الاا غرة   0
 تضبعا لمام االا الجد  تالىات تالماللة الدساا ة 

 ا  مدرداة صادعاا تلادن تلل اا  الشاعغس ( يالبا تيالباة 842ضشلىت ل دة البحث مم )
(  لاااي للااا شااك  مغاقااف لىظ اااة 22اااالعغ  الماا ائ  قاماات البالاااة ابداااا مل ااا  راكاااغن ماام )

تالاماادلا للااا مل ااا  )ماااالغ( المعاااب  اا  ق ااا  الشااعغس اااالأمم الدى اا  تلمعالجااة الب ا ااالا 
اس الا الماعددي ا م ارتااط الصائ ا اااخد  ارخاباس الاائ  تضحل   الابارم تيارلة ش ى ة للمل

 الح ااة 
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 -تأ  الا الدسااة الداائج ارض ة :
أن م اغ  الشعغس االأمم الدى   لد  ل دة البحث اق  مم ماغاى المل ا  ادرلة معدغرة   0

 %( اد أن الع دة رعا غن مم لد  الشعغس االأمم الدى   0)

    الماللة الدساا ةأن م اغ  الشعغس االأمم الدى   رل   لما ضلد  الرلبة    0

 ر ضغ د  اتع معدغرة    م اغ  الشعغس االعغ  الم ائ  ضبعا لمام ا الجد  تالاخص    2

ت ااغد ل قااة ااالب ة ااا م الشااعغس اااالأمم الدى اا  تالشااعغس اااالعغ  الماا ائ  ت اا   اا   ئااة ماام   4
 ( 0999, )العاماد (الاخص , الماللة, الجد ) ئالا مام االا البحث 

 : (0220دسااة ااشر  ) -4
,  ااد ت الدسااااة الااا الاعااا  للااا ضااشب ا لااد  اراااالااس الدى اا   اا  ا حاااا  البدااالا

تضغصالت , ( يالباة  ا   امعاة ال الران قاااغ   ا  االردة لماان92ضكغ ت ل دة الدسااة مام )
 مااااا ضغصاااالت الدسااااااة الااااا ان المجامااااب , %( ا ااااااغا اا مااااالا ارااااااي52الدسااااااة الااااا ان )

 ااة تار امال ااة الاا  ضعماا  للاا   اا   اائااز ار اان تض اا رب ا ت اا  اراا م  ضحكمااه اللا   الدرد
 ( 2-0ص, 0220, ال بب ارلمق تار      ضحل ق اراالااس الدى   )ااشر 

 ( :0224دسااة الجم ل  ) -5
 اد ت الدساااة الااا الكشاف لاام م ااغ  ارااالااس الدى اا  لاد  ل دااة مام المعلماا م 

لمغ ى م تالشعااا تالصاحى  م تالىداا  م تيلباة الجامعاة تالمدسا م تأااض ي الجامعة تالأيباا تا
 تانلدادرة تشارحة الى ل م تالعمالا

, الشااااارحة ار امال ااااة) مااااا  ااااد ت الدسااااااة الااااا الكشااااف لاااام اااااا ا  المام اااااالا 
 اا  اراااالااس الدى اا  ل دااة الارب ااق  (العمااا, الاحصاا   الدساااا , الحالااة ار امال ااة, الجااد 

( م اج با تاااعم  مل ا  ارااالااس الدى ا  الا د 222اداا لدد ا )( م اج با تل دة 592)
 قا  ابدائه البالث 

 09ضغصلت الدسااة الا  اائج مىاد ا ان ا ااد الع دة راماعغن اااالااس  ى ا  لاالا ت 
 ( 4ص, 0224, )الجم ل   % مم ا ااد الع دة راماعغن اااالااس  ى   تايئ49ت 
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 الدسااالا ار دب ة :
 (0940ت ز )دسااة ا  0

ت اد ت الاا الكشاف لام الع قاة اا م  شااط الرلباة ت ا  , أ ارت الدسااة    اماركاا
 اااااااعم  اخاباااااس, ( ماااام يلبااااة الجامعااااة052ضشلىاااات الع دااااة ماااام )  ماااام اللاااا   تالأماااام الدى اااا 

Polyposi values inventory)(security – insecurity inventory))  ت ا  معالجاة
 سضباط تضحل   الابارم تمعادلة   شا  ش  الا الداائج ما رشض  :الب ا الا اااعم  معام  ار

ت اااغد  ااااتع معدغراااة  ااا  اللااا   اااا م المجمغلاااة الاااا  ضمااااس  ار شااارة تالمجمغلاااة الاااا  ر   0
 ضماس  

 ر ضغ د  اتع    الشعغس تلد  الشعغس االأمم الدى   ا م المجمغلة الا  ضماس    0

 ( Owens, 1971الأمم الدى   تالل   )لد  الشعغس ا –ر ضغ د ل قة ا م الشعغس   2

 Bishop 1971  دسااة ا شغب :     0

 د ت الدسااة الا الاعا  للا الع قاة اا م ادسام لهاغ   اشي الاادسر  لالاة الشاعغس 
( ضدسر ا ا اخا ااتا 08تلد  الشعغس االأمم الدى   تضجدرد الاعلا    ل داة البحاث ضكغ ات مام )

س ماااالغ الشااعغس م لااد  الشاعغس اااالأمم الدى اا  تالاااا   اااااعم  أداضاا  اخاباا –(  ل ااالا 8مام )
اااىااا ا اااالا الاعل    ضغصلت الا ت غد اسضباط قغد ا م ادسام لهغ   شي الادسر  اشعغسه 
االأمم الدى   تمغا لاه للا الاجدرد ماضبى اشعغس لهاغ   اشي الاادسر  ااالأمم الدى ا  تضشا ا 

دت ااااه  ااااغ لااااد  شااااعغس الااااادسر  اااااالأمم الدى اااا  الدسااااااة الااااا ان مااااا رع ااااق الاجدرااااد ترحااااغلا 
(Bishop, 1971, p52 ) 
 Gordano 1985-Bennettدسااة ا دت ت غدتن :     2

 د ت الدسااة الا معا ة الع قة ا م الشعغس م لد  الشعغس االأمم الدى   تاضجا الا 
( 029) ارااااجااالا العدتا  ااة  حااغ ارلباااط لااد  يلبااة الجامعااة  اا  ال دااد تضشلىاات الع دااة ماام

( لل ااا  ارلباااط rosenzwelg, picture frustrationيالااب تيالبااة اااااخد  مل ااا  )
تلمعالجاااة الب ا اااالا ااااااعم  , تاخاباااس )مااااالغ( لل اااا  الشااعغس م لاااد  الشاااعغس ااااالأمم الدى اا 
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معاماا  ارسضباااط تارخاباااس الاااائ  تأ  ااالا الداااائج أن ا ااااد المجمغلااة الاا رم رشااعاتن ام اااغ  
رمم الدى    ا  اتت  زلاة لدتا  اة  ا  ااااجااة للإلبااط ا ااا مام ا اااد المجمغلاة تايئ مم ا

  ال رم رشعاتن ام اغ  لالا مم ارمم
 (sing-ogaha( )0988دسااة ات ا ا تا دج )   4

أ ارت الدسااة    ال دد ت د ت الا معا ة الع قة ا م الشعغس م لد  الشعغس االأمم 
( يالبااا 059ضشلىاات الع دااة ماام )  ضجا ااالا ضاا ااة ارااااا لأادااائ  الدى اا  تالم اا  الااا ارضكال ااة تا

تيالبة مم الصىغ  الماغارة لأساب  ل الا  امع ة تاااعم  اخاباس ال لغم الغالدد ال د الده 
)ات ا ااا( )تاخاباااس ماااالغ( للشااعغس م لااد  الشااعغس تأ  ااالا الداااائج أن اااالغب الا ااام   اا  

ااااالأمم الدى ااا  تالاااف رعكااا  اااااال ب الال اااد تان ماااالا  المعاملاااة الغالدراااة راااحدد الاااا الشاااعغس
 ( ogaha-singh, 1988تالا   الا  ضحدد الا الشعغس اعد  ارمم )

 
 / إجراءات البحثالفصل الثالث 

 ا اااالا البحث:
راهمم   ا البحث لاضا ل  اائاالا الاا  الاماد ا البالاث ام اة الاحلاق مام ا ادا  

جاماب البحاث تل دااه اراااا ة الاا  ضماا   ا ا المجاماب البحث الحال  تال د ضهمم تصىا لم
 هااا  لااام ااااااعمالا الغااااائ  ارلصاااائ ة , ماااب ضاااغ  ا مل اااا  را ااا  االصااادع تالاباااالا تالام اااز 

 -المداابة لاحل   الب ا الا تمعالجا ا للا الدحغ ارض  :

 opulation of researchpمجامب البحث  -أتر

مداس  اراادائ ة تمعلماض اا  ا  قهااا ضكارات ضحدد مجامب البحث الحال  امعلم  ال
( 545( معلماااا تمعلماااة تاغاقاااب )2022( تالباااالغ لااادد  )0200-0200للعاااا  الدسااااا  )

  ( معلمة مغ ل م للا المداس  اراادائ ة    ضكارت0555معلما ت )
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 (0 دتلا )
 ل دة البحث لألداد مل ا  اراالااس الدى   مغ لة ت ق مام االا البحث 

 الع دة
 ال كم الجد 

 المجمغت سرف لها ا اا ا ا
 2022 22 42 0555 545 ضكارت
 

  ض  الحصغلا لا الداد المعلم م تالمعلماالا تبلاداد الماداس  مام ق ا  الاخرا ى الااااغد
 ( 0200-0200   المدرارة العامة لااا ة ص ح الدرم )

 of the research sampleبا  ا ل د ة البحث   

امعلماا  المااداس  اراادائ ااة تمعلماض ااا  اا  قهاااا ضكاراات للعااا  ضحاادد البحااث الحااال  
( مدساة اشك  لشغائ  مم مداس  قهاا ضكارت 02( ض  اخا اس )0200-0200الدساا  )
( 022اا الاغ لادد المعلما م تالمعلماالا )  ( مدسااة ااادائ اة025( الباالغ لادد   )0ملحق )

اادائ اة تقاد اخا االا  ا ه الد ابة لهامان معلما تمعلمة اخا اتا اشك  لشغائ  مام الماداس  ار
  ال كم(, الحصغلا للا لدد مدااب مم ا ااد الع دة ضظ ا    ا مام االا البحث )الجد  

 بالاا أداي البحث
ماام ا اا  ضحل ااق ا اادا  البحااث الحااال  تلماااض معا ااة اراااالااس اراااالااس الدى اا  

 0229لمعااد ماام قباا  أد ااا  لااد  المعلماا م الامااد البالااث للااا مل ااا  اراااالااس الدى اا  ا
تراكغن مدسج ار ااة مام خما  اادائ  ت ا  )مغا اق ادس اة  , (  لاي 44تراكغن المل ا  مم )

  اا مغا اق اي قاا( , مغا ق ادس ة قل لاة, مغا ق ادس ة ماغارة, مغا ق ادس ة  ب اي,  ب اي  دا
ب لد ااا مغا ااق ( دس ااة للىلاااي الااا  ضلاا   اراااالااس الدى اا  تالااا  ا  اا5تللاصااح   الر اات )

( دس اة للىلااالا اررجاا ااة 0اماا ااا ا  ااب لد اا   اا مغا اق اي قااا  اعراا )  ادس اة  ب ااي  ادا
  تال لب ة
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 الصدع الظا اد للمل ا  
الامااد البالااث  اا  المل ااا  للااا الصاادع الظااا اد تالااف ماام خاا لا لاااض  لاااالا 

محكم م تال رم الغ لادد   ( للا مجمغلة مم الخبااا تال0المل ا  تضعل ماضه تادائله )ملحق
 لاااي لعااد  مغا لااة الخبااااا لل  ااا تضعاادر  ق اا   02( تقااد ضاا  لاا   0ملحااق ), ( محكمااا00)

(  لاااي ملحااق تقااد اااااخاج الدس ااة الكل ااة لكاا  54مد ااا تااا لف اصااب  المل ااا  راكااغن ماام )
  ( دس ة042( اما اد ا دس ة    المل ا   كا ت )099اااماسي تالمت اللا دس ة )

  reliabilityالمل ا   ببالا 

نرجااااد بباااالا  Test-retest methodالاماااد البالاااث يارلاااة الاااادي ارخا ااااس    
( معلما تمعلمة مام ماداس  ضكارات 22ارخا اس  لا  اارب ق الملا  للا ل دة لشغائ ة المت )

لع قة ااااعمالا معام  اسضباط ا ااغن نرجاد ا  ( رغما05ت ان الىاص  الزمد  نلادي ارخاباس )
( ترعااد  اا ا العماا  80, 2ااا م دس ااالا الارب ااق ارتلا تالاااا   ت ااد ان معاماا  الابااالا ر اااتد )

تااا لف اصااب  المل ااا   ااا زا للارب ااق للااا ل دااة   ملبااغر ملاس ااة الاا   الدرلااة لعاماا  ارسضباااط
  البحث

 الارب ق الد ائ  :
ل دااة البحااث  للااا 0200قااا  البالااث اارب ااق المل ااا  خاا لا شاا ا اااس ت   ااان    

( معلما تمعلمة ض  اخا اس   اشك  لشغائ  مم قهااا ضكارات  ا  ضاغا 022الارب ل ة البالمة )
 ال كم(  –مام االا البحث )الجد  

 الغاائ  ارلصائ ة 
ااااااعم  البالاااث الغااااائ  ارلصاااائ ة الاااا  ض ئااا  البحاااث تيب عااااه ا دا اااه ادااااا  للاااا 

 ت الغاائ  ارلصائ ة اما رشض  :اااشاسي اع  الماخصص م    ارلصاا تضمال
  T – Test for one  ارخاباس الاائ  لع دة تالدي -0
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  T – Test for tow  ارخاباس الاائ  لع د ا م م اللا م -0

راااخااج الىااع اا م  lnding sampleض  اااعماله رااخااج اللغي الام  زراة للىلااالا 
  سرف( –ا ان( تال كم )لها  –مام ا الجد  )ا غس 

اااعم     معا ة الع قة  person correlation coefficientمعام  اسضباط ا ااغن   -2
  ااا م دس ااة  اا   لاااي تالدس ااة الكل ااة للمل ااا  تاااااخااج الابااالا ارارلااة الااادي ارخاباااس

   تررجاد الع قة ا م مام االا البحث

  ارخاباس الاائ  معدغرة معام  اسضباط ا ااغن  -4
 

 لنتائج وتفسيرها/ عرض االفصل الرابع 

  اائج البحث تمداقشاض ا
راهمم   ا الىص  لاضا للداائج الا  ضغص  ال  ا البالث مام خا لا ضحل ا  الب ا االا 

  الغاسدي    البحث تمم ب  مداقشة الداائج    ضغا ارياس الدهاد ال االة      ا المجالا

 -أتر  لاض الداائج :
 لا الدحغ ارض  :را  لاض الداائج ضبعا ر دا  البحث تل  

اضاا الا   مااا م اااغ  اراااالااس الدى اا  لمعلماا  المااداس  اراادائ ااة –ال ااد  ارتلا 
 اائج البحث ان دس الا اراالااس الدى   لمعلما  الماداس  اراادائ اة الاغ الماغااى الح ااا  

( دس ة تلدد اااعمالا ارخاباس الاائ  لع دة 00,24( دس ة اا حاا  مع اسد قدسه )094,90)
( دس اة ضبا م ان الل ماة الاائ اة المح اغاة 090تالادي لملاس اة  ا ا الغااى ماب الغااى الدظااد )

   ( ت  ة ا با مم الل مة الاائ ة02,40المت )
ت  ا ردلا للا ت اغد  ااع اا م ماغااى الع داة ت ,( دس ة0,99الجدتل ة الا  ق ما ا )

   محا ظة ص ح الدرم راصىغن مما رش ا الا ان معلم  المداس  اراادائ ة , الاغاى الدظاد
  (0ام اغ  لال  مم اراالااس الدى    ما مغض     الجدتلا سق  )
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 (0 دتلا سق  )
  اائج ارخاباس الاائ  لع دة تالدي لدرلة الىاتع ا م الماغاى الح اا  تالماغاى الدظاد 

  لمعلم  المداس  اراادائ ة للا مل ا  اراالااس الدى  

لج  الع دة 
022 

ار حاا   ماغاى الع دة
 المع اسد

الغاى 
 الدظاد

م اغ   الل مة الاائ ة
   الدرلة

049,90 00,24 090 02,40 0,99 2,25 
 

ار  ان رحلق لا اه الا  ترمكم ضى  ا   ه الدا جة يبلا لما اشاس ال ه ماالغ مم ان
  (0ص, 0949, اداراالااس لم يارق الل   الاتل ة تالدرد ة الا  رحمم ا ا )المم

( الاا  اضا الا  اائج اا لام ت اغد 0222, ت االا الدا جة ماىلاة ماب دساااة )الاداع 
  ااااالااس  ى اا  لااالا لااد  المااغ ى م تالمغ ىااالا  اا  دتائااا الدتلااة الحكغم ااة  اا  اما ااة صاادعاا

( لم اسضىات م اغ  اراالااس الدى ا  لاد  م ااغ  ااااض ي 0224تضاىق مب دسااة الجم ل  )
( الاا  ا  االا اااالااس 0225الدساااة ماب دساااة مصارىا )   اماداد  ماا ضاىاق  ا هالجامعة  ا

 ماا ضاىاق ماب    لال ا للا لام  اراالااس الدى   لاد  ضدسر ا    امعاة صا ح الادرم  ا  اسا ا 
( الا  اض الا الداائج ان ضدسر    امعة المغص  راماعغن اااالااس  ى   0229دسااة اد   )

( مم ان ار  ان رحلق لا اه الا اراالااس الدى   لم 0949مماد )لالا تضاىق مب دسااة ال
يارق الل   الاتل ة تالدرد ة تضعد   ه الدا جة ارجاا ة الا لد ما ت   ضدلغا الا الاىائ  ت غ ما 
ضا ده يب عة ار  ان    ال ع   حغ اراالااس الدى   ت  لف ضما    ه الدا جة قغي الشخص ة 

ا الغ  ىة تالهمغط الا  راعاض ل ا تالغقغ  صامدا اغ   ا للا الا   مم للمعل  تضحمله البا
 الهات  الا  رما ا ا المجامب العااق  

 م اغ  اراالااس الدى   ضبعا لمام ا الجد   -2
ا  ااالا  اااائج البحااث أن دس ااالا اراااالااس الدى اا  لااد  معلماا  المااداس  اراادائ ااة 

( دس ااة تاااا حاا  مع اااسد 080,40اغاااى ل اااا  )للااا مل ااا  اراااالااس الدى اا   ا اات ام
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ت ااد ان الل مااة الاائ ااة   ( دس ااة تااااااعمالا ارخاباااس الاااائ  لع د ااا م م اااللا م02,22قاادسه )
( ت ا ا رعدا  0,99( دس ة ت ا  اللاا مام الل ماة الاائ اة الجدتل اة )00,04المح غاة المت )

مام ااا اراااالااس الدى اا  ضبعااا لمام ااا ت ااغد  اااع ااا م معلماا  المااداس  اراادارااة تمعلماض ااا  اا  
  ( رغض  الف2الجد  تالجدتلا )

 (2 دتلا سق  )

ل دة 
 الجد 

الماغاى 
 الح اا 

ار حاا  
 المع اسد

م اغ   الل مة الاائ ة
 الجدتل ة المح غا ة الدرلة

 02,22 080,40 ا غس
00,40 0,99 2,25 

 05,48 049,84 ا ان
 

غد  اع ا م ال  غس تار ان  ا  ارااالااس الدى ا  رمكام راه  مم الجدتلا ال ه ت 
ان رى ااا  اا  ضااغا الادشاائة ار امال ااة تمااا راادج  لد ااا ماام خصااائ  شخصاا ة,  الا اا  احكاا  
ضدشئة تم حتل اضه ركغن ا اا قدسي للا ضحم  الهمغط الا  رغا   ا,  ه  لم ان الماأي االا 

ت ااالا  (0225ه الدا جة مم دسااة )مصرىايب عة لايى ة تا ىعال ة أ اا مم الا   تضاىق   
( 0222, ( تدساااة )الاا عا 0222,   ه الدا جة للا لك  ما ضغصلت ال اه دساااة )الادتسد

( تدسااااااة 0222( تدسااااااة )ما ااااغن 0229( تدسااااااة )الخزس اااا  0222تدسااااااة )مصاااارىا 
  ( ضب م ت غد  اع    مام ا الجد 0998, ) ب  
 مام ا ال كم : م اغ  اراالااس الدى   ضبعا – 4

ا  الا  اائجج البحاث ان الماغااى الح ااا  لادس الا ل داة ال اكم )لهاا( مل اا  
  ( دس ة04,82تاا حاا  مع اسد قدسه ), ( دس ة080,09اراالااس الدى   )

ا دماااا  اااان الماغااااى الح ااااا  لااادس الا ل داااة ال اااكم )سراااف( للاااا المل اااا   ى اااه 
تااااااااعمالا ارخاباااااس الاااااائ  , ( دس ااااة00,04( دس ااااة تاااااا حاا  مع اااااسد قاااادسه )082,25)

( دس اة ت ا  اقا  2,24ضب م المعالجة ارلصائ ة ان الل مة الاال ة مح اغاة ) الع دا م م اللا م



 
(          شباط 0) العدد(         02) المجلد 

(0202 ) 
 

095 

 

 للعلوم تكريت جامعة مجلة
 الإنسانية

 

( ت  ا رعد  لد  ت غد  ااع اا م معلما  الماداس  اراادائ اة 0,99مم الل مة الاال ة الجدتل ة )
اراالااس الدى   ضبعا لمام ا ال كم تالجدتلا  ضبعا لمام ا تمعلماض ا    مام ا اراالااس الدى  

  ( رغض  الف4)
 (4 دتلا )

  اائج ارخاباس الاائ  لدرلة الىاع    اراالااس الدى   ضبعا لمام ا ال كم

الماغاى  الع دة
 الح اا 

ار حاا  
 المع اسد

 الل مة الاائ ة
م اغ  
الدرلة 
2,25 

 الجدتل ة المح غا ة
 02,82 080,09 لها

2,24 0,99 
 00,04 082,25 سرف

 

ترمكاام ضى اا ا  اا ه الدا جااة اااان المعلماا م  اا  المااداس  اراادائ ااة رااااباتن اااالمحباالا 
 ى ااا ا الاااا  ض اااغد الاقعاااة الجماا  اااة الاااا  ر اااكدغ  ا تر  ااااع اااا م المدرداااة تالاراااف تماااا ر اااغد 

( تدسااة 0992ماد ت حادالمجامب مم ق   تااالااس  ى    تضاىق   ه الدسااة مب دسااة )الع
 (0225)مصرىا 

 -ت   ضغا الداائج الا  ض  الاغص  ال  ا اااداج البالث ما راض  :
  راصف معلمغ المداس  اراادائ ة ام اغ  لالا مم اراالااس الدى   -0

 ت غد  اع ا م ال  غس تار ان    اراالااس الدى   لصال  المعلم م  -0

 الاغص الا :
 -الاغص  ال  ا تضب البالث لددا مم الاغص الا:    ضغا الداائج الا  ض 

ارااىادي مم المل ا  ال د قا  البالث اارب له    ق ا  اراالااس الدى   لدد مدسا   -0
تضحدرد م ااغاه للعما  للاا ضعزرازه ان  اان اا م ااغ  ماضىاب تالعما   رادضاه ان  , الاا غرة 

   ان للا العك 
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لاااغراااة تالدى ااا ة اااا م المعلمااا م تالمحا اااالا العمااا  للاااا اقاماااة الدااادتالا تالمداقشاااالا ا -0
  الاااغرة ارخا  االشك  ال د ر د  الا معالجة الهغا ا ال  ئة

ضعزرز دتس المحا الا الاااغرة تار امال ة لبا تاائ  ارل   الملااتاي تالم امغلة الاا   -2
   ض الد للا ضحل ق اراالااس الدى  

 -الملاالالا :

مادساا , ئ  ا امال ة  اخالف ما  مدساا  الماداس  الاا غراةا ااا دسااة ممابلة للا شاا -0
   يلبة الجامعة,  غادس الدتائا الحكغم ة, المداس 

, الللاق الدى ا , ا ااا دسااة ملاس ة  ا  ارااالااس الدى ا  تلادد مام المام ااالا ارخاا  -0
 الاضا الغ  ى  

 الجامع (, الاا غد, ق ا  اراالااس الدى      ماال  الاعل   العامة  ا ة )اراادائ  -2
 

 المصادس االلمة العاا ة
 اللاسن الكار 

( الع قااة ااا م الهاامغط الدى اا ة تالاماااد لااد  الماااا ل م 0222خغلااة محمااد ), المراس ااة  0
تابا    مم صى   ت د    تالم اغ  الاعل م  لغالدر      الف )ساالة ما  اا ا   اا 

  امعة محضة ,  ل ة العلغ  الاااغرة(مدشغسي

 الكغرت , داس العل , ( المدخ  الا الصحة الدى  ة0988 مالا اااا    ) ,ماا   0

( مدخ  الا الع ج الدى   الغ غدد ضا مة لادلا مصرىا ت  ان 0999ماد تاس  م )  2
 ا اتلا , داس الد هة العاا ة, 0ط, رعلغب

, اللااا اي, مكابااة الد هااة المصااارة, ( اااا  الصااحة الدى اا ة0950لباادالعزرز ), اللغصاا   4
  4ط

, اللاا اي, مكاب الخل جا , ( لل  الدى  ار امال 0942لامد تمحمد لل  ),  م    5
  0ط
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( دسااااة ضجارب ااة لاام الع قااة ااا م م اااغ  الرمااغح 0998لبااد الغ اااب ل اام ), الع  اا  9
(, )ساااالة ما  ااا ا   ااا مدشااغسي, تار ب اااط تار رااغاا مااب ابااا اعاا  المام اااالا ارخااا 

   امعة امداد

( دس ة ضحل ق لا ة ارل ا  االأمم لد  لهاا 0999مصرىا )ا ا  ت حاد , العماد  4
 0لدد, مجلة دسااالا العلغ ,   ئة الادسر     الجامعالا ارسد  ة الاام ة

 مصا, داس الجامعالا المصارة, ( ال لغم ار  ا  0949اااا    ), العماد  8

( مااااد  ضعاااااض العااااامل م لهاااامغط العماااا   اااا  اعاااا  الم اااام 0988لباااادال ), ل ااااكا  9
  9مجلد, 4العدد, مجلة العلغ  ار امال ة, مال ةار ا

(  حاغ سؤراة لللا    ا  ضاغا اللااسن تال ادة الدبغراة 0220لا ا صاالب ل اكا ), لبا   02
 ساالة د اغساه   ا مدشغسه ,  امعة امداد,  ل ة الااا ة, الشارىة

( ماد   الل اة  ظاا  الااق اة رلهااا   ئاة الاادسر   ا  0222محمد لم دان ), العبادد  00
  9العدد, مجلة اضحاد الجامعالا العاا ة, امعة ال امغم 

( ارمم الدى   تل قاه االشعغس االعغ  الم ائ  لد  0999 اردي مح  الدرم ), العاماد  00
يلبة الماللة الاا غرة    صدعاا تلدن )ساالة ما  ا ا   ا مدشغسي(  ل ة الااا ة اام سشد 

 م  امعة امداد 

 ا اتلا , داس العل  للم ر م, 2ط, الدى  ( معج  لل 0949 اخا ), لاق   02

, ( ارمم الدى ا  لاد  يلباة  ل اة الااا اة  امعاة صادعاا0995لبدال محمد ), الصالح   04
 الجامعة الم ادصارة ,  ل ة الااا ة, ساالة ما  ا ا   ا مدشغسي

ت اسي الاعلااا   العاااال  , ( الشخصااا ة اااا م الادظ اااا تالل اااا 0988قااااا  ل ااا م ), صاااال   05
 امداد , العلم تالبحث 

( اراااا  الدى ااا ة لالاراااة الشاااباب داس الالا اااة 0942لماااا محماااد الاامااا  ), الشااا با    09
 ا اتلا لبدان , تالدشا تالاغ رب

( المظااا ا الدى اا ة للاحاادرث تل قا ااا االصااحة 0222صااادع ل اام  الااب ), الشااماد  04
 عة امداد  ام,  ل ة ارداب, ساالة ما  ا ا  ا مدشغسي,  امعة ضعز الدى  ة لد  يلبة
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 ( ار  ان تلل  الدى     ضغا اللاسن الكار  دمشق 0225 اا    اض ), الشماد  08

(ق ااا  الصااحة الدى اا ة لااد  يلبااة الجامعااة )ساااالة ما  ااا ا   ااا 0992شاااتع  ااا   )  09
 الجامعة الم ادصارة ,  ل ة ارداب(, مدشغسي

الدى  ة )اياتلة ( ارمم تالاحم  الدى   تل قا ما االم مة 0994 رد ا لغلا ), ام م  02
 د اغساه(   ا مدشغسي الجامعة الم ادصارة 

( م اااااغ  ضحل ااااق الاااا الا لااااد  المعلماااا م 0220 هاااا لة لا ااااان محمااااد ), ال اااابعاتد  00
, )سااالة ما  اا ا   اا مدشاغسي, تالمدسا م    محا ظة   دغ  تل قااه اابع  المام ااالا

  امعة المغص  , ( ل ة الااا ة

, مجلاااة الااا اااة, ( الصاااحة الدى ااا ة تاررماااان ااااال0984الماااد لباااد الاااال   ), ال اااار   00
  95العدد

 اللا اي , لال  الكاب, ( الاغ  ه تارسشاد الدى  0998لامد لبدال    ),   دان  02

, لاااال  الكااااب, ( الصاااحة الدى ااا ة تالعااا ج الدى ااا 0948لاماااد لبدال ااا   ),   ااادان  04
 اللا اي 

داس الم  اااي للدشااا  0ط, عاال ( للا  الاادى  ال0224محمااد لاغده تاخاااتن ), الادرماتد  05
 ارسدن , لمان, تالاغ رب

( ال غراااااة ار امال اااااة تارااااااالااس الدى ااااا  تل قا اااااا 0222 ىااااااح ااااااع د ) , الاااااداع   09
االاصااااد ف ار امااااال  لااااد  المااااغ ى م تالمغضااااىالا ااااادتائا الدتلااااة الحكغم ااااة صاااادعاا 

 )اياتلة د اغساه   ا مدشغسي(  ل ة ارداب امداد 

( ل قة الكىااي ار امال اة ال الغم ار اماال  المدساا  اشااال ب 0999 ع مة ), داتد  04
الادشاائة للغالااادرم تالاحصااا   الدساااا  لاااد  ل داااة مااام يلبااة الصاااىغ  ال ااااد  تال اااااب 

 ارسدن , 0لدد, 09مجلد , العلغ  الاااغرة, مجلة دسااالا, تالاامم

 امعاة , حث العلما ت اسي الاعل   العال  تالب, ( لل   ى  الشخص ة0992 ا   ), داتد  08
 امداد 
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داس  0ط, المغاغلة المخاصاي    لل  الدى  تالرب العلل , (0949تل   ), الخغال    09
 المعاس  

  0ط, ل ب ا, الداس العاا ة للدشا, ( الصحة الدى  ة0992ادرب ), الخالدد  22

( ارااااالااس الدى ااا  تل قااااه اااابع  المام ااااالا )سااااالة 0224 اااار  ل ااام ), الجم لااا   20
 (  ا مدشغسيما  ا ا 

, ( ضراغرا مل اا  ل مام الدى ا   ا  ايااس ااا م 0994شادرة تلصاا  اااغ اكااه ), الا   20
 ب( -0العدد ), 02المجلد , مجلد ااحان ال امغم

محا ة , ( احغن    ا كغلغ  ة الشخص ة االب د العاا ة0982مصرىا المد ), ضا    22
 الكغرت , الصباح للدشا تالاغ رب
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