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 قياس مفهوم الذات الأكاديمية لدى طلبة المرحلة الإعدادية 
 بمتغير التخصص الدراسيوعلاقته 

 

 م. محمد احمد خلف م. د. رؤوف محمود القيسي أ.
 

  بِسْمْ الله الرَحْمَنْ الرَحِيمْ
 ملخص البحث

لفاعلية الذات الأكاديميـة دور ممـف  ـي ةيـاط ال الـر الدرامـية  مـ  ستلمـا يسـ  يع إن 
ال الــر  ن يدـــدد مســ واي العلمـــي ومــا  بيعـــة ال درــه الـــذة يتلــف ادراتـــ  العلميــة وعليـــ   ـــان 
الاه مـــام بالــــذات الأكاديميــــة عــــرورة  ــــي العمليــــة ال ربويــــة  ةيــــ  إن اندفــــا  مفمــــوم الــــذات 

ة تربوية يجر ةلما ل عزيـز قةـة ال الـر بهفسـ  وادرتـ  علـل موادـلة الدرامـة الأكاديمية يعد مشكل
والسعي إلل تدةيق الهجاح المدرمي  سروداً عهد  ـت  المرةلـة الإعداديـة تلـم المرةلـة ال ـي 
تواج  عغوط عدط مهما  ن ال ت  هف  ي مرةلة المراهةة و ـي  بيعـة الدـال  ـان المراهـق يواجـ  

ن مرةلــة الإعداديــة هـي مرةلــة ان ةاليـة تممــد ال لــر إلـل المرةلــة الجامعــة مشـاك  عديــدط   ـتً  
 وال ي تم از بكثرط الاس رادات العلمية.
 :ويمدف البد  الدالي إلل 

. ال عـــرف علـــل مســـ ول مفمـــوم الـــذات الأكاديميـــة لـــدل  ـــت  الرـــ  الدـــام  الإعــــدادة   2
 )العلمي والأدبي(.

 الذات الأكاديمية و ق م غير ال دره)علمي و دبي(. . ال عرف علل العتاة مس ول مفموم1
ي كون مج مع البد  م   ت  الر  الدام  الإعدادة م  الفرعي  العلمي والأدبي 

( مدرمـة  وتـف ت بيـق 14(  البـاً مـوزعي  علـل )3444 ي مركـز مديهـة المودـ  والبـالد عـددهف )
  واــد تــف (  البــاً 111)( علــل 6111مةيــام مفمــوم الــذات الأكاديميــة المعــد مــ  ابــ  )الهــورة 

ام دراج الدرـاله السـايكوم رية  ةـد تـف ال دةـق مـ  دـدا  بعرعـ  علـل مجموعـة مـ  الدبـرا   
وال دةــق مــ  قباتــ  ب ريةــة إعــادط الاس بــار  وامــ دراج معامــ  ال مييــز للفةــرات بعــد  ن  بــق علــل 
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والاس بار ال الي لعيهة واةدط (  الر   ما الومال  الإةرالية  مي ) معام  الارتباط بيرمون 311)
 (  واد  ظمرت اله الج وبويهت بايسيريال

  ن مس ول مفموم الذات الأكاديمية لدل  ت  الر  الدام  )العلمي والأدبي( عالي. .2

وجود عتاة دالة إةراليا  ي مس ول مفموم الذات الأكاديمية و ق م غير ال دره ولرالح  .1
 ال دره الأدبي.  

 والداجة إلي  همية البد  
ن يجــة ال غيـــرات الســريعة  ـــي شــ ل مجـــالات الديــاط  ولكـــي نكــون اـــادري  علــل مواكبـــة 
ال  ورات وال غيـرات السـريعة عليهـا إعـداد جيـ  واف مثةـ  مـه ف يكـون دعامـة لبهـا  مج مـع مـليف 

شرية وهذا م   هداف ال ربية الدديثة ةي  تةدم الأمة يع مد بالدرجة الامام علل إعداد اواها الب
 (.1: 1114وعلل متم مف الجسمية والعةلية والدلةية وادرتمف علل ال كي  )معيد 

وكون المراهةة مرةلة دايةة  ادلة م  الهاةية الاج ماعية إذ يـ علف  يمـا الهاشـ ون تدمـ  
المسؤوليات الاج ماعية وواجباتمف كموا هي   ي المج مع   كما  نمف يكونون   كارهف ع  الدياط 

(. وت ميز مرةلة المراهةة بكونما مرةلة ان ةالية يك هفما تغيـّر  ـي الجوانـر 413: 2991)زهران 
الهفســية والعةليــة والجســمية للفــرد  كمــا ت ميــز بكونمــا المرةلــة الأكثــر إظمــاراً لارتبــاط الفــرد بذاتــ  

 (.126: 1111)الفّيا  
ل عليمية  ي المؤمسات وتعد مرةلة الدرامة الإعدادية والثانوية واةدط م   هف المراة  ا

ال ربوية ال ي تعم  علل تدةيق الهمو الفكرة والجسمي والعا في لدل ال لبة لأنما مرةلة ان ةاليـة  
ي دــدد مــ  ستلمــا دور الفــرد  ــي الديــاط  مــي إمــا تعــدي إلــل المرةلــة الجامعيــة  و إلــل مؤمســات 

ــــوة  المج مــــع  لأســــرل وهــــذي المســــؤولية تةــــع علــــل عــــاتق جميــــع المســــ ولي   ــــ ي الميــــدان ال رب
(. وال لبـــة  ـــي هـــذي المرةلـــة يســـ مد ون بشـــك  شـــعورة  و لا شـــعورة 21: 1114)العـــزاوة 

البد  ع  الموية  و إدراك الذات الفردية  ))مـ   نـاو ومـ   كـونو والـل  يـ  المرـيرو(( ول جابـة 
 (.1: 1122ع  هذي ال ساؤلات يد اج المراهق إلل  مف المعايير وتةييف كفا ط الذات )مدمود 

وتبرز  همية مفموم الذات كونما م غير ممف  ي الشدرية وعلل الرغف م  تعدد م غيـرات 
ــذات  يعــد مــ   (Self–Concept)الشدرــية وبها اتمــا و ةــا لل غيــرات الم عــددط إلا  ن مفمــوم ال

البهــا ات المممــة  ــي الشدرــية لأنــ  يمثــ  الةاعــدط  و ال ه ــيف الــذة يــرب   جزا هــا بع ــما بــبع  
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لةد  دبح مفموم الذات  ي الواـت الداعـر لـدل العديـد مـ  العلمـا  )الةـوط الثالثـة( المـؤقرط  ـي و 
(. كمـا ويشـير المرـ لح 1-3: 1111نمو الشدرية إلـل جانـر اـوتي الوراقـة والبي ـة )مـمي    

إلل هوية الشده والل ان  مجموعة العمليات العةلية ال ي تعم  بان  ام  ي سدمة إشـباف الـدوا ع 
ـــل الشـــده ال ـــر تبســـي ا يشـــير المرـــ لح إل : 2931)جـــتل  (person)داسليـــة  وبشـــك   كث

(. ويعد مفموم الذات م  الأبعاد المامة  ي الشدرـية ال ـي لمـا اقـر كبيـر  ـي مـلوك المـ علف 244
بــان مســ ول  Willard (1971) (.  ةــد  شــارت درامــة ويــتر111: 2931وترــر ات  )ةســي  

  لذاتـ   ـذوة ال درـي  الم ـدني يدملـون دـورط مـلبية عـ  ذواتمـف تدري  ال الر ي أقر  ي ن رت
ـــذات  ـــة ومشـــاعر تةـــدير عـــال لل ـــون دـــورط ذات ايجابي ـــي يدمل ـــراد ذوة ال درـــي  العل بيهمـــا الأ 

(Willard,1971:33)  ـــل  ن الثةـــة  ـــي اـــدرط الإنســـان عامـــ ـــروك  و ـــر( إل ـــذلم ا  ـــر  )ب . ول
 (.414: 1122)رو الي   عرورة  ولكهما ليست العام  الوةيد  ي ال دري 

والرليسة وال ي واد اا رح شا لسون وزمتؤي نموذجا هرميا يد وة علل المفاهيف الفرعية 
المرمي لمكونات  (Vernone)  ويشب  هذا الهموذج المرمي نموذج  يرنون تشك  مد ول الذات

 ن مفمـوم الـذات هــو عبـارط عـ  ادراكـات الفـرد عـ  نفسـ  وهــذي  الةـدرط العةليـة  ويع بـر شا لسـون
الاداراكات ت شك  م  ستل سبرط الفرد وتفسـيرات  للبي ـة ال ـي يعـيه  يمـا وال ةييمـات مـ  جانـر 

 الآسري  المممي   ي ةيات .
 وههاك سراله لمفموم الذات ةسر ما  وردها شا لسون وهي كالأتي

هو مفموم ي علق ب ريةة ترهي  الدبرات وإع الما معهل وايمة   . مفموم الذات المه ف البهالي:2
إذ  ن الدبرات الم هوعة والمد لفة ال ي يك سبما الفرد تمث  المعلومات ال ي تشك  مدركات 
الفرد ع  ذات  ويةوم الفرد بإعادط ترميز تلم الدبرات بشك  ابس  م  اجـ  تةليـ  تعةيـدها  

 لما ارتباط وقيق بثةا   .وان ال رهيفات ال ي ةددها الفرد 
. مفمـوم الـذات م عـدد الجوانـر: إن ن ـام ال رــهي  يمكـ   ن ي ـف عـدط مجـالات مهمـا الةــدرط 1

الجســدية والعةليــة والجاذبيــة الجســمية وال ةبــ  الاج مــاعي  وهــي جميعمــا تعكــ  ال رــهي  
 الذة ي بهاي الفرد  و يشارك  الآسري  ب .

سبرات الفرد هي ااعدط المرم  ي المواا  الدادة  ي ةي   . مفموم الذات المرمي: و ي  تكون4
يد   الذات العام امـة المـرم  وةسـر نمـوذج شا لسـون  ـان امـة المـرم تةسـف إلـل عهرـري  
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ــذات الأكــاديمي )ال رــهي  ةســر المــواد ال عليميــة المد لفــة( ومفمــوم  اقهــي  همــا مفمــوم ال
 ,Shavelson)ة وجسـمية واج ماعيـة(الذات غير الأكاديمي والذة يةسف إلـل مفـاهيف )نفسـي

( يوعح ال ه يف المرمـي لمفمـوم الـذات العـام ومسـ ويات  المد لفـة 2. والشك  )(1976:368
 عهد شا لسون.

 

 مد   شا لسون لمفموم الذات المرمي الم عدد العوام  :( 2شك  )

 
 

ــة تةــام عــ   ريــق 1113واــد  شــار ا ــامي ) ــة الــذات الأكاديمي ــل  ن  اعلي تةــديف ( إل
 ةرات لف ية  ي االمة  و مةيام ويس جير لما المفدوص ع   ريق ال ةدير الذاتي  واد اه مت 
هــذي ال ريةــة برغبــات المفدــوص  ــي إع ــا  اله اجــات الهماليــة للســلوك ولــف تمــ ف بةيــام إةســام 
المفدــوص بمــدل مــي رت   و تمكهــ  مــ   دا  المممــة  و الســلوك الــذة يشــك  مؤشــراً علــل تــوا ر 

 (.242: 1113اعلية الذاتية الأكاديمية )ا امي الف
ويع بر مفموم  اعلية الذات م  المفاهيف ال ي تسمف  ي بها  شدرية الفرد وتدديد مدل 
ادرات  علل مواجمة المواا  الدياتية المد لفة وتوجمات  ندو المعر ة  ي مجالات الدياط العمليـة 

الذة ادم  باندورا  Self-Efficacyية الذات (. إن مفموم  اعل1: 1113والأكاديمية )عزاوة  
ـــاةثي   ـــي الســـهوات الأسيـــرط بودـــف  مفمومـــا يعـــالج  2944عـــام  ة ـــيا باه مـــام العديـــد مـــ  الب

مدددات السلوك الإنساني وال وا ق علل ندو عام  إذ يعبر هذا المفموم عـ  مع ةـدات الفـرد عـ  
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للةــدرات الشدرــية والدبــرات الم عــددط  اعلي ــ  الذاتيــة وال ــي ت مــر مــ  ســتل الإدراك المعر ــي 
موا  المباشـرط مهمـا  و غيـر المباشـرط وعليـة  ـان  اعليـة الـذات يمكـ   ن تدـدد مسـار الإجـرا ات 
السلوكية الم بعة  ما  ي دورط اب كارية  و نم ية كما  ن هذا المسار ذات  يمك   ن يشير إلل مدل 

ــ  ال ــي تة  ــيما الموااــ   Personal-Efficacyاا هــاف الفــرد بفاعلي ــ  الشدرــية  وقة ــ  بإمكانات
 (.41: 1114المد لفة )المزروف 

  هداف البد 
ـــة لـــدل  ـــت  الرـــ  الدـــام  الإعـــدادة   2 . ال عـــرف علـــل مســـ ول مفمـــوم الـــذات الأكاديمي

 )العلمي والأدبي(.
 . ال عــــــــرف علــــــــل العتاــــــــة مســــــــ ول مفمــــــــوم الــــــــذات الأكاديميــــــــة و ــــــــق م غيــــــــر ال درــــــــه1

 ي(.دبوالأعلمي ال)

 ةدود البد 
ية رر البد  علل  ت  الر  الدام  الإعدادة )العلمي والأدبـي(  ـي مركـز مديهـة 

 (.1124-1121المود  للعام الدرامي )

 تدديد المر لدات
 . الذات الأكاديمية : عر ما ك  م  2
 ( 2946شا لسون ) -

وتعريفــ  وودـف  لمــذي "إدراك المـ علف لةدراتــ  الأكاديميـة  ــي المواعـيع المعر يــة الرـفية 
 (.22: 2993الةدرات" )نو   

 (2993 بو جادو ) -
"اتجاهـات الفــرد ومشــاعري ندــو ال درـي   ــي مواعــيع معيهــة ي علممـا ذلــم الفــرد  و هــو 

 (.249: 2993تةرير الفرد ع  درجات  وعتمات   ي الاس بارات ال دريلية المرتفعة") بو جادو 
 (1111م  كوج وميك  ) -

ف إدراكات الفرد لةدرات  الأكاديمية  ويشم  ذلـم المع ةـدات العامـة ةـول "ود  ل ةوي
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 (McCOach,2002:7)اة رام الذات ال ي ترتب  بإدراكات الفرد ةول كفاي   وادرات  الاكاديمية"
 (1121عتونة و ةمد ) -

" تكوي  معر ي مه ف لل ةييمات الم درلة لدل ال الر ع  ذات  م  ستل مةارنة نفس  
 (.13: 1121بأاران  م  نف  العمر والر  م  الهاةية الأكاديمية" )عتونة وةمد 

 . المرةلة الإعدادية1
 (2994عر  ما وزارط ال ربية ) -

( مهوات 4"هي مرةلة درامية تةع عم  المرةلة الثانوية بعد المرةلة الم وم ة مدتما )
مف وتمكـهمف مـ  بلـوس مسـ ول  علـل تمدف إلل ترميخ ما نـف اك شـا   مـ  اابليـات ال ـت  وميـول

م  المعر ة والممارط مع تهويع وتعميق بع  الميـادي  الفكريـة وال  بيةيـة تمميـداً لموادـلة الدرامـة 
 (. 3: 2944الجامعية وإعداد الدياط العلمية" )وزارط ال ربية 

 درامات مابةة 
تودت إلل بع   بعد ا تف الباةثان علل درامات مابةة ةول مفموم الذات الأكاديمية

 الدرامات الم علةة بمذا الموعوف وم  هذي الدرامات.

 (1114. درامة  بو عليا و العزاوة )2

الكفايــة الذاتيــة الأكاديميــة كمــا يــدركما ال لبــة وعتا مــا ب رــوراتمف لإدراكــات معلمــيمف 
 ل لم الكفايات وإدراكات معلميمف الدةيةة لما

ت إلـل ال دةـق مـ  العتاـة بـي  ادراكـات ال لبـة  جريـت هـذي الدرامـة  ـي الأردن  وهـد 
لكفاي مف الذاتية الأكاديمية وتروراتمف لإدراكات معلميمف لما وكذلم العتاة بي  ادراكات ال لبة 
لكفاي مف الذاتية الأكاديمية وادراكات المعلمي  الدةيةة ل لم الكفاية  وتكونت عيهة الدرامـة مـ  

( معلف ومعلمة   واام الباةثان 211الثانوية  ي الزراا  وكذلم ) (  الباً و البة م  المرةلة411)
(  ةرط بعـد الرجـوف إلـل ن ريـة بانـدورا  وعولجـت 11بإعداد قتث مةايي  ك  مةيام ي كون م  )

البيانات بام ددم اس بار مربع كاة لفده العتاة بي  ترهي  ال لبة ةسر ادراكـاتمف لكفـاي مف 
 الذاتية الأكاديمية.
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ابر اله الج وجود عتاة ذات دلالة إةرالية بي  ادراكات ال لبة لكفاي مف الذاتية  وكانت
الأكاديميــة وترــوراتمف لأدراكــات معلمــيمف ل لــم الكفايــة  كمــا تودــلت إلــل  ن ههــاك عتاــة دالــة 
إةرــاليا بــي  ادراكــات ال لبــة الــذكور والإنــاث لكفــاي مف الذاتيــة الأكاديميــة وترــوراتمف لادراكــات 

يمف ل لم الكفاية  كما لف ت ود  الدرامة إلل عتاة ذات دلالة إةرالية بي  ادراكات ال لبة معلم
 (.2: 1114لكفاي مف الذاتية الأكاديمية وإدراكات معلميمف الدةيةية ل لم الكفاية ) بو عليا 

 (1121. درامة المدت ي )1

 ال لبة عالية الذات الأكاديمية وعتا ما ببع  ممات الشدرية لدل 
 جريــت هــذي الدرامــة  ــي الــيم  وهــد ت هــذي الدرامــة ال عــرف علــل العتاــة بــي   اعليــة 
الـــذات الأكاديميـــة وبعـــ  مـــمات الشدرـــية )ال ـــال   والثبـــات الانفعـــالي  والـــدها  "الدهكـــة"(  

(  البة 11(  الباً و )11(  الباً و البة م  جامعة دهعا  مهمف )221وتكونت عيهة الدرامة م  )
(  البــاً و البــة مــ  ال دررــات 41(  البــاً و البــة مــ  ال دررــات العلميــة و )31ي  إلــل )مــوزع

الإنسانية  واـام الباةـ  ب  بيـق مةيـام  عاليـة الـذات الأكاديميـة ال ـي  عدتـ  ريـف مـلمون ومةيـام 
و ال دلي  الإكليهيكي الذة  عدي كات  واهه  علل البي ة العربية مدمد السيد عبد الرةم  ودالح  ب

 (. SPSSعبادط  وعولجت البيانات بام ددام الدةيبة الإةرالية )
ــــذات  ــــة ال ــــي   عالي ــــة إةرــــالية ب ــــ  ذات دلال وكانــــت ابــــرز اله ــــالج وجــــود عتاــــة ارتبا ي

 (.332: 1121الأكاديمية وبع  ممات الشدرية )المدت ي 
  (Jawi & etal 2004). درامة جاوة وآسرون 4

 ال دري  ال ربوة مفموم الذات الأكاديمية ومس ول
ــذات الأكاديميــة لــدل الأ فــال ومســ ول الانجــاز  هــد ت الدرامــة إلــل اس بــار مفمــوم ال

( 122(  البــة و )113الأكــاديمي لــدل  ــت  المرةلــة الاب داليــة  وتكونــت عيهــة الدرامــة مــ  )
(  وتــف امــ ددام مةيــام الــذات الأكاديميــة بالاع مــاد 4 3 1 الــر مــوزعي  علــل قتقــة مراةــ  )

 ن ودرجات ال تميذ  ي المواد الدرامة. علل  ريةة الام بيا
وكانت ابرز اله الج  شارت إلل  ن مفمـوم الـذات الأكاديميـة تفـوى علـل مسـ ول الانجـاز 
الأكــاديمي وانــ  كلمــا تــف الســي رط علــل مفمــوم الــذات الأكــاديمي كــان مســ ول ال درــي  ال ربــوة 

 .(Jawi,2004:7)واعح 
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 (Taminal 2011). درامة تاماني  3

 م الذات الأكاديمية والدا ز الأكاديمي والم مون الأكاديمي والانجاز الأكاديميمفمو 
 جريت هذي الدرامة  ي كهدا  وهد ت إلل معر ـة العتاـة بـي  مفمـوم الـذات الأكاديميـة 
والدــا ز الأكــاديمي والم ــمون الأكــاديمي للمــراهةي  الممــاجري  إلــل كهــدا ومةــارن مف مــع ااــر نمف 

( مراهـق ههـدة مـ  المـدارم الثانويـة  ـي 411هد  وتكونـت عيهـة الدرامـة مـ  )الموجودي   ي الم
( ذكـــور  وامـــ ددم الباةـــ  246( إنـــاث و )249)اون ـــاريو  برامب ـــون  وهـــامل ون  ومســـيوجا( )

 الام بيان الديموغرا ي وام بيان ود  الذات كأدوات للدرامة.
 كثـر  GPAدا لديمف مي  ندـو و شارت اله الج إلل  ن المراهةي  الذكور والإناث  ي كه

م   ارانمف  ـي المهـد بالإعـا ة إلـل ارتفـاف مسـ ول مفمـوم الـذات الأكـاديمي لـدل المراهةـات  ـي  
 .(Taminal,2011:12)كهدا والمهد 

 إجرا ات البد 
ومي ف ود  لما اام ب  الباةثـان مـ  ودـ  لمج مـع البدـ  واس يـار العيهـة  وال رـميف 

لسـايكوم رية للمةيـام المسـ ددم  والومـال  الإةرـالية المسـ ددمة ال جريبي وإيجاد الدرـاله ا
  ي معالجة البيانات إةرالياً  ويمك  توعيح ذلم علل الهدو الأتي. 

  ولا: مج مع البد  
ي ددد مج مـع البدـ  ب ـت  الرـ  الدـام  الإعـدادة مـ  الفـرعي  العلمـي والأدبـي 

-1121مركـــز مديهـــة المودـــ  للعـــام الدرامـــي مــ  الـــذكور بعـــد امـــ بعاد إعداديـــة الم ميـــزي   ـــي 
(  البـــاً  ـــي الفـــرف العلمـــي و 1331(  البـــاً  ي وزعـــون بوااـــع )3444والبـــالد عـــددهف ) 1124

( مدارم  ي الجانر الأيم  و 21( مدرمة )14(  الباً  ي الفرف الأدبي  موزعي  علل )2394)
 .*( مدرمة  ي الجانر الايسر24)

  
                                           

ةرــ  الباةــ  علــل المعلومــات مــ  مديريــة تربيــة نيهــول )شــعبة الإةرــا ( ةســر ك ــا  تســم  المممــة المــراف   *
 .24/21/1121ب اريخ  32136
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 قانيا: عيهة البد 
ديد مج مع البدـ  تـف مـدر عيهـة عشـوالية تمثلـت بمدرمـ ي  الأولـل بالجانـر بعد تد

(  الر للفرف العلمي 41(  الر موزعي  علل )216الأيم  وهي مدرمة الدكمة وعدد  تبما )
(  الر للفرف الأدبي   ما المدرمة الثانية كانت  ي الجانر الأيسر وهي مدرمة ابـ  بي ـار 16و)

(  الر للفرف 31(  الر للفرف العلمي و)41(  الر موزعي  علل )31وال ي كان عدد  تبما )
(. بعد ذلم رتبت الدرجات ال ي تف الدرول عليما م  ت بيق 2كما موعح  ي الجدول )الأدبي   

المةيــام علــل   ــراد عيهــة البدــ  ومــ  قــف  ــرزت امــ مارات ال ــت  الــذي  ةرــلوا علــل ااــ  مــ  
 ةيام( درجة وهو الم وم  الفرعي للم231)

 يوعح عيهة البد :  (2جدول )

 الجانر مواع المدرمة امف المدرمة ت

عدد ال ت  الذي   عدد ال ت 
ةرلوا علل اا  م  
الم وم  الفرعي 

 216للمةيام البالد 
 الأدبي العلمي

 216 16 41 الأيم  ةي المهرور إعدادية الدكمة 2
 31 31 41 الأيسر ةي الأم  إعدادية اب  البي ار 1

 116 212 211 المجمـوف
 

 قالثاً:  داط البد  
 . ود  المةيام:2

(  داطً  للبدـ   1116اس ير مةيـام مفمـوم الـذات الأكاديميـة المعـد مـ  ابـ  )الهـورة 
ولكون المةيام معد ل لبة الجامعة وعيهـة البدـ  الدـالي هـف  لبـة الإعداديـة  تـف ةـذف مجـالي  

ومجــال  –( مجــال وهمــا )مجــال مداولــة الإةا ــة  بالممــارات التزمــة لل درــه 22مــ   دــ  )
( مجالات  كما تـف ةـذف وتعـدي  بعـ  9ةرار( ليربح المةيام م كون م  )الةدرط علل اتداذ ال

(  ةــرط  هــذا لكــي يكــون المةيــام م وا ةــاً مــع  هــداف 61الفةــرات ليرــبح المةيــام م كــون مــ  )
 البد  الدالي. 
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 مجالات المةيام:     
 . ال كي  المدرمي 2

 هو ادرط ال الر علل ال كي  مع  بيعة الدياط المدرمية.
 ال موح الأكاديمي العالي. 1

 هو المس ول العلمي الذة ي واع  الفرد وي  لع للودول إلي   ي مجال الدرامة.
 . الدا عية لتنجاز الدرامي4

 نــ  رغبــة ال الــر  ــي انجــاز الممــام الدرامــية بــرغف العوالــق ال ــي يواجممــا   و  نــ  الرغبــة 
  ي الأدا . والسعي وال غلر علل الرعوبات والعوالق ل دةيق الهجاح

 . إمكانية مواجمة الفش  الدرامي وتد ي 3
 هو ال غلر علل المواا  ال ي تواج  الفرد وتسبر ل  الفش   ي  دال  الدرامي.

 . ال وا ق الهفسي1
هو ةالة م  انسجام عتاة الفرد مـع البي ـة ال ـي يكـون  يمـا اـادراً علـل تدرـي  الإشـباف 

 م  لبات  الجسمية مهما والاج ماعية.لمع ف ةاجيات  وكفاية مواجمة 
 . الدرص علل ته يف الوات وبرمج  6

هـو عمليـة ال د ـي  وال ه ـيف وتدديـد وتجميـع العمـ  الـذة يهبغـي  داؤي والسـي رط علـل 
 الوات ل جهر المدر  ي وات العم  .

 . الشعور بإمكانية تدةيق الهجاح بشك  مس ة  ع   ةكام الآسري 4
ي ل دةيق الهجاح بةدراتـ  واابلياتـ  الذاتيـة ولـي  بةابليـات واـدرات هو ادرط الفرد وشعور 

 وجمود الآسري  .
 . المي  لتك شاف العلمي3

هو نزعة ملوكية لدل الفرد لتنجذا  ندو الأملو   و ال ريةة ال ي ت يح ل  الفردة بأن 
 يفكر ودولًا إلل ام كشاف ال رالق وتعليف الممارات وم ابع ما بهفس  .
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 الةدرط علل ال علف الذاتي. 9
هو نوف م  ال علف المبرمج الذة ته  ف  ي  المادط الدرامية بشك  برنـامج س ـي يد ـوة 
علل الكثير م  الأ ـر م سلسـلة مـ  البسـي  إلـل الم ةـدم يـ علف  يـ  ال الـر و ـق ادرتـ  الدادـة  

سـر إلا بعـد تأكيـد دـدة وتفرز إجابات ال الر  ورياً بمعر ة ددة إجاب   ولا يه ة  م  إ ـار إلـل  
 إجاب   ويكون  ي   عّالا ونش اً .

 . الدراله السايكوم رية للمةيام:1
ن ــراً لمــرور   ــرط زمهيــة علــل إعــداد المةيــام ولكــون المةيــام  دــتً معــد ل لبــة المرةلــة 
 الجامعية عمد الباةثان إلل ام دراج الدراله السايكوم رية للمةيام ممثلة بالردى والثبات.

 الردى: . 
يع بر الردى م  الدراله المممة ال ي يجر الاه مام بما  ي الاس بارات  عهـدما يريـد 
الباةــ  إجــرا  اس بــار معــي   تبــد  ن تكــون ههالــم ظــاهرط مــلوكية معيهــة يةيســما الاس بــار  ويةــوم 
ةــة الباةــ  ب دويــ  هــذي ال ــاهرط الســلوكية إلــل عبــارات ي ــأل  مهمــا الاس بــار. وعهــدما ي أكــد ب ري

علمية إن الاس بـار يةـي  ال ـاهرط ال ـي يريـد درامـ ما  و تشديرـما  عهدلـذ يع بـر الاس بـار دـادااً. 
 الاس بار الرادى إذن هو ذلم الاس بار الةادر علل ايام السمة  و ال اهرط ال ـي وعـع مـ  اجـ  

ةيـام "الردى يشير إلل المـدل الـذة تكـون بـ   داط ال  Edgertonايامما. واد عرف  وجارتون 
 (.33: 1111مفيدط لمدف معي " )الجلبي 

هذا واد اع مد الباةثان علل الردى ال اهرة للمةيام   تً ع  إيجاد الةـوط ال مييزيـة 
 للفةرات وعلل الهدو الأتي. 

 الردى ال اهرة: -
وهـــو الم مـــر العـــام لتس بـــار  و الرـــورط الدارجيـــة لـــ  مـــ  ةيـــ  نـــوف المفـــردات وكيفيـــة 

ح هــذي المفــردات وكــذلم ي هــاول تعليمــات الاس بــار ومــدل دا مــا ودرجــة مــا دــياغ ما ومــدل وعــو 
ت م ع ب  م  موعوعية وتدديد الـزم  المهامـر لتس بـار  ويـ ف تدةيـق هـذا الهـوف مـ  الرـدى مـ  
ستل ةكف المد ري   علل ةسر توا ق تةديرات المدكمي  المد ري  يكون مؤشر عع   و 

ــيممف مــا إذا كا ــار وتةي ــف يةــوم دــدى الاس ب ــد ايامــ  ق نــت هــذي الفةــرات ت علــق بالشــي  الــذة تري



   
 

773  

  . د. رؤوف مدمود الةيسي 
 م. م. مدمد  ةمد سل  

  لبة المرةلة الإعدادية ايام مفموم الذات الأكاديمية لدل 
 بم غير ال دره الدراميوعتا   

الباة  بعد ذلم بعم  تكرارات لام جابات المجموعة م  المدكـي  ويد ـار الفةـرات ال ـي اتفـق 
 (. 91: 1111عليما  كثر عداداً م  المدكمي  )الجلبي 

عـدد ولل أكد م  مدل دتةية  ةرات المةيام تف عر  المةيام بريغ   الأولية  علـل 
 ( مدكماً  23م  المدكمي  م  ذوة الاس راص والبالد عددهف )

وبها اً علل  رالمف  ةد  جريت بع  ال عديتت علل عدد م  الفةرات م  ةي  الرياغة 
(. 1اللغوية  و الم مون    ت ع  ةذف بع  الفةرات وإعا ة  سرل كمـا موعـح  ـي جـدول )

شـير بلـوم إلـل إن المةيـام إذا ةرـ  علـل نسـبة %(. وي31,1وتف الاع ماد علل نسـبة الاتفـاى )
 (. 261: 2934%(  و  كثر يمكهم الشعور بالارتياح)بلوم وآسرون 41,1اتفاى )

 يوعح الفةرات ال ي عدلت لغوياً  و علمياً :  ( 1جدول ) 
 بعد ال عدي  اب  ال عدي  ت
  شارك  ي الهشا ات المدرمية.  رغر بالمشاركة  ي نشا ات المدرمة. 2
   ــــــ  العمــــــ  الجمــــــاعي علــــــل العمــــــ   1

 الفردة.
   ــ  العمــ  الجمــاعي علــل العمــ  الفــردة 

  ي تهفيذ الممام المدرمية.
الا ــتف علــل مــا يجــرة مــ  ت ــور علمــي  4

 وقةا ي.
   لع علل ما يجرة م  ت ور علمي وقةا ي.

  م لم الثةة بةدراتي الذاتية.  م لم الإيمان بةدراتي الذاتية. 3
باليــــــأم عهــــــدما  ةرــــــ  علــــــل  لا  شــــــعر 1

 درجات وا  ة.
ـــدما  ةرـــ  علـــل درجـــات  ـــأم عه  تجهـــر الي

 وا  ة.
  ةرص علل  ن   ع  ما  اول. ته بق  اوالي مع   عالي. 6
 لدة الةدرط علل  مف وام يعا  ما  ار ي.  جد ادرتي علل  مف ما  ار ي جيدط. 4

 

  . الةوط ال ميزية:
مــــــ  الدرــــــاله المممــــــة ال ــــــي يهبغــــــي  ن ت ــــــوا ر  ــــــي مفــــــردات الاس بــــــارات ال مييــــــز 

(Discrimination) ونعهــــــي بــــــذلم مــــــدل ايــــــام الفــــــروى الفرديــــــة بوامــــــ ة مفــــــردات هــــــذي  
 الاس بارات. 
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 ــإذا اس برنـــا مجموعــة مـــ  ال ــت  باس بـــار  ــي مجـــال درامــي معـــي   ووجــدنا  ن عـــدد 
الـذة يةيسـ  الاس بـار مسـاوياً عـدد ال ـت  الأاويـا  الـذي   ال ت  ال عفا   ي المجال الدرامي

 جــابوا إجابــة دــديدة عــ  إةــدل مفــردات الاس بــار   ــإن هــذي المفــردط لا ترــلح لةيــام الفــروى 
 (. 144: 1111الفردية  ي هذا المجال  ةي  إنما لف تميز م لةاً بي  مجموع ي ال ت )عتم 

بيق المةيام علـل عيهـة مـ  المج مـع لغـر  إن المدف الأمامي م  هذي الد وط هو ت 
إيجاد درجة الانسجام  ي الام جابة لام بعاد الفةـرات غيـر المميـزط ول دةيـق تمييـز الفةـرات  بـق 

(  الـــر مـــ   ـــت  الإعداديـــة الشـــراية ومـــ  311المةيـــام برـــورت  الهماليـــة علـــل عيهـــة بلغـــت )
 (.1/21/1121الفرعي  العلمي والأدبي وب اريخ )

امــ ددام  ريةــة المجمــوع ي  ال ــر ي ي  ل ةــدير معامــ  ال مييــز لمــذا الهــوف مــ  هــذا وتــف 
% 14الفةرات بعد ترتير الدرجات الكلية ترتيباً تهازلياً  وم  قف ي ف  رز المجموع ي  بوااع  علل 

% لمجموعـــة الأدا  المــــهدف   ومـــ  قــــف ته ـــيف درجــــات 14لمجموعـــة الأدا  المرتفـــع و دنــــل 
 (.111: 1113)الهبمان  المهوة ةسا  معام  تمييزها  ي المجموع ي ال ت  علل الفةرط 

وبعــــد تدديــــد درجــــات المجمــــوع ي  العليــــا والــــدنيا ةســــبت الةــــوط ال ميزيــــة لكــــ   ةــــرط 
بامــ ددام الاس بــار ال ــالي لعيه ــي  مســ ةل ي  لمعر ـــة دلالــة الفــرى بــي  المجمــوع ي  الم  ـــر  ي   

غير مميزط وذلم عهد مةارنة الةيمة ال الية المدسوبة لك   ون يجة لذلم تبي   ن ههاك قمان  ةرات
( ودرجـــة ةريـــة 1611( عهـــد مســـ ول دلالـــة )26961 ةـــرط مـــع الةيمـــة ال اليـــة الجدوليـــة البالغـــة )

 (.4( كما موعح  ي الجدول )123)
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 يوعح معامتت تمييز  ةرات مةيام مفموم الذات الأكاديمية:  (4جدول )

 الاندراف المعيارة الم وم  الدسابي العدد المجموعة الفةرات
الةيمة ال الية 
 مدسوبة

 2 ةرط 
 261 6 26161 2 6332 4 231 عليا

  31911 2 1116 1 231 دنيا

 1 ةرط 
 121 21 23332 2 4341 4 231 عليا

  11916 2 1194 2 231 دنيا

 4 ةرط 
 311 24 23169 2 9333 4 231 عليا

  22116 2 3316 2 231 دنيا

 3 ةرط 
 226 21 43411 2 1194 4 231 عليا

  23191 2 4631 2 231 دنيا

 1 ةرط 

 

 139 21 31124 2 2332 4 231 عليا

  34419 1 3119 2 231 دنيا

 6 ةرط 
 349 6 32311 2 4421 1 231 عليا
  29131 2 1344 2 231 دنيا

 4 ةرط 
 393 21 41949 2 4421 4 231 عليا

  26643 2 9333 2 231 دنيا

 3 ةرط 
 144 9 19421 2 3622 4 231 عليا
  44343 2 2141 1 231 دنيا

 9 ةرط 
 *231 1 24233 2 9143 4 231 عليا

  22641 2 3496 4 231 دنيا

 21 ةرط 
 126 26 23131 2 1412 4 231 عليا

  43446 1 4443 2 231 دنيا

 22 ةرط 

 192 23 24211 2 9914 4 231 عليا

 13962 2 3932 2 231 دنيا
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 الاندراف المعيارة الم وم  الدسابي العدد المجموعة الفةرات
الةيمة ال الية 
 مدسوبة

 21 ةرط 
 443 21 21236 2 4443 4 231 عليا

  12369 2 3116 2 231 دنيا

 24 ةرط 
 433 23 11494 2 1344 4 231 عليا

  34132 1 3143 2 231 دنيا

 23 ةرط 
 233 26 11313 2 4316 4 231 عليا

  11969 1 1944 2 231 دنيا

 21 ةرط 
 143 26 19111 2 1116 4 231 عليا

  66496 1 1314 2 231 دنيا

 26 ةرط 
 614 21 13136 2 6933 4 231 عليا
  31943 1 4339 2 231 دنيا

 24 ةرط 
 339 24 31426 2 4443 4 231 عليا

  14164 2 3144 2 231 دنيا

 23 ةرط 
 *426 2 11191 2 1231 1 231 عليا

  41111 1 3444 2 231 دنيا

 29 ةرط 

 431 23 44146 2 3411 4 231 عليا

 49116 1 1631 2 231 دنيا
 

 

 11 ةرط 
 313 1 29439 2 4496 1 231 عليا
  11462 2 3914 2 231 دنيا

 12 ةرط 
 16449 61341 1 9143 1 231 عليا
  21163 2 1241 1 231 دنيا

 11 ةرط 

 439 3 9644 2 2196 4 231 عليا

 11343 2 4496 1 231 دنيا
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 الاندراف المعيارة الم وم  الدسابي العدد المجموعة الفةرات
الةيمة ال الية 
 مدسوبة

 14 ةرط 
 494 4 33913 2 2222 4 231 عليا
  14413 2 3641 1 231 دنيا

 13 ةرط 
 914 22 43443 2 1344 4 231 عليا

  13133 2 1916 2 231 دنيا

 11 ةرط 
 933 3 12134 2 1364 4 231 عليا

 43944 2 4443 2 231 دنيا 

 16 ةرط 
 131 21 41433 2 6439 4 231 عليا

  24331 2 1364 2 231 دنيا

 14 ةرط 
 *941 2 11644 2 1143 4 231 عليا

  41443 2 2933 4 231 دنيا

 13 ةرط 
 131 24 43163 2 6143 4 231 عليا

  91313 2 1344 2 231 دنيا

 19 ةرط 
 444 24 22641 2 3496 4 231 عليا

  33321 2 1344 2 231 دنيا

 41 ةرط 
 419 23 24669 2 9264 4 231 عليا

  31124 2 3641 2 231 دنيا

 42 ةرط 
 361 26 26113 2 361111 231 عليا

 94133 2 1364 2 231 دنيا 

 41 ةرط 
 344 23 16264 2 3316 4 231 عليا

 96236 1 6439 2 231 دنيا 

 44 ةرط 
 *111 2 23461 2 3622 4 231 عليا

 11439 2 6664 4 231 دنيا 

 43 ةرط 
 336 1 13411 2 1432 3 231 عليا

 44924 2 6129 4 231 دنيا 
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 الاندراف المعيارة الم وم  الدسابي العدد المجموعة الفةرات
الةيمة ال الية 
 مدسوبة

 41 ةرط 
 434 21 23114 2 9143 4 231 عليا

 11132 2 3413 2 231 دنيا 

 46 ةرط 
 942 11 33161 1 1964 3 231 عليا

 1416163 2 26222 2 231 دنيا 

 44 ةرط 
 121 21 14644 2 2439 3 231 عليا

 21691 2 3932 2 231 دنيا 

 43 ةرط 
 139 21 21461 2 3316 4 231 عليا

 12491 2 6664 2 231 دنيا 

 49 ةرط 
 141 26 14111 2 1231 3 231 عليا

 11131 2 4144 2 231 دنيا 

 31 ةرط 
 239 22 26932 2 6143 4 231 عليا

 14311 2 3444 2 231 دنيا 

 32 ةرط 
 *131 1 14496 2 3132 4 231 عليا

 11336 2 4241 4 231 دنيا 

 31 ةرط 
 *344 1 13133 2 1143 3 231 عليا

 21261 2 9641 4 231 دنيا 

 34 ةرط 
 291 3 41333 2 6196 4 231 عليا

 13461 2 2311 1 231 دنيا 

 33 ةرط 
 931 26 14644 2 2933 3 231 عليا

 19392 2 4421 2 231 دنيا 

 31 ةرط 
 111 21 14461 2 4443 4 231 عليا

 31911 1 3321 2 231 دنيا 

 36 ةرط 
 436 24 13311 2 1441 3 231 عليا

 14133 1 1364 2 231 دنيا 
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 الاندراف المعيارة الم وم  الدسابي العدد المجموعة الفةرات
الةيمة ال الية 
 مدسوبة

 34 ةرط 
 311 21 11194 2 2196 3 231 عليا

 24126 2 1364 1 231 دنيا 

 33 ةرط 
 266 23 24126 2 2129 3 231 عليا

 29313 2 3129 2 231 دنيا 

 39 ةرط 
 131 21 41433 2 6439 4 231 عليا

 24331 2 1364 2 231 دنيا 

 11 ةرط 
 216936 13161 2 4421 4 231 عليا

 16413 2 6933 2 231 دنيا 

 12 ةرط 
 131 24 43163 2 6143 4 231 عليا

 91313 1 1344 2 231 دنيا 

 11 ةرط 
 444 24 22641 2 3496 4 231 عليا

 33321 1 3321 2 231 دنيا 

 14 ةرط 
 *121 2 69461 1 3143 2 231 عليا

  63114 1 1964 2 231 دنيا

 13 ةرط 
 361 26 26113 2 1111 3 231 عليا
  94133 1 1364 2 231 دنيا

 11 ةرط 
 344 23 16264 2 3316 4 231 عليا

 94239 1 6439 2 231 دنيا 

 16 ةرط 
 *149 2 99962 1 2933 3 231 عليا

 13111 2 1231 3 231 دنيا 

 14 ةرط 
 424 3 23461 2 3622 4 231 عليا

 42441 2 3333 1 231 دنيا 

 13 ةرط 
 434 21 23114 2 9143 4 231 عليا

 11132 2 3413 2 231 دنيا 
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 الاندراف المعيارة الم وم  الدسابي العدد المجموعة الفةرات
الةيمة ال الية 
 مدسوبة

 19 ةرط 
 942 11 33161 1 1964 3 231 عليا

 14163 2 6222 2 231 دنيا 

 61 ةرط 
 121 21 14644 2 2439 3 231 عليا

 21691 2 3932 2 231 دنيا 

 * تشير إلل الفةرات ال ي ةذ ت م  الاس بار لكونما غير مميزط. 
 

 ج. عتاة الفةرط بالدرجة الكلية للمةيام وبك  مجال م  مجالات المةيام )الاتساى الداسلي(
هـــو سادــــية مـــ  سرــــاله الاس بـــارات الجيــــدط ةيـــ   نــــ  ي هـــاول امــــ ةرار امــــ جابات 

 ةـرات الاس بـار واةـدا بعـد الأسـر   ةيـ  معامـ  الاتسـاى داسـ  الفةـرات يشـير المفدوص علـل 
 (249: 1111الل ال جان  الكلي لتس بار بالمعهل المباشر. )الجلبي 

يعــد هــذا الأمــلو  مــ   كثــر الأمــالير امــ عمالًا  ــي تدليــ   ةــرات المةــايي  الهفســية 
فةرات  ي ايام ال اهرط السـلوكية إذ وذلم لما ي ر  ب  هذا الأملو  م  تديد مدل تجان  ال

 ن ارتفاف العتاة الارتبا ية بي  ك   ةـرط مـ   ةـرات المةيـام والدرجـة الكليـة لـ  تشـير إلـل ان مـا  
هذي الفةرط إلل المةيام وم  قـف الدرـول علـل مةيـام م جـان  الفةـرات  كمـا  ن هـذا الأمـلو  

 اسلي للمةيام.يعد م   دى الومال  المس ددمة  ي ةسا  الاتساى الد
واد تف ام دراج معامتت الارتباط للفةرات بالدرجة الكلية للمةيام ومع ك  مجال مـ  
مجالات المةيام بام ددام معادلة ارتباط  ولل أكد م  الدلالة المعهوية لمذي المعامتت امـ ددم 
الباة  اانون الكش  ع  الدلالة المعهوية لمعامـ  الارتبـاط إذ تـف تدويـ  اـيف معـامتت الارتبـاط 

( وعهد مةارنة الةيف ال الية المدسوبة مع الةيف ال الية 3لل الةيف ال الية وكما موعح  ي الجدول )إ
( تبي   ن ههاك قمـان 123( وبدرجة ةرية )11 1( عهد مس ول دلالة )96 2الجدولية والبالغة )

 ( يوعح ذلم.    3 ةرات غير م سةة والجدول )
  



   
 

733  

  . د. رؤوف مدمود الةيسي 
 م. م. مدمد  ةمد سل  

  لبة المرةلة الإعدادية ايام مفموم الذات الأكاديمية لدل 
 بم غير ال دره الدراميوعتا   

  ك   ةرط م   ةرات المةيام والدرجة الكلية )الاتساى يوعح معامتت الارتباط بي:  (3جدول )
 الداسلي( 

 الفةرات
 مع المجال مع الدرجة الكلية

 الاس بار ال الي معام  الارتباط الاس بار ال الي معام  الارتباط
2 1 143 1 443 16143 21 6 
1 1 149 23 264 1 242 11 11 
4 1 111 24 114 16619 21 423 
3 1 341 9 116 1 141 21 143 
1 16363 21 311 1 619 21 423 
6 1 193 6 113 1 144 21 164 
4 1 331 9 341 1 161 24 111 
3 1 341 9 116 1 122 22 36 
9 1 111 1 499 1 134 1 319* 
21 1 134 21 911 1 641 23 112 
22 1 123 22 913 1 636 26 334 
21 1 396 22 496 1661 21 641 
24 1 114 21 442 1 696 29 443 
23 1 194 23 691 1 624 21 632 
21 1 614 26 114 1 442 12 442 
26 1 191 23 143 1 429 11 649 
24 16169 24 313 1 464 14 334 
23 1 196 2 913 1 133 2 461* 
29 1 143 23 242 1 666 24 321 
11 1 411 6 411 1 391 22 143 
12 1 133 1 129 1 343 21 449 
11 1 123 36442 1 443 3 231 
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 الفةرات
 مع المجال مع الدرجة الكلية

 الاس بار ال الي معام  الارتباط الاس بار ال الي معام  الارتباط
14 1 233 1 914 1 131 1 941 
13 1 129 21 224 1 244 4 133 
11 1 349 9 439 1 164 1 343 
16 1 131 21 311 1 412 4 343 
14 1 132 2 612 1 134 2 661* 
13 1 132 21 344 1 316 9 493 
19 1 611 24 194 1 413 6 466 
41 1 649 26 144 1 413 6 319 
42 1 622 21 493 1 323 9 144 
41 1 131 23 143 1 111 3 221 
44 16121 1 149 1 131 2 632* 
43 1 224 1 169 1 421 6 612 
41 1 121 22 392 1 413 4 112 
46 1 631 23 111 1 494 3 116 
44 1 166 24 694 1 134 21 9 
43 1 144 21 411 1 166 24 694 
49 1 161 24 331 1 441 4 931 
31 1 341 21 469 1 443 4 261 
32 1 114 2 119 1 113 1 349* 

31 1 166 2 411 1 132 2 612* 
34 1 334 9 313 1 111 22 641 
33 1 622 21 493 1 111 21 119 
31 16621 216343 1 334 22 111 
36 1 194 23 336 1 312 21 132 
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 الفةرات
 مع المجال مع الدرجة الكلية

 الاس بار ال الي معام  الارتباط الاس بار ال الي معام  الارتباط
34 1 123 22 913 1 311 3 344 
33 1 124 21 139 1 124 21 139 
39 1 131 21 311 1 114 22 622 
11 1 116 21 443 1 613 21 942 
12 1 132 21 344 1 193 23 442 
11 1 611 24 194 1 194 23 691 
14 1 913 1 119 1 144 1 449* 
13 1 622 21 493 1 139 23 131 
11 1 131 23 143 1 111 22 123 
16 1 114 2 249 1 134 1 319* 
14 1 311 21 219 1 192 23 626 
13 1 121 22 392 1 131 21 364 
19 1 631 23 111 1 193 23 442 
61 1 166 24 694 1 114 24 431 

 * تشير إلل الفةرات ال ي ةذ ت م  الاس بار لكونما غير م سةة. 
 

 د. الثبات:
تف ةسا  معام  الثبات  ي هذا البد  ب ريةة إعادط الاس بار. وتةوم الفكرط الأمامية  

 ي هذي ال ريةة علل إجرا  الاس بار علل مجموعة م  الأ راد  قف إعادط إجرا  نف  الاس بار علل 
نفـــ  المجموعـــة مـــ  الأشـــداص و ـــي ظـــروف مماقلـــة بعـــد م ـــي   ـــرط زمهيـــة بـــي  الإجـــرا   الأول 

الثــاني  قــف ندســر معامــ  الارتبــاط بــي  الإجــرا  الأول والإجــرا  الثــاني وهــو مــا نســمي  والإجــرا  
 معام  الثبات. 

(  البـاً مـ  61ولام دراج قبات الأداط للبد  الدالي تف ت بيةما علـل عيهـة مؤلفـة مـ  )
ة ( قف  عيد ت بيق المةيام عليمف  ي المرط الثانيـ22/22/1121 ت  )إعدادية الهي ( ب اريخ )
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(. واــد بلــد معامــ  ارتبــاط بيرمــون بــي  درجــات ال  بيــق الأول ودرجــات 11/22/1121ب ــاريخ )
 ( مما يشير إلل  ن المةيام ي م ع بمعام  قبات جيد.1¸33ال  بيق الثاني للعيهة )
 ه. ت بيق المةيام:

(  البــاً مــ   ــت  116 بــق مةيــام مفمــوم الــذات الأكاديميــة )برــيغ   الهماليــة( علــل )
( 212(  الباً مـ  الفـرف العلمـي و )211الدام  الإعدادة وعلل كت الفرعي   وبوااع ) الر 

( مـدارم  وعهـد توزيـع المةيـام علـل   ـراد العيهـة تدـدث 1 الباً م  الفرف الأدبي  موزعي  علل )
الباة  ع   همية البدـ  و الدتـ  و ن ال ـرورط العلميـة ت  لـر  ن تكـون الإجابـة دايةـة ودـريدة 

شــارط إلــل مــرية المعلومــات وعــدم الا ــتف عليمــا مــ  ابــ   شــداص آســري  مــول الباةــ  مــع الإ
 لأج   مأن مف والدرول علل إجابات مليمة.

 و. ترديح المةيام:   
بعــد  ن جمــع الباةــ  الامــ بيانات مــ  عيهــة الدرامــة اــام بمراجعــة كــ  مهمــا لل أكــد مــ  

ي   يما عـدم جديـة المسـ جير  وكـذلم بالهسـبة جدية المس جيبي   وام بعاد الام بيانات ال ي ي ب
لتم بيانات غير المك ملة  وذلم ة ل لا ت أقر موعوعية اله ـالج ودا مـا  وبعـد ذلـم اـام الباةـ  

 ب فريد البيانات وإجرا  ال دليتت الإةرالية التزمة.
ـــــــار  واـــــــد تـــــــف ترـــــــديح المةيـــــــام علـــــــل و ـــــــق ال ريةـــــــة ال ـــــــي  عـــــــدها واعـــــــع الاس ب

علل  نما  كثر متلمة م  غيرها بعد  ن تف الدرول علل مف اح ال رديح. هـذا  (1116)الهورة 
 واد جرت عملية ال رديح كما يأتي:

(  ةــرط  و مــام كــ   ةــرط سمســة بــدال  هــي )ته بــق علــي دالمــاً  11ي كــون المةيــام مــ  )
وعلـل المسـ جير  ن ته بق علي غالباً  ته بق عليا  ةياناً  ته بـق عليـا نـادراً  لا ته بـق عليـا  بـداً( 

( للبــدي  1(  مــام البــدي  الــذة يد ــاري  وتع ــل الدرجــة )√يد ــار مــ  هــذي البــدال  بوعــع عتمــة )
( للبـدي  الدـام   وعهـد 2( للبدي  الرابـع و)1( للبدي  الثال  و)4( للبدي  الثاني و)3الأول و)

فموم الـذات ةرول المس جير علل درجة مهدف ة علل المةيام  ان ذلم يدل علل اندفا  م
الأكاديمية  ما الدرجة المرتفعة  مي تدل علل ارتفاف مفموم الذات الأكاديمية علماً  ن  علل درجة 

والشك  راف  ( 216( والوم  الفرعي للمةيام هو )11( واا  درجة هي )161للمةيام هي )
 كاديمية.واد اام الباة  بإعداد وراة إجابة مهفرلة لمةيام مفموم الذات الأ ( بي  ذلم 1)
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 (1شك  راف )
 يوعح درجات   راد العيهة علل مهدهل ال وزيع الةيامي لمةيام مفموم الذات الأكاديمي

 
 

 رابعاً: الومال  الإةرالية 
(  ـي معالجـة البيانـات ةيـ  SPSSتف ام ددام الدةيبية الإةرالية للعلـوم الإةرـالية )

 :ام ددم 

 معام  ارتباط بيرمون  .2
 لعيهة واةدط الاس بار ال الي .1
 معام  ارتباط بويهت بايسير يال .4

 الاس بار ال الي لاس بار معهوية معام  الارتباط : .3

 عر  اله الج ومهااش ما
 . المدف الأول2

ال عـــــرف علـــــل مســـــ ول مفمـــــوم الـــــذات الأكاديميـــــة لـــــدل  ـــــت  الرـــــ  الدـــــام  الإعـــــدادة       
 )العلمي والأدبي(.
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(  البـــاً وتبـــي   ن 116عيهـــة البدـــ  البالغـــة )لل دةـــق مـــ  المـــدف تـــف تدليـــ  إجابـــات 
(  216( والم وم  الفرعي )49,14( وباندراف معيارة )42,243الم وم  الدسابي للعيهة )

ولمعر ــة دلالــة الفــرى تــف امــ عمال الاس بــار ال ــالي لعيهــة واةــدط وتبــي   ن الةيمــة ال اليــة المدســوبة 
ــة )19 22) ــر مــ  الةيمــة الجدولي ــة )( ع96 2( وهــي اكب ــد مســ ول دلال ــة 11 1ه ( ودرجــة ةري
( وهـــذا يعهـــي وجـــود  ـــروى دالـــة إةرـــاليا بـــي  الم ومـــ ي  الدســـابيي   ولرـــالح الم ومـــ  111)

الدسابي للعيهة ممـا يـدل علـل  ن مسـ ول مفمـوم الـذات الأكاديميـة لـدل  ـت  الإعداديـة عـالي  
 ( 1كما موعح  ي الجدول )

للفـــرى بـــي  الم ومـــ  الدســـابي للعيهـــة والم ومـــ  الدســـابي  ن ـــالج الاس بـــار ال ـــالي: (1جـــدول )
 الفرعي لمس ول مفموم الذات الأكاديمية لدل  ت  المرةلة الإعدادية

 العدد
الم وم  
الدسابي 
 الم دةق

الم وم  
 الفرعي

الاندراف 
 المعيارة

 الةيمة ال الية
مس ول الدلالة 

المدسو  (1611عهد )
 بة

 الجدولية

 دال إةرالياً  96,2 19,22 49,14 216 42,243 116
 

وت فـق هــذي اله يجــة مــع مســلمات اله ريــة الاج ماعيــة المعر يــة لبانــدورا ال ــي  شــارت إلــل 
 الأ راد لـديمف الةـدرط علـل  دا  السـلوك المرغـو   درجة الفعالية الذاتية العامة  واوتما وعمومي ما

والــ دكف  ــي ال ــغوط الدياتيــة وال هبــؤ بالجمــد والهشــاط والمثــابرط التزمــة ندــو الأهــداف المــراد 
 (.1122تدةيةما. كما وت فق هذي اله يجة مع درامة )درامة تاماني  

ة جــــا  ن يجــــة ويــــرل الباةثــــان  ن هــــذا المســــ ول مــــ  مفمــــوم  اعليــــة الــــذات الأكاديميــــ
ــذات الأكاديميــة  الانجــازات الأكاديميــة الســابةة إذ  ن المســ ويات المرتفعــة مــ  مفمــوم  اعليــة ال
تـــرتب  بمســـ ويات مرتفعـــة مـــ  الانجـــازات الأداليـــة   ـــتً عـــ    كـــارهف المســـبةة عـــ  إمكانيـــاتمف 

 وادراتمف والممام ال ي يؤدونما والهشا ات التزمة ل دةيق ذلم. 
 الثاني. المدف 1

  دبي(. -ال عرف علل العتاة مس ول مفموم الذات الأكاديمية و ق م غير ال دره )علمي 
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لل دةــق مــ  هــذا المــدف تــف امــ ددام معامــ  الارتبــاط وبويهــت بايســير يــال  ةيــ  بلــد 
الدادة باس بـار معـامتت الارتبـاط  ( وعهد ام عمال معادلة الةيمة ال الية331 1معام  الارتباط )

( 961 2( وهــي اكبــر مــ  الةيمــة ال اليــة الجدوليــة )191,11تبــي   ن الةيمــة ال اليــة المدســوبة )
( وهـــذا يعهـــي عتاـــة دالـــة إةرـــاليا ولرــــالح 113( ودرجـــة ةريـــة )11 1عهـــد مســـ ول دلالـــة )

 (.6ال دره الأدبي كما موعح  ي الجدول )
ال اليــــة لمعامــــ  الارتبــــاط بــــي  مفمــــوم الــــذات الأكاديميــــة وم غيــــر  يوعــــح الةيمــــة:  ( 6جــــدول ) 

 ال دره )علمي و دبي(

 الم وم  العدد ال دره
 الدسابي

 الاندراف
 المعيارة

 معام 
 الارتباط

مس ول الدلالة  الةيمة ال الية
 الجدولية المدسوبة (1611عهد )

 211 علمي
2234, 
211 

 دال إةرالياً  961,2 191,11 331,1 49431,14
 212  دبي

1991, 
291 

 

ويــرل الباةثــان  ن ال ــت  مــ  الفــرف الأدبــي مــروا بدبــرات  كثــر مــ   اــرانمف مــ  الفــرف 
العلمي م  ستل المهاهج الدرامية ال ي ي علمونما  ويكون دور ال الر  ـي المـواد الدرامـية  عـال 

 ال ي تواج  ال الر.جدا لما  ي  م  ةفظ وبذل جمود م  اج  ة  المشكتت 
واد  ظمرت الدرامات السابةة ذات العتاة الارتبا ي   ن ههاك  روى  ـي مفمـوم الـذات 

( درامـة جـاوة 1121( درامة المدت ي )1114الأكاديمية كدرامة ك  م  ابو عليا والعزاوة )
(1113 .) 

 التوصيات

 ات مهما ي عو  اله الج ال ي تف ال ود  إليما   ةد وععت عدد م  ال ودي
. عرورط الاه مام بالذات الأكاديمية عهـد ال لبـة  وذلـم لأهمي مـا  ـي زيـادط ال درـي  الدرامـي 2

 عهدهف.
 . عرورط الكش  ع  ادرات ال لبة وتوجيمف إلل الاس رادات ال ي ت تلف مع ادراتمف. 1
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. عـرورط توعيــة الآبـا  والأممــات والمـربي   ــي المؤمســات ال عليميـة بالعوامــ  المـؤقرط  ــي عمليــة 4
ــا  بــد اً مــ  مراةــ  الهمــو المبكــرط وودــولًا إلــل  تكــوي  ن ــام ذات موةــد وم ســق لــدل الأبه

 المرةلة الجامعية وال ي م  شأنما  ن تعزز م  مفموم الذات الأكاديمية. 
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 المقترحات

 للفالدط ية رح الباةثان ما يأتيام كمالًا 
 . إجرا  درامات مماقلة علل مراة  درامية  سرل تهاول الموعوف نفس .2
ـــ  1 ـــة بامـــ ددام ومـــال  مث ـــذات الأكاديمي ـــة ال ـــع  اعلي ـــة تســـاعد علـــل ر  . إجـــرا  درامـــة تجريبي

 )المداعرات ال ربوية   ملو  المكا أط  تفعي  دور  وليا  الأمور  عر    تم تربوية(.
 -إجـــرا  درامـــات ت بعيـــ  لمفمـــوم الـــذات الأكاديميـــة وت ورهمـــا عبـــر مراةـــ  الدرامة)الروعـــة. 4

 الجامعة(.
إجــرا  درامــة مةارنـــة  ــي مســـ ول مفمــوم الــذات الأكاديميـــة بــي   ـــت  الإعداديــة )العامـــة   . 3

 الرهاعة   ال جارط   معمد إعداد المعلمي (. 
إنـاث(  –الـذات الأكاديميـة و ـق م غيـر الجـه  )ذكـور . إجرا  درامة مةارنة  ي مس ول مفموم 1

  ي المراة  المد لفة. 
. الاه مــام بالمهــاهج الدرامــية وذلــم بإعــا ة بعــ  المفــردات ال ــي يــ ف مــ  ستلمــا ر ــع  اعليــة 6

 الذات الأكاديمية.
 المصادر

وال وزيـع دار المسـيرط للهشـر (  ميكولوجية ال هشـ ة الاج ماعيـة  2993 بو جادو  دالح ) .2
 وال باعة  عمان  الأردن.

(  الكفاية الذاتية الأكاديمية 1114 بو عليا  مدمد مر فل ومدمد اليام بكر العزاوة ) .1
كمــــا يــــدركما ال لبــــة وعتا مــــا ب رــــوراتمف لادراكــــات معلمــــيمف ل لــــم الكفايــــة وإدراكــــات 

   الكويت.44معلميمف الدةيةية لما  المجلة ال ربوية  العدد 

ــــ  .4 ــــوم  بهي ــــي وال كــــويهي  جامعــــة 2934امي  وآســــرون )بل ــــف ال ــــت  ال جمع ــــيف تعل (  تةي
 شيكاغو  دار ماكجر وهي  للهشر.

 (  المرجع  ي علف الهف   م بعة الدجول  الةاهرط  عابدي .2931جتل  معد )  .3

(   مامـيات بهـا  الاس بـارات والمةـايي  الهفسـية وال ربويـة  1111الجلبي  موم  شاكر ) .1
   الدي  لل باعة والهشر  دمشق  موريا.  مؤمسة عت2ط
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( . مفموم الذات وعتا   بالكفاية وال دري  الدرامي وال دره 2931ةسي   مدمود ) .6
 ي المرةلة الإعدادية  مجلة رمالة الدليج العربي  مك ـر ال ربيـة لـدول الدلـيج  الريـا   

 .26  ف1السهة 

لــدل  لبــة جامعــة دهــوك وعتا ــ   (  مفمــوم الــذات الأكاديميــة1122رو اليــ   بمــا  م ــي ) .4
  ترـــدرها كليـــة ال ربيـــة  ابـــ  رشـــد  جامعـــة 266بـــبع  الم غيـــرات  مجلـــة الأمـــ اذ  العـــدد

 بغداد.

  عــالف 1(  علــف الـهف  الهمــو )ال فولــة والمراهةــة(  ط2991زهـران  ةامــد عبــد الســتم ) .3
 الك ر  الةاهرط  مرر .

الهفســية ل لبــة الجامعــة علــة و ــق  (  بهــا  مةيــام الرــدة1114مــعيد  يامــر ن ــام مجيــد ) .9
    روةـــة دك ـــورا  كليـــة ال ربيـــة ابـــ  M.M.P.Iمؤشـــرات مةيـــام مهيســـوتا الم عـــدد الأوجـــ  

 رشد  جامعة بغداد.
( . الق المس ةب  وعتا ـ  بمفمـوم الـذات لـدل  لبـة الجامعـة 1111ممي   زيد بملول )  .21

 لجامعة المس هررية . المس هررية    روةة دك وراي غير مهشورط  كلية الآدا   ا

(: الأمـــالير الةياديـــة وعتا مـــا بالســـمات الشدرـــية 1114العـــزاوة   نـــور علـــي دـــالح ) .22
والدا عية ندو العم  الإدارة لمديرة المدارم الثانوية  ي مدا  ة نيهول    روةة دك وراي 

 )غير مهشورط(  كلية ال ربية  جامعة المود .

الــذات وعتا مـا بالدا عيــة المعر يــة لــدل مدرمــي     اعليــة)1113عـزاوة  راايــة إبــراهيف ) .21
المرةلة الثانوية  ي مركز مدا  ة نيهول  رمالة ماجسـ ير غيـر مهشـورط  كليـة ال ربيـة  جامعـة 

 المود .

ـــدي  مدمـــود )  .24 ـــوة والهفســـي  ط1111عـــتم  دـــتح ال ـــام وال ةـــويف ال رب   دار 2(  الةي
 الفكر العربي لل باعة والهشر  الةاهرط.

(   قـــر ال ـــدري  بالدامـــو   ـــي 1121ة  شـــفيق  ـــتح وعلـــي اةمـــد بهـــي ةمـــد )عتونـــ   .23
ال درـــي  ومفمـــوم الـــذات الأكاديميـــة لـــدل  لبـــة الرـــ  الثالـــ  الأمامـــي  مجلـــة العلـــوم 

 .  1121  مارم 2  العدد 22ال ربوية والهفسية  المجلد 



   
 

733  

  . د. رؤوف مدمود الةيسي 
 م. م. مدمد  ةمد سل  

  لبة المرةلة الإعدادية ايام مفموم الذات الأكاديمية لدل 
 بم غير ال دره الدراميوعتا   

يـــة لـــدل (  تةـــدير الـــذات الأكاديم1111الفيـــا   مـــاهرط عبـــد ا  و نزاهـــة ةســـ  رعـــا ) .21
ـــاتمف  ـــي الام دانـــات وإجابـــات  اـــرانمف  مجلـــة آدا   ال لبـــة مـــ  ســـتل تةـــديراتمف لإجاب

 . 41المس هررية  العدد

  دار الفكــــر  2(  اله ريــــة المعر يــــة الاج ماعيــــة وت بيةاتمــــا  ط1113ا ــــامي  يومــــ  )  .26
 عمان  الأردن.

الإعداديــة  مجلــة (   زمــة المويــة لــدل  لبــة المرةلــة 1122مدمــود  اةمــد مدمــد نــورة ) .24
   جامعة المود   كلية ال ربية الأمامية.42البدوث ال ربوية والهفسية  العدد 

(   اعليـــة الـــذات الأكاديميـــة وعتا مـــا بـــبع  مـــمات 1121المدت ـــي  عبـــد الدكـــيف ) .23
   ملدق.16الشدرية لدل ال لبة  مجلة جامعة دمشق  المجلد 

ة الـذات وعتا مـا بكـ  مـ  الـدا ع الانجـاز (   اعليـ1114المزروف  ليلـل بهـت عبـد ا  )  .29
والذكا  الوجـداني لـدل عيهـة مـ   البـات جامعـة ام الةـرل  مجلـة العلـوم ال ربويـة والهفسـية  

 .  1114  ديسمبر 3  العدد 3المجلد 

(   مامــيات الةيــام  ــي العلــوم الســلوكية  دار الشــروى  عمــان  1113الهبمــان  مومــل )  .11
 الأردن.

(  مفمــوم الــذات الأكاديميــة وتــأقيري بــبع  الم غيــرات 2993مدمــد )نو ــ   مفيــد ةســ    .12
الديموغرا ية لدل  لبة الر  ال امع الأمامي  ي المدارم الدكومية  ي مدا  ة نابل   

 رمالة ماجس ير  كلية الدرامات العليا  جامعة الهجاح الو هية.
  م بعة وزارط ال ربية  2944( لسهة 1(  ن ام المدارم الثانوية  راف )2944وزارط ال ربية ) .11

 بغداد  العراى.
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 ـــــــــــــــــ
 

ABSTRACT 

The effectiveness of self-Academy plays an important role in 

the life of student, where he can determine the level of scientific and 

nature of specialization that suits its scientific and hence the interest 

in particular academic necessary in the educational process, as the 

low self-concept academic longer a problem educational must be 

resolved to enhance the confidence of the student himself and his 

ability to continue to study and strive to achieve success school, 

especially for preparatory whom they face many pressures in addition 

to that students are in adolescence and in the nature of the case, the 

teenager is facing many problems as well as the preparatory phase of 

the study is a transitional stage pave the request to the university and 

it is characterized by abundant scientific disciplines. 

The current research aims at: 

1. Setting up an educational program to raise the effectiveness of 

academic self of fifth stage preparatory students (scientific and 

literature). 

2. Knowing the level of the relationship of self-academic 

effectiveness of fifth stage preparatory students according to 

specialization variable  (scientific and literature). 
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The research consists of fifth stage preparatory students of 

two sections scientific and literature in the center of Mosul (4777) 

students spread over (27) schools, self-concept academic scale 

prepared by (Nouri, 2006) was applied on (250) students, 

psychometric characteristics of the scale have been extracted and 

the scale validity has been verified  by submitting it to a group of 

experts, and verification of stability in a re-test, and extract the 

coefficient of discrimination with paragraphs after that was applied 

to (400) students. While the statistical tools were: (Berson’s 

correlation coefficient, and T-test for one sample point by serial), 

and the results shower: 

1. The level of self-academic concept for fifth stage preparatory 

students (scientific and literature) was high. 

2. There is a statistical sign relationship in the level of self-

academic concept according to the specialization variable and in 

favor of literature specialization.  

 
 


