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 بناء اختبار الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليد
 م. د احمد عبد المطلب محمد

ahmedabd@uomosul.edu.iq 
 28/10/2023تاريخ نشر البحث                   3/6/2023تاريخ استلام البحث       

 الملخص
وضع درجات مهارة الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليد بناء اختبار لقياس يهدف البحث 

واستخدم الباحث المنهج  مهارة الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليدومستويات معيارية لاختبار 
 حلة الثانيةالمر  وأشتمل مجتمع البحث على طلبةالوصفي بالأسلوب المسحي لملائمته وطبيعة البحث ، 

( طالب 182( طالب منهم )218البالغ عددهم )(  جامعة الموصل )كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
سرعة اداء اختبار لقياس  الىوتوصل   ( طالب150( طالبة ، أما عينة البحث فقد بلغ حجمها )34و )

الطبطبة درجات ومستويات معيارية لاختبار  .مهارة الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليد
الاستفادة من الاختبار الذي تم التوصل إليه من واوصى الباحث  المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليد.

خلال الاعتماد على الأسس العلمية من صدق وثبات وموضوعية وتوزيع طبيعي والجداول المعيارية 
 عند اداء مهارة الطبطبة بكرة اليد. المختبرينتقييم مستوى  يفالتي أظهرها البحث ليساعد القائمين 

 اليد.إجراء بحوث ودراسات مشابهة على مهارات وفئات اخرى متخصصة بلعبة كرة و 

 
 اليد.كرة  المستقيمة،الطبطبة  الاختبار،بناء  المفتاحية:الكلمات 
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 Abstract 

The research aims to build a test to measure the skill of straight tapping with a 

change of direction with the handball. To establish grades and standard levels 

for testing the skill of straight tapping with a change of direction with the 

handball. The researcher used the descriptive approach using the survey 

method for its suitability and the nature of the research. The research 

community included students of the second stage of the College of Physical 

Education and Sports Sciences (University Mosul) numbering (218) students, 

including (182) male and (34) female students, while the research sample size 

was (150) students and a test was concluded to measure the speed of 

performing the skill of straight tapping while changing direction with the 

handball. Standard grades and levels for the straight tap test with a change in 

direction with a hand roller. The researcher recommended making use of the 

test that was arrived at by relying on scientific foundations of validity, 

reliability, objectivity, normal distribution, and the standard tables that the 

research showed, to help those in charge of evaluating the level of the testers 

when performing the handball tapping skill. Conducting similar research and 

studies on other skills and categories specialized in handball. 

 

Keywords: test construction, straight tap, handball. 
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 :المقدمة -1
تعد الاختبارات والمقاييس احد الركائز المهمة والاساسية للعملية التعليمية والتدريبية اذ يمكن من خلالها 

تبارات تتميز الوصول اليه من خلال الاستعانة باختحقيقه و الوقوف على مستوى التعلم والتطور الذي تم 
قياس السمة سواء كانت صفة بدنية ام مهارة حركية وكذلك يتم الاستفادة في  وموضعيتها بصدقها وثباتها

منها في تشخيص نقاط القوة والضعف ومعالجة السلبيات المصاحبة للأداء الحركي ، ويؤكد )رضوان 
تعيين أو تخصيص بواسطتها  ان مصطلح القياس يشير الى تلك الاجراءات التي يتم( 2023وآخران ، 

قيم عددية لشيء ما وفقاً لمجموعة من القواعد المحددة تحديداً دقيقاً ، بحيث تشمل هذه القواعد على 
ختبارات وادوات القياس المستخدمة بحيث يتم التعبير عن الناتج كمياً فاختبارات الاطرق وشروط تطبيق 

 .جميعها ادوات قياس تستخدم في المجال الرياضي اللياقة البدنية واختبارات المهارات الحركية 
 ( 19 ، ص2023 وآخران،)رضوان                                                          

ومنها الرياضية كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة تشمل العديد من الالعاب  الدراسية فيوان المقررات 
حيث ان مدرسي هذه المادة يبذلون قصارى جهدهم من خلال سعيهم لرفد الطلبة بكافة  اليد،لعبة كرة 

ان يؤهلهم في بالمستوى الجيد والذي يمكن والارتقاء  هذه اللعبة كيفية اداء مهاراتبالمعلومات الخاصة 
ير من مهارة الطبطبة بقدر كب وتحظى مستقبلًا.حياتهم العملية من نشر وتعليم مهارات هذه اللعبة 

قبل القائمين  منمن خلال تخصيص الوقت الكافي لتعليمها واتقان الاداء الحركي الخاص بها الاهتمام 
من خلال بناء  ةاذ تكمن اهمية البحث في ايجاد وسيلة قياس جديد والتدريبية،على العملية التعليمية 

والاعتماد  هاختبار يضاف الى الاختبارات السابقة المعنية بهذه المهارة والذي من الممكن الاستفادة من
رفد العلوم الرياضية عملية ن وا القياس.عليه لمعرفة مستوى التطور الذي تم الوصول اليه في عملية 

والارتقاء بها يتم بالاعتماد ليمية والتدريبية بوسائل تقييم جديدة تواكب التطور الحاصل في العملية التع
تقيس المهارات الحركية للألعاب الرياضية سواء كانت فردية ام جماعية ، لختبارات الابناء وتصميم  على

من ، و التي تتميز بتنوع مهاراتها الاساسية ومنها مهارة الطبطبة الالعاب  هذه وان لعبة كرة اليد احد
لمعنية بلعبة كرة اليد تم التوصل الى هناك نوع ا يةلموالدراسات الع المصادر خلال مراجعة العديد من

بناء اختبار يقيس سرعة  ىمن القصور وقلة الاختبارات التي تقيسها هذه المهارة ، لذا ارتى الباحث ال
ل ليكون احد وسائل القياس التي يمكن الاستفادة منها من قباداء مهارة الطبطبة وباتجاهات مختلفة 

الخاصة بعملية والمعاملات العلمية كافة الشروط بيفاء الاالقائمين على تقييم أداء المختبرين وذلك بعد 
 بناء هذا الاختبار . 

  ويهدف البحث الى:

 اليد.مهارة الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة بناء اختبار لقياس  -1
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  الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليدمهارة وضع درجات ومستويات معيارية لاختبار  -2

  البحث:اجراءات  -2

 .البحثومشكلة طبيعة لاستخدم الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي لملائمته  البحث:منهج  2-1

 وعينته:مجتمع البحث  2-2

 الموصل( )جامعة الرياضةكلية التربية البدنية وعلوم  المرحلة الثانية أشتمل مجتمع البحث على طلبة
أما عينة البحث فقد بلغ حجمها  طالبة،( 34) و( طالب 182منهم )طالب ( 218البالغ عددهم )

وقد تم استبعاد الطلبة المؤجلين  البحث،%( من مجتمع 68،81ويمثل هذا العدد نسبة ) طالب،( 150)
   يأتي:تقسيم عينة البحث كما  يبين( 1الجدول رقم )و  الدوام،والمتقطعون عن 

 تقسيم عينة البحث يبين( 1الجدول )

 النسبة المئوية العدد عينة البحث
 %6,67 10 عينة التجربة الاستطلاعية

 %20,00 30 عينة الثبات
 %33,33 60 عينة البناء

 %40,00 50 عينة التطبيق
 %100 150 المجموع

   
 

 

 

 

 البيانات:وسائل جمع  2-3

 تحليل المحتوى  -

 الاستبيان   -

 يأتي:الاختبار والقياس لغرض جمع البيانات الخاصة بالبحث وكما   -
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   المحتوى:تحليل 

ومن خلال  اليد،كرة  لعبةب طلاع ومراجعة العديد من المصادر والبحوث العلمية المختصةلاقام الباحث با
البحث والتقصي وجد الباحث هناك افتقار الى وجود اختبار لقياس مهارة الطبطبة بشكل مستقيم مع 

لذا تم القيام بهذه الخطوة لبناء هذا الاختبار باتباع الاسس العملية الخاصة بعملية بناء تغيير الاتجاه 
 الاختبارات.

  الاستبيان: 

على مجموعة من المتخصصين موضوع البحث لاختبار المقترح باتم عرض استمارة الاستبيان الخاصة 
( للاطلاع عليها وابداء الرأي 11ولعبة كرة اليد البالغ عددهم )وعلم التدريب القياس والتقويم في مجال 

%( حول 100وقد جاءت نسبة اتفاق السادة المتخصصين ) الاختبار،مدى صلاحية مفردات تحديد ل
( "إلى أن على الباحث الحصول على موافقة بنسبة 1983قد أشار بلوم )و  الاختبار، اعتماد مفردات

                                      .من أراء المحكمين" فأكثر% 75

 (126 ص ، 1983)بلوم ، واخران،                                                        

قام الباحث ومن خلال الاستعانة بفريق العمل المساعد بأجراء التجربة  الاستطلاعية: ةالتجرب 2-4
في القاعة الداخلية التابعة لفرع الالعاب الفرقية )كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة الاستطلاعية 

/  3/ 6 الموافق ثنينالا( طلاب من طلبة المرحلة الثانية وذلك يوم 10على عينة مؤلفة من )الموصل( 
   التالية:ف اهدوقد تم التحقق من جميع نتائج التجربة الاستطلاعية من خلال الا ،2023

 ملائمتها.تحديد الابعاد والمسافات الخاصة بالاختبار والتأكد من مدى  -
 .لطريقة تنفيذ الاختبارالعينة  استجابة إفرادالتعرف على مدى  -
 المساعد.التعرف على امكانية فريق العمل  -
 الاختبار.ف على الوقت الذي يستغرقه تنفيذ التعر  -
 الاختبار.تشخيص المعوقات التي قد تحدث اثناء تنفيذ  -
  للاختبار:المعاملات العلمية  2-5
  الاختبار:صدق  2-5-1

اجل  وضع منالمدى الذي يقيس به الاختبار الهدف المرغوب والذي  "يعرف صدق الاختبار بأنه 
  قياسه.
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وان من  (91 ص ،2011 الرحمن،)عبد                                                                   
الضروري جمع المعلومات والبيانات عن صدق الاختبار بشكله النهائي للتأكد من مدى صلاحيته 

 تطبيقه.وإمكانية 
  للاختبار:الصدق التميزي  2-5-2

وتعرف القدرة على التمييز على انها " قدرة الاختبار المقترح على التفريق بين الاشخاص الذين يتمتعون 
وبين من يتمتعون بدرجة منخفضة من نفس الصفة أو  ناحية،بدرجة مرتفعة من الصفة أو السمة من 

  اخرى.السمة من ناحية 
 ولأجل( 116 ص ، 2023)رضوان وآخران ،                                                              

 ( طالباً 60) االبالغ عددهعينة البإجراءات عملية بناء الاختبار على تحقيق صدق التمييز قام الباحث 
ترتيبياً تصاعدياً واخذ ، حيث تم ترتيب الدرجات  2023/  3 / 14 ولغاية 2023/  3/  12للمدة من 

، حيث النصف الأول كمجموعة ذات درجات مرتفعة والنصف الثاني كمجموعة ذات درجات منخفضة 
( للعينات المستقلة لدلالة الفروق بين T( طالباً ، وتم استخدام اختبار )30تضمنت كل مجموعة )

وق كانت معنوية ما بين المجموعتين من خلال الاعتماد على قيمة متوسطات المجموعتين وقد تبين الفر 
الاحتمالية بمعنى ان اختبار الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليد له القدرة على التمييز ولصالح 

 .ذلك يبين ( 2)رقم  جدولال، و المجموعة العليا 
 
 
 
 
 

 

لاختبار الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه  العليا والمجموعة الدنياالفروق المعنوية بين المجموعة يبين ( 2الجدول )
 بكرة اليد

 العدد المجموعات
الوسط 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 Tقيمة 
 sig المحتسبة

الدلالة 
 الاحصائية

 0,473 13,061 30 المجموعة العليا
 معنوي  0,000 -7,886

 0,882 14,502 30 المجموعة الدنيا

  الاختبار:ثبات  2-5-3
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، وذلك 2023/  3/ 20( طالب بتاريخ 30قام الباحث بأجراء التطبيق الاول على عينة مؤلفة من )
للحصول على البيانات لغرض ايجاد الثبات بطريقة الاختبار واعادة تطبيقه ، أما التطبيق الثاني فقد تم 

( " الى 2017ويشير )الخيكاني والجبوري ، ،  2023 /3/ 28اجراءه على عينة التطبيق الاول بتاريخ 
انه يمكن التحقق من ثبات الاختبارات والمقاييس بطرائق عدة حيث يتوقف اختيار الطريقة المناسبة على 
الغرض من الاختبار ، ومن هذه الطرائق )طريقة الاختبار وإعادة تنفيذ الاختبار( حيث يتم من خلال هذه 

على المختبرين في فترات زمنية مناسبة ، واستخراج معامل الارتباط بين  الطريقة إعادة تطبيق الاختبار
درجات التطبيقين ، ويطلق على معامل الثبات المحسوب بهذه الطريقة معامل استقرار الاختبار خلال 

                                        .الفترة بين التطبيق الاول والثاني " 
 ( 205 ، ص2017 والجبوري،)الخيكاني                                                             

  الذاتي:الصدق  2-5-4
ويعرف الصدق الذاتي على انه " صدق الدرجات التجريبية للاختبار بالنسبة للدرجات الحقيقية التي 

ويمكن ايجاد الصدق  الاختبار،خلصت من اخطاء القياس وبذلك تكون هذه الدرجات هي المحك لصدق 
 :                                        والذي تم استخراجه عن طريق المعادلة الآتية  ،الذاتي من خلال احتساب الجذر التربيعي للثبات 

    (87 ص ، 2019)الجنابي ،                                  معامل الثبات√  الصدق الذاتي =   

 
 
 
 
 

               
  الموضوعية: 2-5-5 

كان يعطي نتائج ثابتة يجب الا تختلف  إذا( بأن " الاختبار يكون موضوعياً 2016 ميخائيل،يشير )
  .الدرجات من مصحح لآخر أو من وقت لآخر "

 ( 233 ص ،2016 ميخائيل،)                                                                   
اذ يشير  المحكمين،وتم احتساب موضوعية الاختبار من خلال معامل الارتباط بين درجات اثنين من 

( ان " معامل الارتباط ما بين درجات المحكم الاول ودرجات المحكم الثاني هو 1996 والبيك، )خاطر
  الاختبار،معامل موضوعية 

 (25 ص ،1996 والبيك، )خاطر                                                                   
 ذلك.يبين ( 3) والجدول
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 المعاملات العلمية لاختبار الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليديبين ( 3الجدول )     

 الموضوعية الصدق الذاتي الثبات اسم الاختبار

 0,903 0,939 0,882 الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليد

 
  الاختبار:ملائمة  2-5-6

تم التوصل الى ملائمة الاختبار لعينة البحث عن طريق استخراج معامل الالتواء اذ تم اعتماد قيمة 
( 60من خلال ايجاد الوصف الاحصائي لعينة البناء البالغ عددها ) (،1)±معامل الالتواء الواقعة ما بين 

التوزيع الاعتدالي النموذجي  ان منحنى"( 2008 ورضوان،)علاوي  بهذا الخصوص اذ يشير طالباً،
وغالباً ما يظهر يظهر على هيئة شكل بياني متناسق يتركز حول نقطة التقاء مقاييس النزعة المركزية 

 جاوس.هذا المنحنى على شكل جرس ويسمى بمنحى 
 الجدول (144 ، ص2008 ورضوان،علاوي )                                                             

 ذلك.( يوضح 4)
 
 
 
 

  الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليدلاختبار  البناء( )عينةالاحصائي  يبين الوصف (4الجدول )

 العدد اسم الاختبار
الوسط 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 المنوال
معامل 
 الالتواء

 0,140 13,640 1,010 13,781 60 بكرة اليدالطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه 

 
 التنفيذ النهائي للاختبار: 2-6

قام الباحث بإجراء  البحث،ية والتي أسفرت عن ملائمة الاختبار لعينة مبعد التأكد من المعاملات العل
( طالباً يمثلون طلبة المرحلة الثانية كلية 50التنفيذ النهائي للاختبار على عينة التطبيق البالغ عددها )

 ولغاية 2023/  4 / 2للمدة من  الموصل( )جامعةالتربية البدنية وعلوم الرياضة 
 5  /4 / 2023.  
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  :في البحث الاجهزة والادوات المستخدمة 2-7
 (.2كرات يد قانونية عدد ) -
 (.2ساعة توقيت عدد ) -
 (.5شواخص عدد ) -
 (.1شريط قياس عدد ) -
 (.1صافرة عدد ) -

 الاحصائية:الوسائل  2-8

النتائج الخاصة بموضوع البحث قام الباحث باستخدام النظام الى الحلول النهائية و لغرض التوصل 
  .( spssالاحصائي )

 
 
 
 
 
 
 ومناقشتها:عرض النتائج  -3
  المصمم:الاختبار  3-1

 اليد.بكرة  مع تغيير الاتجاهاسم الاختبار: الطبطبة المستقيمة 

 الاتجاه.مع تغيير  مهارة الطبطبة سرعة أداءالهدف من الاختبار: قياس 

( ، 2، ساعة توقيت عدد ) (5عدد ) ، شواخص( 2قانونية عدد ) يد اتكر  مستوية،ارض  الادوات:
 ( .1( ، صافرة عدد )1، شريط قياس عدد )( 2مساعد عدد )

  الاداء:الاجراءات وطريقة 

يتم وضع اربعة شواخص في منتصف كل ضلع من اضلاع  متر،( 8×8يتم رسم مربع ابعاده ) -
 خامس.وضع شاخص و منتصف المربع يتم تحديد نقطة في  المربع،

( باتجاه 1من نقطة البداية وعند اعطاء اشارة البدء يقوم المختبر بالتحرك من الشاخص رقم ) -
 الدوران من خلفثم ( 2والتحرك باتجاه الشاخص رقم ) الشاخص الدوران من خلفو ( 5الشاخص رقم )
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والتحرك باتجاه  الشاخص خلفوالدوران من ( 3والتحرك باتجاه الشاخص رقم ) ايضاً، الشاخص
( والدوران من خلفه 4والتحرك باتجاه الشاخص رقم ) الشاخص،الدوران من خلف مع ( 5الشاخص رقم )

  النهاية.والتحرك باتجاه نقطة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الشروط:
 للاختبار.ضرورة التزام المختبر بالتحرك ضمن مسار المحدد  -
 الطبطبة.المختبر بالأداء الصحيح لمهارة  ضرورة التزام -
 خاطئة.في حالة عدم التزام المختبر بأي من الشرطين الاول والثاني تعتبر محاولة  -

 التسجيل:
 النهاية.يحسب الزمن المستغرق من لحظة الانطلاق من نقطة البداية لحد تخطي المختبر نقطة  -

 

 
                       

 

 

 
5 

4 

3 2 

 نهايةنقطة ال نقطة البداية 1
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 اختبار الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليد يوضح (1الشكل )
 
 
 
 
 
 
 :اليدالطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة الوصف الاحصائي لاختبار  3-2
 

  الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليدلاختبار التطبيق(  )عينةالوصف الاحصائي يبين ( 5الجدول )

 العدد اسم الاختبار
الوسط 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 المنوال
معامل 
 الالتواء

 0,015 13,710 1,064 13,726 50 المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليد الطبطبة

مما يدل على انتظام اداء ( ان قيمة الوسط الحسابي تجاوزت الانحراف المعياري 5يتبين من الجدول )
 (،1)±كما ان قيم معامل الالتواء كانت واقعة في حدود التوزيع الطبيعي ما بين  للاختبار،عينة التطبيق 

كلما اقترب معامل الالتواء من الصفر كان التوزيع  ( بهذا الخصوص الى " ان2000 ابراهيم،اذا يشير )
                                  .اعتدالياً 

  (339 ص ،2000 ابراهيم،)                                                                     
 الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليدالمستويات المعيارية لاختبار  يبين (6الجدول )

 النسبة المئوية التكرارات 𝛿 6الدرجة المعيارية  المستوى 
 %4 2 فما فوق   - 83,34 جيد جدا

 %10 5 66,67 - 83,34 جيد
 %36 18 50 - 66,67 متوسط
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 %32 16 33,33 – 50 مقبول
 %16 8 16,67 – 33,33 ضعيف

 %2 1 فما دون   - 16,67 ضعيف جدا

( 2إذ نلاحظ إن عدد المختبرين بمستوى جيد جداً كان ) مستويات،( وجود ستة 6يتبين من الجدول )
( مختبرين وبنسبة 5بينما كان عدد المختبرين بمستوى جيد ) %(،4مختبرين اثنين وبنسبة مئوية قدرها )

( مختبراً وبنسبة مئوية قدرها 18فيما كان عدد المختبرين بمستوى متوسط ) %(،10مئوية قدرها )
في حين كان  %(،32( مختبراً وبنسبة مئوية قدرها )16وكان عدد المختبرين بمستوى مقبول ) %(،36)

وكان عدد المختبرين  %(،16( مختبرين وبنسبة مئوية قدرها )8عدد المختبرين بمستوى ضعيف )
 %(.2وبنسبة مئوية قدرها )مختبر ( 1بمستوى ضعيف جداً )

 

الطبطبة المستقيمة مع تغيير ( لاختبار  Z ، SCORE T  ،6 𝛿الدرجة الخام والدرجات المعيارية )يبين ( 7الجدول)
 الاتجاه بكرة اليد

 

 تسلسل
الدرجة 

 الخام
الدرجة 

 Zالمعيارية 
 Tالدرجة 

SCORE  
 الدرجة

 6 𝛿 
 تسلسل

الدرجة 
 الخام

الدرجة 
 Zالمعيارية 

 Tالدرجة 
SCORE 

 الدرجة
 6 𝛿 

1 11,190 2,383 73,835 89,732 26 13,920 -0,182 48,177 46,961 
2 11,270 2,308 73,083 88,479 27 14,090 -0,342 46,579 44,297 
3 11,930 1,688 66,880 78,138 28 14,130 -0,380 46,203 43,670 
4 11,950 1,669 66,692 77,825 29 14,140 -0,389 46,109 43,514 
5 11,980 1,641 66,410 77,355 30 14,170 -0,417 45,827 43,044 
6 12,040 1,585 65,846 76,415 31 14,190 -0,436 45,639 42,730 
7 12,090 1,538 65,376 75,632 32 14,210 -0,455 45,451 42,417 
8 12,710 0,955 59,549 65,918 33 14,230 -0,474 45,263 42,104 
9 12,730 0,936 59,361 65,605 34 14,290 -0,530 44,699 41,164 

10 12,820 0,852 58,515 64,195 35 14,350 -0,586 44,135 40,224 
11 12,920 0,758 57,575 62,628 36 14,400 -0,633 43,665 39,440 
12 13,070 0,617 56,165 60,278 37 14,430 -0,662 43,383 38,970 
13 13,160 0,532 55,320 58,868 38 14,470 -0,699 43,008 38,344 
14 13,190 0,504 55,038 58,398 39 14,520 -0,746 42,538 37,560 
15 13,340 0,363 53,628 56,048 40 14,620 -0,840 41,598 35,993 
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16 13,350 0,353 53,534 55,891 41 14,630 -0,850 41,504 35,837 
17 13,370 0,335 53,346 55,578 42 14,850 -1,056 39,436 32,390 
18 13,400 0,306 53,064 55,108 43 14,870 -1,075 39,248 32,077 
19 13,440 0,269 52,688 54,481 44 14,910 -1,113 38,872 31,450 
20 13,560 0,156 51,560 52,601 45 14,940 -1,141 38,590 30,980 
21 13,580 0,137 51,372 52,287 46 14,960 -1,160 38,402 30,667 
22 13,710 0,015 50,150 50,251 47 14,990 -1,188 38,120 30,197 
23 13,710 0,015 50,150 50,251 48 15,040 -1,235 37,650 29,413 
24 13,710 0,015 50,150 50,251 49 15,140 -1,329 36,711 27,846 
25 13,720 0,006 50,056 50,094 50 15,890 -2,034 29,662 16,096 

 

 والتوصيات:الاستنتاجات  -4

 الاستنتاجات: 1-4
 .سرعة اداء مهارة الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليدالتوصل الى اختبار لقياس  -1
 .الطبطبة المستقيمة مع تغيير الاتجاه بكرة اليدالتوصل إلى درجات ومستويات معيارية لاختبار  -2
 التوصيات: 2-4

من خلال الاعتماد على الأسس العلمية من صدق  الاستفادة من الاختبار الذي تم التوصل إليه -1
ليساعد القائمين في تقييم  وثبات وموضوعية وتوزيع طبيعي والجداول المعيارية التي أظهرها البحث

 .مهارة الطبطبة بكرة اليد عند اداء المختبرينمستوى 

 .اليدبلعبة كرة ات اخرى متخصصة فئو مهارات  ودراسات مشابهة علىإجراء بحوث  -2
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 المصادر 

تطبيقات الهجوم في ( : 2007أبو زيد ، عماد الدين عباس  والشافعي ، مدحت محمود عبد العال ) -
 . 1، طـــــ  تدريب –كرة اليد تعليم 

( : التمايز والاسهام النسبي لبعض الدلالات البيولوجية والبدنية 2000احمد محمود محمد ) إبراهيم، -
والمهارية للاعبي مسابقة القتال )الكاتا( المميزين وغير المميزين كمحدد للانتقاء والتصنيف برياضة 

، كلية التربية للبنات ،  18ية للتربية البدنية والرياضية ، العدد الكاراتية ، بحث منشور المجلة العلم
 جامعة الإسكندرية .

، ترجمة محمد امين  تقييم تعليم الطالب التجميعي والتكويني( : 1983بلوم ، بنيامين واخران ) -
 المفتي واخران ، دار ماكرو هيني ، القاهرة .

، طـــــ  سيات القياس والاختبار في التربية الرياضيةأسا( : 2019الجنابي ، عبد المنعم احمد جاسم ) -
 ، مركز الكتاب للنشر ، القاهرة . 1

، دار  4، ط القياس في مجال الرياضي( : 1996خاطر ، احمد محمد والبيك ، علي فهمي ) -
 الكتاب الحديث ،  مصر .

للاختبارات  الاستخدامات العملية( : 2017الخيكاني ، عامر سعيد والجبوري ، أيمن هاني ) -
 ، دار الضياء للطباعة والتصميم ، النجف الأشرف ، العراق . 2، طـــــ  والمقاييس النفسية الرياضية

 الاختبارات والمقاييس في التربية البدنية والرياضة( : 2023رضوان ، محمد نصر الدين ، وآخران ) -
 ، مركز الكتاب للنشر ، القاهرة .

،  1، طــــ الأحصاء والأختبار في المجال الرياضي( : 2010) الصميدعي ، لؤي غانم ، وآخرون  -
 أربيل .
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، دار أسامة للنشر والتوزيع ، عمان  1، طـــــ تصميم الاختبارات (:2011احمد محمد ) الرحمن،عبد  -
 ، الأردن .

القياس في التربية الرياضية وعلم ( : 2008الدين )محمد نصر  ورضوان،محمد حسن  علاوي، -
 ، دار الفكر العربي ، القاهرة .النفس الرياضي 

، مطبعة دار الضياء ،  1، طـــــ  كرة اليد بطريقة حوارية مبسطة( : 2023محمد عب الرضا ) كريم، -
 النجف الأشرف ، العراق .

 1، طــــ  والتربوية وتقنيتها بناء الاختبارات والمقاييس النفسية( : 2016مطانيوس نايف )إمخائيل ،  -
 دار الاعصار العلمي للنشر والتوزيع ، عمان ، الاردن .، 

( : بناء اختبار مهاري مركب بالطبطبة 2020مهدي ، مقداد رعدي و حسين ، جميل احمد ) -
والتهديف السلمي بكرة السلة لدى طلاب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، بحث منشور في مجلة 

 . 2020لسنة  2، العدد  23عة دهوك ، المجلد جام


