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1�-1� ªšŕƃ¦�ŗƒƆƋ¢Â�ŗƆ®ƀƆƃ¦  
Ã�Ɠ»ž�řƆ»Ŭƅ§�©±Ƅ�řŗŸƅ�ƌś̄ƎŮ�Å°ƅ§�̧ÃţƆƈƅ§�±Ã·śƅ§�Á �ř»ƔƊ̄ŗƅ§Ã�ř»ƔƊſƅ§�Ɠţ§Ã»Ɗƅ§�Ŷ»ƔƈŠ�Á»ƈ�Àƅŕ»Ÿƅ§

�½ƔƁ̄»»»»ƅ§Ã�şƈ±»»»»ŗƈƅ§�·Ɣ»»»»·Ŧśƅ§�¿Ɯ»»»»Ŧ�Á»»»»ƈ��ř»»»»ŝƔ̄ţƅ§�ƌŗƔƅŕ»»»»Ŭ£�̄̄»»»»ŸśÃ�̈»»»»ŸƆƅ§�Ŷŗŕ»»»»·�±»»»»ƔƔżś�Ƒ»»»»ƅ¥�Ǟ£
�ªŕƔÃś»Ŭƈƅ§�¿»Ųž£�Ã»ţƊ�½±ſƅ§�ÄÃśŬƈŗ�¡ŕƂś±Ɯƅ�ƓŲŕƔ±ƅ§�¿ŕŠƈƅŕŗ�ř·ŗś±ƈƅ§�ÀÃƆŸƅ§�ƑƆŷ�̄ŕƈśŷƛ§Ã

�¿Ã°ŗƈ�̄ƎŠ�¿Ɓ§Ã�ÁƄƈƈ�ªƁÃ�±ŰƁōŗ�ř·ƂƊƅ§�ƑƆŷ�¿ÃŰţƆƅ.  
      �Ɠ»ŲŕƔ±ƅŕŗ�¿Ã»ŰÃƆƅ�¿ŗ»Ŭƅ§�¿»Ųž£�̄ŕ»ŠƔ¥�Ɠž�̄ŷŕŬś�ªśŕŗ�Ɠśƅ§�ÀÃƆŸƅ§�Áƈ�¾ƔƊŕƄƔƈÃƔŗƅ§�ÀƆŷÃ

�«»»»ţŗƅ§�½±»»»·Ã�ªŕ»»»ƈÃƆŸƈƅ§Ã�¼±ŕ»»»Ÿƈƅ§�ř»»»žŕƄ�½»»»Ɣŗ·ś�Ɠ»»»ž�À»»»ƆŸƅ§�§°»»»ƍ�Àś»»»ƎƔ�°§���Ɠƅŕ»»»ŝƈƅ§�¡§̄Ɨ§�Ƒ»»»ƅ§
Áŕ»»ŬƊƙ§�Ɠ»»ž�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�²ŕ»»ƎŠƆƅ�ƓſƔ̧Ã»»ƅ§Ã�Ɠœŕ»»Ɗŗƅ£�ÁƔÃƄśƅŕ»»ŗ�ř»»·ŗś±ƈƅ§)1�( .�·ŕ»»ƂƊ�Ɠƅŕ»»śƅŕŗ�¼»»ŮƄƔ�Å°»»ƅ§Ã

�ª§±ŕ»»»Ŭƈƅ§�Ŷ»»»ŲÃÃ�©Ã»»»Ƃƅ§�·ŕ»»»ƂƊ�²»»»Ɣ²Ÿś�Á»»»ŷ�Ɯ»»»Ųž�ŕƎƈƔÃƂśÃ�ŕ»»»Ǝƅ�ř»»»ƔƄ±ţƅ§�¿Ã»»»Ɔţƅ§�Ŷ»»»ŲƔÃ�¼Ÿ»»»Ųƅ§
Å±ŕƎƈƅ§�¡§̄Ƙƅ�řŗŬŕƊƈƅ§�řƔƄ±ţƅ§.  

      �²Ã»ſƅ§�²§±»ţ¥�Ɠ»ž�̄ŷŕ»Ŭś�Ɠ»śƅ§�ř»ƔƈÃŠƎƅ§�řƔ»ŬƔœ±ƅ§�ª§±ŕ»Ǝƈƅ§�Á»ƈ�²ſƂƅŕŗ�̄ƔŸŗƅ§�̈ƔÃŰśƅ§�̄ŸƔÃ
£�ÁƔ»»ś·ƂƊƅ§�²§±»»ţ¥�Ɠ»»ž�̄ŷŕ»»ŬƔ�ƌ»»ƊÃƄ�ŕ»»ƈ�§°»»ƍÃ�ÁƔŸž§̄»»ƈƅ§�Á»»ŷ�ř»»ƊƄƈƈ�řžŕ»»Ŭƈ�̄»»Ÿŗ§�Á»»ƈ�·ŕ»»ƂƊ�«Ɯŝ»»ƅ§�Ã

»»ƈ±Ɣí� »»ž�řƆ»»Ŭƅ§�©±»»Ƅ�Ɠ»»ŗŷƛ�Ŷ»»ƔƈŠ�ƌ»»Ɣƅ£í� �Ɠ»»»ž�ŕ»»ŰÃŰŦÃ�Á»»Ƅƈƈ�Á»»ƈ²�¿»»Ɓōŗ�·ŕ»»ƂƊƅ§�²§±»»ţ¥�ř»»ƔƊŕƄƈ¥
�ªŕ»Ɣ±ŕŗƈƅ§�¾Ɔśƅ�̈ŸƆƅ§�Ŷŗŕ·�řŠƔśƊƅŕŗ�̈±ŕƂśƅ§�Ã£�¿̄ŕŸśƅ§�°ŦōƔ�ŕƈ̄Ɗŷ�ªŕƔ±ŕŗƈƅ§�Áƈ�©±ƔŦƗ§�ƓƊ§Ãŝƅ§

.  
      §�ř»»»Ɣƈƍ£�ª»»»ƆŠś�ŕ»»»Ɗƍ�Á»»»ƈÃ�À»»»ƍ£�Á»»»ƈ�©±ŕ»»»Ǝƈ�ř»»»Ŭ§±̄ƅ�ƓƄƔƊŕ»»»ƄƔƈÃƔŗƅ§�¿»»»ƔƆţśƅ§�̄ŕ»»»ƈśŷ§�Ɠ»»»ž�«»»»ţŗƅ

�ř»»ƎŠ§Ãƈƅ§�ř»»Ƃ·Ɗƈƅ§�Á»»ƈÃ�²ſƂƅŕ»»ŗ�̈ƔÃ»»Űśƅ§�©±ŕ»»Ǝƈ�Ɠ»»ƍÃ�ƛ£�řƆ»»Ŭƅ§�©±»»Ƅ�ř»»ŗŸƅ�Ɠ»»ž�ř»»ƔƈÃŠƎƅ§�ª§±ŕ»»Ǝƈƅ§
�¡Ã»»»Ų�Ɠ»»»ž�ŕ»»»ƎƈƔÃƂś�Ƒ»»»Ɔŷ�¿»»»ƈŸƅ§Ã�©±ŕ»»»ƎƈƆƅ�ř»»»Ƃž§±ƈƅ§�ř»»»ƂƔƁ̄ƅ§�¡ŕ»»»·ŦƗ§�Á»»»ŷ�¼»»»ŮƄƆƅ�̈ƔÃŰśƅ§�ř»»»ţÃƆƅ

ƄƔƊŕƄƔƈÃƔŗƅ§�ª§±ŕŗśŷƛ§Ã�·Ã±Ůƅ§�À§̄Ŧś»Ŭŕŗ�¡ŕ»·ŦƗ§�ŢƔţ»Űś�Ƒ»Ɔŷ�̄»ƔƄōśƅ§�¿ƜŦ�Áƈ�řţƔţŰƅ§�řƔ
�̈»»»»ŷƜƅ§�±ÃŸ»»»»Ů�ÁƔ»»»»Ŭţś�Ƒ»»»Ɔŷ�̄ŷŕ»»»»Ŭś�Ɠ»»»»śƅ§Ã�ř»»»»ƔŠ±ŕŦƅ§�Ã£�ŕ»»»ƎƊƈ�ř»»»»ƔƆŦ§̄ƅ§�¡§Ã»»»»Ŭ�ř»»»»ŸŠ§±ƅ§�ř»»»Ɣ°żśƅ§

�ƓƆŲŸƅ§�ƌŬŕŬţǔ§Ã– ƓŗŰŸƅ§ .  
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1�-2� �ªšŕƃ¦�ŗƄƂŬƆ  
       �Ã�̄»»Ɓ�řƆ»»Ŭƅ§�©±»»Ƅ�ř»»ŗŸƅ�ª§±ŕ»»Ǝƈƅ�Ɠƅŕ»»Ÿƅ§�Áŕ»»Ƃśƙ§�ƌ»»Ɣž�Ţŗ»»Ű£�Å°»»ƅ§�ª»»ƁÃƅ§�Ɠ»»ž�¿»»ţ§±ƈ�Ƒ»»ƅ¥�¿»»Ű

��řƈ̄Ƃśƈ �̄§̄»ŷƗ§�Áƛ��̈»ŸƆƈƅ§�¿»Ŧ§̄�ƌ»œ§̄£�ř»ƔƆŷŕžÃ�̈»ŷƜƅ§�©¡ŕ»ſƄƅ�̄ƔţÃƅ§�±Ů¤ƈƅ§�̄ŸƔ�Àƅ�ƌƊ§�ƛ¥
�Á£�°¥���Å±ŕ»»Ǝƈƅ§�̄§̄»»ŷƗ§�̈»»ƊŕŠ�Ƒ»»ƅ¥�ř»»ƔſƔ̧ÃÃ�řƔ»»ŬſƊÃ�ř»»ƔƊ̄ŗ�Ä±»»Ŧ£�¿»»ƈ§Ãŷ�Ƒ»»Ɔŷ�̄»»ƈśŸƔ�¿»»ƈŕƄśƈƅ§

�ř»»»ƈŕƎƅ§�Ɠţ§Ã»»»Ɗƅ§�Á»»»ƈ�̄»»»ŸśÃ�©±»»»ƔŗƄ�ř»»»Ɣƈƍ£�¿Ƅ»»»Ůś�ř»»»ƔƄ±ţƅ§�ª§±ŕ»»»Ǝƈƅ§�Áŕ»»»Ƃś¥�ř»»»Š±̄�ŕ»»»ƎƔƆŷ�Ƒ»»»Ɗŗś�Ɠ»»»śƅ§
�̄»ţ�Ƒƅ¥�ƓƊŸƔ�řƔƅƕ§�Áƈ�̈±śƂś�©±ÃŰŗ�¡§̄Ɨŕŗ�ŢƈŬś�Ɠśƅ§�řŠ±̄ƅŕŗ�©±ŕƎƈƆƅ�̄±ſƅ§�¾Ɯśƈ§�Á§Ã�řŗŸƆƅ§

�̈»»ŷƜƅ§�̄»»ƎŠÃ�±»»ƔƄſś�Ɠ»»ž�̄ŕ»»ŰśƁƛ§�±»»ƔŗƄ.�²ſƂƅŕ»»ŗ�̈ƔÃ»»Űśƅ§�©±ŕ»»Ǝƈ�Ɠ»»ž�À̄»»Ƃśƈ�ÄÃś»»Ŭƈ�½»»ƔƂţśƆž�§°»»ƅ
»»»ŠƔÈ� Á»»»ƈ�ŕ»»»ƎƊŷ�¼»»»ŮƄƅ§Ã�ŕ»»»Ǝƅ�řţƔţ»»»Űƅ§�ř»»»ƔƄƔƊŕƄƔƈÃƔŗƅ§�³»»»ŬƗ§�Ƒ»»»Ɔŷ�̄ŕ»»»ƈśŷƛ§ �±ƔÃ»»»Űśƅ§�¿Ɯ»»»Ŧ

ÅÃƔ̄ſƅ§                                                                                                                            .
     ƔśƊÃ�¶»»Ÿŗ�̄Ã»»ŠÃ�̧»»ţƛ�řƆ»»Ŭƅ§�©±»»Ƅŗ�²ŕ»»śƈƈƅ§�Å±Ã̄»»ƅ§�ªŕ»»Ɣ±ŕŗƈ�Á»»ƈ�̄»»Ɣ̄ŸƆƅ�«»»ţŕŗƅ§�ř»»Ÿŗŕśƈƅ�ř»»Š

�ř»»ƔƄƔƊŕƄƔƈÃŗƅ§�ř»»ƔţŕƊƅ§�Á»ƈ�řƆ»»Ŭƅ§�©±»»Ƅŗ�²ſƂƅŕ»»ŗ�̈ƔÃ»Űśƅ§�¡§̄Ɨ�řŗţŕ»»Űƈƅ§�ř»»ƔƄƔƊƄśƅ§�¡ŕ»·ŦƗ§ . å�Ð�Ü�Ü�å�
�řƆƄ»Ůƈƅ§�Ƌ°»ƍ�ř»Ŭ§±̄�«»ţŕŗƅ§�Äō»ś±§�§°»ƅ��ŕ»ƍ²ƔƔƈśÃ�ŕ»Ǝş́ţƜƈ�©̄±»Šƈƅ§�ÁƔŸƅ§�ƑƆŷ�̈ŸŰƔ�¡ŕ·ŦƗ§

Ŧś»»»Ŭŕŗ�¾»»»ƔƊƄśƅ§�¿Ɣ̄»»»ŸśÃ�ÀƔÃ»»»Ƃś�À»»»ŝ�Á»»»ƈÃ�¡ŕ»»»·ŦƗ§�Ƌ°»»»ƍ�Á»»»ŷ�¼»»»ŮƄƆƅ�ƓƄƔƊŕ»»»ƄƔƈ�Ã»»»Ɣŗƅ§�¿»»»ƔƆţśƅ§�À§̄
�ŕ»»»»ƎƔŷÃƊŗ�ř»»»»ŸŠ§±ƅ§�ř»»»»Ɣ°żśƅ§�À§̄Ŧś»»»»Ŭŕŗ)ř»»»»ƔŠ±ŕŦƅ§Ã�ř»»»»ƔƆŦ§̄ƅ§(�ř»»»»ƔƄ±ţƅ§�©±ŕ»»»»Ǝƈƅ§�Àŕ»»»»ŬƁ£�Á»»»»ƈ�À»»»»ŬƁ�ÅƗ

©±ŕƎƈƅ§�¾Ɔśƅ�Ɠƅŕŝƈƅ§�ƓƊſƅ§�¡§̄Ɨ§�Ƒƅ¥�¿ÃŰÃƆƅ.    
1�-3� ªšŕƃ¦�»¦®Ƌ¢  
1�- �¶»»Ÿŗ�ÀƔ»»Ɓ�Ƒ»»Ɔŷ�¼±»»Ÿśƅ§�«Ɯŝ»»ŗ�̈»»Ŭśţƈƅ§�²ſƂƅŕ»»ŗ�̈ƔÃ»»Űśƅ§�¡§̄£�Ɠ»»ž�ř»»ƄƔƊŕƄƔƈÃƔŗƅ§�ª§±»»Ɣżśƈƅ§

·ŕƂƊ  
     řƆŬƅ§�©±Ƅ�Ɠž                                  .  

2�- �©±ƈś»Ŭƈƅ§�řŸŗŕśƈƅ§�±Ɣŝōś�ƑƆŷ�¼±Ÿśƅ§ )ř»ƔŠ±ŕŦƅ§Ã�ř»ƔƆŦ§̄ƅ§�ř»ŸŠ§±ƅ§�ř»Ɣ°żśƅ§ (�¶»Ÿŗ�ÀƔÃ»Ƃś�Ɠ»ž
�²ſƂƅŕŗ�̈ƔÃŰśƅ§�¡§̄Ɨ�řƔƄƔƊŕƄƔƈÃƔŗƅ§�ª§±Ɣżśƈƅ§�řƆŬƅ§�©±Ƅ�Ɠž�·ŕƂƊ�«Ɯŝŗ�̈Ŭśţƈƅ§.  

1�-4� �ªšŕƃ¦�µÂ°ż  
* �²ſƂƅŕ»ŗ�̈ƔÃŰśƅ§�¡§̄Ɨ�řƔƄƔƊŕƄƔƈÃƔŗƅ§�ª§±Ɣżśƈƅ§�¶Ÿŗ�ÀƔƁ�Ɠž�řƔÃƊŸƈ�řƅƛ̄�ª§°�½Ã±ž�¾ŕƊƍ

³ŕ»ƔƂƅ§�Ţƅŕ»ŰƅÃ�Å̄»Ÿŗƅ§Ã�ƓƆŗƂƅ§�ÁƔŬŕƔƂƅ§�ÁƔŗ�řƆŬƅ§�©±Ƅ�Ɠž Ƌ±ƈś»Ŭƈƅ§�ř»Ÿŗŕśƈƅ§�ř»ŠƔśƊ�Å̄»Ÿŗƅ£  )
Š±ŕŦƅ§Ã�řƔƆŦ§̄ƅ§�řŸŠ§±ƅ§�řƔ°żśƅ§řƔ. (  

1�-5� �ªšŕƃ¦�©ƙœŞƆ  
1�-5� -1� Å±Ůŗƅ§�¿ŕŠƈƅ§ :ŕţśƛ§�Å̄ŕƊ�Ãŗŷƛ»ƆŬƅ§�©±»»»Ƅŗ�Ɠ»ŲŕƔ±ƅ§�̄ ã�Ç�Ú�Ü�Ü�Ü�á�á� É�Ü�Ü�Ü�2�0�0�5�ã�.  
1�-5� -2� ƓƊŕƄƈƅ§�¿ŕŠƈƅ§ :©±»»»»»Űŗƅ§�ŗ̌žŕţƈ�Ɠž�ƓŲŕƔ±ƅ§�̄ŕţśƛ§�Å̄ŕƊ�Ɠž�řƆŬƅ§�©±Ƅ�̈ŸƆƈ.  
1�-5� -3� �¿ŕŠƈƅ§Ç�ƓƊŕƈ²ƅ :���Áƈ�©̄»»śƈƈƅ§�©±»»»»śſƅ§1�5�/8� /2�0�0�5� »ƔŕżƅÃ É�2�5�  /8� /2�0�0�5�ã�.  
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2�- �ŗƒ°·ƈƃ¦�©œŪ¦°®ƃ¦:  

2�-1� �¿ƒÂƀřƃ¦�¿ÂƌŽƆ  
       �¶Ã±»»»ſƅ§�½̄»»Ű�ř»»ŸŠ§±ƈÃ�̈Ã»»»ƔŸƅ§Ã�Á»»Ŭŕţƈƅ§�±ŕ»»Ǝ̧ƙ�̄§±»»žƗ§�Ã£�¡ŕƔ»»»ŮƗ§�Ƒ»»Ɔŷ�À»»Ƅţƅ§�Ã»»ƍ

�Ƌ±ƔÃ»·śÃ�¿»ƈŸƅ§�ÀƔ»̧Ɗś�ŕƎ»ŬŕŬ£�Ƒ»Ɔŷ�Àś»Ɣ�Ɠ»śƅ§�řƔŬŕŬƗ§���±»ŰśƂƔ�ƛ�ÀƔÃ»Ƃśƅ§�Áō»ŗ�̧»ţƜƊ�ŕ»Ɗƍ�Á»ƈÃ
ŸśƔ�ŕƈƊǔ§Ã�¡ƓŮƅ§�řƈƔƁ�±Ɣ̄Ƃś�ƑƆŷ�¡ƓŮƅ§�ÁŕƄ�¡§ÃŬ�ÀÃƂƈƅ§�¡ƓŮƅ§�ƑƆŷ�ÀŕƄţ¥�±§̄Ű¥�Ƒƅ¥�¾ƅ°�Ǟ
ªŕŷÃŲÃƈ�Ã£�µŕŦŮ£�ÀÃƂƈƅ§���Á£�«»Ɣţ�±ƔÃ·śƅ§�Ã£�¿Ɣ̄Ÿśƅ§�Ã£�ÁƔŬţśƅ§�ÀÃƎſƈ�Ƒƅ¥�ŕŲƔ£�̄śƈƔÃ

�ÀŕƄţƙ§�±§̄Ű¥�©±Ƅž�ƑƆŷ�ªŕƔƆƈŸƅ§�Ƌ°ƍ)2�(.�Ɠƍ�ÀƔÃƂśƅ§�¹§ÃƊ£Ã:-  
*Ƒř¦̄ººƃ¦�¿ƒÂººƀřƃ¦ :�Ɠ»»ž�ŕ»»ƈƄ�ř»»ŗŸƆƅ§�ÁÃƊŕ»»Ƃƅ�ŕ»»Ƃŗ·Ã�ŶƔ±»»Ŭ�¿Ƅ»»Ůŗ�ŕ»»Ɣś§°�řƔ»»ŲŕƔ±ƅ§�ªŕ»»Ƅ±ţƅ§�ÀƔÃ»»Ƃś�Ã»»ƍ

řƔ»ŲŕƔ±ƅ§�ªŕ»ƔƅŕŸſƅ§Ã�̈ŕ»ŸƅƗ§�Á»ƈ�ŕƍ±ƔŻÃ�²ŕŗƈŠƅ§�̈ŕŸƅ§.�ÁƔ»ſƆţƈƅ§�ř»ƂƔ±·ŗ�ř»ƂƔ±·ƅ§�Ƌ°»ƍ�·ŗś±»śÃ��
�¡§̄Ɨ§�ÄÃś»»»Ŭƈ�Ɠ»»»ž�ÀƎƊ»»»ƈ�¿»»»Ƅ�Å£±�°»»»Ŧ¤ƔÃ�ÁƔ»»»ſƆţƈƄ�Àŕ»»»Ƅţƅ§�Ã£�¡§±»»»ŗŦƅ§�Á»»»ƈ�ř»»»ŷÃƈŠƈ�±ŕ»»»ƔśŦ§�Å£

§�©±ŕ»»ƎƈƆƅ�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�Àƍ̄̄»»ŷ�Ƒ»»Ɔŷ�À»»ŬƂśÃ�ÁƔ»»ƈƄţƈƅ§�ªŕ»»Š±̄�Ŷ»»ƈŠśÃ�ř»»ŗŸƆƅ§�ÁÃƊŕ»»Ƃƅ�ŕ»»ƂžÃ�ŕ»»ƎƈƔÃƂś�̄§±»»ƈƅ
�©±ŕƎƈƆƅ�ƓƄ±ţƅ§�¡§̄Ɨ§�ÄÃśŬƈƅ�ÀƔÃƂś�±ŗśŸƔ�şśŕƊƅ§�·ŬÃśƈƅ§Ã)3�(.  

*ƑŵÂººŰÂƆƃ¦�¿ƒÂººƀřƃ¦:»̄»ƔŸŗ�ŕƔŷÃ»»ŲÃƈ�řƔ»»ŲŕƔ±ƅ§�ªŕ»»Ƅ±ţƅ§�ÀƔÃ»»Ƃś�Ã»»ƍÇ� �©²»»ƎŠ£�ř·»»Ŭ§Ãŗ�ř»»Ɣś§°ƅ§�Á»»ŷ

ƅ§Ã�ƓƈƔ»Ŭƅ§�±ƔÃ»Űśƅ§�ŕƎƊƈÃ�řƂƔƁ̄�³ŕƔƁ�¿œŕŬÃÃ�Á»ƈ�Á»ƄƈƔ�Ɠśƅ§Ã�©Ã»Ƃƅ§�³ŕ»ƔƁ�ř»ŰƊƈ�²ŕ»ƎŠÃ�ÅÃƔ̄»ſ
�ř»ſƆśŦƈƅ§�±Ɣ̄ŕ»Ƃƈƅ§�Ƒ»Ɔŷ�¼±»Ÿśƅ§�Á»ƄƈƔ�Ƒ»śţ�ř»ƔƊƈ²�©̄»ţÃ�±ż»Ű§�Ɠ»ž�řƄ±ţƅ§�½œŕƁ̄�¿ƔŠŬś�ŕƎƅƜŦ

¡§̄Ɨ§�řƂƔƂţ�ŕƎƔƆŷ�ƑƊŗƔ�Ɠśƅ§)4� (.  

2�-2� ½ƒƈœƂƒƆÂƒŕƃ¦�¿Ƅŵ�¿ÂƌŽƆ  
ƛŕ»»ŠƈÃ�ŕ»»ƈƎƈ�ŕ»»ƔƈƆŷ�§̄»»ž§±�À»»ƆŸƅ§�§°»»ƍ�̄»»ŸƔ »̄»Ÿśƈƅ§�ř»»ƔƈƆŸƅ§�ªƛŕ»»Šƈƅ§�Á»»ƈ�ŕŝƔ̄»»ţ�ř»»Ɣŗ±śƅ§�̄»»ž±ś�Ɠ»»śƅ§�©̄

ř»»»ƔƂ·Ɗƈƅ§Ã�řƔŷÃ»»»ŲÃƈƅ§�ª§±Ɣ»»»Ŭſśƅ§Ã�ÁƔƊ§ÃƂƅŕ»»»ŗ�řƔ»»»ŲŕƔ±ƅ§)5�(.�ŕ»»»ƄƔƊŕƄƔƈƅ§�Ƒŷ̄»»»Ɣ�ŕ»»»ƈ�Ã£�¾»»»ƔƊŕƄƔƈÃƔŗƅ§Ã
�Àś»ƎƔ�Å°»ƅ§�À»ƆŸƅ§�ƌ»Ɗōŗ�¼±»ŸƔÃ�Ɠ»ţƅ§�Áœŕ»Ƅƅ§Ã�ř»Ɣţƅ§�ÀŕŬŠƗ§�ªŕƄ±ţ�¿ÃŕƊśƔ�Å°ƅ§�ÀƆŸƅ§�Ãƍ�řƔÃƔţƅ§

ƔŷÃƊÃ�ŕƔƈƄ�ƜƔƆţś�ÁŕŬƊƙ§�ªŕƄ±ţ�¿ƔƆţśÃ�řŬ§±̄ŗÇ� ©̄ŕƔ²�¶±żƅ Á�Ç�Ý�ß�É� ÁŕŬƊƙ§�řƄ±ţ) 6� (
.  

  ƌ»»»ž±ŸśÃ) Susan�1�9�9�5� (�Áœŕ»»»Ƅƅ§�ř»»»Ƅ±ţƅ�ƓƄƔƊŕ»»»ƄƔƈƅ§�¿»»»ƔƆţśƅ§�ř»»»Ŭ§±̄ŗ�Àś»»»ƎƔ�Å°»»»ƅ§�À»»»ƆŸƅ§�Ã»»»ƍ
Ɠţƅ§)7�. (  

 ƓśōƔ�ŕƈ�Ƒƅ¥�¾ƔƊŕƄƔƈÃƔŗƅ§�ÀƆŷ�ÀŬƂƔÃ)8�: (-  

                                                           
2�  ?�ä�Ç�Ó�Í� í�Í�È�Õ� Ï�ã�?�. É�í�Ö�Ç�í�Ñ�á�Ç�æ� É�í�ä�Ï�È�á�Ç� É�í�È�?�á�Ç� ?� ?�æ�Þ�Ê�á�Ç�æ� Ó�Ç�í�Þ�á�Ç�� Ø�3�- Ì�1�. É�Ñ�å�Ç�Þ�á�Ç�: ?�Ñ�Ú�á�Ç� Ñ�ß�Ý�á�Ç� Ñ�Ç�Ï��1�9�9�5� �Õ�3�7�   
3� í�Ï�å�ã� Í�Ç�?�æ� Ø�È�í�Ñ�Î� ä�Ç�Ó�í�Ñ�.í�ß�Ñ�?�Ç� á�í�á�Í�Ê�á�Ç�.É�Ñ�Õ�È�á�Ç�:�ƨǸǰū¦�°¦®�ƨǠƦǘǷ1�9�9�2��́1�4� .  
4� í�Ï�å�ã� Í�Ç�?�æ� Ø�È�í�Ñ�Î� ä�Ç�Ó�í�Ñ�.Ï�Õ�?�Ç�Þ�È�Ç�Ó�á�Ç� Ñ��́1�5� . 
5� Ô�á�Ô� í�Ï�å�ã� Í�Ç�?�.É�í�Ö�Ç�í�Ñ�á�Ç� Ê�Ç�ß�Ñ�?�Ç� á�í�á�?� ?�É�í�æ�í�?�Ç� Ç�ß�í�ä�Ç�ß�í�?�Ç� Á�í�Ï�Ç�È�ã�.á�Õ�æ�?�Ç�:��ǂǌǼǳ¦Â�ƨǟƢƦǘǴǳ�ƤƬǰǳ¦�°¦®�ƨȇǂȇƾǷ1�9�8�8��́9� 
6�  ã�Ú�ä�?�Ç� Ï�È�Ú� ä�Ó�æ�Ó�)ä�æ�Ñ�Î�Ç�æ�.(ȆǓƢȇǂǳ¦�¾ƢĐ¦�Ŀ�ǮȈǻƢǰȈǷȂƦǳ¦.Ì�1�ǂǐǷ�:�»°ƢǠŭ¦�°¦®1�9�7�7� �́1�2� . 

7 HALL,s,j.BIOMECHANICS.wcb,mc graw,hill co,second edition,boston.1995,p.2. 
8� �ǊǴǋ�ÄƾȀǷ�¬ƢųÞ�È�Ç�Ó�á�Ç� Ñ�Ï�Õ�?�Ç��́1�4�  
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1�-¾ƔśŕśŬÃƔŗƅ§:Á§²śƛ§Ã�řƄ±ţƜƅ§�Ɠž�ÀŕŬŠƗ§�řƅŕţ�Ãƍ.  
2�-¾ƔƈŕƊƔ̄ÃƔŗƅ§:ř»»»»Ƅ±»ţƅ§�Ɠ»»»ž�Àŕ»»»»»»»ŬŠƗ§�ř»ƅŕţ�Ã»ƍ .  

�ƓśōƔŕƈ�Ƒƅ¥�¾ƔƈŕƊƔ̄ÃƔŗƅ§�ÀƆŷ�ÀŬƂƊƔÃ:-  
*¾ƔśŕƈƊƔƄÃƔŗƅ§:ŕƎƅ�řſƔƄƈƅ§�ÄÃ»»»»»ƂƆƅ�¶±»»Ÿśƅ§�ÁÃ̄�§̄±»»Šƈ�ŕſ»ŰÃ�ř»»»»»»Ƅ±ţƅ§�¼»ŰÃ�À»Ɔŷ�Ã»ƍ.  
*¾ƔśƊƔƄÃƔŗƅ§ :�ÄÃ»Ƃƅ§�±Ɣŝō»ś�Áƈ�©̄ƅÃśƈƅ§�řƄ±ţƅ§�³±̄Ɣ�Å°ƅ§�ÀƆŸƅ§�Ãƍ�Á»ƈ�©̄»ƅÃśƈƅ§�ÄÃ»Ƃƅ§�ř»Ŭ§±̄�Ã£

�ř»»Ƅ±ţƅ§�¡§±»»Š.�Ɠ»»ž�Ɠś§°»»ƅ§�ÀƔÃ»»Ƃśƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�̄»»ƈśŸƔ�ƛ¥�̈»»ŠƔ�ƌ»»Ɗōŗ�À»»ƆŸƅ§�§°»»Ǝŗ�ÁÃ»»ƈśƎƈƅ§Ã�¡§±»»ŗŦƅ§�Ä±»»ƔÃ
�¿Ɣ»ŰſśÃ�ŕƔŷÃƊÃ�ŕƔƈƄ�ŕƎƆƔƆţś�ƑƆŷ�̄ƈśŸś�Á£�̈ŠƔ�§°ƅ�řŷ±Ŭƅŕŗ�²Ɣƈśś�Ɠśƅ§�ŕƈƔŬƛÃ�ªŕƄ±ţƅ§�ÀƔÃƂś

§Ã�ªŕţ§²ƙ§�«Ɣţ�Áƈ�řƔ±ƍÃŠƅ§�̈Ɗ§ÃŠƅ§�¼ŮƄś�Ƒśţ�ŕƎƆţ§±ƈřſƆśŦƈƅ§�¹±Ŭƅ§ÃŕƔ§Ã²ƅ.  
  

2�-3� �ŗŶŞ¦°ƃ¦�ŗƒ̄źřƃ¦�¿ÂƌŽƆ  
      �ªŕ»»ƈÃƆŸƈƅ§�Ɠ»»ƍÃ�ƓƄ±ţƅ§�ÀƆŸś»»ƅ§�Ɠ»»ž�ř»»Ɣƈƍ£�ª§±»»Ɣżśƈƅ§�±»»ŝƄ£�Á»»ƈ�©̄»»ţ§Ã�ř»»ŸŠ§±ƅ§�ř»»Ɣ°żśƅ§�̄»»Ÿś

�Á£�Á»ƄƈƔ�Ɠ»śƅ§�ªŕ»ƈÃƆŸƈƅ§�Ƌ°ƍÃ��©±ŕƎƈƅ§�ƌƈƆŸś�¿ƜŦ�Áƈ�ƓƄ±ţƅ§�ƌœ§̄£�Áŷ�ÀƆŸśƈƅ§�ŕƎŗ�̄Ã²Ɣ�Ɠśƅ§
§�Á»»»ƈ�ª»»ƊŕƄ�¡§Ã»»»Ŭ�©̄»»ŷ�¿ŕƄ»»»Ů£�°»»Ŧōś�«»»»ţŗƅ§�¼Ã±»»̧�Ã£�ř»»»ƔƈƔƆŸśƅ§�¼Ã±»»̧ƅÇ��±»»»ŗŦś�ŕ»»»ƎƊōž�Å±»»ŗśŦƈƅ

�ř»Ɣ°żś�ÁƔƆƄ»Ů�Ƒ»Ɔŷ�ÁÃ»ƄśÃ��ŕ»ƈƎƔƆƄ�¿ƜŦÃ�̄Ÿŗ�Ã£�¡§̄Ɨ§�¿ƜŦ�ŕƈ£�¡§̄Ɨ§�řƔŕſƄ�řŠ±̄�Áŷ�ÀƆŸśƈƅ§
řƔŠ±ŕŦ�řŸŠ§±�řƔ°żśÃ�řƔƆŦ§̄�řŸŠ§±.  

    �¾»»»»Ɔś�ŕ»»»»ƎƊōŗ�ª»»»»ž±ŷ�«»»»»Ɣţ�©̄̄»»»»Ÿśƈ�ÀƔƍŕ»»»»ſƈŗ�©̄»»»»Ɣ̄ŷ�±̄ŕ»»»»Űƈ�Ɠ»»»»ž�ř»»»»ŸŠ§±ƅ§�ř»»»»Ɣ°żśƅ§�ª̄±Ã�̄»»»»ƁÃ
�ŕ»»ƎƈƆŸś�̄»»Ɣ±Ɣ�ř»»Ƅ±ţ�Ã¢�ř»»ƔƅŕŸž�Ã£�©±ŕ»»Ǝƈ�¡§̄Ɨ�řŗŕŠś»»Ŭ§�¿Ɯ»»Ŧ�Á»»ƈ�ÀƆŸś»»ƈƆƅ�Ɠ»»·Ÿś�Ɠ»»śƅ§�ªŕ»»ƈÃƆŸƈƅ§

�Ɠ»»»Ƅ±ţ�±ŕ»»»Ŭƈ�ŢƔţ»»»Űś�Ã£�Ŷ»»»ŲÃ�ÁƔ»»»Ŭţś�Ã£�̄»»»ƔŠ�²ŕ»»»ŠƊ§�¶±»»»żƅ�ŕ»»»ƎƂƔŗ·śÃ.�ŕ»»»ƎƊōŗ�ŕ»»»ŲƔ£�ª»»»ž±ŷÃ
�řţŕśƈƅ§�ªŕƈÃƆŸƈƅ§�Áō»ž�¾ƅ°»ƅÃ�Å±ŕ»ƔŸƈ�¡§̄ō»ŗ�Ɠ»ƆŸſƅ§�ƌ»œ§̄£�ř»Ɗ±ŕƂƈ�ÁƄƈƈƅ§�Áƈ�¿ŸŠś�Ɠśƅ§Ã�ÀƆŸśƈƆƅ

ƌƄÃƆŬƅ�ÀƆŸśƈƅ§�ÀƔÃƂśŗ�ŕŬŕŬ£�·ŗś±Ɣ�řŸŠ§±ƅ§�řƔ°żśƅ§�ÀÃƎſƈ.  
    �ŕƎƆƔ̄»»»ŸśÃ�ŕ»»»ƎƈƔÃƂśÃ�Ɠ»»»Ƅ±ţƅ§�ƌƄÃƆ»»»Ŭ�şœŕ»»»śƊ�̄»»»Ɣ̄ţś�ÀƆŸś»»»ƈƆƅ�Á»»»ƄƈƔ�ř»»»ŸŠ§±ƅ§�ř»»»Ɣ°żśƅ§�½»»»Ɣ±·�Á»»»ŷÃ

ƅ§Ã�ªƜƔ̄Ÿśƅ§�¾Ɔś�Áƈ�©̄ŕſśŬƛ§�ƌƊƄƈƔ�¾ƅ°ŗÃ���ÄÃśŬƈ�Ƒƅ¥�ƌŗ�ƛÃŰÃ�̄Ɣ̄Š�ƓƄ±ţ�¾ÃƆŬ�Ɠž�ª§±Ɣżś
�½»ž§Ãśƅ�ƓƆŦ§̄ƅ§�ÀƔ̧Ɗśƅ§�Ɠž�řƔ±ÃŸŮ�±ƔŻ�Ã£�řƔ±ÃŸŮ�řƂƔ±·ŗ�¡§ÃŬ�řŸŠ§±ƅ§�řƔ°żśƅ§�¾±ŕŮśÃ��¿Ųž£
�Ɠ»»»ž�ÁÃŝţŕ»»ŗƅ§Ã�ÁÃ»»»ŰśŦƈƅ§�Àś»»ƍ§�̄»»»Ƃž�¾ƅ°»»ŗÃ��̈ŕ»»»ŰŷƗ§�̈§±·»»Ų§�ř»»»ŠƅŕŸƈƅ�ŕ»»ƎƈƔÃƂśÃ�ªƜ»»ŲŸƅ§

�Ŷ»»»»ƔƈŠ�Ɠ»»»»ž�ř»»»»ŸŠ§±ƅ§�ř»»»»Ɣ°żśƅŕŗ�Ɠ»»»»Ƅ±ţƅ§�ÀƆŸś»»»»ƅ§�¿ŕ»»»»Šƈ�ª§±ŕ»»»»Ǝƈƅ§�ř»»»»ƔƁ±śÃ�̈Ɣ±̄»»»»śƅ§Ã�ÀƆŸś»»»»ƅ§�ªƛŕ»»»»Šƈ
�řſƆśŦƈƅ§�řƔŷŕƈŠƅ§Ã�řƔ̄±ſƅ§�řƔŲŕƔ±ƅ§.�Áōž�©±ŕƎƈƅ§�ÀƔƆŸś�Ɠž�řƈ̄ŦśŬƈƅ§�řƂƔ±·ƅ§�ªƊŕƄ�ŕƈƎƈ�ƌƊ§�°¥

�ř»ŗŕŝƈŗ�̄»Ÿś�ř»ŸŠ§±ƅ§�ř»Ɣ°żśƅ§Ã��řţƔţŰ�řƂƔ±·ŗ�©±ŕƎƈƅ§�̈ŷƜƅ§�ÀƆŸśƔ�Áƛ�ŕƔžŕƄ�³Ɣƅ�Ƌ̄ţÃ�̈Ɣ±̄śƅ§
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ŗƂś»»ŬƔ�Ɠ»»śƅ§�±̄ŕ»»Űƈƅ§�Ŷ»»ƔƈŠ�Á»»ƈ�ªŕ»»ƈÃƆŸƈÜ�Ü�Ú�?�á�Ç� Ç�å�á�È� ��ƌ»»œ§̄Ɨ�ř»»ƈÃ̧ƊƈƄ�Á»»ƄƈƔ�ªŕ»»ƈÃƆŸƈƅ§�Ƌ°»»ƍÃ
§�ŕƎƈƔŬƂś�ÁƔŷÃƊ�Ƒƅ)�řƔŠ±ŕŦƅ§�řŸŠ§±ƅ§�řƔ°żśƅ§Ã��řƔƆŦ§̄ƅ§�řŸŠ§±ƅ§�řƔ°żśƅ§)(9�(  

2�-3�-1�ŗŶŞ¦°ƃ¦�ŗƒ̄źřƃ¦�̧¦Âƈ¦  
1�-ƒ̄ºººźřƃ¦Ü�ŶŞ¦°ƃ¦�ŗÜ�ƒƄºŤ¦®ƃ¦�ŗÜ�Ü�É�:-  

    ƈ»»Ŭƅ§��±»»̧Ɗƅ§�¿»»ŝƈ�ƌ»»Ŭ§Ãţ�Ŷ»»ƔƈŠ�Á»»ƈ�̈»»ŷƜƅ§�ŕ»»ƍŕƂƆśƔ�Ɠ»»śƅ§�ªŕ»»ƈÃƆŸƈƅ§�Ɠ»»ƍÚ���»»ƈƆƅ§Ó�.  ß�á�Ð�Ü�Ü�ß�æ�
ś�Á»ƈ�Ɠśō»śÃ�ÀƎśŕ»Ƅ±ţ�¡§̄ō»ŗ�̄§±»žƗ§�ÀÃ»ƂƔ�ŕƈ̄»Ɗŷ�ŕ»Ɣ̄ŕƔśŷ§�«̄ţś�Ɠśƅ§�řƔŬţƅ§�ªŕƈÃƆŸƈƅ§�ŕƎƊōŗ�¼±Ÿ

�ÀŬŠƅ§�¿Ŧ§̄�ÁƈÃ£�ÀŬŠƅ§�¬±ŕŦ�±̄ŕŰƈ.  
    �©̄»ŷ�¿Ɯ»Ŧ�Áƈ�ÀƎśŕƄ±ţƅ�¬°ŕƈƊ�Ã£�¿ŕƄŮ£�©̄ŷ�¿Ãţ�ªŕƈÃƆŸƈ�ƑƆŷ�¿ÃŰţƅ§�̄§±žƗ§�ÁŕƄƈŐŗÃ

řŷÃƊśƈ�řƔŬţ�ª§ÃƊƁ���ÃƆŸƈƅ§�Ƌ°ƍ�·ŕƈƊ£Ã�Å̄ŕƔśŷƛ§�°ƔſƊśƅ§�Ŷƈ�řƈ²ƜśƈÃ�řƆŰōśƈÃ�řƔ±·ž�Ƌ°ƍ�ªŕƈ
řƄ±ţ�ÅƗ  

 �řƊƔŸƈ���̈Ɣ»ŰƔƛ�ŕƈ̄»Ɗŷ�řƆ»Ŭƅ§�©±»Ƅ�̈»ŷƛ�Ɯŝ»ƈž�Ɠ»ŲŕƔ±ƅ§�Ŷ»Ɓ§Ãƅ§�Ɠ»ž�§±»ƔŝƄ�«̄ţś�ªƛŕţƅ§�Ƌ°ƍÃ
¼̄Ǝƅ§�ō·Ŧ§�ƌƊōŗ�řƔƆŦ§̄�Ã£�řƔÃƔţ�ªŕƈÃƆŸƈ�Ƌ̄Ɗŷ�ÁÃƄśś�¼̄Ǝƅ§)1�0� (.  

2�-�ŗƒżœŰƗ¦�Â¢�ŗƒŞ°œŤƃ¦�ŗŶŞ¦°ƃ¦�ŗƒ̄źřƃ¦:-   
      �ƌ»»»œ§̄Ɨ�ř»»»ƔŸƔŗ·�ř»»»ŠƔśƊƄ�¿»»»ŰţƔ�Á£�̈»»»ŷƜƅ�Á»»»ƄƈƔƛ�Ɠ»»»śƅ§�ªŕ»»»ƈÃƆŸƈƅ§�Ɠ»»»ƍ���Ƌ°»»»ƍ�±̄ŕ»»»ŰƈÃ

��̈±̄»»»»ƈƅ§�¿ƈ»»»»ŮśÃ�ƌ»»»»ś§°�̈»»»»ŷƜƅ§�¬±ŕ»»»»Ŧ�Á»»»»ƈ�ªŕ»»»»ƈÃƆŸƈƅ§���ÁƔ»»»»ŗŷƜƅ§���ř»»»»ŬƄŕŸƅ§�ŕ»»»»Ɣ§±ƈƅ§Ã�ÁƔ±»»»»Ŧƕ§
§±ƔƈŕƄÃÊ� �ÃƔ̄Ɣſƅ§.  
      Ɔŷ�¿Ųž£�ŕƈƎž�ƌţƊƈś�̈ŷƜƅ§�¬±ŕŦ�Áƈ�ªŕƈÃƆŸƈ�Ɠƍ�řƔŠ±ŕŦƅ§�řŸŠ§±ƅ§�řƔ°żśƅ§Ã�řƂƔ±·ƅ§�Ƒ

�ŕ»»ƎƔž�ŢƔţ»»Űƅ§�±»»ƔŻÃ�ŢƔţ»»Űƅ§�Ã»»ƍ�ŕ»»ƈÃ�Ƌ²ŕ»»ŠƊ§�ŕ»»Ǝŗ�Ǟ£�Ɠ»»śƅ§���¡§̄Ɨ§�ř»»ƂƔ±·ƅ�À»»Ǝſƅ§�§°»»ƍ�Á£�«»»Ɣţ
�����������ÀƆŸś»»ƅ§�¿»»Ƅƅ�ŕ»»ŬŕŬ£�ƌ»»śƔƈƊś�̄»»ŸƔ�Å°»»ƅ§�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�şƈŕ»»Ɗ±ŗƅ§�ř»»ƔƈƊś�Ƒ»»Ɔŷ�̄ŷŕ»»ŬƔ�ř»»ƊƔŸƈ�©±ŕ»»Ǝƈƅ�řţƔţ»»Űƅ§

�Å±ŕƎƈƅ§���±ŝ¤»ƈƅ§�̈±̄ƈƅ§Ãæ�Ü�å� Ç�Ð�Ü�á�í� »ƈ�ř»ƔŠ±ŕŦƅ§�ř»ŸŠ§±ƅ§�ř»Ɣ°żśƅ§�À̄Ŧś»ŬƔ�Ɠ»Ƅƅ�ř»ſƆśŦƈ�±̄ŕ»Űƈ�Á
řŸžŕƊÃ�řƂƔƁ̄�ªŕƈÃƆŸƈŗ�̈ŷƜƅ§�̄ƈƔ)1�1�(.  

�ŕƈƍ�ÁƔƈŬƁ�ƑƆŷ�řƔŠ±ŕŦƅ§�řŸŠ§±ƅ§�řƔ°żśƅ§�ÀŬƂśÃ)1�2�. (  
1�-  ¦®ƕ¦�ŗƂ°š�¾ƂŬŕ�ŗ¶ŕř°Ɔ�©œƆÂƄŶƆ:-  

                                                           
9�  Ï�í�?� Þ�Ñ�Ç�Ø� Á�?�æ� .É�æ�Þ�á�Ç� ?�Í�ä�ã� ?�æ�Þ�Ê�- É�Ñ�?�Ç� É�Í�Ç�È�Ó�á�Ç� ?� É�í�ß�í�ä�Ç�ß�í�ã�æ�í�È�á�Ç� Ê�Ç�?�Û�Ê�?�Ç� Ö�Ú�È� Ñ�í�æ�Ø�Ê� ?� å�?�Ë�Ã�Ê�æ� Ý�Ø� Ç�?�Ç� Á�Ï�È�á�Ç� Ï�ä�Ú� ä�ã�Ò�á�Ç� .�ƨȈƥŗǳ¦�ƨȈǴǯ��ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢǇ°

��®¦ƾǤƥ�ƨǠǷƢƳ��ƨȈǓƢȇǂǳ¦2�0�0�0�� Õ�3�7� . 
1�0� Ï�í�?� Þ�Ñ�Ç�Ø� Á�?�æ��� å�Ñ�ß�Ð� Þ�È�Ó� Ñ�Ï�Õ�ã��� Õ�3�8�  
1�1� Ï�í�?� Þ�Ñ�Ç�Ø� Á�?�æ��� å�Ñ�ß�Ð� Þ�È�Ó� Ñ�Ï�Õ�ã���Õ�4�0� 
1�2� Ï�í�?� Þ�Ñ�Ç�Ø� Á�?�æ��� å�Ñ�ß�Ð� Þ�È�Ó� Ñ�Ï�Õ�ã���Õ�4�1� 
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     �ŕ»Ǝœ§̄£�¡ŕ»Ɗŝ¥�ŕƎƆƄ»ŮÃ�ŕƎ»ŬſƊ�ř»Ƅ±ţƅ§�Á»ŷ�řŠśŕƊƅ§Ã�řƄ±ţƅ§�¡§̄£�¿ƜŦ�©±ž§Ãśƈƅ§�ªŕƈÃƆŸƈƅ§�ƓƍÃ
�¡§̄Ɨ§�ªŕſ»»Ű§Ãƈ�Ã£�ř»»ŸƔŗ·�Ɠ»»ž�ŢƔţ»»Űśƅ§�ř»»ƔƆƈŷ�µ»»Ŧś�Ɠ»»śƅ§�¡§̄Ɨ§�Á»»ŷ�ªŕ»»ƈÃƆŸƈƅ§�ř»»ž±Ÿƈ�Å£

ƌŬſƊ�ƓƄ±ţƅ§.  
  
  

2�- ŗƂ°šƃ¦�ŝººőœřƈŕ�ŗººº¶ŕř°Ɔ�©œƆÂƄººŶƆ:-  
ƔśƊ�Á»»ŷ�©±ž§Ã»»śƈƅ§�ªŕ»»ƈÃƆŸƈƅ§�Ɠ»»ƍÃ�Å£��ř»»ſƆśŦƈƅ§�řƔ»»Ŭţƅ§�ª§Ã»»ƊƂƅ§�¿Ɯ»»Ŧ�Á»»ƈ�Ɠśō»»ś�Ɠ»»śƅ§Ã�¡§̄Ɨ§�ř»»Š

�Áƈ»»»»ŲśśÃ�ŕŷÃƔ»»»»Ů�ŕ»»»»ƍ±ŝƄ£Ã�ŢƔţ»»»»Űśƅ§�ř»»»»ƆƔƈŷ�µ»»»»Ŧś�Ɠ»»»»śƅ§Ã�¡§̄Ɨ§�şœŕ»»»»śƊ�Á»»»»ŷ�ªŕ»»»»ƈÃƆŸƈƅ§�ř»»»»ž±Ÿƈ
�©²ŠƊƈƅ§�ª§±ŕƎƈƅ§�řŠƔśƊ�ŕƍ²§±ţ¥�Àś�Ɠśƅ§�şœŕśƊƅ§�Áŷ�ªŕƈÃƆŸƈ.  

2�-3�-2� ŗŶŞ¦°ƃ¦�ŗƒ̄źřƃ¦�¿¦®ŤřŪ¦�©ƒſÂř)1�3�: (-  
1�-Ɗŝ£�Ɠž�řŸŠ§±�řƔ°żśÁ�Ç�Ï�?�Ç� Á�Ç�.  
2�- ©±Ůŕŗƈ�¡§̄Ɨ§�̄Ÿŗ�řŸŠ§±�řƔ°żś.  
3�- ©±śſŗ�¡§̄Ɨ§�Áƈ�¡ŕƎśƊƛ§�̄Ÿŗ�řŸŠ§±�řƔ°żś.

  

  
  
  

                                                           
1�3� �́ǪƥƢǈǳ¦�°ƾǐŭ¦�ƾȈŧ�¼°ƢǗ� ȏÂ4�1� 

 Ç�?� É�í�Ó�Í� Ê�Ç�ã�æ�á�Ú�ã�
É�ß�Ñ�?�Ç�È� É�á�Õ� 

 É�í�Ó�Í� Ê�Ç�ã�æ�á�Ú�ã�
É�ß�Ñ�?�Ç�È� É�Þ�á�Ú�Ê�ã�  

  

 Ì�Ê�Ç�ä� ä�ã� Ñ�Ý�Ç�æ�Ê�Ê�
É�ß�Ñ�?�Ç�)É�Ú�Ì�Ç�Ñ�á�Ç� É�í�Ð�Û�Ê�á�Ç�( 

É�ß�Ñ�?�Ç� á�È�Þ� Ñ�Ý�Ç�æ�Ê�Ê� 

 É�Ú�Ì�Ç�Ñ�á�Ç� É�í�Ð�Û�Ê�á�Ç�É�í�Ì�Ñ�Ç�?�Ç� É�í�á�Î�Ç�Ï�á�Ç� É�Ú�Ì�Ç�Ñ�á�Ç� É�í�Ð�Û�Ê�á�Ç� 

 Á�Ç�Ï�?�Ç� É�ß�Ñ�Í� á�ß�Ô�È� É�Ø�È�Ê�Ñ�ã� Ê�Ç�ã�æ�á�Ú�ã�)KP(  

 É�ß�Ñ�?�Ç� Ì�Æ�Ç�Ê�ä�È� É�Ø�È�Ê�Ñ�ã� Ê�Ç�ã�æ�á�Ú�ã�)KR(  

Ñ�Õ�È�á�Ç�  
Ú�ã�Ó�á�Ç�  
Þ�æ�Ð�Ê�á�Ç� 

  É�í�Ó�Í�á�Ç� Ê�Ç�ã�æ�á�Ú�ã�á�Ç�ß�É�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ý�Ç� 
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2�-4� ±Žƀƃœŕ�§ƒÂŮřƄƃ�ŗƒƈŽƃ¦�²Ūƕ¦  
¤̄»»»Ɣ�ŕ»»»ƈ�¿»»»ƄÃ�½»»»Ɣ±ſƅ§�ÀÃ»»»ŠƎƅ�ř»»»ƔƈŕśŦƅ§�ř»»»Ɔţ±ƈƅ§�Ã»»»ƍ�ř»»»ƈŕŷ�©±Ã»»»Űŗ�̈ƔÃ»»»Űśƅ§�̄»»»ŸƔì� �Á»»»ƈ

�ÁÃŕŸś�Ŷƈ�řƔƄ±ţ�ª§±ŕƎƈÏ�Ç�Ñ�Ý�Ã� �Ãƍ�ŕƈ�̄ţ§Ãƅ§�½Ɣ±ſƅ§?�Ã� Ã�řƆŬƅ§�ƑƆŷ�̈ƔÃŰśƅ§�řƔƆƈŸƅ�̄§̄ŷ)1�4�(.  
�³ŕŬƗ§�£̄ŗƈƅ§�Ãƍ�̈ƔÃŰśƅ§Ã±ŝƄƗ§Ã řƔƈƍ£ �ª§±ŕƎƈƅ§�ÁƔŗřƔŬŕŬƗ§ Ä±ŦƗ§ Ð�Å� ä�Ã� �řŠƔśƊ

�ŕƍ²±ţƔ�Ɠśƅ§�řţŠŕƊƅ§�ªŕŗƔÃŰśƅ§�̄̄Ÿŗ�̄̄ţśś�©§±ŕŗƈƅ§Ã�³žŕƊƈƅ§�½Ɣ±ſƅ§�řƆŬ�Ɠž�ÁƔƂƔ±ſƅ§�̄ţ)1�5�(.  
�©̄»ŷ�Ƒ»ƅ¥�̈ƔÃŰśƅ§�ÁƔŝţŕŗƅ§�Áƈ�±ƔŝƄƅ§�ÀŬƁ�̄ƁÃ¹§Ã»Ɗ£ �ŕ»ƈ�ŕ»ƎƊƈÃ�ªŕ»ŗŝƅ§�Á»ƈ�Ã»ƍ�ŕ»ƈ�ŕ»ƎƊƈ

§�Áƈ�Ãƍ�ÁƈÃ�řƄ±ţƅÃ� ã�å�Ã��«»Ɣţ�²ſƂƅŕŗ�̈ƔÃŰśƅ§�Ãƍ�řƄ±ţƅ§�Áƈ�̈ƔÃŰśƅ§�¹§ÃƊ"�¹Ã»Ɗƅ§�§°»ƍ�±»ŗśŸƔ
�ÀŠŕ»»Ǝƈƅ§�̈»»ŷƜƅ§�ÀƜś»»Ŭ§�̄»Ÿŗ�Å̄¤»»Ɣ�ƌ»»Ɗ§�«»»Ɣţ�¹ŕž̄»ƅ§�̄»»Ų�ř»»ţŠŕƊ�ř»»ƅŕŸž�©Ã»Ɓ�ř»»ŗŕŝƈŗ�̈ƔÃ»»Űśƅ§�Á»ƈ

 É�Ñ�ß�á�Ç�°ŕŦś§Ã ¼̄ƎƆƅ�ƌŠ§Ãƈ�ÀŬŠƅ§�ÁÃƄƔ�«Ɣţ�̈ŬŕƊƈƅ§�¼±̧ƅ§")1�6�(�̈»Ɣ±Ɓ�̈»ŷƜƅ§�§°ƍ�ÁŕƄ�¡§ÃŬ��
»ŰƔÃ�¼̄»Ǝƅ§�Áƈ�ÁƔ»ś·ƂƊŗ�̈Ãæ�Ã� §±»̧Ɗ�ƌƈ§̄Ŧś»Ŭ§�¹ŕ»Ů�ŕ»ƈ�§°»ƍ��·ŕ»ƂƊ�«Ɯŝ»ŗ��̈Ã»ŰƔž�ƌ»Ɗŷ�̄»ƔŸŗ" 

ř»»»ƔƊŕƄƈƙ �̄̄»»»ŷ�Ƒ»»»Ɔŷ�¿Ã»»»Űţƅ§Ã�»»»Ɣ�ŕ»»»ƈƔžÃ�·ŕ»»»ƂƊƅ§�Á»»»ƈ�±»»»ŗƄƓśō ƜƔ»»»Űſś" �©±ŕ»»»Ǝƈƅ�Ɠ»»»Ɗſƅ§�¡§̄ƛ§�ř»»»ƔſƔƄƅ
�²ſƂƅŕ»ŗ�̈ƔÃŰśƅ§á��Ã�ÁƔ»ś·ƂƊƆ�·ŕ»ƂƊƅ§«Ɯŝ»ƅ§ ).�ř»ƈƎƈƅ§�řƔ»ŬŕŬƛ§�ª§±ŕ»Ǝƈƅ§�Á»ƈ�²ſƂƅŕ»ŗ�̈ƔÃ»Űśƅ§�̄»ŸƔ
»»ƍÃ�řƆ»»Ŭƅ§�©±»»Ƅ�Ɠ»»ž æ�Ã��±»»ŝƄÃ��̈ƔÃ»»Űśƅ§�¹§Ã»»ƊÃ�Á§�«»»Ɣţ�ŕƈ§̄Ŧś»»Ŭ �ªŕŗƔÃ»»Űśƅ§�Á»»ƈ�±»»ŗśŸƔ�¹Ã»»Ɗƅ§�§°»»ƍ

ŕţƔţ»»Ű�ÁÃ»»ƄƔ�̈ƔÃ»»Űśƅ§�Á§�«»»Ɣţ�©̄»»ƔŸŗÃ�ř·»»ŬÃśƈ�ªŕžŕ»»Ŭƈ�Á»»ƈ�ř»»ŰŕŦ�řƆ»»Ŭƅ§�©±»»Ƅ�Ɠ»»ž�ř»»ƈƎƈƅ§" 
Ŭ±ƅ§�À̄ŦśŬƔ�řƔŕƎƊƅ§�ƓžÃ�řƔƈ§±ƅ§�̄Ɣƅ§�¿Űŕſƈ�ŶƔƈŠ�̈ŷƜƅ§�¿ƈŸśŬƔ�ŕƈ̄ƊŷÛ� ŶŗŕŰƗ§Ã( )1�7�(.  

�ÁƔ»»ś·ƂƊŗ�²ſƂƅŕ»»ŗ�̈ƔÃ»»Űśƅ§�©±ŕ»»Ǝƈ�­±»»Ů�¶±»żƅÃæ�Ã� �¹Ã»»Š±ƅ§�Á»»ƈ�̄»»ŗƛ�ƌ»»Ɗ§�Ä±»»Ɗ�·ŕ»»ƂƊ�«Ɯŝ»ŗ
�ŶŲÃƅ§�Ƒƅ¥³ŕŬƗ§ Ɨ§�¿ŗƁ�̈ŷƜƅ§�Ƌ°ŦśƔ�Å°ƅ§�ªŕ»ŗŝƅ§�Á»ƈ�̈ƔÃŰśƅ§�ŶŲÃ�ÃƍÃ�©±ŕƎƈƅ§�Ƌ°Ǝƅ�¡§̄

Ɨ§�Ƒƅ¥�²ſƂƅ§�řƄ±ţ�Ŷƈ�řƄ±ţƅ§�Ƌ°ƍ�·ŗ±�Àŝ�ÁƈÃ ì�Ü�á�Ú�Ð�Å� �Á»ƈ�©̄»ţ§Ã�̄»Ɣŗ�ªŕ»ŗŝƅ§�Á»ƈ�̈ƔÃ»Űśƅ§�̄»ŸƔ
�ª§±ŕƎƈƅ§Ç�řƔŬŕŬƗ �¶±»żƅÃ�řſƆśŦƈ�ªŕžŕŬƈ�Áƈ�̈ƔÃŰśƅ§�Áƈ�¹ÃƊƅ§�§°ƍ�À̄ŦśŬƔÃ­ŕ»ŲƔ¥ �ř»ƔƆƈŷ

ƓśōƔ�ŕƈƄ�ŕƎƆƔŰſś�ÁƄƈƔ�©̄ţ§Ã�̄Ɣŗ�ªŕŗŝƅ§�Áƈ�̈ƔÃŰśƅ§:  
  

?�æ�Ã� :ŗƒ°ƒŰšřƃ¦�ŗƄš°Ɔƃ¦:  

�Áƈ�±ƔŝƄƅ§�¾ƅŕƊƍÁ�Ç�Ñ�?�Ç� �ř»ſƁÃ�ŕƍ̄»ŷ�Á»ƈ�ÀƎƊ»ƈž�ř»Ɔţ±ƈƅ§�Ƌ°»ƍ�¿Ã»ţ�ªţ±·�Ɠśƅ§§̄̄Ÿś»ŬƜƅ 
�©̄ŷ�Ƒƅ¥�ŕƎƈŬƁÃ�řƄ±ţƅ§�řƔ§̄ŗƅ�ƌœƔƎśÃ¹§ÃƊ£ ŕƎƊƈ :�Ƒ»Ɔŷ�Áŕƈ̄»Ƃƅ§Ã�¼Ã»ƁÃƅ§Ö�Ñ�?�Ç� �²§Ã»ƈ�¿Ƅ»Ůŗæ�Ã� 

�ÀƔ̄ƂśŗǞţ¥ �ƑƆŷ�ÁƔƈ̄Ƃƅ§Ö�Ñ�?�Ç� ŕ»ŗƔ±Ƃś�±̄»Űƅ§�¶±»Ÿŗ�ŕ»ƈƎƊƔŗ�řžŕ»Ŭƈƅ§�ÁÃ»Ƅś�ÁƔśƅŕ»ţƅ§�ŕśƆƄ�ƓžÃ 

)1�8�(.  
                                                           

)1�4� (å�í�È�Ú� æ�È�Ç� ä�Ó�Í� Ï�æ�ã�?� :��ǖǇÂȏ¦�¼ǂǌǳ¦�°¦®��̈ǂǿƢǬǳ¦��ƨưȇƾū¦�ƨǴǈǳ¦�̈ǂǯ�Ŀ�ƨȈǇƢǇȏ¦�©¦°ƢȀŭ¦�Ƥȇ°ƾƫ1�9�6�7��́�6�1�.  
)1�5� (Ò�í�Ò�Ú� Ï�æ�ã�?� Ï�á�Ç�Î� :É�á�Ó�á�Ç� É�Ñ�ß�È� È�í�æ�Õ�Ê�á�Ç� Ê�?�Ç�?� É�í�á�í�á�?� É�Ó�Ç�Ñ�Ï� .�ǲǏȂŭ¦�ƨǠǷƢƳ��ƨȈǓƢȇǂǳ¦�ƨȈƥŗǳ¦�ƨȈǴǯ��ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢǇ°1�9�9�1��́2�.  
)1�6� (��ƨȈǓƢȇǂǳ¦�ƨȈƥŗǳ¦�ƨȈǴǯ��ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢǇ°��©Ƣȇ°ƢƦŭ¦�ƨƴȈƬǼƥ�ǾƬǫȐǟÂ�ƨǴǈǳ¦�̈ǂǯ�Ŀ�ƾȈǠƦǳ¦�ƤȇȂǐƬǳ¦��ƅ¦�ƾƦǟ�Ƕų�ƾǳƢƻ1�9�8�6��́1�3�.  
)1�7�(��®¦ƾǤƥ��ŅƢǠǳ¦�ǶȈǴǠƬǳ¦�ƨǠƦǘǷ���ƨǴǈǳ¦�̈ǂǯ�Ŀ�ǮȈǼǰƬǳ¦��Ƕų�ÄƾȀǷ��Ä±ƢƦǳ¦�ǦǇȂȇ1�9�8�8��́7�.  
)1�8�( ��ŅƢǠǳ¦�ǶȈǴǠƬǳ¦�ƨǠƦǘǷ��®¦ƾǤƥ��ƨǴǈǳ¦�̈ǂǰƥ�ƨȈǼǨǳ¦�©¦°ƢȀŭ¦��ǂƥƢƳ�ƾǟ°��»°Ƣǟ�¾ƢǸǯ1�9�8�7��́2�1�6�.  
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�±Ƅ°»Ɣ�ÁƔţ�Ɠž)��À»ŠƊ�̄»ƅŕŦ1�9�9�7�( )1�9�( ä�Ã� �ř»ŝƜŝ�¾ŕ»ƊƍÃ��Ɠ»śƅ§Ã�̄§̄Ÿś»Ŭƛ§�ř»ſƁÃ�Á»ƈ�¹§Ã»Ɗ
«»»ţŕŗƅ§�Äō»»ś±§ ŕ»»ƎƔž�ÁÃ»»Ƅś�Ɠ»»śƅ§�ř»»Ɣ²§Ãƈƅ§�ř»»ſƁÃƅ§�Ɠ»»ƍÃ�řƔ±Ɣ»»Ųţśƅ§�ř»»Ɔţ±ƈƅ§�Ƒ»»ƅ¥�ŕƎƊƔƈ»»Ųś �Áŕƈ̄»»Ƃƅ§

�Ƒ»»»Ɔŷ�ÁƔśƔ²§Ã»»»śƈÖ�Ñ�?�Ç��ÀƔ̄»»»Ƃś�ŕ»»»ƎƔž�Àś»»»Ɣ�Ɠ»»»śƅ§�À»»»ƄƜƈƅ§�ř»»»ſƁÃ��Ã��ÁƔƈ̄»»»Ƃƅ§�Ǟ»»»ţÃ��Àŕ»»»ƈÄ±»»»ŦƗ§  É�Ü�Ü�Ü�Ý�Þ�æ�æ�
�À»»»ƄƜƈƅ§�ř»»»ſƁÃ�ƌŗ»»»Ůś�Ɠ»»»śƅ§�²±ŕ»»»ŗƈƅ§?�Ã� Ã�ƈ̄»»»Ɓ�ÁÇ� �À̄»»»Ƃƅ§�¿»»»ŗ�ƌ»»»ŬſƊ�Ƌŕ»»»Šśƛ§�Ɠ»»»ž�ÁŕŸ»»»ŲÃś�ƛ�̈»»»ŷƜƅ§

»̈»ƊŕŠƅ§�Ƒ»»ƅ¥�ƜƔ»»ƆƁ�±§̄»»ś�ř»»ƔſƆŦƅ§.  ä�Ç�æ�Ã��¿»»ŲžÃ��ÁƔśţÃ»»śſƈ�̈»»ŷƜƅ§�ŕƈ̄»»Ɓ�ÁÃ»»Ƅś�ŕƈ̄»»Ɗŷ�ªŕ»»ſƁÃƅ§�¹§Ã»»Ɗ
�ÁÃ̄�©±»»Ƅƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�©±·Ɣ»»ŬƆƅ�̈»»ŬŕƊƈƅ§�Á²§Ã»»śƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�¿Ã»»Űţƅ§�¶±»»żƅ�ŕ»»ŗƔ±Ƃś�±̄»»Űƅ§�¶±»»ŷ�řžŕ»»Ŭƈŗ

�Ƒ»»Ɔŷ�¿Ã»»Űţƅ§Ã�Á²§Ã»»śƅ§�Ɠ»»ž�¿Ɯś»»Ŧƛ§Ã��řƔ±§±Ƃś»»ŬÃ��Ƒ»»Ɔŷ�¿Ã»»ŰţƆƅ�¾ƅ°»»Ƅ�±»»ŝƄÃ��ř»»·ƂƊƅ�¹ŕ»»ſś±§�Ƒ»»Ɔŷ
�±»»Ƅƅ§�½Ɯ»»·Ɗ§É�. �©̄»»ŷŕƁ�Áŕ»»ž�ÁƔƈ̄»»Ƃƅ§�Ţś»»ž�̄»»ƊŸžŕ»»Ƅś±ƛ§Ò� Ɨ�Á²§Ã»»śƅ§�ÁƔ»»Ŭţś�Ƒ»»ƅ¥�Å̄¤»»Ɣ�ŕ»»ƈƈ�Ŷ»»Ŭśś ä�

�řƔŗ°ŕŠƆƅ�ƓƅÃƁŕŮƅ§�·Ŧƅ§řƔŲ±Ɨ§ �Æŕ·ƁŕŬ�ÁÃƄƔ Ú�Ç�Þ� ì�á�Ú�Ü�²ŕƄś±ƛ§�©̄ )2�0�( .  
ŕ»»ƈ£ ƈ»»Ŭś�ř»»ŝţŕŗƅ§�ªō»»ś±§�ŕ»»ƈƄÃ�Ƌ°»»ƍ�řƔ±Ɣ»»Ųţśƅ§�ř»»Ɔţ±ƈƅ§�Ɠ»»ž�̄»»Ɣƅ§�Ŷ»»ŲÃƔ�ŕƎśÝ��Á§�̈»»ŠƔ�ŕ»»ƊƊō

ŗ�̄ÃŸƊå� �©±Ƅƅ§�¾Ŭƈ�Ƒƅ¥Ð�Å� ŕƎƊ£ �©±ŕƎƈƅ§řƔŬŕŬƗ§ ì�á�æ�?�Ç� �řƆŬƅ§�©±Ƅ�řŗŸƅ�Ɠž�ÁƔœ̄śŗƈƆƅ�ÀƆŸś�Ɠśƅ§æ�Ã� 
�Ƒ»Ɔŷ�̄»Ƅ¤Ɣž�©±ƔŗƄƅ§�©±Ƅƅ§�ÀŠţƅ�§±̧ƊÃ�ř·Ŭŗƈ�řƂƔ±·ŗ�ÀƜśŬƛ§Ã�¾Ŭƈƅ§�©±ŕƎƈ�­±Ů�ÀśƔ¦̄»śŗƈƅ§ ä�Ã� 

�ŶƔƈŠ�±ŮƊƔƌŸŗŕŰ£ �Ƒ»ƅ¥�ÁƔ±»Ů¤ƈ�©±»Ƅƅ§�ƓŗƊŕ»Š�Á»ƈÃ�ŕ»ƎƔƆŷì�Ü�á�Ú�Ã� .�±śÃ»ś�ÁÃ̄�ÁƔ̄»Ɣƅ§�¡ŕŦ±ś»Ŭ§�Ŷ»ƈ
ŲÃƈ�Ɠž�ÁÃƄś�©±Ƅƅ§ÃŕŗƔ±Ƃś�±̄Űƅ§�ÄÃśŬƈ�ƓžÃ�ÀŬŠƅ§�Áƈ�̈Ɣ±Ɓ�Ŷ.  

ŕƈ£ �̈ŠƔž�½ž±ƈƅ§�ŶŲÃä�Ã� �Áƈ�ƌƅ�ŕƈƅ�ŢƔţŰƅ§�ŶŲÃƅŕŗ�ÁÃƄƔřƔƈƍ£ �̈ƔÃ»Űśƅ§�Ɠž�©±ƔŗƄ
�«Ɣţä�Ã� �©±»Ƅƅ§�°»Ŧ¤ś�Ɠ»śƅ§�ř»̧ţƆƅ§�Ɠ»ž�ƌƊ§Ã�̈ƔÃŰśƆƅ�řƔƄ±ţƅ§�řƔƄƔƊŕƄƔƈƆƅ�ŕƈƎƈ�§±Ǝ̧ƈ�̄ŸƔ�½ž±ƈƅ§

�¼̄»»Ǝƅ§�Ƌŕ»»Šśŕŗ�½»»ž±ƈƅ§�ƌ»»ƔŠÃś�̈»»ŠƔ�¼Ɣ̄»»Ǝśƅ§�Ŷ»»ŲÃ�Ƒ»»ƅ¥í�Ã�æ� Þ�Ñ�Ú��̄̄ţƔ»»Ŭ�Ŷ»»ŲÃƅ§�§°»»Ǝƅ�ƌ»»Ɔř»»ƔƊŕƄƈ¥ 
Ɣ̈ÃŰśƅ§�­ŕŠƊƅ�Ɠƈ§±ƅ§)2�1�(.  
�«Ɯŝ�¾ŕƊƍÃƔ̈ƅŕŬ£ řƔŬŕŬ£ ƓƍÃ�½ž±ƈƅ§�¹ŕſś±§�̈Ŭţ�̈ƔÃŰśƅ§�°ƔſƊśƅ: )2�2�(-  

1�. Ŷŗ±ƅ§��Ƒƅ¥�Ŷſś±ƈ�½ž±ƈ.2�.¼ŰƊƅ§�Ƒƅ¥�Ŷſś±ƈ�½ž±ƈ.3�.�«Ɯŝƅ§�Ƒƅ¥�Ŷſś±ƈ�½ž±ƈ¹ŕŗ±£.  
        �ÁƔ»»ţ�Ɠ»»ž«»»ţŕŗƅ§�Ä±»»Ɣ ä�Ã� �½»»ž±ƈƅ§�Ŷ»»ŲÃ¡ŕ»»Ɗŝ¥ �Å±Ɣ»»Ųţśƅ§�¡²»»Šƅ§�Ɠ»»ž�¡§Ã»»Ŭ�̈ƔÃ»»Űśƅ§ æ�Ã� 
�³Ɣœ±»»»»ƅ§æ�Ã� �̈»»»»ŠƔ�Ɠƈŕ»»»»śŦƅ§ä�Ã� �ÁÃ»»»»ƄƔž�řŗ»»»»ŬŕƊƈ�ŕ»»»»Ɣ§Ã²ŗ�±»»»»ƈƔ¿»»»»Ųž£ �ř»»»»Ɔţ±ƈƅ§�Ɠ»»»»ž�ƌ»»»»ƔƆŷ�ÁÃ»»»»ƄƔ�ŕ»»»»ƈ

�ř»»ƔÃ§²ŗ�Ã»»ƍ�řƔ±Ɣ»»Ųţśƅ§9�0� °�Æř»»œƔƎś �̄»»Ɗŷ�¿»»ŰƔ�Å°»»ƅ§�̈»»ŬŕƊƈƅ§�̄»»ƈƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�¿Ã»»ŰţƆƅ�½»»ž±ƈƆƅì�Ü�Ü�á�Ú�Ã� 
�Ƒƅ¥�¹ŕſś±§1�8�0�° �Ã�½ž±ƈƅŕŗ�§±Ã±ƈ�¼śƄƅ§�Áƈ�¹§±°Ɔƅ�¿ƈŕƄƅ§�̄ƈƅ§�ƓžźŬ±ƅ§�řƔŕżƅ.  

œƒƈœś :²ƒő°ƃ¦�¿Ūƀƃ¦:  
�©±»Ƅƅ§�ÁÃ»Ƅś�«»Ɣţ�ÁƔŷ§±°ƅ§�Ƒƅ¥�ÁƔƈ̄Ƃƅ§�Áƈ�ƓƄ±ţƅ§�¿ƂƊƅ§�řƔƆƈŷ�ƌƔž�Àśś�Å°ƅ§�ƓƊŕŝƅ§�ÀŬƂƅ§�ÃƍÃí�Ü�Ý� �̄»Ɣƅ§

�̈ŷƜƅ§�¿Ã·�ŕƎƊƈ�©̄Ɣ̄ŷ�¿ƈ§Ãŷ�¿ƜŦ�Áƈ�řſƆśŦƈ�ŕƔ§Ã²ŗ�©±Ƅƅ§�½Ɔ·ƊśÃ�̈ŬŕƊƈƅ§�̈ƔÃŰśƅ§�ŶŲÃŗ– �ř»·ƂƊ�¹ŕ»ſś±§
                                                           

)1�9�( ƬƄ¦�ƤȇȂǐƬǴǳ�ƨȈǰȈǻƢǰȈǷȂȈƦǳ¦�©¦ŚǤƬŭ¦�ǒǠƥ�śƥ�ƨǫȐǠǳ¦��ƅ¦�ƾƦǟ�Ƕų�ƾǳƢƻ��®¦ƾǤƥ�ƨǠǷƢƳ��ǽ¦°ȂƬǯ®�ƨƷÂǂǗ¦���¶ƢǬǻ�ªȐưƥ�Ƥǈ1�9�9�7��́7�.  
)2�0�( �ǊǴǋ�ÄƾȀǷ�¬Ƣųå�Ñ�ß�Ð� Þ�È�Ó� Ñ�Ï�Õ�ã��́2�0�2�-2�0�4�.  
)2�1�(��ǽ¦°ȂƬǯ®�ƨƷÂǂǗ¦��ǽǂǯ̄�ǪƦǇ�°ƾǐǷ��ƅ¦�ƾƦǟ�Ƕų�ƾǳƢƻ1�9�9�7� È�æ�Ê�Ï�ä�í�Ç�Ó�æ� Ñ�È�æ�ß� ä�Ú�.  
)2�2�(¦�ǶȈǴǠƬǳ¦�ǞƥƢǘǷ��̈ǂǐƦǳ¦��ƨǴǈǳ¦�̈ǂǰƥ�ƨȇ®ǂǨǳ¦�Ǻȇ°ƢǸƬǳ¦��ƅ¦�ƾƦǟ�ƾȇƚǷ��ǖƦȇǂƻ�ÀƢǈȇ°��ŅƢǠǳ1�9�9�0��́4�5�.  
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�½Ɯ·Ɗ§�řŷ±Ŭ��©±Ƅƅ§�½Ɯ·Ɗ§�¾ƅ°»Ƅ��±ŕ»śŦƈƅ§�̈ƔÃ»Űśƅ§�¹ÃƊ��řƆŬƅ§�Áŷ�̈ŷƜƅ§�̄Ÿŗ��řƔƊ̄ŗƅ§�̈ŷƜƅ§�řƔƆŗŕƁ��©±Ƅƅ§
»̈ŸƆƈƅ§�Ɠ»ž�̈»ŷƜƅ§�̈ƔÃ»Űś�Áŕ»ƄƈÃ�̈ƔÃ»Űśƅ§�ř»̧ţƅ�Ɠ»ƈ§±ƅ§�̄»Ɣ�Á»ƈ�©±Ƅƅ§�½Ɯ·Ɗ§�ř·ƂƊ�¹ŕſś±§�řƅŕŬƈ�Áŕž �¿»ŸŠƔ

ŶƁ§Ãƈƅ§�̈ŬţÃ�řſƆśŦƈ�ŕƎƅÃŦ̄Ã�©±Ƅƅ§�½Ɯ·Ɗ£�ŕƔ§Ã²�Áƈ )2�3�(.  

œśƃœś :Ƒőœƌƈƃ¦�¿Ūƀƃ¦:  
¿»»ŝƈśƈƅ§ ·Ã»»ŗƎƅ§Ã�̈ƔÃ»»Űśƅ§�̄»»Ÿŗ�©±»»Ƅƅ§�ř»»Ÿŗŕśƈŗ Ð�Â� ä�Ã� �̄»»ƈŗ�Àś»»ś�̈ƔÃ»»Űśƅ§�̄»»Ÿŗ�©±»»Ƅƅ§�ř»»Ÿŗŕśƈ

Ŧ�ÁƔţƅ�ŕƎƆƄ�řƔƈ§±ƅ§�̄Ɣƅ§�¿ŰŕſƈÜ�Ü�Ü��Áƈ�©±Ƅƅ§�¬Ã±ŶŗŕŰƗ§ żŬ±�̄§̄śƈ§�̄ŸŗÜ�Ü�Ü� Ç�å�)2�4�(.  
ŠƊ�̄ƅŕŦ�±Ƅ°ƔÃ ã��Ƒƅ¥�¹§±°ƅ§�¿Űś�ŕƈ̄Ɗŷ�ƌƊ§�Ɠƅ±ŕž�ÁŷƑ»ŰƁ£ �ź»Ŭ±ƅ§�Á§±Ã̄�̈»ŠƔ�̄§̄»śƈ§

Àŕ»»ƈƘƅ �©±»»Ƅƅ§�¾±»»ś�ř»»̧ţƅ�Ŷ»»ƈÝ�Ç�Ñ�Ü�Ü�Ø�?� �̄»»Ɣƅ§�Á§±Ã̄�̄»»ƊŷÃ�Ŷŗŕ»»Űƛ§Àŕ»»ƈƘƅ �©±»»ƄƆƅ�ŢƔţ»»Űƅ§�½Ɯ»»·Ɗƛ§Ã
�řŠƔśƊ�ÁÃƄƔá�ŢƔţŰƅ§�³ÃƂƅ§Ã�©±ƄƆƅ�ƓſƆŦƅ§�Á§±Ã̄Ɔ)2�5�(.  

�Áŷ�­±Ůƅ§�§°ƍ�̄ŸƔÃã�å�Ã� �̈ŷƜƅ§Ã�©±Ƅƅ§�ŕƎŗ�±ƈś�Ɠśƅ§�¿ţ§±ƈƅ§¡ŕƊŝ£ �Á»ƈ�̈ƔÃ»Űśƅ§�ř»ƔƆƈŷ
�ªŕ»»ŗŝƅ§Ƌ±ŕ»»ŗśŷŕŗ ³ŕ»»ŬƗ§ �ÀƜś»»Ŭ§�ř»»ƔƆƈŷ�̄»»ŸŗÃ�²ſƂƅŕ»»ŗ�̈ƔÃ»»Űśƅ§�ř»»ƔƆƈŷ�Ɠ»»ž�̈»»ŷƜƅ§�¿Ã»»ŰÃÃ�©±»»Ƅƅ§

�řƄ±ţƅ§�Áƈ�ƓœŕƎƊƅ§�¡²Šƅ§�Ƒƅ¥ )½ŗŕ»Ŭƅ§�À»ŬƂƅ§�Ɠ»ž�ŕƈƄ  (��Ɠ»ƈ±ƅ§�Ŷ»ƈ�²»ſƂƅ§�ř»ƔƆƈŷ�·ŗ±»ŗ�ÀÃ»ƂƔ�ƌ»Ɗŕž
�ŕ»»Ɗƍ�²»»ſƂƅ§�·Ã±»»Ů�Á»»ƈÃä�Ã� �Ƒ»»Ɔŷ�©±·Ɣ»»Ŭƅ§�¶±»»żƅ�¼̄»»Ǝƅ§�Ƌŕ»»Šśŕŗ�ÁÃ»»ƄƔ�©±»»Ƅƅ§�±ŕ»»ŬƈÃ�ŕ»»Ɣƅŕŷ�ÁÃ»»ƄƔ

�̈»»ŠƔ�§°»»ƅ�Ŷž§̄»»ƈƅ§�̄»»Ų�ō»»·Ŧƅ§�̈ŕ»»Ƅś±§�̈»»ƊŠśÃ�řƆ»»Ŭƅ§ä�Ã� ƈŷ�²ſƂƅŕ»»ŗ�̈»»ŷƜƅ§�ÀÃ»»ƂƔ�Ƒ»»ƅ¥�ŕ»»Ɣ̄Ãì�Ü�Ü�á�Ú�?�Ç� 
�řƄ±ţƅ§�̈ƊŠśÃřƔƂžƗ§)2�6�() .�©̄ŕƈ4�4� ÁÃƊŕƂƅ§�Áƈ.(  

�ÁƄƈƔ�Å°ƅ§�ƓƅŕŸƅ§�¹ŕſś±ƛŕžä�Ã� �©±Ã»Űŗ�̄»ƈśŸƔ�²»ſƂƅ§�Ɠ»ž�̈ŷƜƅ§�ƌƆŰƔřƔ»ŬŕŬ£  Ú�Ü�Ý�Ñ� ì�Ü�á�Ú�
�řƆ»»Űţƈƅ§�Ɠ»»ƍ�Ɠ»»śƅ§Ã�Ŷž̄»»ƅ§�ř»»̧ţƅ�̈»»ŷƜƅ§�À»»ŬŠƅ�ř»»Ɣ̄ÃƈŸƅ§�řŷ±»»Ŭƅ§�¿Ɯ»»Ŧ�Á»»ƈ�À»»ŬŠƅ§�¿»»Ƃŝ�²»»Ƅ±ƈ

¡§ÃƎƅ§�Ɠž�řŷ±ŬƆƅ�řƔœŕƎƊƅ§)2�7�( . í�Ã�ä�Ã� �̈ŠƔ�²ſƂƅŕŗ�̈ƔÃŰśƅ§ä�Ã� �̈»ƆŠ�Ƒ»Ɔŷ�̄ŷŕ»Ŭś�ř»ƂƔ±·ŗ�Ǟ¤»Ɣ
 É�Ñ�ß�á�Ç�ì�á�Ú�?�á� Àŕƈ£Ã �ÀŬŠƅ§.  

  

3�- ŗƒƈ¦®ƒƆƃ¦�ªšŕƃ¦�©¦ ¦°Ş¤  

3�-1�ªšŕƃ¦�ŝƌƈƆ  
     �̈»ŬƊƗ§�̈ÃƆŬƗ§�ƌƊƗ�©̄ţ§Ãƅ§�řƔŗƔ±Šśƅ§�řŷÃƈŠƈƅ§�̈ÃƆŬōŗ�ƓŗƔ±Šśƅ§�şƎƊƈƅ§�«ţŕŗƅ§�À̄ŦśŬ§

�Ɠž�©±ŝ¤ƈƅ§�řƔŬŕŬƗ§�¿ƈ§ÃŸƅ§�¿Ƅ�·ŗŲƅ�řƅÃŕţƈ�Ãƍ�ƓŗƔ±Šśƅ§�«ţŗƅ§�Á£�«Ɣţ�«ţŗƅ§�řƆƄŮƈ�¿ţƅ
ţƊ�ƑƆŷ�Ƌ±ƔżƔÃ�«ţŕŗƅ§�ƌƔž�ÀƄţśƔ�§̄ţ§Ã�Ɯƈŕŷ�§̄ŷŕƈ�řŗ±Šśƅ§�Ɠž�řŸŗŕśƅ§�ª§±Ɣżśƈƅ§�±ƔƔżś�ÁƔ»Ÿƈ�Ã

                                                           
)2�3� (�ǊǴǋ�ÄƾȀǷ�¬Ƣų��ǖƦȇǂƻ�ÀƢǈȇ° å�Ñ�ß�Ð� Þ�È�Ó� Ñ�Ï�Õ�ã��́2�7�9�-2�8�9�.  

)24(  Joe whelton: Step by step Basket Ball Skills , first published in 1988, p.28-29. 
)2�5�(ã�?� Ï�á�Ç�Î� )1�9�9�7�(�́�ǽǂǯ̄�ǪƦǇ�°ƾǐǷ��1�5�.  

)26(  Bucly chester : Wimechanical Anglysis of the Jumpshoot, Athletic louch 48.8. goct, 1962, p.9. 
)27(  Cooper, John M. and Siedentop Daryl: The Theory and science of Basket Ball. philadel phisalea 

and fabiger, 1969, p.5. 
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�ř»»Ÿŗŕśƅ§�ª§±»Ɣżśƈƅ§�Ã£�±»»Ɣżśƈƅ§�Ɠ»»ž�Ƌ±Ɣŝō»»ś�³ŕ»»ƔƁÃ�̄»»Ɣ̄ţś�̄»ŰƂŗ)2�8� (  .�Ɠ»»ŗƔ±Šśƅ§�«»»ţŗƅ§�¿Ɯ»»Ŧ�Á»»ƈÃ
řƂƔƁ̄�şœŕśƊ�ƑƆŷ�¿ÃŰţƅ§�ÁƄƈƔ.  

  

3�-2� �ªšŕƃ¦�ŗƈƒŵ  
     �«ţŗƅ§�řƊƔŷ�ªƆŝƈś�ƓŗŷƜŗ �Àŕ»ŸƆƅ�©²ŕ»śƈƈƅ§�ř»œſƅ§�Á»ƈ�řƆ»Ŭƅ§�©±Ƅŗ�ƓŲŕƔ±ƅ§�̄ŕţśƛ§�Å̄ŕƊ�½Ɣ±ž

2�0�0�5��ÃŗÃ�À Ú�Þ�Ç�)7�(Áƈ�ÁƔŗŷƛ �¿Ű£)1�2�(śŦ§�Àś�°¥�Ƒ»Ɔŷ�̈»ŰƊƈ�¿Ƅ»ŮŗÃ�©̄»ƔƈŸƅ§�řƂƔ±·ƅŕŗ�Àƍ±ŕƔ
�«ţŗƅ§�řƊƔŷ�řŗŬƊ�ªżƆŗ�¾ƅ°ŗÃ�ÁƔŬŕŬƗ§�ÁƔŗŷƜƅ§)5�8�,3�3�% ( �«ţŗƅ§�ŶƈśŠƈ�Áƈ.  

�¿Ã»»·Ã�Á²Ã»»ƅ§Ã�¿Ã»»·ƅ§�ª§±»»Ɣżśƈ�Ɠ»»ž�«»»ţŗƅ§�ř»»ƊƔŷ�̄§±»»ž£�³Ɗŕ»»Šś�Á»»ƈ�«»»ţŕŗƅ§�̄»»ƄōśƔ�Á£�¿»»Š§�Á»»ƈÃ
±Ɣżśƈ�¿Ƅƅ�¼ƜśŦƛ§�¿ƈŕŸƈ�À̄ŦśŬ§�̄Ƃž�¿Š±ƅ§Ã�¹§±°ƅ§ �¿Ã̄Šƅ§�Ɠž�ŢŲÃƈ�ŕƈƄÃ)1�.(  

  
�¾Â®Ş)1�(  

ªšŕƃ¦�ŗƈƒŶƃ�ŗƒ°řƆÂŕÂ°śƈƙ¦�©œŪœƒƀƃ¦�¿Ƌƕ�ŗƒőœŮšƗ¦�©œŞƃœŶƆƃ¦�Àƒŕƒ  
  

Ε  
  

Ε΍ήϴϐΘϤϟ΍  αΎϴϘϟ΍�ΓΪΣϭ  �ςγϮϟ΍
ϲΑΎδΤϟ΍  

�ϑ΍ήΤϧϻ΍
ϱέΎϴόϤϟ΍  

ϑϼΘΧϻ΍�ϞϣΎόϣ*  

˺  ϝϮτϟ΍  ã�Ó�  ˺́ �˻˼˿  �˿˻˽  �˼˺˾  
˻  ϥίϮϟ΍  ã�Û�ß�  ̀̂�˽˻  6�,4�5�  �́˻˺  
˼  ω΍έάϟ΍�ϝϮρ  ã�Ó�  ́˹�˻˾  �˼˼˼  �˽˽˺  
4�  ϞΟήϟ΍�ϝϮρ  ã�Ó�  ̂˾�˻˺  �˾˼˺  �˾́˼  
  

 *�ÀƆ�¾ſ¦�œƌŕŪƈ�ÀÂƂ�ŗŪƈœŞřƆ�©¦°ƒźřƆƃ¦�ŴƒƆŞ3�0�.%  

3�-3� ªšŕƃ¦�©¦Â®¢  
1�- �Âƒ®ƒż�°ƒÂŮř�ŗƃ¡)National –M3.(  
2�- �Âƒ®ƒż�¶ƒ°Ŭ )VHS-Sony.(  
3�-�̧Âƈ�ŗŕŪœš�±œƌŞ)Pentium 4 .(  
4�- ²œƒſ�¶ƒ°Ŭ.  

5�- Ƒŕ¶�À¦±ƒƆ.  
6�- �¾Â¶ŕ�¿Ū°�²œƒƀƆ  )1 M.(  

3�-4� ŗƒŵƚ¶řŪƙ¦�ŗŕ°Şřƃ¦  

                                                           
2�8�  È�æ�Ì�?� å�í�Ì�æ�.  å�Ì�å�Ç�ä�ã�æ� í�ã�á�Ú�á�Ç� Ë�Í�È�á�Ç� Þ�Æ�Ç�Ñ�Ø� . Ï�Ç�Ï�Û�È�:��ǂǌǼǳ¦Â�ƨǟƢƦǘǴǳ�ƨǸǰū¦�°¦®1�9�9�3��́3�2�7� . 
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       ťŗ±ŕ»śŗ�řƔŷƜ·ś»Ŭƛ§�řŗ±Šśƅ§�¡§±Šōŗ�«ţŕŗƅ§�ÀŕƁ 2�0�/8�/2�0�0�5� �ř»Ÿŗ§±ƅ§�řŷŕ»Ŭƅ§�Àŕ»ƈś�Ɠ»žÃ�À
�Ƒ»ƆŷÃ�ƓŲŕƔ±ƅ§�̄ŕţśƛ§�Å̄ŕƊ�Ɠž�řƆŬƅ§�©±Ƅ�̈ŸƆƈ�ƑƆŷ�±Ǝ̧ƅ§�̄Ÿŗ)3� (�̄ŕ»ţśƛ§�½»Ɣ±ž�Ɠ»ŗŷƛ�Á»ƈ

�řƔƊÃ±śƄƅƛ§�řŗŬŕţƅ§�²ŕƎŠÃ�ÁÃƔ²ſƆśÃ�ÃƔ̄Ɣž�Å²ŕƎŠÃ�ÃƔ̄Ɣž�±ƔÃŰś�řƅ¢�¿ŕƈŸśŬŕŗÃ .  

3�-5� �ŗƒƈ¦®ƒƆƃ¦�ŗŕ°Şřƃ¦�©¦ ¦°Ş¤  

3�-5�-1� řƃ¦Â�̈°œřŤƆƃ¦�̈°œƌƆƃ¦œƌƆƒÂƀřÂ�œƌƄƒƄšř�¿ř�Ƒ:-  
      ƈŷ�²Ƅ±ś¿  �Á»ƈÃ�·ŕ»ƂƊ�«Ɯŝ»ŗ�̈»Ŭśţƈƅ§�²ſƂƅŕ»ŗ�̈ƔÃŰśƅ§�©±ŕƎƈ�ÀƔÃƂśÃ�¿ƔƆţś�ƑƆŷ�«ţŕŗƅ§

Ɣ̈ÃŰśƅ§�řţÃƆƅ�řƎŠ§Ãƈƅ§�řƂ·Ɗƈƅ§.  

3�-5�-2�ÄÂƒ®ƒŽƃ¦�°ƒÂŮřƃ¦Â�ŗŕ°Şřƃ¦�À¦®ƒƆ�©œŽŮ¦ÂƆ:-  
       �ÁƔ»»»Ɗŝƛ§�ÀÃ»»»Ɣ�Ɠ»»»ž�Ɠ»»»ŲŕƔ±ƅ§�̄ŕ»»»ţśƛ§�Å̄ŕ»»»Ɗƅ�Ŷŗŕ»»»śƅ§�řƆ»»»Ŭƅ§�©±»»»Ƅ�̈»»»ŸƆƈ�Ɠ»»»ž�«»»»ţŗƅ§�ř»»»ƊƔŷ�±ƔÃ»»»Űś�À»»»ś

�½»»»»»ž§Ãƈƅ§2�2�/8�/2�0�0�5�����������������À²Ɯ»»»»»ƅ§�¡ŕ»»»»»ƈţƙ§�¡§±»»»»»Š£�̄»»»»»Ÿŗ�¾»»»»»ƅ°Ã�±»»»»»Ǝ̧ƅ§�̄»»»»»Ÿŗ�ř»»»»»Ÿŗ§±ƅ§�řŷŕ»»»»»Ŭƅ§�Àŕ»»»»»ƈś�Ɠ»»»»»žÃ�À
)µŕ»Ŧƅ§Ã�ÀŕŸƅ§(¿¥�«»ţŕŗƅ§�̄»ŷ�°¥�)3�ªƛÃŕ»ţƈ (�ŕ»ƔƆŗƁ�ŕ»ŬŕƔƁ�Ƒ»ƅÃƗ§)�©̄ƍŕ»Ůƈ�ÁÃ̄�¿»ŗƁ�Á»ƈ�Ɠ»Ƅ±ţƅ§�¡§̄Ɨ§

�ŕ»»ƈ�Ƒ»»Ɔŷ�¡§̄Ɨ§�ř»»ƔƆŷŕž�ª̄»»ƈśŷ§�ŕ»»ƈƊǔ§Ã�ÅÃƔ̄»»Ɣſƅ§Ã�Ɠ»»ƊÃ±śƄƅƛ§�̈Ã»»Ŭŕţƅ§�Å²ŕ»»ƎŠ�ř·»»Ŭ§Ãŗ�«»»ţŗƅ§�ř»»ƊƔŷ�̄§±»»ž£

±̈̄»ƈƅ§Ã�«»ţŕŗƅ§�¿»ŗƁ�Á»ƈ�ƌ»ƔƆŷ�ƌ»ƔŠÃśƅ§�Àś»Ɣ(¿§Ã�)3�ªƛÃŕ»ţƈ(�ŕƔ̄»Ÿŗ�ŕ»ŬŕƔƁ�Ä±»ŦƗ§�Ã£�ř»ƔƊŕŝƅ§)�©̄ƍŕ»»Ůƈ�̄»Ÿŗ
ƎŠ�ř·ŕŬÃŗ�«ţŗƅ§�řƊƔŷ�̄§±ž£�¿ŗƁ�Áƈ�ƓƄ±ţƅ§�¡§̄Ɨ§�ō»·Ŧƅ§�̄Ã»ŠÃ�Ƒ»Ɔŷ�ƌ»ƔŗƊśƅ§�À»ŝ�ÃƔ̄»Ɣſƅ§Ã�̈Ã»Ŭŕţƅ§�Å²ŕ

�¡Ã»»»Ų�Ɠ»»»ž�ƌ»»»ƈƔÃƂśÃ�Ɠ»»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄Ɨ§�Ƒ»»»Ɔŷ�ř»»»ƈ²Ɯƅ§�ªƜƔ̄»»»Ÿśƅ§�¡§±»»»Š£�À»»»ŝ�̈±̄»»»ƈƅ§Ã�«»»»ţŕŗƅ§�¿»»»ŗƁ�Á»»»ƈ�ƌ»»»Ɣž
Á»»ƈ�řţƔţ»»Űƅ§�ř»»ƔƄƔƊŕƄƔƈƅ§�·Ã±»»Ůƅ§Ã�ª§±ŕ»»ŗśŷƛ§ �«»»ţŗƅ§����ř»»ƊƔŷ�̄§±»»ž£�¿»»ŗƁ(�Å̄»»Ÿŗƅ£�³ŕ»»ƔƂƅ§�̈ţŕ»»Ű�Å£

ŗ�řƔ±Ãž�řƔŠ±ŕŦÃ�řƔƆŦ§̄�řŸŠ§±�řƔ°żś�©±Ůŕŗƈ�¡§̄Ɨ§�̄Ÿ .�̈»ŷƛ�¿»Ƅƅ�̈ƔÃ»Űś�ªƛÃŕţƈ�«Ɯŝ�¡ŕ·ŷ£�Àś�°¥
�¡§̄£�Ɠ»ž�ªƛÃŕ»ţƈ�«Ɯ»ŝ�¿Ƅƅ�ƓŗŕŬţƅ§�·ŬÃƅ§�°Ŧ§�©ŕŷ§±ƈ�Ŷƈ�Å̄Ÿŗƅ£�Ã£�ƓƆŗƂƅ§�³ŕƔƂƅ§�Ɠž�¾ƅ°�ÁŕƄ�¡§ÃŬ

�«ţŗƅ§�ª§±Ɣżśƈ�Áƈ�±Ɣżśƈ�¿Ƅ�Ɠž�̈ŷƛ�¿Ƅ.  

    �̄»»»Ÿŗ�Ƒ»»»Ɔŷ�ªŗ»»»ŰƊ�̄»»»Ƃž�řƈ̄Ŧś»»»Ŭƈƅ§�ÅÃƔ̄»»»ſƅ§�±ƔÃ»»»Űśƅ§�ř»»»ƅ¢�µ»»»ŦƔ�ŕ»»»ƈƔžÃ)8� ƈ±»»»ś (�Ŷ»»»ƁÃƈ�²»»»Ƅ±ƈ�Á»»»ŷ
À»»Ɓ±�¿Ƅ»»Ůƅ§�Ɠ»»ž�Ţ»»ŲÃƈ�ŕ»»ƈƄÃ�̄̄»»ţƈƅ§�̈ƔÃ»»Űśƅ§)1�(�̈ƔÃ»»Űśƅŕŗ�ÀÃ»»ƂƔ�Å°»»ƅ§�̈»»ŷƜƅ�Á»»ƈƔƗ§�̈»»ƊŕŠƅ§�Ƒ»»ƆŷÃ�

»̈»ŸƆƈƅ§�¶±§�Ţ·»»Ŭ�Á»»ŷ�±ƔÃ»»Űśƅ§�ř»»ƅ¢�ř»»Ŭ̄ŷ�²»»Ƅ±ƈ�Ŷ»»ſś±§Ã��ƌ»»Ÿƈ�ř»»Ɣ̄Ãƈŷ�ř»»ƔÃ§²ŗÃ)1�,3�3� ±»»śƈ (�«»»Ɣţŗ
�«ţŗƅ§�řƊƔŷ�Ǟƅ�¿ƈŕƄśƈƅ§�ŕƎƆƄŮŗ�©±ŕƎƈƅ§�¡§̄£�±ƔÃŰś�ÁƈŲƔ.  

    
  
  
  
  
  
  .8�ã�  

.1�,3�3�ã�  
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ã�Þ�Ñ� á�ß�Ô�)1�:(Ö�æ�í�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�á�Ç� Ú�Þ�æ�ã� Í�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Õ�Ê�á�Ç� É�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ñ�í�æ�  

3�-5�-3� �Ä°ÂŮƃ¦�¾ƒƄšřƃ¦  
       Ɣ̄Ɣſƅ§�ÀƆž�¿ƔƆţśŗ�«ţŕŗƅ§�ÀŕƁæ� �ř»ƔƊÃ±śƄƅƛ§�řŗ»Ŭŕţƅ§�²ŕ»ƎŠ�¿ŕƈŸś»Ŭŕŗ�¾ƅ°Ã)Pentium 4 (

�ª§±Ɣżśƈƅ§�ÀƔƁ�ƑƆŷ�¿ÃŰţƅ§�¿Š§�Áƈ�¾ƅ°Ã�ƌśŕƂţƆƈÃ�Á»ƈÃ��«»ţŗƅ§�ř»ƊƔŸŗ�ř»ŰŕŦƅ§�ř»ƔƄƔƊŕƄƔƈÃƔŗƅ§
�řƔśƕ§�ª§¡§±Šƙŕŗ�«ţŕŗƅ§�ÀŕƁ�Å±ÃŰƅ§�¿ƔƆţśƅ§�ªŕŗƆ·śƈ�¿ŕƈƄ¥�¿Š§:-  

1�-Ɣ̄»»»Ɣſƅ§�À»»»Ɔž�Á»»»ƈ�Àŕ»»»Ŧƅ§�ŕ»»»ƎśœƔƎŗ�©±Ã»»»Űƈƅ§�©̄ŕ»»»ƈƅ§�¿»»»ƔÃţśæ� �ªŕ»»»ſƆƈ�řżƔ»»»Űŗ�̈Ã»»»Ŭŕţƅ§�²ŕ»»»ƎŠ�Ƒ»»»ƅ¥
�¿ƔÃţśƅ§�ª±ŕƄ�À§̄ŦśŬŕŗ)MJBG  (�řƔ±²ƔƆƅ§�µ§±ƁƗ§�Ƒƅ¥�Àŝ�ÁƈÃ.  

2�-ŗ�À§̄Ŧś»Ŭ§ªŕ»ƔŠƈ± )(Soft ware Ɣ±ŗ�Ɠ»»ŗÃ̄§�ŕ»ƎƊƈ�©̄»Ɣ̄ŷŶ»ŗ§±ƅ§�±§̄»»Űƙ§�̄ŕ»ƄÃśÃ£��±»ƈ �±»»Ůŷ
)ŕ̄Ÿŗƙ§Ã�ŕƔ§Ã²ƅ§�¬§±ŦśŬƛ.(  

3�-6� �ŗƒƂƒƈœƂƒƆÂƒŕƃ¦�ªšŕƃ¦�©¦°ƒźřƆ  
1�- ±ººŞƈƆƃ¦�Ä®ÂººƆŶƃ¦�¾źººŬƃ¦  :�̄»»»Ɗŷ�̈»»ŷƜƅ§�¿»»Ƃŝ�²»»Ƅ±ƈ�¹ŕ»»»ſś±§�Ɠ»»ž�Á²Ã»»ƅ§�̈±»»Ų�¿»»Űŕţ�Ã»»»ƍ

�©̄ţÃŗ�³ŕƂƔÃ��̈ŷƜƅ§�ƌƔƅ¥�¿ŰƔ�¹ŕſś±§�ƑŰƁ£)¿ÃŠ.(  
2�- §ƒÂººŮřƃ¦�ŗºº·šƃ�ŗººƒƆ¦°ƃ¦�̧¦°̄ººƃ¦�¼ººż°Ɔ�ŗººƒÂ¦±:�����������·»»ŦÃ�̄»»ŲŸƅ§�·»»Ŧ�ÁƔ»»ŗ�©±Ã»»Űţƈƅ§�ř»»ƔÃ§²ƅ§�Ɠ»»ƍ

»ž��ź»Ŭ±ƅ§�¿»Űſƈ�ř»·ƂƊ�Ƒ»ƅ¥�½»ž±ƈƅ§�¿»Űſƈ�ř»·ƂƊŗ�§±Ã±»ƈ�¼»śƄƅ§�¿»Űſƈ�ř»·ƂƊ�Á»ƈ�̄ŷŕ»Ŭƅ§í� �±»»Ŧ£
�³ŕƂśÃ�©±Ƅƅ§�Ŷƈ�řƔƈ§±ƅ§�̄Ɣƅ§�³ŕƈś�©±ÃŰ)řŠ±̄ƅŕŗ.(  

3�- °̈ººƂƃ¦�¼ƚºº¶ƈ¦�ŗººƒÂ¦±  :»»Űţƈƅ§�ř»»ƔÃ§²ƅ§�Ɠ»»ƍ�ř»»̧ţƅ�©±»»Ƅƅ§�²»»Ƅ±ƈŗ�±ŕ»»ƈƅ§�Ɠ»»ƂžƗ§�·»»Ŧƅ§�ÁƔ»»ŗ�©±Ã

�³ŕƂśÃ�ÁƔśƔƅŕśśƈ�ÁƔś±ÃŰƅ�©±Ƅƅ§�²Ƅ±ƈ�¿ŕƂśƊ§�·Ŧ�Ŷƈ�ŕƎƁƜ·Ɗ§)řŠ±̄ƅŕŗ.(  
4�- ¶ÂŕƌƄƃ�ŗƒƀżƕ¦�ŗżœŪƆƃ¦ :�¶±Ɨ§�Ŷ»ƈ�À̄»Ƃƅ§�¿ŕ»Űś§�Á§̄»Ƃž�ř»·ƂƊ�ÁƔ»ŗ�©±Ã»Űţƈƅ§�řžŕ»Ŭƈƅ§�Ɠ»ƍ

)¶ÃƎƊƅ§�ř·ƂƊ( ¶±Ɨ§�ƑƆŷ�À̄ƂƆƅ�³ƈ�¿Ã£�ř·ƂƊÃ)·ÃŗƎƅ§�ř·ƂƊ (ƅ§�̄Ÿŗ�³ŕƂśÃ�²ſƂ)ÀŬƅŕŗ .(  

4�- ŝőœřƈƃ¦�ŗŬſœƈƆÂ�µ°ŵ  
»Ɣ̄Ÿŗƅ§Ã�ř»ƔƆŗƂƅ§�ªŕ»ŬŕƔƂƅ§�şœŕ»śƊ�¶±»ŷ�«ţŕŗƅ§�Äōś±§É� �·ŕ»ŬÃƗ§�¶�±»ŷ�¿Ɯ»Ŧ�Á»ƈ��«»ţŗƅ§�ř»ƊƔŸƅ

�ř»»ƈƔƁÃ�ř»»Ɣ±ŕƔŸƈƅ§�ªŕ»»ž§±ţƊƛ§Ã�řƔŗŕ»»Ŭţƅ§)t  (�¡§±»»Š£�̄»»Ÿŗ�ƓţƔ»»ŲÃś�¿Ã̄»»Š�Ɠ»»ž�ř»»ƔƅÃ̄Šƅ§Ã�řŗ»»Ŭśţƈƅ§
ƅÃƎŬƅ�¾ƅ°Ã��ŕƎƅ�řƈ²Ɯƅ§�řƔœŕŰţƙ§�ªŕƔƆƈŸƅ§�¿Ã̄Šƅ§�Ɠž�ŕƈƄÃ�şœŕśƊƅ§�ŗ̌ţƜƈ�ř)2�.(  

  
�¾Â®Ş)2�(  

�ŗƆƒſÂ�ŗƒ°œƒŶƆƃ¦�©œż¦°šƈƙ¦Â�ŗƒŕœŪšƃ¦�¶œŪÂƙ¦�ŠŰÂƒ)t (�ÀƒŪœƒƀƄƃ�ŗƒƃÂ®Şƃ¦Â�ŗŕŪřšƆƃ¦
ŗƒƂƒƈœƂƒƆÂƒŕƃ¦�©¦°ƒźřƆƄƃ�Ä®Ŷŕƃ¦Â�ƑƄŕƀƃ¦  

  
Ε  Ε΍ήϴϐΘϤϟ΍  �ΓΪΣϭϲϠΒϘϟ΍�αΎϴϘϟ΍  ϱΪόΒϟ΃�αΎϴϘϟ΍  �ΔϤϴϗt) (�ΔϤϴϗt) (�ΔϟϻΪϟ΍
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αΎϴϘϟ΍  αÜ�Ü�Ü�  ±ω  αÜ�Ü�Ü�  ±ω  ΔΒδΘΤϤϟ΍ 
  

ΔϴϟϭΪΠϟ΍
*  

Δϴ΋ΎμΣϹ΍  

˺  �ϱΩϮϤόϟ΍�Ϟϐθϟ΍
ΰΠϨϤϟ΍  

ϝϮΟ  ˺˹ �˾
˹˹  

˺˻�˾˿  ˺˹ �̀̀
˻  

˺˺�́
˻  

�̀˾˺    
  
  
  
  
  
�˺˽̂  
  
  
  

ϱϮ˰˰˰
˰˰˰˰˰

Ϩ˰ό
ϣ

  

˻  �ϖϓήϣ�Δϳϭ΍ί
�Δϴϣ΍ήϟ΍�ω΍έάϟ΍
ΐϳϮμΘϟ΍�ΔψΤϟ  

ΔΟέΩ  ˺˾ �˽
́˾  

�˽̀̀  ˺˾ �̂˻
́  

�˼̂˽  �˽̀̂  

˼  �ϕϼτϧ΍�Δϳϭ΍ί
ΓήϜϟ΍  

ΔΟέΩ  ˾˺�˽
˻  

�˺˺̀  ˾˻�́˾  �˺˺˻  �˽˼̂  
  

4�  �ΔϴϘϓϻ΍�ΔϓΎδϤϟ΍
ρϮΒϬϠϟ  

ã�Ó�  ˼˻�˺
4�  

�˺˾̂  ˻̂�˽˻  �˺˺˿  ˺˾�˺˺  

  
  
*�ΔϤϴϗ)t (�ΔϳήΣ�ΔΟέΩ�ΖΤΗ�Δϴϟϭ�ΪΠϟ΍)6� (�ΔϳϮϨόϣ�ϯϮΘδϣϭ)�˹˾˹= (�˺˽̂ .  
  

  
  
4�-1� �ƑºƄŕƀƃ¦�ÀƒºŪœƒƀƃ¦�Àƒºŕ�±ºŞƈƆƃ¦�Ä®ÂºƆŶƃ¦�¾źºŬƃ¦�°ºƒźřƆ�ŝőœºřƈ�ŗºŬſœƈƆÂ�µ°ŵ

ŗƈƒŶƃ�������Ä®Ŷŕƃ¦Â ªšŕƃ¦.  
       �À»Ɓ±�¿Ã̄»Šƅ§�Ɠ»ž�řţ»ŲÃƈƅ§�şœŕ»śƊƅ§�ª±Ǝ̧£)2� (�řŗ»ŬƊƅŕŗ�«»ţŗƅ§�ř»ƊƔŸƅ�Ɠŗŕ»Ŭţƅ§�·»ŬÃƅ§�Áō»ŗ

»»ž�²»»ŠƊƈƅ§�Å̄Ã»»ƈŸƅ§�¿ż»»Ůƅ§�±»»Ɣżśƈƅí� �ź»»Ɔŗ�̄»»Ɓ�Ɠ»»ƆŗƂƅ§�³ŕ»»ƔƂƅ§)1�0�5�,0�0� (�Ƌ±§̄»»Ƃƈ�Å±ŕ»»ƔŸƈ�¼§±ţƊŕ»»ŗÃ
)1�2�,5�6� (�Å̄»»Ÿŗƅ£�³ŕ»»ƔƂƆƅ�Ɠŗŕ»»Ŭţƅ§�·»»ŬÃƅ§�Áŕ»»Ƅ�ÁƔ»»ţ�Ɠ»»ž)1�0�7�,7�2� (�Ƌ±§̄»»Ƃƈ�Å±ŕ»»ƔŸƈ�¼§±ţƊŕ»»ŗÃ
)1�1�,8�2�(Ɓ�ŕƈ£��řƈƔ)(t �̄»Ƃž�Å̄»Ÿŗƅ§Ã�Ɠ»ƆŗƂƅ§�ÁƔ»ŬŕƔƂƅ§�ÁƔ»ŗ�½Ã±»ſƅ§�ř»ž±Ÿƅ�ªƈ̄ŦśŬ§�Ɠśƅ§�řŗŬśţƈƅ§

�ªżƆŗ)7�,1�5�(�řƈƔƁ�Áƈ�±ŗƄ§�ƓƍÃ�)t (�ř»żƅŕŗƅ§�ř»ƔƅÃ̄Šƅ§)1�,9�4� (�ř»Ɣ±ţ�ř»Š±̄�ª»ţś)6� (�ÄÃś»ŬƈÃ
�řƔÃƊŸƈ)0�,0�5�(�³ŕ»ƔƂƅ§�Ţƅŕ»ŰƅÃ�Å̄»Ÿŗƅ§Ã�Ɠ»ƆŗƂƅ§�ÁƔ»ŬŕƔƂƅ§�ÁƔ»ŗ�ÅÃ»ƊŸƈ�½±»ž�̄Ã»ŠÃ�Ƒ»Ɔŷ�¿̄»Ɣ�§°ƍÃ�
Å̄Ÿŗƅ£.  
       �̈ÃƆ»»»Ŭ£�À§̄Ŧś»»»Ŭ§�Ƒ»»»ƅ¥�²»»»ŠƊƈƅ§�Å̄Ã»»»ƈŸƅ§�¿ż»»»Ůƅ§�±»»»Ɣżśƈ�ř»»»ƈƔƁ�̄ŕ»»»Ɣ̄²§�̈ŗ»»»Ŭ�«»»»ţŕŗƅ§�Ã²»»»ŸƔÃ

�ō»»·Ŧ�̄Ã»»ŠÃ�¿Ã»»ţ�̈»»ŷƜƅ�̈±̄»»ƈƅ§�ƌ»»ƔŗƊś�Ƒ»»Ɔŷ�©̄»»ƈśŸƈƅ§�©±»»Ůŕŗƈƅ§�ř»»ƔƆŦ§̄ƅ§�ř»»ŸŠ§±ƅ§���������ř»»Ɣ°żśƅ§
�Ɠ»»ƅƕ§�̈Ã»Ŭŕţƅ§�ř»ŮŕŮ�Ƒ»Ɔŷ�¾»»ƅ°�ř»̧ţƜƈ�¿Ɯ»Ŧ�Á»ƈ�²ſƂƅŕ»»ŗ�̈ƔÃ»Űśƅ§�©±ŕ»Ǝƈƅ�Ɠ»Ƅ±ţƅ§�¡§̄Ɨ§�Ɠ»ž

Ɗŗ�ƌſƔ±Ÿś�ÁÃ̄ŗŰŕţƅ§�ō·Ŧƅ§�¹Ã¿ �¾ƅ°�¾±śƔ�ŕƈƊǔ§Ã�şƅŕŸƔ�¼ƔƄÃ�«̄ţ�ÁƔ£Ã�ÁƔŸƈƅ§�ÀŬŠƅ§�¡²Š�Ɠž
�§°»»ƍ�̄»»ŸƔÃ��Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�ƌ»»œ§̄Ɨ�Ɠś§°»»ƅ§�¿»»ƔƆţśƅŕŗ�Àŕ»»ƔƂƅ§�̈»»ŷƜƅ§�Á»»ƈ�̈±̄»»ƈƅ§�̈»»Ɔ·Ɣ�°¥��ƌ»»ŬſƊ�̈»»ŷƜƅ
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�Ƌ̄»Ƅ£�ŕ»ƈ�§°»ƍÃ�ř»ƔƆŦ§̄ƅ§�ř»ŸŠ§±ƅ§�ř»Ɣ°żśƅ§�̈Ɣƅŕ»Ŭ£�̄ţ§�Ãƍ�À̄ŦśŬƈƅ§�̈ÃƆŬƗ§)Schmidt,2000  (
§±ƅ§�ř»»Ɣ°żśƅ§�Áō»»ŗ�ÁƔ»»ŗŷƜƅ§�ÀÃ»»ƂƔ�ŕƈ̄»»Ɗŷ�ŕ»»Ɣ̄ŕƔśŷ§�«̄»»ţś�Ɠ»»śƅ§�řƔ»»Ŭţƅ§�ªŕ»»ƈÃƆŸƈƅ§�Ɠ»»ƍ�ř»»ƔƆŦ§̄ƅ§�ř»»ŸŠ

ŕ»»Ƅ±ţ�¡§̄ō»»ŗ�À»»ŬŠƅ§�¬±ŕ»»Ŧ�±̄ŕ»»Űƈ�Á»»ƈ�Ɠśō»»śÃ��ÀƎś �À»»ŬŠƅ§�¿»»Ŧ§̄�Á»»ƈ�Ã£)ř»»Ɣś§°�ƌ»»ƔƆŗƂś( )2�9� ( .�ŕ»»ƈƄ
�ř»»»Ɣ̄ÃƈŸƅ§�řžŕ»»»Ŭƈƅ§�ř»»»ƈƔƁ�̄ŕ»»»Ɣ̄²§�Ƒ»»»ƅ¥�²»»»ŠƊƈƅ§�Å̄Ã»»»ƈŸƅ§�¿ż»»»Ůƅ§�ř»»»ƈƔƁ�̄ŕ»»»Ɣ̄²§�̈ŗ»»»Ŭ�«»»»ţŕŗƅ§�±»»»ŬſƔ

�¿Ɯ»»Ŧ�Á»»ƈ�ř»»ŷÃ·Ƃƈƅ§�Ƒ»»ƆŷƗ§�Ƒ»»ƅ¥�̈»»ŷƜƅ§�À»»ŬŠ�¿»»Ƃŝ�²»»Ƅ±ƈ�¹ŕ»»ſś±§)Ò�Ü�Ü�Ý�Þ�á�Ç� (�Ŷž̄»»ƅ§�şśŕ»»Ɗ�¿Ɯżś»»Ŭƛ
ŷƛ§�¡²»»»»Šƅ§�Ƒ»»»»ƅ¥�¿ſ»»»»ŬƗ§�¡²»»»»Šƅ§�Á»»»»ƈ�ř»»»»ƔƄƔƊŕƄƔƈƅ§�ř»»»»Ɓŕ·ƅ§�¿»»»»ƂƊÃ�Å̄Ã»»»ƈŸƅ§Ü�Ü�Ü�Ü�á��½»»»»ƔƂţśƅ�À»»»»ŬŠƅ§�Á»»»»ƈ�Ƒ

řƁƜŸƅ§�̈ţÃ�©±ŕƎƈƅ§�ªŕŗƆ·śƈ:-  
�¿żŮƅ§= �řƔ̄ÃƈŸƅ§�řžŕŬƈƅ§×  É�æ�Þ�á�Ç�)ÀŬŠƅ§�Á²Ã..........()3�0�(  .  

4�-2� œƈƆÂ�µ°ŵ
ªšŕƃ¦�ŗƈƒŶƃ�Ä®Ŷŕƃ¦Â�ƑƄŕƀƃ¦�ÀƒŪœƒƀƃ¦.  

         �ÀƁ±�¿Ã̄Šƅ§�Ɠž�řţŲÃƈƅ§�şœŕśƊƅ§�ª±Ǝ̧£)2� (�řŗ»ŬƊƅŕŗ�«»ţŗƅ§�ř»ƊƔŸƅ�Ɠŗŕ»Ŭţƅ§�·ŬÃƅ§�Áōŗ
�źƆŗ�̄Ɓ�ƓƆŗƂƅ§�³ŕƔƂƅ§�Ɠž�̈ƔÃŰśƅ§�ŗ̌ţƅ�řƔƈ§±ƅ§�¹§±°ƅ§�½ž±ƈ�řƔÃ§²�±Ɣżśƈƅ)1�5�4�,8�5� (�¼§±ţƊŕŗÃ
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