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 بناء وتقنين اختبار لمهارة رمية التماس للاعبي كرة القدم 
 لأندية الدرجة الاولى في محافظة ميسان

 
 الباحث

 الرضا الغرباوي وسام حميد عبد. دم.

 
 البحث ملخص

، وتطرق الباحث لأهمية اب الاول على مقدمة واهمية البحثالب، اذ احتوى اشتمل البحث على اربعة ابواب
، وجاءت اهمية م التركيز على مهارة رمية التماسالاختبار والقياس في المجال الرياضي ولاسيما كرة القدم وكذلك ت

، اما مشكلة ميسانة الدرجة الاولى في محافظة البحث في بناء وتقنين اختبار لمهارة رمية التماس للاعبي كرة القدم لأندي
، اما مجالات البحث فقد اشتملت على المجال ارات قياس دقة مهارة رمية التماسالبحث فتكمن في ان هناك قلة في اختب

(، وتحدد المجال 2016- 2015سنة فما فوق للموسم الرياضي ) 18البشري الذي تمثل بلاعبي اندية ميسان بأعمار 
في ملاعب اندية ميسان بكرة ، في حين كان المجال المكاني (30/4/2016ة )( لغاي13/3/2016) الزماني للمدة من

اندية ( لاعباً من لاعبي 200وتكونت عينة البحث من ) ،المسحيسلوب الأأستخدم الباحث المنهج الوصفي بو، القدم
، كما تم استعمال سبة لهبتطبيق اجراءات بناء الاختبار المهاري لرمية التماس ووضع الخطوات المنا الباحث قام، وميسان
في التوصل الى بناء اختبار يقيس دقة اداء مهارة رمية واستنتج الباحث  ،( للحصول على نتائج البحثSPSSنظام )

اختبارات  بناءمن الضروري  ، لذا يوصي الباحثسنة فما فوق 18كرة القدم لأعمار التماس لدى لاعبي المتقدمين ب
 . المهاري لهمبما يعزّز مستوى الأداء  التعّرف على مستوياتهم فيمن أهمية  ا، لما لهالقدملاعبي كرة على  مهارية اخرى

 
Abstract 

Building and rationing test the skill of a throw of the football players of first division 

clubs in the province of Maysan 

 
Researcher: wisam  .H. Abdalridey 

 

A search on the four-door , as it contained the first door on the front and the 

importance of research, and touched a researcher of the importance of testing and 

measurement in the field of sports , especially football , as well as the focus was on the skill 

of a throw , came the importance of research in building and legalizing a test of skill throw 

the football players of first division clubs in Maysan province, while the research problem lies 

in that there is a lack of skill in measuring a throw accuracy tests , either the areas of research 

included the human sphere , which represents clubs Maysan my players ages 18 years and 

older for the sports season ( 2015-2016 ) , And determine the temporal sphere, for the period 

from (3/13/2016) to very (30/04/2016), while the spatial field in Maysan golf clubs in 

football, and the researcher used the descriptive survey manner, the sample consisted of 

search (200) players from players clubs Maysan, and the researcher application building skills 

test for a throw and put the appropriate steps his actions, as was the use of the system (SPSS) 

to get the search results, and concluded the researcher to reach a building test tracks the 

performance of the skill of a throw at the players applicants football accuracy for ages 18 

years and above, So the researcher recommends necessary to build another skill tests on 

soccer players, because of their importance in the identification of levels so as to enhance the 

level of performance skills to them. 
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 التعريف بالبحث: -1
 -مقدمة البحث وأهميته:1-1

إن التقدم العلمي والتكنولوجي الذي شمل مجالات الحياة كافة ومنها المجال الرياضي كان نتيجة لاستخدام 
إذ تعد الاختبارات والقياس من الأدوات المهمة التي ترمي إلى ترسيخ  ،الأدوات الموضوعية، وهي الاختبار والقياس

تقويم مختلف جوانب الحياة بشكل عام والجوانب المتعلقة بالنشاط الرياضي بالشكل  العمل المبرمج، وتعد أيضا مهمة في
دانية لقد اظهر لنا الواقع العملي في ميدان التربية الرياضية تصنيفات عديدة للاختبارات منها الاختبارات المي، (1)الخاص

ز الأنشطة الرياضية من حيث التعبير عن اللياقة ، الاختبارات الميدانية تعد النوع الذي يميومنها الاختبارات المعملية
لكونها تقيس أعداداً  ، نظراً الميدانية المهارية أهمية عالية إن للاختبارات، البدنية والأداء المهاري، وهي صفة ملازمة لها

 .هم في سرعة الحصول على النتائجإنها تسا فضلاً عن ،كبيرة من الأفراد بدقة وكفاءة وبمدة زمنية قصيرة
مهارة رمية التماس التي تعد واحده من أهم أجزاء اللعب الهجومي والدفاعي بل تعد من أهم اساسيات لعبة  ان

المهارات هذه  جميع ، اذ إنكرة القدم على الاطلاق ومن المهارات التي من الضروري على لاعب كرة القدم ان يتقنها
، هذه اللعبة ورفع مستوى اللاعبين من العوامل الرئيسية لتحقيق الإنجاز الرياضي الأفضل والارتقاء بمستوى والقدرات

بناء وتقنين اختبار لمهارة رمية التماس للاعبي كرة القدم لأندية الدرجة الاولى في  ومن هنا تبرز أهمية البحث في
 .محافظة ميسان

 
 -مشكلة البحث: 1-2

 والمهاريوالحركي  كونها الأساس الذي يكشف حقيقة المستوى البدني التي الميدانية ختباراتالانظراً لأهمية 
 بهذه الباحث قام تقدم ما على وبناء فضلاً عن ان الباحث يجد قلة في اختبارات قياس دقة مهارة رمية التماس ، والوظيفي

للاعبي كرة القدم لأندية الدرجة الاولى في محافظة ي تهدف في بناء وتقنين اختبار لمهارة رمية التماس الت الدراسة
 .ميسان

 
   -:البحث هدفا 1-3
سنة فما  18فظة ميسان لأعمار بناء اختبار لمهارة رمية التماس لدى لاعبي كرة القدم لأندية الدرجة الاولى في محا -1

  .فوق

مهارة رمية التماس لدى لاعبي كرة القدم لأندية الدرجة الاولى في  وضع درجات ومستويات معيارية لاختبار -2
 .سنة فما فوق 18محافظة ميسان لأعمار 

 

 -مجالات البحث: 1-4
 2015باً للموسم الرياضي لاع (220) بكرة القدم وعددهمّ  محافظة ميسان اندية عينة من لاعبي :المجال البشري 1-4-1
– 2016. 
 .للمتقدمينبكرة القدم  محافظة ميسان ملاعب انديةالمجال المكاني:  1-4-2
 (.30/4/2016( لغاية )13/3/2016المدة من ) المجال الزماني: 1-4-3
 
 -:منهج البحث وإجراءاته الميدانية -2
 -منهج البحث:2-1
العلمي المنظم أحد أشكال التحليل والتفسير  الذي يعرف بأنه" بالأسلوب المسحي استخدم الباحث المنهج الوصفي  

لوصف ظاهرة أو مشكلة محددة وتصويرها كمّاً بوساطة جمع البيانات والمعلومات المقننة عن الظاهرة أو المشكلة 
 .(2)وتصنيفها وتحليلها وإخضاعها للدراسة الدقيقة"

 
 -مجتمع البحث وعينته: 2-2
 -مجتمع البحث: 2-2-1

لاعبي اندية الدرجة الاولى بكرة القدم في محافظة ميسان تم تحديد مجتمع البحث بالطريقة العمدية وهم من 
ومجتمع البحث التي تؤخذ العينة منه كونها )العينة(: "ذلك الجزء من المجتمع الذي يجري اختياره على وفق قواعد 

كون في ويتألف المجتمع الخاص بهذا البحث من لاعبي الذين يشار (3)واصول علمية بحيث تمثل المجتمع تمثيلا صحيحا".
( 1والجدول )  -:الاتي ( لاعب وتم تقسيمهم على النحو220( والبالغ عددهم )2016/ 2015الدوري للموسم الرياضي)

 .يوضح ذلك

                                           
 . 25، ص 1999، عمان، دار الفكر، 1، طالاختبارات والقياس والتقويم في التربية الرياضيةمروان عبد المجيد ابراهيم:  (1)
 .278، ص 2011، مكتب النعيمي، ، بغدادمناهج البحث في التربية وعلم النفس :كاظم كريم رضا الجابري( 2)
 .64، ص1986جامعة الموصل، مديرية دار الكتب للطباعة والنشر،  ،1، طاصول البحث العلمي (:واخرون)محمد زاهر السماك ( 3)
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 -عينة البحث: 2-2-2
الذين مثلوا انديتهم الرياضية من  اً ( لاعب220، و بلغ عدد افراد العينة )العشوائيةعينة البحث بالطريقة  اختيارتم 

( 1التقنين والجدول )عينة لتطبيق التجربة الاستطلاعية وعينة لبناء المقياس وعينة  وقد راعى الباحثمجتمع البحث 
 .يوضح ذلك

 
 -عينة البحث الاستطلاعية:2-2-2-1

مجتمع الاصل وقام بتجربة  تم اختيارهم عشوائياً من القدمبكرة  اً ( لاعب20تكونت العينة الاستطلاعية من )
 .سأدوات القياس في الدراسة الاستطلاعية وأجراء المعاملات العلمية للمقيا

 
 -:)عينة التحليل الإحصائي للمقياس(عينة البناء 2-2-2-2

لاعبي اندية الدرجة الاولى بكرة القدم في محافظة من  لاعب (120) التفكير الحاذق منتكونت عينة بناء مقياس 
 .عشوائياً من المجتمع الكلي ارهااختي، تم يمن المجتمع الأصل ميسان

 
 -:)العينة الرئيسة(عينة تطبيق البحث 2-2-2-3

 .من مجتمع البحث اً ( لاعب80، و بلغ عدد افراد العينة )حث التطبيقية بالطريقة العشوائيةعينة الب اختيارتم 
 

 (1الجدول )
 عينة البحث للاعبين الشباب بكرة القدم لأندية ميسان توزيع إفراديبين 

 العدد اسم النادي ت
ربة التجعينة 

 الاستطلاعية
 البناء عينة

 التحليل الاحصائي
 عينة

 التقنين

 20   20 نفط ميسان 1

 20   20 ميسان 2

 20   20 العمارة 3

 20   20 دجلة 4

  20  20 المجر الكبير 5

  20  20 الميمونة 6

   20 20 قلعة صالح 7

  20  20 المشرح 8

  20  20 الكحلاء 9

  20  20 علي الغربي 10

  20  20 الرسالة 11

 80 120 20 220 الكلي للعينة المجموع

 
 -:وسائل جمع المعلومات )البيانات( 2-3

ئج استخدم ان طبيعة مشكلة البحث تفرض على الباحث عدد من وسائل جمع المعلومات وللوصول الى النتا
 -:الباحث الوسائل الاتية

 
 -:الاستبيان 2-3-1

قام الباحث بوضع الاختبار بصيغته الاولية على شكل استبيان يبين فيه الاختبار بأبعاده كافة من حيث الاسم 
 والغرض والادوات المستخدمة وطريقة الاداء والشروط والتسجيل وعدد المحاولات، وبعد استكمال هذه الاجراءات قام

مدى صلاحية  بيانو ومقترحاتهم أراءهم لأبداء وذلك، ()الخبراء والمختصين الباحث بعرض الاستبيان على مجموعة من
 .(2كما هو موضح في جدول ) الاختبار فضلاً عن الحصول على نسبة اتفاق حول الاختبار المقترح

 
 

  

                                           
() ( 2ينظر ملحق) 
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 (2جدول ) 
 ونسب الاتفاق اسم الاختبارات المقترحة يبين

 لاتفاقانسبة  وحدة القياس الاختباراسم  ت

1 
م على ثلاث مربعات متداخلة  10الرمي من مسافة 

 مرسومة على الارض
 ٪93 الدرجة

2 
م على ثلاث مربعات متداخلة  15الرمي من مسافة 

 مرسومة على الارض
 ٪70 الدرجة

ويشير )بلوم(  %(75)( انه تم قبول الاختبار الاول لحصوله على نسبة اتفاق اعلى من 2) ويتضح من جدول
، وتم استبعاد الاختبار الثاني وذلك (1)%( فأكثر من آراء المحكمين "75"إن على الباحث الحصول على موافقة بنسبة )

 .الاختبار على نسبة اتفاق مقبولة لعدم حصول هذا
 
  -:الاختبارات 2-3-2

رة ا ان الاختبارات هي احدى وسائل جمع المعلومات ، اذ قام الباحث بتصميم الاختبار المهاري الخاص بمهابم
 ر بالتفصيل.، اذ سيتم لاحقاً شرح هذه الاختبارمية التماس للاعبي كرة القدم

 
 -:هزة والادوات المستخدمة في البحثالاج 2-4

 ( 3كرات قدم قانونية عدد). 
 صافرة. 
 بورك. 

  قياسشريط. 

 ميزان طبي. 

 علم صغير. 

 
 -:الاختبارات صلاحية تحديد 2-5

بعد ان اكمل الباحث تصميم الاختبارات المهارية التي تم عرضها على السادة الخبراء والمختصين وحصول 
 .الاستطلاعية وكما هو موضح ادناه الاختبار الاول على نسبة اتفاق مقبولة بدء الباحث بأجراء التجربة

 
  -:التجربة الاستطلاعية 2-6

عينة  بتطبيق الاختبار تطبيقاً ميدانياً علىقام الباحث  الحصول على نسبة اتفاق حول الاختبار الاول المقترحبعد 
دوات ولتدريب وذلك للتعرف على صلاحية الاختبار والاجهزة والا( 18/3/2016-17بتاريخ ) لاعب( 20مكونه من )

 .()فريق العمل المساعد
 
 المواصفات العلمية للاختبار: 2-7
 -صدق الاختبار: 2-7-1

به إلى أي درجة يقيس  ويقصد المقاييسوالاختبارات  بناء يعد الصدق من الخصائص التي يجب الاهتمام بها في
بأنه "الدرجة التي تقيس بها الاختبار أو المقياس  (ليلى السيد فرحات)وكما عرفته  ،أجلهالمقياس الغرض المصمم من 

 .البناء( الظاهري ، صدقوهناك عدة انواع من الصدق ولذا فقد استخدم الباحث )الصدق  (2)."قياسه الشيء المراد
 

 -الظاهري:أولاً: الصدق 
آخر ليس صدقاً علمياً  اي صادق في صورته الظاهرة وبمعنى ،صدقههو الاختبار الذي يدل اسمه على 

على الخبراء  الاختبار اويعد الصدق الظاهري أحد انواع الصدق الذي يتضح من خلال عرض هذ .(3)واحصائياً 
على ذوي الخبرة والاختصاص في التربية الرياضية  هوالمختصين وقد تحقق هذا النوع من الصدق من خلال عرض

 .الاختبار والقياسضمن اختصاص 

                                           
، ترجمة محمد أمين المفتي )وآخرون(: القاهرة، مطابع المكتب المصري الحديث، تقييم الطالب التجميعي والتكويني: بلوم بنيامين )وآخرون( (1)

 .126، ص1983

() ( 1ينظر ملحق). 
 .67، ص 2001، مركز الكتاب للنشر، القاهرة، 1، طالقياس المعرفي الرياضي: ليلى السيد فرحات( 2)
  .122ص  ،2007، مركز الكتاب للنشر، القاهرة، 4، طالقياس والاختبار في التربية الرياضية: ليلى السيد فرحات (3)
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 -)القدرة التميزية(: ثانياً: صدق البناء
الباحث باستخدام هذا النوع من الصدق للوقوف على كفاءة الاختبار المهاري المقترح للتمييز بين المجموعة قام 

ذات المستوى المرتفع وذات المستوى المنخفض، عمد الباحث إلى ترتيب الدرجات الخام التي حصل عليها إفراد العينة 
%( من الدرجات الدنيا وقد 27%( من الدرجات العليا و )27ار )، وتم اختي( لاعباً ترتيباً تنازلياً 120م )والبالغ عدده

( للعينات المستقلة غير المترابطة test  ،t( لاعباً لكل من المجموعتين العليا والدنيا وبالتالي تم استخدام اختبار )32مثلت )
 – 32+  32( = 2 –ية ) ن + ن ( الجدولية عند درجة حرtنيا ومن خلال مقارنتها مع قيمة )بين المجموعتين العليا والد

مته اذ ظهر ان هذا الإختبار مميز لكون قيمته المحسوبة اكبر من قي ،(0.05ومستوى دلالة ) (1.68والبالغة ) 62= 2
 .( يوضح ذلك3الجدولية ،الجدول )

 (3جدول )
 م على ثلاث مربعات متداخلة مرسومة على الارض10للاختبار الرمي من مسافة يبين قيمة )معامل التمييز( المحسوبة 

 لمجموعات المتطرفةل

 ت

 الدنيا المجموعة العليا المجموعة
قيمة ت 
 المحسوبة

يمة ت ق
 ةجدوليال

الدلالة 
 الوسط الحسابي الإحصائية

الانحراف 
 المعياري

 الوسط الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 مميزه 1.68 17.909 1.048 4.733 0.504 8.437 1

 120ن =
 
 -ثبات الاختبار: 2-7-2

ان الاختبار الذي يعطي نفس النتائج أو مقاربة لنفس العينة أو  ايالجيد  الاختباريعد حساب الثبات من خصائص 
إذ تم حساب معامــل ثبات " (1)مشابهة لها وتحت نفس الظروف يعد ثابتا وإحصائيا إذا ظهر معامل الارتباط معنويا

باحث بإجراء الإختبارات الإختبارات قام النتائج  ومن أجل إيجاد ثبات )الاختبار وإعادة تطبيق الاختبار(، ةالاختبار بطريق
 الخميس الموافقفي يوم  لاعباً  (20والتي قوامها ) (قلعة صالح)نادي التجربة الاستطلاعية المتمثلة بعلى عينة 

إعادة الإختبار عليهم بعد مرور سبعة أيام أي بتاريخ  وبالتالي 18/3/2016ولغاية يوم الجمعة الموافق  17/3/2016
، وبالتالي عمد الباحث الى معالجة بيانات الاختبارين لمتغيرات والظروف للاختبار الأولمع ضبط جميع ا 24/3/2016

، مما يؤكد (0.881)بلغت وأظهرت النتائج إن هناك علاقة ارتباط عالٍ  من خلال إيجاد معامل الارتباط البسيط بيرسون
عني الارتباط قوي وبالعكس كلما ابتعدت القيمة ( ت1-( أو )1، وذلك لأنه ))كلما اقتربت القيمة من )+الإختبار على ثبات

 .(4جدول )الكما موضح في ، (2)((( تعني الارتباط ضعيفاً 1-( أو )1من )+
 
 -موضوعية الاختبار: 2-7-3
الباحث  أجراها الذيالمهاري  ولكون الإختبار، (3)درجة الاتفاق في ما بين مقدري الدرجة "الموضوعية تعني "  

لذلك فأن هذه الإختبار غير خاضع للتأويل والاجتهاد فيما بين المحكمين  ،)الدرجة(قياس موضوعية  يلةقد اعتمد على وس
وتسجيل  إجراءه وإدارتهالتعليمات الخاصة بتطبيق الاختبار من حيث  أوضحالباحث قد  إنما خذنا بنظر الاعتبار  إذا

حصول على معامل موضوعية من اجل الكون بسيطة وعادلة التسجيل في مثل هذه الإختبار ت إذ إن إجراءات، النتائج فيه
نفس التعليمات  وإتباعالقياس  أجهزةقام الفردان باستخدام نفس  فإذاعالي لابد ان يحدد للمحكمين طريقة القياس الصحيحة 

فريق العمل  وهم من ذلك استعان الباحث بمحكمين ، فضلاً عن(4)"فان النتائج تكون واحدة تقريباً  الإجراءونفس شروط 
اذ  ذات موضوعية عالية رالإختبا هذاوالثانية وقد تبين ان  الأولىدرجات اللاعبين في الإختبار للمرة  سجيللت المساعد،

 .(4)كما مبين في الجدول  (0.902)بلغت
 
 
 
 
 
 

                                           
 .120، ص2010، اربيل، مديرية دار الكتب، 1، طالإحصاء والاختبار في المجال الرياضي :لؤي غانم الصميدعي وآخرون( 1)
، 2004رة التعليم العالي والبحث العلمي، جامعة القادسية، ، وزاالاختبارات والقياس والإحصاء في المجال الرياضي: علي سلوم جواد الحكيم(2)

 .31ص
 .168، ص2006، القاهرة، مركز الكتاب للنشر، 1، طالقياس في التربية البدنية والرياضيةالمدخل الى : محمد نصر الدين رضوان (3)
 .170، ص2007، مركز الكتاب للنشر، ، القاهرة4، طالقياس والاختبار في التربية الرياضية: ليلى السيد فرحات (4)
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 (4جدول )
 الثبات والموضوعية ومعنوية الارتباط للاختبارومعاملات يبين مفردات الاختبار 

 الدلالة الإحصائية معامل الموضوعية معامل الثبات الإختبارات ت

1 
م على ثلاث مربعات متداخلة  10الرمي من مسافة 

 مرسومة على الارض
 معنوي 0.902 0.881

 
 -:ئمة الاختبار المرشح لعينة البحثالتحقق من ملا 2-8

البالغ  البناءعلى عينة ، قام الباحث بتطبيق الاختبار ملائمة الاختبار المرشح لعينة البحثمن اجل التحقق من 
 يوم الاحد ، الرسالة()الميمونة، المشرح، المجر الكبير، الكحلاء، علي الغربيلاعباً يمثلون لاعبو اندية  (120)عددها 
صعوبة و سهولة لغرض التعرف على مستوى ذلك و 19/10/2014ولغاية يوم الاحد الموافق  12/10/2014 الموافق

كون الاختبار المستخدم مناسبة للعينة من حيث درجة يان ستخراج معامل الالتواء اذ يمكن "الاختبار عمد الباحث الى ا
( ان 5ومن خلال ملاحظة الجدول ) (1)"اثلاً بمعنى ان تكون قيمته صفريةالصعوبة والسهولة عندما يكون التوزيع متم

وهذا يدل على حسن توزيع العينة وتجانس افرادها من حيث العمر الزمني ، (1تجاوز )يختبار لن للا الالتواءمعاملات 
 .(5سنة فما فوق(، ينظر جدول ) 18لاحيتها لأعمار )والتدريبي والطول والوزن لها مما يؤكد ص

 
 (5جدول )

 طبيعة توزيع العينة في متغيرات عينة البحث

 المتغيرات ت
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

وحدة 
 القياس

معامل  قيمة
 الالتواء

 لعينة البحث

1 
م على ثلاث مربعات متداخلة  10الرمي من مسافة 

 مرسومة على الارض
 0,61 الدرجة 1,587 6,67

 0,45 عدد 0,141 23,35 عمر اللاعب الزمني بالأشهر 2

 0,53 عدد 0,533 0,53 عمر اللاعب التدريبي بالأشهر 3

 0,15 سم 0,147 1,64 الطول 4

 0,23 كغم 0,141 65,28 الوزن 5

 120ن =
 

 -:التوصيف النهائي للاختبار 2-9
 (اختبار رمية التماس)

 على الارض مربعات متداخلة مرسومة (3نحو ) م10رمية من مسافة : اختبار الاسم الاختبار.  
 مهارة رمية التماس: قياس دقة الغرض . 
 :الأدوات المستخدمة- 

  الخطوطبورك لتحديد . 

  (3قدم عدد )كرة. 

 صافرة. 

  المربع الصغيرعلم صغير يثبت في وسط . 
 :وصف الأداء- 

 ات الثلاث، توضع الكرم( من خط البداية10م( على بعد )1.30×1.30م(، )2×2م(، )2.5×2.5) مربعات( 3تحدد )
 . اشارة البدء إعطاءعند  اتالكر رميعلى خط البداية ويتخذ المختبر وضع الاستعداد ل

 :التسجيل- 
  -:صل عليها اللاعب على النحو الاتييسجل مجموع النقاط التي يح

 .(م2.5×2.5) المربع الكبير الذي ابعاده( نقاط 3)
 م(.2×2) المربع المتوسط الذي ابعاده( نقطة 2)

                                           
، 1999، الموصل، دار الكتب، بحوث التربية الرياضيةالتطبيقات الاحصائية واستخدامات الحاسوب في : وديع ياسين وحسن محمد (1)

 .166ص
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 .(م1.30×1.30) المربع الصغير الذي ابعاده( نقطة 1)
 .سقطت الكرة خارج المربعات الثلاث)صفر( اذا 

 :توجيهات- 

 رميات( 3ي اللاعب )يعط . 

 تنفيذ الاختبار من الثبات يكون ان. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 (1شكل )

 على الارض مربعات متداخلة مرسومة (3نحو ) م(10رمية لمسافة )اختبار اليوضح 
 
 -التطبيق النهائي للاختبار: 2-10

)دجلة نادي ب المتمثلة( لاعب 80قام الباحث بأجراء التنفيذ النهائي للاختبار على عينة التطبيق البالغ عددها )
 3/ 6يوم الاربعاء الموافق لغاية و 30/3/2016 الاربعاء بتاريخ ، وبدأت الاختبارات يوم(وميسان والعمارة ونفط مسان

 .وبمعدل يومين لكل نادي 2016/
 
 -:الاحصائيةالوسائط  2-11

تم استخدامها في المواضيع لمعالجة البيانات و( Excelونظام ) (SPSSتخدم الباحث الحقيبة الاحصائية )اس

لمعيارية الدرجة ا ،الالتواءمعامل  ،، معامل ارتباط بيرسونالانحراف المعياري ،الوسط الحسابي ،النسبة المئوية) -:الأتية
 .المقدار الثابت(التائية بطريقة التتابع، قانون 

 
 -:عرض النتائج وتحليلها -3
 على  مربعات متداخلة مرسومة (3نحو ) م 10رمية من مسافة ال المستويات المعيارية لاختبارايجاد الدرجات و

 -:لعينة البحث الارض
 (6جدول )

 على الارض مربعات مرسومة (3نحو ) م(10)رمية من مسافة ال يبين الدرجات الخام والمعيارية لاختبار

 معيارية خام معيارية خام معيارية خام معيارية خام معيارية خام معيارية خام

10.8 80 9.3 70 7.8 60 6.30 50 4.8 40 3.3 30 

10.65 79 9.15 69 7.65 59 6.15 49 4.65 39 3.15 29 

10.5 78 9 68 7.5 58 6 48 4.5 38 3 28 

10.35 77 8.85 67 7.35 57 5.85 47 4.35 37 2.85 27 

10.2 76 8.7 66 7.2 56 5.7 46 4.2 36 2.7 26 

10.05 75 8.55 65 7.05 55 5.55 45 4.05 35 2.55 25 

9.9 74 8.4 64 6.9 54 5.4 44 3.9 34 2.4 24 

9.75 73 8.25 63 6.75 53 5.25 43 3.75 33 2.25 23 

9.6 72 8.1 62 6.6 52 5.1 42 3.6 32 2.1 22 

9.45 71 7.95 61 6.45 51 4.95 41 3.45 31 1.95 21 

 0.15المقدار الثابت =     1.50الانحراف المعياري =      6.30الوسط الحسابي=      

 

 م 10
 م 2.5×2.5

 م2×2

1.30×1.30 
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 (7جدول )
مربعات  (3نحو ) م(10)رمية من مسافة ال لاختباريبين الدرجة المعيارية والمستويات والتكرار والنسبة المئوية 

 على الارض مرسومة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الارضى عل مربعات مرسومة (3نحو ) م 10رمية من مسافة ال ( الخاص باختبار7من خلال الجدول ) يتبين لنا
هناك اختلافاً في النسب المئوية للمستويات المعيارية التي حققتها العينة ولم تكن بحسب  إن ،لقياس مهارة رمية التماس

 نفسها مئويةالنسبة وبال( حققت العينة )الممتاز والجيد جداً  يينالنسب المئوية المقررة لها في المنحني الطبيعي فعند المستو
نسبة مئوية مقدارها  العينة ، في حين حققتي الطبيعيالمقررة لها في المنحن ( وهي اعلى من النسب18.75مقدارها )

( )المتوسط وفي المستوى ،( وهي اقل من النسب المئوية المقررة لها في المنحني الطبيعيالجيدفي المستوى ) (27.50)
عند المستوى و ،المقرر لها في المنحني الطبيعي النسبة من اقل( وهي 21.50حققت العينة نسبة مئوية مقدارها )

 ، في حين حققتالمقررة لها في المنحني الطبيعي من النسب قل( وهي ا6.25( حققت العينة نسبة مئوية مقدارها ))المقبول
من النسب المئوية المقررة لها في المنحني  على( وهي االضعيففي المستوى ) (7.50نسبة مئوية مقدارها ) العينة

، في حين إن أدنى %(27.50د وبنسبة مئوية مقدارها )لمستوى الجيان أعلى نسبة تحققت في ا ويتضح من ذلك ،الطبيعي
 %(.6.25مستوى المقبول وبنسبة ومقدراها )نسبة تحققت في ال

 
 -الباب الخامس:

 الاستنتاجات والتوصيات:  -5
 -الاستنتاجات: 5-1

م الإحصائية للبيانات تمن خلال الإجراءات والعمل الذي واكب البحث في عينته وإجراءاته الميدانية والنتائج 
 -:التوصل إلى الاستنتاجات الآتية

، في حين إن أدنى نسبة تحققت %(27.50د وبنسبة مئوية مقدارها )ان أعلى نسبة تحققت في المستوى الجي يتضح لنا -1
 %(.6.25مستوى المقبول وبنسبة ومقدراها )في ال

( سنة فما 18)تم التوصل الى بناء اختبار يقيس دقة اداء مهارة رمية التماس لدى لاعبي المتقدمين بكرة القدم لأعمار  -2
 .فوق

كرة المعيارية التائية لاختبار مهارة رمية التماس لدى لاعبي المتقدمين ب والمستويات تم التوصل الى ايجاد الدرجات -3
 سنة فما فوق. 18القدم لأعمار 

 
 -التوصيات: 5-2

 -ا الباحث تم وضع التوصيات الآتية:وفقاً للنتائج والاستنتاجات التي توصل إليه
 .سنة فما فوق 18كرة القدم لأعمار اعتماد اختبار دقة مهارة رمية التماس للاعبي  -1
بما  على مستوياتهم التعّرف فيمن أهمية  ا، لما لهلاعبي كرة القدمعلى  مهارية اخرىاختبارات  بناءمن الضروري  -2

 .المهاري لهميعزّز مستوى الأداء 
 
 
 
 
 
 
 
 

 النسبة المئوية التكرار نسب التوزيع الطبيعي )الاعتدالي( المستويات المعياريةالدرجة 

 %18.75 15 %2.14 ممتاز 9-8.1

 %18.75 15 %13.59 جيد جداً  8-7.1

 %27.50 22 %34.13 جيد 7-6.1

 %21.50 17 %34.13 متوسط 6-5.1

 %6.25 5 %13.59 مقبول 5-4.1

 %7.50 6 %2.14 ضعيف 4-3

 %100 80 %99.72  المجموع
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