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 انخلاصة

ردبٖ   Lactobacillus acidophilusٚص٠ذ  اٌٍٛص  ػٍٝ إٌّٛ ٚاٌفؼب١ٌخ  اٌزثج١ط١خ ٌجىزش٠ب  دسط رأث١ش ص٠ذ اٌض٠زْٛ    

   Escherichia coli    ٚProteus mirabilis   ٚAcinetobacter baumanniiثؼغ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ ٚاٌزٟ شٍّذ 

  ٚEnterobacter aerugenes     ٚStaphylococcus aureus    ٚListeria monocytogenes    ٚرٌه .

 (% . 1ٚ3ٚ5اٌغبئً ولاً ػٍٝ أٔفشاد ثثلاس ٔغت ) De-Man Rogosa Sharpe     MRSثأػبفزّٙب اٌٝ ٚعؾ 

ث١ٕذ إٌزبئح اٌزٟ رُ اٌسظٛي ػ١ٍٙب اْ ٕ٘بن رأث١شاً ا٠دبث١ب ٌض٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص ػٍٝ ّٔٛ ثىزش٠ب      

L.acidophilus   ٚعؾ( ِمبسٔخً ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح MRS  ٚوبْ ٕ٘بن رأث١شاً ٌّٙب فٟ ص٠بدح اٌفؼب١ٌخ ، )ٖاٌغبئً  ٌٛزذ

فٟ ثؼغ اٌسبلاد رجؼبً ٌٕٛع اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ ، أر ٌٛزع  ص٠بدح اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ     L.acidophilusاٌزثج١ط١خ ٌجىزش٠ب 

ػٕذ اػبفخ  ص٠ذ اٌض٠زْٛ   ( ٍُِ 02-02ٚثبلطبس رثج١ؾ رشاٚزذ ث١ٓ )    A.baumannii   ٚP.mirabilisردبٖ ثىزش٠ب 

 .A.baumannii   ٚP.mirabilis   ٚS. aureus  ٚL  ف١ّب ادٜ ص٠ذ اٌٍٛص اٌٝ ص٠بدح اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ  ردبٖ ثىزش٠ب  

monocytogenes ( ٓ00ٍُِ-52ٚثبلطبس رثج١ؾ رشاٚزذ ث١) . 
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Abstract 

   The  effect of Olive oil and Almond oil  (1,3,5)% on growth  and inhibition activity of  

Lactobacillus acidophilus  were tested against some pathogenic  bacteria  included  

Escherichia coli , Acinetobacter baumannii , Enterobacter aerugens ,  Proteus mirabilis , 

Staphylococcus aureus , Listeria monocytogenes. 
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   The results of  this  study showed that olive oil and Almond oil enhanced the growth of  L. 

acidophilus , also increase the inhibition  activity  of L. acidophilus in some case according to 

pathogenic  bacteria . 

The results  showed  that  the  Olive   oil  increase inhibition  activity against  A. baumannii 

and P. mirabilis with inhibition diameter (20-25)mm, while the almond oil increase inhibition 

activity against  A. baumannii , P. mirabilis , S. aureus and L. monocytogenes with inhibition 

diameter(15-22)mm. 

Key words : Lactobacillus acidophilus , Olive oil ,Almond oil , Inhibition activity 

 انمقذمة

اٌزبثغ  ٌّدّٛػخ  ثىزش٠ب زبِغ اٌلاوز١ه ،   Lactobacillusاٌٝ خٕظ   ٠Lactobacillus acidophilusؼٛد إٌٛع     

اٌزٟ رٛطف ثىٛٔٙب ػظ٠ٛخ ، ِٛخجخ ٌظجغخ  وشاَ ، لا٘ٛائ١خ اخز١بس٠خ ، ِزدبٔغخ اٌزخّش اٌلاوز١ىٟ ، ٌٙب اٌمذسح ػٍٝ 

رخ١ّش اٌغىش٠بد اٌٝ زبِغ اٌلاوز١ه 
] 1 ٚ2 [

. رزٛاخذ فٟ اٌمٕبح اٌٙؼ١ّخ ٌلأغبْ ٚاٌس١ٛاْ ٚاٌفُ  ٚاٌّٙجً ، ٚرؼذ ازذ  

( Probioticsالأٛاع اٌّغزخذِخ  وّؼضصاد ز٠ٛ١خ )
2]ٚ3 [

. رؼشف اٌّؼضصاد اٌس٠ٛ١خ ثأٔٙب رٍه إٌّزدبد اٌسب٠ٚخ ػٍٝ 

ِف١ذح ػٍٝ طسخ اٌّؼ١ف اٌخلا٠ب اٌّب٠ىشٚث١خ اٌس١خ ثبػذاد وبف١خ ٚاٌزٟ رؤدٞ ػٕذ رٕبٌٚٙب اٌٝ رأث١شاد
 ] [ 4

. ٚرىْٛ 

فؼبٌخ فٟ اٌٛلب٠خ ٚاٌؼلاج  ٌجؼغ الاِشاع اٌّزغججخ ػٓ اٌّب٠ىشٚثبد    L.acidophilusاٌّؼضصاد اٌس٠ٛ١خ ِٕٚٙب ثىزش٠ب  

بص اٌّشػ١خ ٚثؼذح أ١ٌبد ِٕٙب أزبج اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٛاد اٌّثجطخ ٚلذسرٙب ػٍٝ رثج١ؾ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ  ِٚؼبٌدخ اطبثبد اٌدٙ

 Helicobacter pylori   ٚClostridium dificileاٌٙؼّٟ ٚلاع١ّب رٍه اٌّزغججخ ػٓ ثىزش٠ب  
] 5 [

. 

وّب ٌٙب دٚس فٟ اخزضاي زذٚس  الاعٙبي ٚرثج١ؾ اٌجىزش٠ب اٌّغججخ ٌلاعٙبي  ٚاٌسذ ِٓ ِشبوً عٛء ٘ؼُ اٌلاوزٛص ٚرم١ًٍ 

ِغزٜٛ الا١ِٕبد اٌغبِخ فٟ دَ ِشػٝ غغ١ً اٌىٍٝ 
] 6 ٚ7 [

دٚس٘ب فٟ خفغ وٌٛغزشٚي اٌذَ ٚاٌسّب٠خ ِٓ اٌسغبع١خ . ٚ

ٌلأغز٠خ ٚاخزضاي ِخبؽش اٌغشؽبْ
 7 ]ٚ8 [

 . 

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٛاد اٌّثجطخ ِثً زبِغ اٌلاوز١ه ٚ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚخ١ٓ ٚاٌذاٞ اع١زبي   L.acidophilusرٕزح ثىزش٠ب     

ثج١ط١بً  ردبٖ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ اٌّٛخجخ  ٌظجغخ وشاَ  ٚالاعزٍذ٠ٙب٠ذ ٚاٌجىزش٠ٛع١ٕبد ، ٚرّزٍه رٍه اٌّٛاد رأث١شاً ر

Staphylococcus aureus  َٚاٌغبٌجخ ٌظجغخ وشاEscherichia coli 
 [9] 

. ٔظشاً ٌمذسح ٘زٖ اٌجىزش٠ب ػٍٝ أزبج اٌّٛاد 

اٌّثجطخ ، ٌزا فمذ اعزؼٍّذ فٟ ِدبلاد اٌؼٕب٠خ ثبٌظسخ ٚاٌزطج١مبد اٌظ١ذلا١ٔخ
 [10] 

 . 

فٟ ِدبي زفع الاغز٠خ ، ار رّزٍه ٘زٖ اٌجىزش٠ب اٌمذسح ػٍٝ رسًّ اٌّؼبِلاد   ٠L.acidophilusب وّب رغزؼًّ ثىزش

اٌسشاس٠خ  ٚالاسلبَ ا١ٌٙذسٚخ١ٕ١خ اٌٛاؽئخ
 [11]

. ٕ٘بن ِٛاد ٌٙب ا١ّ٘خ  فٟ رشد١غ  ّٔٛ ٚفؼب١ٌخ ثىزش٠ب اٌّؼضصاد اٌس٠ٛ١خ رمغ  

ٚاٌزٞ ٠ؼشف ثبٔٗ رٍه اٌّىٛٔبد اٚ اٌؼٕبطش اٌّزخّشح اٌزٟ  (Prebioticsػّٓ ِظطٍر ٠طٍك ػ١ٍٗ اٌّمِٛبد اٌغزائ١خ )

ٌٙب ا١ّ٘خ فٟ اٌزبث١ش ػٍٝ ّٔٛ ٚفؼب١ٌخ ِب٠ىشٚثبد اٌّؼضصاد اٌس٠ٛ١خ فٟ اٌمٕبح اٌٙؼ١ّخ ٚاٌزٟ رجذٞ ربث١شاد ػٍٝ طسخ 

اٌّؼ١ف
 [2]

ٌغزائٟ ٚاٌظسخ. ٚلذ اثجزذ اٌذساعبد ا١ّ٘خ اٌض٠زْٛ ٚاٌّشوجبد اٌف١ٌٕٛ١خ اٌّٛخٛدح ف١ٗ ػٍٝ اٌزّث١ً ا 
   

[12]
فؼلاً ِٓ ا١ّ٘خ اٌٍٛص وّمِٛبد غزائ١خ 
 [13]

. 

اٌظٕبػ١خ ٚاٌؼلاخ١خ ٚاٌٛلبئ١خ ٚرأث١ش٘ب اٌزثج١طٟ ردبٖ اٌؼذ٠ذ ِٓ  اٌّّشػبد  L.acidophilusٔظشاً لأ١ّ٘خ ثىزش٠ب     

خ ردبٖ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ ١ٌزغٕٝ ٚعؼ١بً ٌزسف١ض ٚرشد١غ ّٔٛ  اٌؼضٌخ اٌّس١ٍخ ِٓ ٘زٖ  اٌجىزش٠ب ٚص٠بدح  فؼب١ٌزٙب اٌزثج١ط١

اعزخذاِٙب وّؼضصاد ز٠ٛ١خ ٚثشىً افؼً فمذ خبءد ٘زٖ اٌذساعخ ثٙذف ِؼشفخ رأث١ش ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص وّمِٛبد 

 غزائ١خ ػٍٝ ّٔٛ  ٘زٖ اٌجىزش٠ب ٚفؼب١ٌزٙب اٌزثج١ط١خ ردبٖ ثؼغ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ .
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 انمىاد وطرائق انعمم

 اٌؼضلاد اٌجىز١ش٠خ :-

  Lactobacillus acidophilusثىزش٠ب  -

اٌّؼضٌٚخ ِٓ ِٙجً إٌغبء اٌغ١ٍّبد ، ِٓ ِخزجش اٌذساعبد اٌؼ١ٍب / لغُ  L. acidophilus  رُ اٌسظٛي ػٍٝ ػضٌخ ثىزش٠ب  

 ػٍَٛ اٌس١بح / و١ٍخ اٌؼٍَٛ / اٌدبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ .

 اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ :  -

  ٚ   Escherichia coli  ٚProteus mirabilisٌّشػ١خ شٍّذ ثىزش٠ب رُ اٌسظٛي ػٍٝ عذ ػضلاد ِٓ اٌجىزش٠ب ا   

Acinetobacter baumannii ٚEnterobacter aerugenes  ٚStaphylococcus aureus    ٚListeria 

monocytogenes    اٌذساعبد اٌؼ١ٍب / لغُ ػٍَٛ اٌس١بح / اٌدبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ .ِٓ ِخزجش 

 ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص :  -

رُ اٌسظٛي ػٍٝ ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص ِٓ الاعٛاق اٌّس١ٍخ )ِؼًّ ػّبد ٌٍض٠ٛد إٌجبر١خ/ ِٛطً( ٚاعزخذِب    

 ػذ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ ل١ذ اٌذساعخ . L. acidophilusٌغشع ِؼشفخ رأث١شّ٘ب ػٍٝ إٌّٛ ٚاٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ  ٌجىزش٠ب 

 : L. acidophilusبكحريا اخحبار جأثير زيث انسيحىن وزيث انهىز عهى نمى  -

   ار اػ١ف وً ِّٕٙب ػٍٝ أفشاد اٌٝ  ٚعؾ L. acidophilusاخزجش رأث١ش ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص ػٍٝ ّٔٛ ثىزش٠ب    

De-Man Rogosa Sharpe         (MRS)   ( ولاً ػٍٝ أفشاد . ٌمسذ 1ٚ3ٚ5اٌغبئً ٚثثلاس ٔغت شٍّذ % )

10)  %1ثٕغجخ ٌمبذ L. acidophilusاٌغبئً ) وّؼبٍِخ ع١طشح ( ثجىزش٠ب MRS    الاٚعبؽ  أٔفخ اٌزوش فؼلاً ػٓ ٚعؾ
5
 

َ (37)ًِ( ٚزؼٕذ ثذسخخ زشاسح \خ١ٍخ 
 

 .Lعبػخ رسذ ظشٚف لا٘ٛائ١خ ، لذس اٌؼذد اٌسٟ ٌجىزش٠ب  (24)ٌّذح  

acidophilus  جبق ػٍٝ ٚعؾ فٟ ِؼبِلاد ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص فؼلاً ػٓ ِؼبٍِخ اٌغ١طشح ثطش٠مخ ػذ الاؽMRS 

اٌظٍت 
 [14]

 . 

 : L. acidophilusجقذير انفعانية انحثبيطية نبكحريا   -

اٌغبئً ثٛخٛد ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص   MRSإٌّّبح فٟ ٚعؾ  L. acidophilusلذسد اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ ٌجىزش٠ب     

اٌغبئً فمؾ( ار زؼش ساشر   MRSّبح فٟ ٚعؾٚثبٌٕغت اٌثلاد اٌّغزؼٍّخ ٌىً ِّٕٙب ، لٛسٔذ ِغ ِؼبٍِخ اٌغ١طشح) إٌّ

ٌىً ِؼبٍِخ ػٍٝ أفشاد فٟ أبث١ت اخزجبس ثُ زؼٕذ الأبث١ت ثذسخخ  L. acidophilusاٌّضسػخ اٌغبئٍخ ثز١ّٕخ ثىزش٠ب 

 (10) دٚسح / دل١مخ ( ٌّذح   (6000عبػخ  ٚرسذ ظشٚف لا ٘ٛائ١خ،  ٔجزد ِشوض٠ب ثغشػخ  (24)َ ٌّذح  (37)   زشاسح 

( ِب٠ىش١ِٚزش0.22ٌٍسظٛي ػٍٝ عبئً اٌخلا٠ب اٌسشح ٌٍّضسٚع ثُ سشر اٌغبئً ٘زا ِٓ خلاي ِششسبد دل١مخ ثمطش ) دلبئك
 

[15] 
 . 

( Well diffusionاعزخذِذ ؽش٠مخ الأزشبس فٟ اٌسفش)
 [16]

 .Lٌٍىشف ػٓ اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ ٌشاشر ثىزش٠ب   

acidophilus( ًِ ِٓ ٌمبذ ِضاسع ػضلاد اٌجىزش٠ب 0.1وبس اٌّغزٞ ثٕشش)، ار صسػذ الاؽجبق اٌسب٠ٚخ ػٍٝ ٚعؾ الا

10اٌّشػ١خ)
5
( ٍُِ ػٍٝ عطر اٌٛعؾ ، ثُ ٍِئذ وً زفشح ة 5ًِ(، ٚاعزؼًّ ثبلت اٌف١ٍٓ ٌؼًّ ثمٛة لطش٘ب )\خ١ٍخ  

سح ٌٍّؼبِلاد وبفخ ، زؼٕذ الاؽجبق ثذسخخ زشا L. acidophilus( ِب٠ىش١ٌٚزش ِٓ ساشر اٌّضسػخ اٌغبئٍخ ٌجىزش٠ب 50)

 عبػخ ، ثؼذ٘ب رُ ل١بط ِٕبؽك اٌزثج١ؾ زٛي اٌسفش ٚلٛسٔذ ِغ ِؼبٍِخ اٌغ١طشح . (18-24)َ ٌّذح  (37)

 

 -انححهيم الاحصائي :

 .P> 0.05ٚثّغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ     ANOVA testاخؼؼذ ٔزبئح  اٌذساعخ اٌسب١ٌخ ٌٍزس١ًٍ  الازظبئٟ ثأعزؼّبي 
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 اننحائج وانمناقشة 
 : L.acidophilusانهىز عهى نمى بكحريا جأثير زيث انسيحىن وزيث  - 

ٚلذ ث١ٕذ إٌزبئح اٌزٟ رُ  ، L.acidophilusدسط رأث١ش ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚ ص٠ذ اٌٍٛص وّمِٛبد غزائ١خ ػٍٝ ّٔٛ ثىزش٠ب   

( % وبْ ٌٗ 1ٚ3ٚ5اٌغبئً ثض٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص ٚثبٌٕغت ) MRSاٌسظٛي ػ١ٍٙب  ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ ثأْ رذػ١ُ ٚعؾ 

ٌٛزذٖ )ِؼبٍِخ ع١طشح( ، ار ٌٛزع    MRSِمبسٔخ ػٕذ ر١ّٕزٙب فٟ ٚعؾ L.acidophilusاػسبً ػٍٝ ّٔٛ ثىزش٠ب رأث١شاً ٚ

ص٠بدح ٚاػسخ فٟ ّٔٛ ٘زٖ اٌجىزش٠ب ٌذٜ ر١ّٕزٙب ثٛخٛد ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص ِمبسٔخ ثبػذاد اٌجذء ٚاٌزٟ ثٍغذ فٟ ٚلذ 

10×   6.9اٌظفش )
5

ثّب ٠ؼبدي دٚسر١ٓ  ٌٛغبسر١ّخ  ٌذٜ   L.acidophilusخلا٠ب  ثىزش٠ب ًِ ، فمذ اصدادد اػذاد  /خ١ٍخ  (

10× 2.2( عبػخ ِٓ اٌسؼٓ )( 24ر١ّٕزٙب ثٛخٛد ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص ػٕذِب ثٍغذ اػذاد٘ب ثؼذ 
7
  ٚ1.9 ×10

7
  ٚ

3.1 ×(10
7
ب ٌذٜ ر١ّٕزٙب (%ِٓ ص٠ذ اٌض٠زْٛ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ .  ف١ّب ثٍغذ اػذاد1ٚ3ٚ5ًِ٘ ٌذٜ ر١ّٕزٙب ثٛخٛد )/خ١ٍخ  

10×2(% ص٠ذ اٌٍٛص )5ٚ 1ٚ3ثٛخٛد )
7

  ٚ3.2×10
7
   ٚ3×10

7
 (.--1ًِ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ )خذٚي  /( خ١ٍخ 

ٚخّبػزٗ Naiduثٙزا اٌخظٛص اشبس 
  [17] 

فٟ اٌمٌْٛٛ   L.acidophilusاٌٝ دٚس اٌّمِٛبد اٌغزائ١خ فٟ ص٠بدح ّٔٛ ثىزش٠ب 

د اٌغزائ١خ ػٍٝ ص٠بدح اػذاد اٌجىزش٠ب اٌّؼضصاد اٌس٠ٛ١خ ١ٌٚظ  رٌه فمؾ ٌذٜ اعزخذاَ اٌّمِٛبد اٌغزائ١خ  . ٚرؤدٞ اٌّمِٛب

ٚأّب رؤثش فٟ فؼب١ٌزٙب الا٠ؼ١خ ا٠ؼب
 [18] 

  . 

L.acidophilusٌٛزع اْ ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٌٗ فؼب١ٌخ ٚرأث١ش ا٠دبثٟ ػٍٝ ثىزش٠ب 
 [19]،

ار ٠سزٛٞ ص٠ذ اٌض٠زْٛ ػٍٝ ِشوجبد  

 Lactobacillus    ٚBifidobacteriumاد اٌس٠ٛ١خ ف١ٌٕٛ١خ  رؼًّ ػٍٝ رسف١ض ثىزش٠ب اٌّؼضص
 [20]

. وّب ٠ؼذ اٌٍٛص ا٠ؼب 

ٚالاساث١ٕٛص ٚاٌزٞ  ٠زظف ثمذسرٗ ػٍٝ رسف١ض ّٔٛ ثىزش٠ب  E ِٓ اٌّمِٛبد اٌغزائ١خ اٌزٟ رىْٛ غ١ٕخ ثبٌّؼبدْ ٚف١زب١ِٓ 

اٌّؼضصاد اٌس٠ٛ١خ
[13] 
. 

 

             :  L.acidophilus زيث انهىز عهى انفعانية انحثبيطية نبكحرياــ جأثير زيث انسيحىن و  

   ٚ     E.coliرأث١شاً رثج١ط١بً ٚاػسبً ردبٖ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ   L.acidophilusث١ٕذ ٔزبئح اٌذساعخ اٌسب١ٌخ اِزلان  ثىزش٠ب  

    A.baumannii ٚP.mirabilis  ٚS.aureus   ٚL.monocytogenes    ْٛاٚ عٛاء ػٕذ ر١ّٕزٙب ثٛخٛد ص٠ذ اٌض٠ز

ِٓ ِٛاد ِثجطخ  L.acidophilusص٠ذ اٌٍٛص اٚ ثذّٚٔٙب ، ٚلذ ٠ؼضٜ اٌفؼً اٌزثج١طٟ ٘زا اٌٝ ِب ٠سز٠ٛٗ ساشر ثىزش٠ب 

ٚلاع١ّب اٌسٛاِغ ٚاٌجىزش٠ٛع١ٕبد ، ار ٠ؤدٞ رشاوُ اٌسٛاِغ اٌؼؼ٠ٛخ إٌّزدخ اٌٝ  خفغ  اٌشلُ ا١ٌٙذسٚخ١ٕٟ ٚاظٙبس 

خ ٌظجغخ اٌىشاَ ، ٠ٚؼٛد اٌفؼً اٌزثج١طٟ اٌٝ لذسح اٌسٛاِغ اٌؼؼ٠ٛخ إٌّزدخ اٌٝ رأث١ش رثج١طٟ ردبٖ اٌجىزش٠ب اٌّٛخجخ ٚاٌغبٌج

اخزشا ق الاغش١خ اٌخ٠ٍٛخ ِٓ خلاي الأزشبس ٚاصاٌخ اٌجشٚرٛٔبد فٟ اٌخ١ٍخ ، ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ ص٠بدح زبِؼ١خ  اٌغب٠زٛثلاصَ
 [21]

 

ٗ رأث١ش رثج١طٟ ٚاعغ ردبٖ اٌّّشػبد إٌّزمٍخ ٌ   L.acidophilus( إٌّزح ِٓ ثىزش٠ب Acidocin. ٌٛزع اْ ثىزش٠ٛع١ٓ )

  L.monocytogenesػجش الاغز٠خ ِٕٚٙب ثىزش٠ب 
[22] 

. ٠ّٚزٍه اٌجىزش٠ٛع١ٓ اٌفؼً اٌمبرً ٚاٌمذسح ػٍٝ الاسرجبؽ  ثّغزٍّبد  

شػخ اٌزذفك اٌخلا٠ب اٌّزخظظخ ، ار ٠ؼذ اٌغشبء اٌغب٠زٛثلاصِٟ اٌٙذف اٌشئ١غٟ ٌٍجىزش٠ٛع١ٓ ، ٚرغجت ِؼبٍِخ اٌخلا٠ب ثٗ ع

غ١ش اٌّزخظض ٌلازّبع الا١ٕ١ِخ ٚالا٠ٛٔبد ِٛخجخ اٌشسٕخ ٚأفدبس اٌغشبء اٌخٍٛٞ ٚثبٌزبٌٟ ِٛد اٌخلا٠ب اٌسغبعخ  ٌٗ
 

[23] 
. 

إٌّّبح  ِغجمب ثٛخٛد ص٠ذ اٌض٠زْٛ ٚ ص٠ذ اٌٍٛص ِغ     L.acidophilusث١ٕذ إٌزبئح ٌذٜ ِمبسٔخ اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ ٌجىزش٠ب 

ٌٛزذٖ ( ٚخٛد ص٠بدح فٟ اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ ػٕذ اٌز١ّٕخ ثٛخٛد ص٠ذ اٌض٠زْٛ ردبٖ وً ِٓ  MRS)ٚعؾ ِؼبٍِخ اٌغ١طشح 

 ثىزش٠ب 

A.baumannii   ٜٛثفشق ِؼٕٛٞ ػٕذ اٌّغزP>0.05  ( ٌذٜ اٌز١ّٕخ  25ٚ 20ٚ 20ػٕذِب ثٍغذ ِٕبؽك اٌزثج١ؾ ٍُِ )

( ٍُِ ٌّؼبٍِخ  اٌغ١طشح . وّب ٌٛزع ص٠بدح فٟ 17ج١ؾ )(%ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ِمبسٔخ ِغ لطش ِٕطمخ اٌزث5ٚ 3ٚ 1ثٛخٛد إٌغت )

(% ص٠ذ 1ٚ3ٚ5ٌذٜ اٌز١ّٕخ ثٛخٛد ) P.mirabilisردبٖ ثىزش٠ب  P>0.05اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ  ٚثفشق ِؼٕٛٞ ػٕذ اٌّغزٜٛ 

( ٍُِ ٌّؼبٍِخ اٌغ١طشح  ٌُٚ رظٙش فشٚق  16( ٍُِ ِمبسٔخ ة)21ٚ 20ٚ21 اٌض٠زْٛ ٚثألطبس رثج١ؾ  ثٍغذ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ )

 .(  -2-)خذٚي  E.coli  ٚS.aureus  ٚE.aerugenesِؼ٠ٕٛخ  فٟ اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ  ردبٖ وً ِٓ ثىزش٠ب  

فمذ ث١ٕذ ٔزبئح اٌذساعخ اٌسب١ٌخ  ٚخٛد فشٚق   L.acidophilusٚف١ّب ٠خض رأث١ش ص٠ذ اٌٍٛص ػٍٝ اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ ٌجىزش٠ب 

 MRSث١ٓ اٌفؼب١ٌخ  اٌزثج١ط١خ ٌذٜ اٌز١ّٕخ ثٛخٛد ص٠ذ اٌٍٛص ٌٚذٜ اٌز١ّٕخ فٟ ٚعؾ   P > 0.05ٕذ اٌّغزٜٛ  ِؼ٠ٕٛخ  ػ

(%، أر ثٍغذ ِٕبؽك 1ٚ3ٚ5ثبٌٕغت اٌثلاس )  L.monocytogenes  ٚP.mirabilisاٌغبئً ٌٛزذٖ ردبٖ وً ِٓ ثىزش٠ب 

( ٍُِ ٌّؼبٍِخ اٌغ١طشح  ردبٖ ثىزش٠ب 15ٍغ لطش اٌزثج١ؾ  )( ٍُِ  فٟ اٌٛلذ اٌزٞ ث20ٚ   22ٚ  20اٌزثج١ؾ  ٚػٍٝ اٌزٛاٌٟ )

L.monocytogenes    ف١ّب ثٍغذ الطبس اٌزثج١ؾ  ردبٖ ثىزش٠بP.mirabilis (20  ٚ20  ٚ21( ٌٍٕغت ٍُِ )1ٚ3ٚ5 %)

فؼب١ٌخ فٟ اٌ  P > 0.05( ٍُِ ٌّؼبٍِخ اٌغ١طشح . ٌٚٛزع  ٚخٛد فشٚق  ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ اٌّغزٜٛ 16ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ِمبسٔخ ِغ )

( ٌُٚ رىٓ -3-)خذٚي   S.aureus  ٚA.baumannii( ص٠ذ اٌٍٛص ردبٖ وً ِٓ ثىزش٠ب 3ٚ5اٌزثج١ط١خ  ٌذٜ اٌز١ّٕخ ثٛخٛد )

 .E.coli    ٚ E.aerugenesٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ردبٖ وً ِٓ ثىزش٠ب 
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ٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ ٌذٜ اػبفخ ص٠ذ ل١ذ اٌذساعخ ثفؼب١ٌزٙب اٌزثج١ط١خ ردبٖ ا    ٠L.acidophilusزؼر ِّب رمذَ اززفبظ ثىزش٠ب 

اٌض٠زْٛ ٚص٠ذ اٌٍٛص اٌٝ ٚعؾ ر١ّٕزٙب ِغ ِلازظخ رجب٠ٓ فٟ ازذاس ص٠بدح فٟ اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ  رجؼب ٌٕٛع  اٌّبدح اٌّؼبفخ 

ٚٔٛع اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ  ل١ذ الاخزجبس وّب ٠ّىٓ الاعزٕزبج ثأْ وً ِٓ ص٠ذ اٌض٠زْٛ  ٚص٠ذ اٌٍٛص وبْ ٌّٙب دٚس وّمِٛبد 

 ػٍٝ إٌّٛ ٚا٠ؼب أزبج اٌّٛاد اٌّثجطخ ٚص٠بدح فؼب١ٌزٙب اٌزثج١ط١خ .    L.acidophilusزائ١خ عبػذد ػٍٝ رسف١ض ثىزش٠ب غ

اْ رأث١ش اٌّمِٛبد اٌغزائ١خ ػٍٝ ثىزش٠ب اٌّؼضصاد اٌس٠ٛ١خ ١ٌظ فٟ رسف١ض ّٔٛ٘ب فمؾ ٚأّب فٟ رسف١ض٘ب ػٍٝ أزبج ِشوجبد   

ؼ١ف ، أر رٕزح ػٓ اٌزخّش أزّبع د١ٕ٘خ لظ١شح اٌغٍغٍخ ٚاٌزٟ رؼذ ِٓ اٌؼٛاًِ راد رأث١شاد ِف١ذح  ػٍٝ طسخ  اٌّ

اٌّسذدح ٌٍشلُ ا١ٌٙذسٚخ١ٕٟ ، وّب رؼًّ اٌّمِٛبد اٌغزائ١خ ػٍٝ ص٠بدح رشاو١ض اٌلاوزبد ٚاٌخلاد إٌبردخ ػٓ اٌزخّش ٌجىزش٠ب 

زبِغ اٌلاوز١ه
 [17] 

ئً ادٜ  اٌٝ ص٠بدح اٌفؼب١ٌخ اٌزثج١ط١خ ٌجىزش٠ب اٌغبMRS  . ٌٛزع  اْ اػبفخ اٌّمِٛبد اٌغزائ١خ اٌٝ ٚعؾ

acidophilus .L ردبٖ اٌجىزش٠ب اٌّغججخ ٌلاعٙبي
 [14] 

. وّب ٚخذ اْ اػبفخ اٌّمِٛبد اٌغزائ١خ ِثً اٌؼغً ٚاٌذثظ اٌٝ ٚعؾ   

ر١ّٕخ ثىزش٠ب اٌّؼضصاد اٌس١خ ثٕغت ِخزٍفخ ادٜ اٌٝ ص٠بدح اٌفؼب١ٌخ اٌثج١ط١خ ردبٖ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ
[24]

  Haddadinاشبس  .  

ٚخّبػزٗ
 [20]

ٌذٜ اػبفخ اٌّمِٛبد    L.acidophilusاٌٝ ص٠بدح أزبج اٌسٛاِغ اٌذ١ٕ٘خ  لظ١شح اٌغٍغخ ِٓ لجً ثىزش٠ب 

اٌغزائ١خ ِثً اٌشبٞ الاخؼش ٚاٌّشوجبد اٌف١ٌٕٛ١خ  اٌّغزخٍظخ ِٓ اٌض٠زْٛ اٌٝ ٚعؾ ر١ّٕخ رٍه اٌجىزش٠ب  ف١ّب  اشبس 

Mandalari ٗٚخّبػز
 [13]

ِٓ اٌّمِٛبد اٌغزائ١خ اٌزٟ رؤدٞ اٌٝ ص٠بدح اٌمبث١ٍخ اٌزخّش٠خ ٚاٌفؼب١ٌخ  الا٠ؼ١خ   اٌٝ اْ اٌٍٛص 

 ٌجىزش٠ب  اٌّؼضصاد اٌس٠ٛ١خ.
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 جأثير زيث انسيحىن وزيث انهىز عهى اننمى وانفعانية انحثبيطية نبكحريا
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ايناش ابراهيم جاسم جيهان عبذانسحار سهمان  و  
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 L.acidophilusجأثير زيث انسيحىن وزيث انهىز عهى نمى وأعذاد خلايا بكحريا  -1-جذول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٔٛع اٌّؼبٍِخ

 ًِ (\)خ١ٍخ    L.acidophilus اػذاد خلا٠ب ثىزش٠ب 

 ( عبػخ24ثؼذ ) ٚلذ اٌظفش
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5
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5
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2         ×
7
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×                6.9 طشحِؼبٍِخ اٌغ١
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ايناش ابراهيم جاسم جيهان عبذانسحار سهمان  و  
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 L.acidophilusجأثير زيث انسيحىن عهى انفعانية انحثبيطية نبكحريا  -2-جذول 

 

 

  P > 0.05 *:ٚخٛد فشق ِؼٕٛٞ ػٕذ اٌّغزٜٛ       

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 اٌّؼبٍِخ 
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 جأثير زيث انسيحىن وزيث انهىز عهى اننمى وانفعانية انحثبيطية نبكحريا
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49 Vol: 10 No: 4 , October 2014 ISSN: 2222-8373  

 

 L.acidophilusز عهى انفعانية انحثبيطية نبكحريا  جأثير زيث انهى  - 3 -جذول  

 اٌّؼبٍِخ
 ِؼذي لطش ِٕطمخ اٌزثج١ؾ  )ٍُِ(
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  P > 0.05 *:ٚخٛد فشق ِؼٕٛٞ ػٕذ اٌّغزٜٛ       

 

 


