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)50 ( ,)25 (
. ) 25(الضابطة 

 .
)20  (

وكان الاخت. على مجموعة من المحكمین 
)0,88 . ()20 (

استخرجا لھ الصدق الظاھري بعرضھ على مجموعة من المحكمین واستخرجا لھ الثبات بطریقة 
) .0,91( إعادة الاختبار وقد بلغ 

 :
: وتوصلت الباحثتان إلى النتائج الآتیة. الاختبار التائي ومعادلة كرونباخ الفا  

1-

.الطریقة الاعتیادیة في التحصیل 

2-

.الطریقة الاعتیادیة في الاتجاه 

:الباحثة بما یأتي وقد أوصت 
1.

المعرفة 

2.
 ,

.دة یطلع علیھا المعنیون بالتدریس جدی

مقدمة البحث وأھمیتھ

الحاسم الذي تتطلع بھ التربیة في التقدم الحضاري، وإنتاج أولى المفكرون على الدور الرئیسي و

.الاھتمام بالأسالیب التربویة و ھذا الأمر یتطلب  منا 

ولذلك تولي الأمم المتحضرة أھمیة كبیرة لعملیة  التعلم فالتعلم , أداة للتفاعل بین المعلم والمتعلم 



) 1ص,(,
فھو عملیة أساسیة , وما من نشاط یخلو من التعلم, فالسلوك الإنساني في معظمھ ناجم عن التعلم 

, في الحیاة 

الإنسان باعتباره نشطا فعالا باحثا عن المعرفة والتعلم ولذلك فھو ایجابي ویسعى لتطویر أسالیبھ 
)1ص,شروق .د.(التعلیمیة 

نظرةلامتداد تعلممواقفإلىال ،و
ئمةأكثرمصمميالأمر منتطلبفقد,الاتجاھات التربویة  ملا

االمعرفةومعالجةالحدیثةللمعرفة ً لمعرفيبالاتجاهفالاھتماملذلك،التقلیديعن  الاتجاهبعید ا
المنھج  والتي ھذااستراتیجیاتیتقنأنالكفءالمدرسمنتتطلبضرورةأصبحالتدریسفي

(تركز وبشكل أساسي عل
)58ص,

 .
لھذه المعلومات

, )1ص,(
,

إن الھدف الرئیس للتعلم المعرفي ھو مساعدة المتعلمین على ). 58ص,1996,قطامي (رفةالمع

).3ص,د شروق . (جدیدةللمعلومات ال
لمعرفةوراءماتعتبر لمةأكثرا تع لم التعلم علىا

لمعرفيالنفسعلماءاھتمامتعاظموقد،ونواتجھمدخلاتھحیثمنالإنساني ا
البالغللدورنظرا،العشرینالقرنمنالأخیرالعقدخلالالمعرفیةوراءوماالمعرفیة

تعلمعملیةوباتت،المشكلاتوحلوالتفكیروالتذكرالتعلمفيتلعبھالذي
علممنبالتشغلوفعالامنتجاتوظیفاوتوظیفھاأو اكتسابھا

.)2ص,مزغیش(المعرفي والتربوي النفس
Meta cognitionیعد مفھوم ما وراء المعرفة 

Flavellوقد ظھر ھذا المفھوم على ید العالم فلافل , والمھمة في علم النفس المعرفي المعاصر 
 ,Brown

تطب
) ,400ص,1995,(, البالغة لدور كل من المعرفة وماوراء المعرفة في عملیات التعلم  

حیث ان 
)4ص,المزروع( راء المعرفة تعني مایعرفھ المتعلم عن ادراكھ وقدرتھ على التحكم بھا ماو

ا تعرف الطالب المدرس حول طرائق التدریس الحدیثة  والمناھج التربویة المعاصرة وطرق انھ
استخدامھا الكثیر من المواقف التعلیمیة  التي یمر بھا وان متطلبات ھذه الماده الدراسیة  تشترك 

مع تصنیفات مھارات ما وراء المعرفة 
:-:



وتتضمن الوعي بقرار الإنجاز للمھمة الأكادیمیة والاتجاه الایجابي نحو : مھارة التنظیم الذاتي -أ
.

: -ب
.

: -جـ

)656, 2002,لطف الله (.اللازم لإكمال المھمة وضبط ومراقبة التعلم 

یم والتحلیل الجید للأمور وربط المفاھیم العامة والأفكار لھذا یكون علیھ ان یحیط على التفكیر السل

,
)3ص,(

والخصائص التي تمیز مراحلھ، والاستفادة من حقائقھ، بالإضافة إلى التعود على تقییم تجاربھ في 
)16ص,الخلیفي (.الحیاة من منظور شمولي والاستفادة من دروسھا

بین التع
, الاتجاھات قد تتكرر لدى الفرد من خلال التنشئة الاجتماعیة 

,, , الدراس
 ,

)Billery(الدراسات ارتباط الاتجاھات بھذه العوامل ومنھا دراسة 
. راسیة تتأثر باختلاف أسالیب التعلم بین الطلبة الد

).Billery,Jerry,p;196(مرتاحین بموقف التعلم 

 ,

-:في التعلم وتحدید اتجاھاتھ التربویة ولھذا ممكن أن نلخص أھمیة البحث بالنقاط التالیة
استفادة الطالب من استخدام إستراتیجیة ما وراء

.دراستھ لمواد أخرى 



.الطلبة العلمیة وأفكارھم

_:مشكلة الدراسة 

 ,



ولكن ما یدفعھم لذلك ان
.اسباب ھذا التدني 

فنحن لا نزال نرى أن واقع التدریس لدینا ما یزال في نطاق ضخ اكبر قدر من المعلومات 

وا
)ص98,عوض(وسیلة للوصول إلى التفكیر المتناسق لدى  الطالب الجامعي

,الموضوعي للظواھر والمشكلات
)3ص,حمدي .(واعي وفاھم ویتفق مع رغبات ومیول واتجاھات الطلبة

وفق ما ذكرناه سابقا تبرز لنا الحاجة إلى أھمیة تنمیة مھارات ما وراء المعرفة لدى 
الطلاب حتى یتمكنوا من استیعاب التطورات العلمیة وتنمیة قدراتھم على التفكیر بشكل عام 

وبالنظر إلى أھمیة مادة طرائق التدریس في كلیات التربیة كونھا من صمیم اختصاصھم ولأنھا 
للطالب المعلم الأسالیب والوسائل الممكن أن یستخدمھا من اجل أن یوصل الطالب المتعلم تبین

.إلى الأھداف التربویة المطلوبة لكل مرحلة

ونتیجة لدراسات عدیدة تم التوصل الى انھ ان انماط التعلم واستراتیجیاتھ لھ الدور الكبیر 
الطلبة واتجاھاتھم التربویة ومن ھذا المنطلق في التأثیر على مستولى التحصیل الدراسي وعلى 

بدا الباحثون بالاھتمام بالاستراتیجیات التدریسیة وبالدافع للتعلم وبتحسین مھارات التفكیر 
)14ص, 2000الخلیفي .(

ولعل تلك الأھداف السابقة التي تسعى المؤسسة الجامعیة إلى تحقیقھا لدى المتعلمین تتناسب 
وراء المعرفة التي تتطلب من المتعلمین أن یمارسوا استراتیجیات التخطیط مع منطلقات ما 

والمراقبة والتقییم لتفكیرھم بصورة مستمرة، ورسم الخطط اللازمة للمواقف التي یتعرض لھا، 
)259ص,الزیات.(الموضوعة ویحللھا إلى عناصرھا، وتقییم النتائج في ضوء الخطط

الحالیة والتي نقترح فیھا استخدام إستراتیجیات مھارات بناء على ذلك اجریت الدراسة 
ماوراء المعرفة في تدریس مادة طرائق التدریس لدى طلبة كلیات التربیة ومعرفة اثرھا على 

وبناء علیھ یمكن ان نصوغ مشكلة بحثنا ھذا بالنقاط التالیة .التحصیل الدراسي والاتجاھات للطلبة 
:-

استخدام إستراتیجیات ماوما
.المرحلة الثالثھ في مادة طرائق التدریس 


.الثالثھ في مادة طرائق التدریس 

-:أھداف البحث 

استھدف البحث الحالي



 التعرف على اثر
.التربیة في مادة طرائق التدریس 


.مادة طرائق التدریس

-:حدود البحث 
-:یقتصر البحث الحالي على 

2008لثالثة قسم الریاضیات في كلیة التربیة جامعة ذي قار للعام الدراسي طلاب المرحلة ا-
2009

اتیتم تدریس الطلبة وفق استراتیجی
.الدراسي الثاني 

:فروض البحث 
-:وضعت الباحثتان فروضا لھذا البحث تمثلت فیما یلي 


یدرسون وفق استراتیجیات

.الاعتیادیة في التحصیل


یدرسون وفق استراتیجیات

.الاعتیادیة في الاتجاه 
:مصطلحات الدراسة 

 استراتیجیات ماوراء المعرفةMet cognitive Strategies

) Lindstram,1995(یعرفھا_
)8ص,المزروع.  (والقدرة على تنظیم تلك العملیات والتحكم بھا 

_)1998,Marzano (
)2ص,شروق(منھ وھي  تتضمن تخطیط وتنظیم الفرد للعمل المطلوب منھ بالمھمات المطلوبھ

) 2000.عبید(عرفھا _
)6ص,عبید. (المعرفیة أو آلیات التنظیم المستخدمة لحل المشكلات التعلیمیة 

) 2005حسب الله (عرفھا _
)6ص,حسب الله.(ومراجعة أفكاره واستنتاجاتھ في أثناء وبعد حل المشكلة 

_)2008  (
, الفھم التي تتعلق بالمعرفة في حد ذاتھا 

)  .524, 2008, أبو عطایا. (العقلیة الأخرى موضوعات للتفكیر والتأمل 
 التحصیلAchievement

) Webster ) ,1971عرفھ _ 
,  ( Webster. ن الكمیة والنوعیة أو یصاغ انجاز الطالب كما ونوعا وخلال فصل دراسي معی

)106ص,1971



) Coxford) ,1998عرفھ _
مھارة 

وتعرفھ الباحثتان اجرائیا بانھ 
ما یحصل علیھ طلبة المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة من درجات الاختبار التحصیلي 

.تدریس أحدھما للمادة المقررة في فترة التجربة الذي أعدتھ الباحثتان بعد
الاتجاه     :

محصلة استجابات الفرد نحو موضوع ما من موضوعات العلم وذلك من 2001عرفھ زیتون _
)() ( )) (2001 ،

110.(
بانھا:وتعرف اجرائیا 

.التدریس فیما یتصل بالقبول والرفض  نحوھا 

:الإطار النظري  

:استراتیجیات ما وراء المعرفة -1

فھمھم ان أسالیب التعلم لدى طلاب الجامعة تمثل عنصرا مھما في عملیة التعلم حیث ان
فقد أوضحت عدة , لتلك الأسالیب یجب ان یكون وسیلة  مؤھلة للطالب وضرورة أساسیة وملحة

دراسات ان وعي الطلاب وإدراكھم لأسالیب التعلم یمكنھم من فھم الفروق الفردیة بین المتعلمین 
ة ان في المدارس كما انھا بینت انھ كلما كانت تلك الاسالیب متناسقة ومتناسبة تكون النتیج

)       64-61ص,2005,راشد( الطالب المدرس سوف یحرز تقدم اكبر في مجال عملھ 

كما أن ھناك أسباباً عدیدة تحتم على مدارسنا وجامعاتنا الاھتمام المستمر بتوفیر الفرص 
الأمر الذي . الملائمة لتطویر وتحسین مھارات التفكیر لدى المتعلمین بصورة منظمة وھادفة

ضرورة امتلاك المتعلمین درجة كافیة من الوعى بالاستراتیجیات والمھارات ما یتطلب معھ 
.وراء المعرفیة

من بین تلك الأسباب المھمة ان الممارسات التقلیدیة التي تبنت اتجاھات تقلیدیة في مواقف 
وصل بدأت تظھر تدنیا في فاعلیات النتاجات التي یتم الت, التدریس والتعلیم وتصمیم التدریس 

مما ,ونتیجة لظھور أھمیة عملیة التعلم في شتى مجالات الحیاة , الیھا بعد التطبیق والممارسة 
قطامي .(بالاھتمام بالمجال المعرفي واستراتیجیاتھ) بالمھتمین  بعملیة التعلیم والباحثین( دفع

) 58ص,1996,

) Flavell(ویعتبر فلافل
.

( یرى ان ماوراء المعرفة تعني 
(  والمعلومات التي لدیھ وكل مایتعلق بھا مثل الاولویات ال

p323,Flavell,1979. (

العالم أصبح أكثر تعقیداً نتیجة التحدیات التى تفرضھا تكنولوجیا المعلومات والاتصالات فى شتى 
مناحى الحیاة، و

)2ص,مزغیش(یعتمد على كیفیة استخدام المعرفة وتطبیقھا 



المتعلقة بالتعلم مثل انشطة التخطیط لكیفیة الت
") Costa(. انھا التفكیر في التفكیر 

, حالة حوار مع عقلك 
).ص,المزروع "(راء المعرفة 

ویرى البا
.وتنظیمھا وتقییمھا اثناء عملیة التعلم 

فرو
ابو (

).عطایا 
Brown and Gariglia –bull,

Campione,and,Day,1981
سیعزز , ان تضمین استراتیجیات ماوراء المعرفة ضمن المحتوى الدراسي الذي یقدم للطلاب 

.من فاعلیة التدرب على استخدامھا 
)66, 1996,قطامي (في الموقف التعلیمي  

-:ت ھي ان النظرة الحدیثة للتعلم تقوم  على ثلاث مسلما
 التعلم ھو عملیة بناء المعرفة ولیس مجرد استلامھا او استیعابھا جاھزة


.معارف جدیدة 
 )

)10ص,خطاب

,
 ,

)شھاب . (یة التعلم  الطلاب  على زیادة وعیھم بالخبره التي یكتسبونھا اثناء عمل
) Lindstram(اما لیندسترام 

.

) 9ص,المزروع.(فھمھ للنص وھي  عملیة عادة ما تسبق العملیات المعرفیة 

التعلم المعر

المعلومات الجدیدة بالمعلومات وثیقة الصلة الموجودة في البنیھ المعرفیة للمتعلم وھو یختلف عن 
ي یحدث بإدخال المعلومات الجدیدة على شكل كیانات مستقلة منعزلة عن النظام التعلم بالحفظ الذ

) 189ص,,راشد(مواقف جدیدة 
.   منظمة ومترابطة وممثلة بنماذج متشابكة حیث  تكون المعلومات 

) Schraw,1998(ویوضح شرو 
 .

وقد اكد على الدور الذي تلعبھ مھارات ما وراء المعرفة 



)13, المزروع .(  مباشرة عن طریق دراسة محتوى مادة التدریس
التدریس یسمح للمتعلم باستخدام القول بان استراتیجیات ماوراء المعرفة ھي عبارة عن نمط من

.مھاراتھ الخاصة في تطویر تعلم مستقل یمكنھ من تحمل المسؤولیة الذاتیھ للتعلم 

-:المجموعات الثلاثة التالیة 
:-

ولھذا من الممكن ان یفقد المتعلم انتباھھ بین الحین , واحد ولكنھا تتناول مجالات عدیدة 
,

 ,
-:الاستراتیجیات التالیة 

.النظرة  الشاملة وربط ماھو جدید بما ھو معروف من قبل _  
او , , تركیز الانتباه _ 

.او سیركز على الاثنین معا , على تفاصیل معینھ سیركز
:-

.وفیما یلي عرضا لھذه الاستراتیجیات , وتخطیط عملیة التفاعل معھا , یتلقاھا المتعلم 
فادراك المتعلم للطریقة التي تح-:فھم عملیة التعلم -

.تزید من ادائھ 
, -:تنظیم عملیة التعلم -

 ,
.بالمتعلم وفق ما یستھویھ 

, : ة تحدید الاھداف العامة والخاص-
.واھداف دراسة مقرر بعینھ 

.فھم الغرض من المھمة لان ذلك یؤثر على عملیة التعلم -
-:-

.ماینقصھ لاداء المھمة بنجاح 
 افضل سبیل لتقویم عملیة التعلم ھو قیام المتعلم بذلك بنفسھ ان -:تقویم التعلم ,

-:القیام بذلك عن طریق استخدام الاستراتیجیات الاتیھ 
, ,حینما یتابع المتعلم اداءه -:المراقبة الذاتیھ -

المعلومات ام على مستوى انتاج سواء اكان ھذا الاداء على مستوى استقبال , ھذا الاداء 
.المعلومات 

-:
)114, 1996,اكسفورد.(السابق في الأوقات الزمنیة المختلفة 

لسلوك  من ا
-:العقلي وھي 

.معرفة الفرد عن عملیات تفكیره ومدى دقتھ في وصف تفكیره _
_

.المشكلات 
_

)ص8,  2000,ولیم عبید .(ھذه المعتقدات في طریقة تفكیره 
 ان لمھارات ماوراء المعرفة مفاھیم أساسیة تساعدنا على ان  نفھم طبیعة مھارات

-:وھذه المفاھیم تتلخص في  مایلي 



 الادراك , المعرفة "المعرفة تتجلى لنا في ان مھارات ما وراء ,
  " ,

الاساسیة والتي ینبغي ان نحصل علیھا من استخدامنا للطرق ذات الفعالیة 
.العالیة في التدریب 



.رؤیتھ عن مفھوم ما وراء المعرفة بوضوح 

وضع  لم ا
, معا ومن ثم اظھاراھا أثناء الموقف التعلیمي 

.(     ) السابقة في مواقف تعلیمیة جدیدة 

ظاھریا فقد یكون الفرد نفسھ غالبا  لیس على وعي بھذا

, لخطوات تفكیره 

لمزروع .( من اداء في الاختبارات  )  20ص,ا
تتعرف على استخدام الطالب لمھارات ما وراء المعرفة ومدى نجاحھ فیھا من خلالھ تأثیرھا 

.في تحصیلھ الدراسي 
:الاتجاه -2

:طبیعة الاتجاه 
:ثلاثة أبعاد رئیسیة یمكن تحدید طبیعة الاتجاھات ب

: التطرف _ البعد الاول 
.ھو موقعھ بین قطبین مضادین التأیید المطلق والمعارضة المطلقة 

: وضوح الاتجاه _ البعد الثاني 
على ح, المعالم 

.یكون لدیھ أي وضوح عنھا 
: الانعزال _ البعد الثالث 

).106ص,1960,أحمد  (بین بعضھا البعض ودرجة انعزال بعضھا من بعض 
:وظائف الاتجاھات 

:لاتجاھات وظائف عدیدة تتحكم في معظم سلوك الفرد منھا ل
) لسوداني ا

).26ص,1997,


).37ص,1979,تریغرز (المجتمع وقیمھ السائدة 

 تؤدي دورا مھما في اكتشاف سلوك الفرد في المواقف المختلفة.

 تسمح لھ في النمو والتطور,

.حیاتھ 



 لھا وظیفة الدفاع عن الذات)Jahads,1966,p:325(

لدراسات السابقة ا

عن بعض الدراسات وسوف نقوم بعرض ملخص, العدید من الدراسات  في دول عربیة واجنبیة 
. التي تعد قریبة لمجال بحثنا الحالي 

بدراسة كان الھدف منھا التعرف على اثر برنامج تدریس قائم Donnellyحیث قام دونلي 
 ,

التي توصل الیھا الباحث ان

).1998,Donnelly(اما بیث)Beeth (

Beeth . ()Erez and,1998(لم جعلتھم اكثر ایجابیة في عملیة التع
Peled (

)15 (
ن اكثر من نصف الطلاب یستخدمون مھارات منخفضي القدرات العقلیة وقد توصل الباحثان الى ا

)Erez and
Peled,2001.  (

علم التكاملیة والتفكیر الابتكاري لدى ماوراء المعرفة في تحصیل العلوم وتنمیة مھارات عملیات ال

),2000 ( , )
 (

استخ,  و
 , ,

تین 
,

فانھ سعى فیھا الى )  حسب الله(اما بالنسبة لدراسة ) 2002, لطف الله (لمھارات ماوراء المعرفة 
دریس حل التوصل التعرف على فاعلیة استخدام استراتیجیات ماوراء المعرفة في تنمیة مھارات ت

DRAW &
FASTDAAW ,

وقد توصل الى انھ , من بین مھارات حل المشكلات , وتقویم الخطة , ومراقبة تنفیذ الخطة ,الحل 
حسب .( استخدام 

) المزروع(كم قامت  ) 2005,الله

واستخدمت 



مھارات

اسع ()  2008, المزروع .(الدراسي لدى الطالبات  لو )ا
اجرت 

, ماوراء المعرفة لدى طالبات الصف السابع الاساسي 

ضابطة التجریبیة وال
(نتائج المجموعة التجریبیة التي تعرضت الى برنامج حل المشكلات 

:إجراءات البحث 
) 50(شملت عینة البحث 

ذي قار  امعة  اسي ج در وطالبة ) 150() 2009–2008(ل طالبا 
في . 

 .
) وراء المعرفة استراتیجیات ما( التجریبیة وتدرس بواسطة 

.التحیز 
:متغیرات البحث 
یتمثل باستخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة بالنسبة للمجموعة التجریبیة اما: المتغیر المستقل 

.المجموعة الضابطة فتدرس بالطریقة الاعتیادیة
.ھو التحصیل والاتجاه في كلا المجموعتین : المتغیر التابع 

: المتغیرات الدخیلة 
-:البحث ونتائجھ قامت الباحثتان بضبط ما یأتي 

.ن تقارب متوسط الأعمار في كلا المجموعتین تم التأكد م: العمر ألزمني 
تمت السیطرة علیھ لأن عینة البحث تمثل طلبة الصف الثالث باستثناء الطلبة : المرحلة الدراسیة 

.الراسبین والطلبة المعلمین المجازین دراسیا 
.تدریس المادة نفسھا للمجموعتین بصورة متكافئة باستثناء الطریقة :المادة الدراسیة 

: لقائم بالتدریس ا
.على وفق كل طریقة 

: متغیر الوقت 
) .10(زمنیة واحدة استغرقت 

المجموعتین كل حسب الوقت المخصص خصصت قاعة دراسیة واحدة لتدریس: متغیر المكان 
.لھ في جدول الدروس 

::تحدید المادة العلمیة

 ),, ,,
, ,, , ا لاستجواب ,

)  التقویم 
:الخطط التدریسیة 

) (
یسیة خطط تدریسیة وتم أعداد الخطط الدراسیة على عدد الحصص التدر) 10(التقلیدیة وعددھا 

وتم عرض نماذج من . أسابیع وھي المحددة لتطبیق تجربة البحث الحالي ) 10(التي استمرت 



.في أعداد وتنظیم الخطط وفي ضوء ذلك تم إجراء التعدیلات وبذلك أصبحت جاھزة للتطبیق 
:ار التحصیلي الاختب-ب

, ) 20(أعدت الباحثتان اختبارا تحصیلیا تكون من 
 , ,

.ثم صیاغة فقرات الأختبار وتعلیمات الأحابة علیھ, والخارطة الأختباریة لھ 

.ضوء ملاحظاتھم تم اجراء بعض التعدیلات على فقرات الاختبار 
:التطبیق الأولي للاختبار

طالبا وطالبة من طلبة الصف الثالث ) 20(تم تطبیق الأختبار على عینة استطلاعیة مكونة من 
من قسم الریاضیات في كلیة التربیة وھذه لیست من عینة البحث والھدف من ھذا التطبیق معرفة 

:
:ثبات الأختبار 

) 20(الاستطلاعیة المكونة من 
وحسب )82,0(وحسب معامل الثبات بین نتائج الطبیقین باستخدام معامل ارتباط بیرسون فكان 

_)92,0 . (
.مستوفیا لشروط الثبات وجاھزا للتطبیق 

: مقیاس الاتجاه 
قامت الباحثتان ببناء مقیاس للاتجاه خاص بھذا البحث لغرض التعرف على اتجاھات الطلبة قبل 

, لعمل على جمع فقراتھ وا, الھدف من ھذا المقیاس 

 ,
,لأادري ,, ( ) 20(

لرفة , , ) ,موافق  رض مع ولغ
 ,

,ن لحساب الاتفاق بین المحكمی) Cooper(واعتمدت معادلة كوبر
) .Validity( واصبح الاختبار صادقا , المقیاس 

) 20(ولغرض اجراء
 , ,

 ,
.المقیاس مستوفیة لشروط الصدق 

ولغرض حساب ثبات المقیاس استخدمت طریقة حساب معامل ثبات الأستقرار عن طریق اعادة 
.تطبیق المقیاس مرة اخرى على نفس العینة السابقة 

مل الثبات ) . Person( وباستخدام معامل ارتباط بیرسون  ا ان مع وحسب ) . 0,86(فوجد 
) . 0,94( . خ –

 )Reliability (
) .1(ملحق 

:زمن الأختبار 



. الأختبار بساعة ونصف الساعة 
:تصحیح الأختبار 

.اختیار اكثر من اجابة للفقرة الواحدة
:تطبیق البحث

التطبیق القبلي لمقیاس الاتجاھات للطلبة نحو مادة طرائق التدریس على طلبة في البدء تم اجراء
وحللت نتائجھ فلوحظ عدم وجود دلالة احصائیة بین , المجموعتین معا قبل البدء بتدریس المادة 

.طلبة المجموعتین فأعتبر ذلك أساسا للقیام بتنفیذ البحث 
 ,

 , )
 ( .

مر تطبیق البحث لمدة عشرة اسابیع واست.حیث كان التدریس بواقع واحدة لمدة ساعتین اسبوعیا 
 ,

.وفي آن واحد ومن ثم اعادة تطبیق مقیاس الأتجاھات علیھما ایضا وتحلیل نتائجھا 
: الوسائل الإحصائیة 

 , ) ,1988
288,355ص, 1988,عودة ( الفا –ومعادلة كرونباخ , ومعامل التمییز ) 323,141ص
ار التائي , )  الاختب ) t-test()Glass and Julion 1970,p.295(و

واختبار , ق التدریس لأجراء عملیة التكافؤ واستخراج صدق وثبات اتجاه الطلبة نحو مادة طرائ
.التحصیل وتحلیل نتائج البحث 

:تحلیل النتائج وتفسیرھا 

.والاتجاه  سیتم عرض النتائج وتفسیرھا 
:الفرضیة الأولى 

.باستخدام الطریقة الاعتیادیة في التحصیل 

 )t-test (
) .1( موضح في الجدول 

)1( جدول 

المتوسط العددالمجموعات 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

) ت (قیمة 
المحسوبة

2516,502,05التجریبیة 
6,22 2511,492,49الضابطة

متوسط تحصیل المجموعة التجریبیة التي درست باستراتیجات ما ان) 1(یتضح من الجدول 
. وراء المعرفة  أعلى من متوسط تحصیل المجموعة الضابطة التي درست بالطریقة الاعتیادیة 



) 0,05(وھي ذات دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة ) 6,22( المحسوبة ) ت (وقد بلغت قیمة 
وعلیھ فأن الفرق بین المجموعتین ھو ) 2,002( البالغة الجدولیة و) ت (لأنھا أكبر من قیمة 

لصالح المجموعة التجریبیة التي استخدمت استراتیجیات ما وراء المعرفة  وبھذا ترفض الفرضیة 
الأولى أي انھ یوجد فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح المجموعة التجریبیة وھذا یعني تفوق أفراد 

ستخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة  على أفراد المجموعة المجموعة التجریبیة التي درست با
ما وراء المعرفة تساعد المتعلم الضابطة التي درست باستخدام الطریقة الاعتیادیة وذلك لان

فتعلم الطلاب .على القیام بدور فعال في جمع المعلومات وتنظیمھا وتقییمھا اثناء عملیة التعلم 
بتفكیرھم اثناء قراراتھم وكتابتھم وحلھم للمشكلات اي انھا تساعدھم یتحسن عندما یكونون واعین

على أداء افضل فقد أثبتت الدراسات وجود فروق في قدرات ما وراء المعرفة بین المتعلمین 
الناجحین وغیر الناجحین فالطلاب ذو الدرجات العالیة یمیلون الى ان یمتلكوا مھارات ماوراء 

ویتفق معظم التربویین على ي جھد جاد ) . ابو عطایا (غیر الناجحین المعرفة اكثر من زملاؤھم
لتعلیم الافراد یظل ناقصا ما لم یتصدى لمساعدة الطلبة على تنمیة مھارات التفكیر لما وراء 
المعرفة لدیھم فتتعلم التفكیر وتعلیمھ أصبح مطلبا ضروریا لجمیع الطلاب بحیث لا یقتصر على 

عندما تتوافر فالجمیع قادر على تعلم مھارات التفكیر الأساسیة وحتى العلیا ,المتمیزین والأذكیاء 
وبذلك یكون تحصیلھم  أعلى من )perfect & Schwartz,2002(لھم ظروف تعلیم فعالة 

تحصیل الطلاب الذین یدرسون وفق الطریقة الاعتیادیة التي كثیرا ما تركز على الحفظ 
لتي یقتصر دور الطالب فیھا على التلقي مما ینعكس على والاستظھار واسترجاع المعلومات وا

.تحصیل الطلاب الذین یدرسون بھذه الطریقة 

:الفرضیة الثانیة 
لا یوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسط درجات المجموعة التجریبیة التي درست 

التي درست باستخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة  ومتوسط درجات المجموعة الضابطة 
.باستخدام الطریقة الاعتیادیة في الاتجاه 

تم حساب المتوسط والانحراف المعیاري لدرجات الاختبار البعدي للمجموعتین التجریبیة 
وكما ھو موضح ) t-test( والضابطة في الاتجاه وجرى تطبیق معادلة الاختبار التائي 

) .2( في الجدول 

) 2(جدول 
المتوسط العددالمجموعات

الحسابي
الانحراف 
المعیاري

) ت (قیمة 
المحسوبة

2572,511,294,26التجریبیة 
255715,12الضابطة

متوسط المجموعات التجریبیة التي درست باستراتیجیات ما وراء ان) 2(یتضح من الجدول 
وقد . المعرفة  في الاتجاه  أعلى من متوسط المجوعة الضابطة التي درست بالطریقة الاعتیادیة 

لأنھا ) 0,05(وھي ذات دلالة إحصائیة عند مستوى )  4,26(المحسوبة ) ت ( بلغت قیمة 
وعلیھ فأن الفرق بین المجموعتین ھو )   2,002( لغة   الجدولیة والبا) ت (اكبر من قیمة 

لصالح المجموعة التجریبیة التي استخدمت إستراتیجیات ما وراء المعرفة وبھذا ترفض 
الفرضیة الثانیة

یوجد فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح أفراد المجموعة التجریبیة وھذا یعني تفوق أفراد 
استراتیجیات ما وراء المعرفة  على أفراد المجموعة المجموعة التجریبیة التي استخدمت

الممارسات التقلیدیة .الضابطة التي استخدمت الطریقة الاعتیادیة في الاتجاه وذلك لأن
..تبنت اتجاھات تقلیدیة في مواقف التدریس والتعلیم وتصمیم التدریس



:التوصیات 
1.

المعرفة 

یمكن لمراكز طرائق التدریس ان.2
 ,

.جدیدة یطلع علیھا المعنیون بالتدریس 

:المقترحات 

1.
.تي طبقت في البحث الحالي والمادة ال

الفقرات ت 
ق 

جدا 

لا موافق
ادري

ق

غیر موافق جدا 

1
وواجبات إضافیة 

أتمنى تطویر طریقة تدریس مادة الطرائق 2
اعتبر مادة طرائق التدریس من المواد الشیقة والممتعة 3
لا أتغیب عن درس طرائق التدریس 4
احب مادة طرائق التدریس اكثر من أي مادة اخرى 5
طرائق التدریس لا ضرورة لھا في حیاتنا العملیة 6
دراستھا لأنھا تجعلني متعاونة مع الطلاب الآخرین احب7
8

بنشاطات وواجبات اضافیة 
اعتقد ان مادة طرائق التدریس أساسیة ومھمة جدا 9

اعتبران مادة طرائق التدریس من المواد الدراسیة الجافة10
11

لغض النجاح فقط 
اشعر بالفرح والارتیاح عند حلول درس طرائق التدریس 12
13

طرائق التدریس 
14

والمشاھدة 
اعتقد ان كل المدرسین یحتاجون الى مادة طرائق التدریس 15
تعتبر طرائق التدریس المادة المحببة الى نفسي16
تعمل على تنمیة المرونة لدى 17
18

المحرجة التي سأتعرض لھا عند التدریس مستقبلا
19

لصعوبات التدریس 
20

مواضیع لھا صلة بمادة طرائق التدریس 



.اجراء دراسة تتناول لمقارنة ھذه الإستراتیجیات واستراتیجیات تدریسیة اخرى .2

.اجراء دراسة تتناول متغیرات اخرى مثل المیول والدافعیة والاستبقاء وغیرھا .3

)1(ملحق رقم 
مقیاس اتجاه الطلبة نحو مادة طرائق التدریس

المصادر 
.القاھرة ,مكتبة النھضة العربیة .القیاس النفسي والتربوي ) .1960(السلام محمد عبد ,احمد .1

مطبعة جامعة , ترجمة موفق الحمداني وحمدي الكربولي ,علم النفس التربوي ).1979(تریغرز .2
.بغداد 

دار عمار , الاردن , عمان, الاتجاھات والمیول العلمیة في تدریس العلوم ,2001,عایش , زیتون .3
التوزیعللنشر و

المؤتمر العلمي النفسي ,مھارات التفكیر ماوراء المعرفة والتعلم الفعال ,2007,شروق , كاظم..4
جامعة ,كلیة التربیة ,)نحواستثمار افضل للعلوم التربویة والنفسیة في ضوء تحدیات العصر (التربوي 
.دمشق  

لمعرفة في تدریس الریاضیات اثر استخدام استراتیجیة ماوراء ا, 2007,احمد علي ابراھیم ,خطاب .5
, رسالة ماجستیر , على التحصیل وتنمیة التفكیر الابداعي لدى تلامیذ الحلقة الثانیة من التعلم الاساسي

.القاھرة , جامعة الفیوم 

.دیسمبر ,8العدد , مجلة الیوم السابع الالكترونیة .ماوراء المعرفة , 2009,بلیغ, حمدي.6

فاعلیة برنامج مقترح قائم على استراتیجیات ماوراء المعرفة في , 2005,محمد عبد الحلیم ,حسب الله.7
, تنمیة مھارات تدریس حل المشكلات الریاضیة لدى الطالبات المعلمات بكلیة المعلمین بالبیضاء 

.الجزائر , جامعة عمر المختار , رسالة ماجستیر منشورة 

المعھد الوطني لتكوین مستخدمي التربیة , تعلم استراتیجیة ال,2008, عبد الله قلي ,بخلیفة , مزغیش .8
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