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  )(Absetractالخلاصة 

على كریѧات الѧدم الحمѧر  والاضѧرار التѧي یمكѧن ان یسѧببھا اثنѧاء المعالجѧات  Co2تم في ھذا البحث دراسة تاثیر اشعة لیزر 
ان الضѧرر علѧى كریѧات الѧدم الحمѧر یѧزداد مѧع زیѧادة فتѧرة التشѧعیع الطبیة الشائعة مثل  ازالة الوحمة . في ھѧذا البحѧث وجѧد 

) لیصل الى فقدان الكریة فعالیتھا تѧم اسѧتخدام درجѧات (37c0)ودرجة حرارة (8minلیبلغ اعلى ضرر عند فترة تشعیع تبلغ 
ظیفتھѧا الحیویѧѧة ) لتقلѧѧل الضѧرر علѧى الكریѧات وبالتѧالي تحѧѧافظ الكریѧة علѧى فعالیتھѧا وو 20C0حѧرارة منخفضѧة تصѧل الѧى (

) لѧذلك تتضѧح (8minداخل الجسم وتبین ان ھناك استقرارا نسبیا في ضѧرر الكریѧات  بѧالرغم مѧن ازدیѧاد فتѧرة التشѧعیع الѧى 
  اھمیة التبرید اثناء المعالجات الطبیة . 

 edical effect of laser co2,Red bloodالكلمات المفتاحیة :التاثیر الطبي للیزر ثѧاني اوكسѧید الكѧاربون ،كریѧات الѧدم الحمѧراء   
cell  key word:  

 

Abstract 

This study infestigated the effect of CO2 laser beam on the red blood cells and  the damage 
that can be caused during common medical treatments such as removal of birthmark. In this it 
was research found that the damage of red blood cells increases with increasing duration of 
irradiation and reach the highest damage when the irradiation time is of 8min)) and 
temperature 37c0)) for up to loss of pellet effectiveness. Used temperatures as low as (20 c0) 
to reduce damage to cells and thus maintains the pellet on the effectiveness and vital function 
within the body and found that there is relative stability in damage pellets despite the increase 
in the irradiation period to 8min)) to clear the importance of cooling during medical 
treatments.                                                                

 

 

 



  

 

 تأثیر لیزر ثنائي اوكسید الكربون في كریات الدم الحمر

 ندى سھیل احمد

 

 

2Vol: 9 No:1, January 2013 ISSN: 2222-8373  

 

  )Introductionالمقدمة (

ان مѧا تتمیѧز بѧھ اشѧعة اللیѧزر ادى اكتشاف اللیزر إلى ولادة تكنولوجیا حدیثة أثبتت بالتوسع الكبیر في استعمالاتھ . 
مѧѧن خѧѧواص فریѧѧدة أھمھѧѧا أحادیѧѧة الطѧѧول المѧѧوجي التشѧѧاكھ (الزمѧѧاني ، المكѧѧاني ) ، الاتجاھیѧѧة ،السѧѧطوع جعلѧѧھ اداة ممیѧѧزة 

دخل ضمن تطبیقѧات واسѧعة المѧدى ومنھѧا الصѧناعیة، العسѧكریة، الطبیѧة، ولقѧد  1960شاف اللیزر عام منذ اكت.[1 ]للتطبیق.
" فѧي optical traqقدمت تطبیقات اللیزر بحوثا ممیزة في المجالات الطبیة فلقد تمكن مѧن اسѧتخدام اللیѧزر كملقѧط بصѧري "

كھرومغناطیسѧѧیة غیѧѧر المؤینѧѧة مѧѧع الخلایѧѧا البیولوجیѧѧة الأشѧѧعة الان دراسѧѧة تفاعѧѧل ] [rotational cell." 2تѧѧدویر الخلایѧѧا "
) nm)200,1000واسѧѧتجاباتھا البیولوجیѧѧة تعѧѧرف بالبیولوجیѧѧة الضѧѧوئیة والتغیѧѧرات الضѧѧوئیة تھѧѧتم بѧѧالأطوال الموجیѧѧة مѧѧن 

) photo-medicalالضوئیة التي تؤثر على قابلیة او وظیفة المواد الحیة فلذلك یعتبر الطѧب الضѧوئي (-والتغیرات الكیمیائیة
ان طاقة الفوتون في طیѧف الاشѧعة تحѧت ] [3الضوئیة لتشخیص الأمراض وفھمھا ومعالجتھا-ھو تطبیق لمبادىء البیولوجیة

 ] [4)یكون كافیا لاحداث تھیجات الكترونیة لجزیئات صبغیة معینة تؤدي الى تفاعلات كیمیائیة.nm)800,1000الحمراء 

) واخѧѧرى غیѧѧر short-termدة الѧѧى تѧѧاثیرات مباشѧѧرة (او انیѧѧة الحѧѧدوث تقسѧѧم التѧѧاثیرات البایولوجیѧѧة الضѧѧوئیة عѧѧا
) ففي الحالة الاولى یظھرالتѧاثیرفي ثѧواني او دقѧائق قلیلѧة بعѧد التشѧعیع بینمѧا تظھѧر long-termمباشرة (او متاخرة الحدوث 

 [6,5]ب بیولوجیة. التاثیرات غیر المباشرة بعد ساعات وربما ایام بعد نھایة التشعیع وتتضمن عادة تكون تراكی

  

  تفاعل اللیزر مع كریات الدم

یحدث الانعكاس عند الحدود بین الأوساط ذات الخواص البصѧریة المختلفѧة وان كمیѧة الضѧوء المѧنعكس الانعكاس: .١
  [7]تعتمد على الضوء الساقط ومعامل انكسار كل وسط .

النظѧام الحیѧوي وھѧذا یعنѧي زیѧادة عمѧق وھي الجزء غیر الممتص من الطاقة الساقطة بعد مرورھا خѧلال النفاذیة: .٢
اختراق ضوء اللیزر داخل النظام . ان عمق الاختراق ھو دالة للطѧول المѧوجي مثѧل تكѧون امتصاصѧیة مѧاء الخلیѧة 
حقیقیة في المنطقة المرئیة في الطیف الكھرومغناطیسي (زیادة النفاذیѧة)، بینمѧا یѧزداد امتصѧاص المѧاء كلمѧا تقѧدمنا 

  .[8]مراء من الطیف (نقصان النفاذیة) نحو المنطقة تحت الح
حیث یتشتت شعاع اللیزر بواسطة النسیج ویمتص من خѧلال مسѧاحة كبیѧرة وبѧذلك ینتشѧر التشتت (تاثیر الضوء): .٣

تѧѧاثیره ویضѧѧعف. ان معظѧѧم الشѧѧعاع الѧѧداخل للنسѧѧیج یتѧѧاثر بالتѧѧداخل الشѧѧدید التѧѧام مѧѧع المѧѧاء ، الاغشѧѧیة الخلویѧѧة. ھѧѧذا 
الامواج الضوئیة القصیرة من الضوء المرئي ثم یمتص ویؤدي بالتالي الى تولیѧد الحѧرارة الانتشار یحدث اكثر من 

بالانسجة. وھذا التاثیر ھو السبب في ضیاع الحرارة من الفة المعالجة وقѧد یصѧل التضѧرر الѧى النسѧیج المجѧاور او 
 [9]لتاثر). ا-الخضاب الدموي-النسیج غیر المستھدف للعلاج وذو العوامل الثلاثة ( المیلانین

تتمیѧز اللیѧزرات المختلفѧة بوسѧاطة الطѧول المѧوجي والѧذي یعѧد  -) :Absorptionالامتصѧاص(  .٤
مѧѧن بѧین المعلمѧѧات التѧѧي تحѧدد مسѧѧافة الاختѧѧراق الحاصѧلة .إن كثافѧѧة حزمѧѧة الإشѧѧعاع ״معلمѧا مھمѧѧا

العابرة إلى الوسط ستقل بسبب الامتصѧاص . وقѧد وضѧع قѧانون اساسѧي یصѧف ھѧذا الامتصѧاص 
  Beer (.[10]) وبیر(Lamberالعالمین لامبر ( من قبل
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  الطرائق والمواد المستعملة

 Unveilالمѧѧاني  ونابѧѧذة نѧѧوع  Mummerیابѧѧاني وحمѧѧام مѧѧائي نѧѧوع   Olympusتѧѧم اسѧѧتخدام مجھѧѧر ضѧѧوئي نѧѧوع  
  .  )(8.2mwذي قدرة   Co2لیزرو  )10mwذي القدرة ( Co2لیزرالماني و 

البریطانیѧѧة لغѧѧرض حسѧѧاب اعѧѧداد الخلایѧѧا الدمویѧѧة الحمѧѧراء ومثلھѧѧا ماصѧѧة  Oxideكمѧѧا اسѧѧتعملت حجیѧѧرة عѧѧد مѧѧن شѧѧركة .
  للكریات من نفس الشركة واستعملت شرائح زجاجیة وانابیب اختبار زجاجیة .

البریطانیѧѧة وكѧѧذلك اسѧѧتعمل الكحѧѧول  Oxideوكѧѧذلك اجѧѧري اسѧѧتعمال محلѧѧول لتخفیѧѧف كریѧѧات الѧѧدم الحمѧѧراء مѧѧن شѧѧركة  
  م الصحة .واستحصل الدم من متبرع سلی

  

  

  العینات قبل التشیع

) من الدم  من ورید انسѧان سѧلیم، لا یشѧكو مѧن امѧراض فѧي الѧدم، وضѧع الѧدم المسѧحوب فѧي انابیѧب تحتѧوي علѧى 3mlأخذ (
ً . وضѧѧعت عینѧѧات الѧѧدم فѧѧي جھѧѧاز ھѧѧزازE.D.T.Aالسكوسѧѧترین ( -magnetic) )  وھѧѧي مѧѧادة مانعѧѧة للتخثѧѧر واغلѧѧق جیѧѧدا

stirrer ) المتتالیة و بسرع دوران صغیرة وبدرجة حرارة الغرفة .  طیلة فترة الفحوص  

بعѧد تھیئѧة ) Water Bath) عن طریق وضعت عینة الدم في حمѧام مѧائي (C°37فحص عینات الدم قبل عملیة الشعیع في (
) ذات انتفѧاخ بصѧلي إلѧى حѧد  pipette R.B.C) .تѧم سѧحب الѧدم بماصѧة (C°37الدم، لغرض رفع درجة حرارة الѧدم الѧى (

) ونمزجѧھ جیѧѧدا وبرفѧق لمنѧѧع 101) إلѧѧى حѧد العلامѧѧة (Dilution Fluid)، تѧم تخفیѧѧف الѧدم بمحلѧѧول تخفیѧف (0.5لعلامѧة (ا
  تكسر كریات الدم الحمراء في اثناء المزج . 

) 40x)  ثم وضعت تحت المجھر وعلى العدسة (Cover Glassملأت الحجیرة الخاصة بالعد بعد وضع الغطاء الزجاجي (
  یات الدم . لغرض عد لكر

  العینات بعد التشیع 

) مѧѧن الѧѧدم فѧѧي انبوبѧѧة زجاجیѧѧة 0.1ml) حیѧѧث وضѧѧع (37(C°) و C)20°شѧѧععت العینѧѧات فѧѧي درجتѧѧي حѧѧرارة 
 ) .4, 6, 8(.min)  ثم شععت العینات باللیزر ولفترات 1cm2مساحتھا (

  

  النتائئج والمناقشة

  على الأنظمة الحیویة Co2تاثیر لیزر 

اطیسیة التي تشمل الضوء المرئي والأشعة فوق البنفسѧجیة وتحѧت الحمѧراء تѧأثیرات أن للموجات الكھرومغن
بیولوجیѧة ضѧѧارة عنѧѧد امتصѧѧاص الانسѧѧجة البشѧریة بشѧѧكل خѧѧاص وكافѧѧة الأنسѧѧجة الحیѧة بشѧѧكل عѧѧام بقѧѧدر كبیѧѧر مѧѧن 

. وقѧد أكѧدت والعѧین البشѧریة فѧي المقѧام الأول مѧن حیѧث تأثیرھѧا  بحѧزم أشѧعة اللیѧزر أنسѧجة الجلѧد طاقاتھѧا، و تѧأتي
التجارب العلمیة أن للیزر تأثیرات بیولوجیة شدیدة الضرر على ھذین العضوین عندما تتجاوز الجرعѧات الممتصѧة 

ً معینة.  [13,12,11]في اي منھما حدودا

ً یعتمد التلف الواقع في النسیج او العضو البشري لھذه العملیات الѧثلاث علѧى كѧل مѧن : طѧول موجѧة  وعموما
نوع النسیج او العضو المتعرض ، والمعدل الزمنѧي لانتقѧال الطاقѧة الѧى ھѧذا العضѧو ، ومعѧدل تبѧدد حزمة اللیزر، و

 [14]الطاقة الحراریة منھ. 
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 في الكریة الحمراء Co2  التاثیر الحراري لطاقة لیزر

ѧیة     او الابتدائیѧرارة الأساسѧل الحѧرارة تمثѧي تؤدي الطاقة الممتصة من قبل النسیج الحي الى نشوء حѧة الت
تتوسع في الجزء المشمع وتسѧبب اخѧتلاف فѧي درجѧات حѧرارة الأنسѧجة. ان ارتفѧاع درجѧات الحѧرارة  یعتمѧد علѧى 
آلیات التبرید لانسجة الجسم واھم تلك الالیات ھي جریان الحرارة من النسѧیج الاكثѧر حѧرارة الѧى الاقѧل عѧن طریѧق 

 [15]ختلفة والتي تحمل بعیدا عن النسیج المشعع .التوصیلة الحراریة للمادة وجریان الدم وسوائل الجسم الم

و یمتد التاثیر الحراري تبعا لظѧروف التشѧعیع والحѧرارة المتولѧدة مѧن عملیѧات التخثیروالتمیѧع الѧى التبخیѧر، 
  وھذا التاثیر تخضع لھ اللیزرات الواقعة في المنطقة الطیفیة تحت الحمراء . الحرق فالتكسیر الضوئي

حѧѧرارة علѧѧى الموضѧѧع الجراحѧѧي، فѧѧان ھѧѧذه الأنسѧѧجة تتعѧѧرض إلѧѧى التدفئѧѧة        مѧѧا عنѧѧدما تѧѧزداد درجѧѧة ال
) تحلیل البروتین عنѧد C°90إلى ( C°65))، تخثر مابین (C°65إلى (  (C°60))، لحام C°60) إلى (C٣٧°بین(

)90°C) إلى (100°C) 100)، جفاف عند°C .(  

، بینمѧا كѧل مكونѧات الأنسѧجة تتبخѧر  C°100)الى درجة الغلیѧان (یبدأ التبخیر عندما یسخن الموجود في الخلیة 
  [16]في الدرجات الحراریة العالیة. 

  على شكل كریة الدم الحمراء Co2تاثیر  لیزر 

) من الكریات بالغة الأھمیة وذلѧك بسѧبب بسѧاطتھا، أعѧدادھا Erythrocyteتعد كریات الدم الحمراء (       
یѧѧة الطبیѧѧة. یتطلѧѧب تشѧѧوه الخلایѧѧا تحѧѧول التراكیѧѧب وتفѧѧاعلات خلویѧѧة للبѧѧروتین الخلѧѧوي الكبیѧѧرة ، و أھمیتھѧѧا الفیزیائ

.عندما الانتروبي (مقیѧاس الطاقѧة) للمكونѧات الداخلیѧة لنظѧام البѧروتین یقѧل مѧع زیѧادة درجѧة الحѧرارة. تلعѧب درجѧة 
واكبѧر تفѧاعلات البѧروتین  الحرارة دورا مھمѧا فѧي تشѧوه الخلایѧا ،فعنѧد التشѧوھات العالیѧة تختفѧي مطاطیѧة الخلایѧا ،

  Spectrin .[17]) الخلوي یكون في بروتینات السبكترین الخلوي (
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   10mwوطاقة  37c0على كریات الدم الحمراء في درجة حرارة  co2) تاثیر لیزر 1الشكل(              
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عنѧد اعلѧى تنѧاقص  لھѧا عنѧد كثافѧة ) تناقص اعداد كریات الѧدم الحمѧراء مѧع زیѧادة فتѧرة التشѧعیع لتصѧل 1یلاحظ في الشكل (
 علѧى الكریѧات ،فعنѧد Co2یعزى ا لنقص في أعداد كریات الدم  الحمراء إلѧي التѧأثیر الحѧراري للیѧزر 8mw/cm2قدرة تبلغ 

تعѧѧرض الكریѧѧات لاشѧѧعة اللیѧѧزر تعمѧѧل علѧѧى حѧѧدوث تغیѧѧرات فѧѧي التركیѧѧب ووظѧѧائف الخلایѧѧا وتحѧѧول نفاذیѧѧة اغشѧѧیة الخلایѧѧا  
ضح لھا . اما ما یلاحظ من التنѧاقص القلیѧل لاعѧداد الكریѧات عنѧد كثافѧات القѧدرة الاقѧل مѧن ذلѧك وازمنѧة وبالتالي الضرر الوا

حیث یلاحظ الاستقرار النسبي للكریات ویعود ذلك الѧى محافظѧة  الخلایѧا  5mw/cm2التعریض القلیلة  كما في كثافة القدرة 
ѧى تѧؤدي الѧة تѧزر العالیѧدرات اللیѧي قѧا فѧا بینمѧى قابلیتھѧزر علѧعاع اللیѧة اشѧة نتیجѧرات  كیمیائیѧدث تغیѧذي یحѧاثیر والѧراكم الت

،وبامكѧѧان ھѧѧذه الجѧѧرع ان تѧѧؤدي الѧѧى اضѧѧافة اجھѧѧادات التѧѧي بامكانھѧѧا ان تقلѧѧل مѧѧن قابلیѧѧات الخلایѧѧا وفعالیاتھѧѧا وبالتѧѧالي تمنѧѧع 
  حیویتھا . 

4.2

4.25

4.3

4.35

4.4

4.45

4.5

4.55

0468

T(min)

R
.B
.C

6mw/cm2
4.2mw/cm2
3.2mw/cm2

  

              

  8.2mwوطاقة  37c0اء في درجة حرارة على كریات الدم الحمر Co2) تاثیر لیزر 2الشكل (              

 6mw/cm2) تنѧاقص اعѧداد كریѧات الѧدم الحمѧراء لتبلѧغ اعلѧى تنѧاقص لھѧا عنѧد كثافѧة القѧدرة 2یلاحظ في الشѧكل ( 
) قلѧیلا ویعѧزى ذلѧك 2) یكون تنѧاقص الشѧكل (1وعند اعلى فترة تشعیع ولكن عندما قورن ھذا التناقص مع الشكل (

تѧѧالي تنѧѧاقص التѧѧاثیر الحѧѧراري للیѧѧزر ممѧѧا یѧѧؤدي الѧѧى محافظѧѧة الكریѧѧات علѧѧى شѧѧكلھا الѧѧى تنѧѧاقص قѧѧدرة اللیѧѧزر وبال
  وفعالیاتھا بصورة نسبیة .

  تاثیر درجات الحرارة على كریات الدم الحمراء

على كریات الѧدم الحمѧراء لابѧد مѧن اسѧتخدام وسѧیلة تبریѧد مثѧل اسѧنخدام مѧادة   Co2ولغرض التقلیل من تاثیر لیزر 
 اذ توضع  على المنطقة المراد علاجھѧا تعمѧل  وسѧیلة التبریѧدعلى حمایѧة البشѧرة (التدفئѧة لطبقѧةمبردة على شكل رذ

الخلایا الأساسیة ممكن ان تقود الى فجوة وتقشر بمرور  الوقت یؤدي الى حدوث جѧرح).وان التبریѧد سѧوف یسѧمح 
درجѧات الحѧرارة  فѧي الھѧدف مѧن  بتوزیع الحرارة على الھدف المعد(الجلد) بواسطة تبرید بѧاطن الجلѧد فѧأن ارتفѧاع

الممكѧѧن ان لا تѧѧؤثر علѧѧى تراكیѧѧب الھѧѧدف و بѧѧذلك إسѧѧتراتیجیة وسѧѧیلة التبریѧѧد تحسѧѧن كفѧѧاءة الامѧѧان للبشѧѧرة.والتبرید 
 [19,18]وسیلة تمنع الشعور بالألم.
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 10mwوطاقة  20C0على كریات الدم الحمراء في درجة حرارة  Co2) تاثیر لیزر 3الشكل (               

  

  

4.41
4.42
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4.49
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0468

T(min)

R.
B.
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4.2mw/cm2
3.2mw/cm2

  

           

   8.2mwوطاقة  20C0على كریات الدم الحمراء في درجة حرارة  Co2) تاثیر لیزر 4الشكل (                  

) تناقص اعداد كریات الدم الحمراء عند كثافات القدرة العالیة وازمنة التشعیع الطویلة ولكن یمكѧن 4)و(3یلاحظ في الشكل (
) ویعѧزى ذلѧك الѧى اسѧتخدام درجѧات الحѧرارة الواطئѧة التѧي ادت الѧى تلافѧي 2)و(1رن بالشكل (اعتبار التناقص قلیلا اذما قو

  الاضرار التي ممكن ان یسببھا اللیزراثناء التشعیع وبذلك حافظت الكریات على شكلھا وبالتالي وضیفتھا وفعالیتھا الخلویة . 
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