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Synergistic role of aldosterone-thyroxine in stabilization 

temperature equilibrium through sweat glands of camels in 

summer   

انثاٌروكسٍٍ فً اسررثاب انرىازٌ انحراري يٍ خلال -انذور انًرعاضذ نلأنذوسرٍروٌ

  انغذد انعرلٍح نلإتم فً فصم انصٍف
 عثذانصًذ عهٍىي حسٍ د.

 خايعح انفراخ الاوسظ انرمٍُح/ انكهٍح انرمٍُح انصحٍح وانطثٍح 
 

 انخلاصح:

سرفبػب ٚأخفبػب ااٚػؾذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌشإ٘خ اْ اٌذٚس اٌّشزشن ٌٙشِٟٛٔ الأٌذٚعز١شْٚ ٚاٌزب٠شٚوغ١ٓ اٌزٟ رزغب٠ش           

خلاي اشٙش اٌظ١ف  ٚؽ١ذ اٌغٕبَ أعُٙ فٟ رم١ًٍ ٔغجخ اٌزؼشق فٟ اٌغًّلذ  (P>0.05ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ثمذس دْٚ ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ )

اٌؾبسح اٌّزطشفخ اٌؾشاسح فٟ عٕٛة غشة اٌؼشاق. وّب رضآِ ٘زا اٌفؼً اٌفغٍغٟ ثض٠بدح فٟ ٔغجخ اٌظٛد٠َٛ ٚاٌىٍٛسا٠ذ ٚٔمض 

 فٟ ؽغّٟ ِبء اٌذَ ٚثلاصِب اٌذَ اٌزٟ رُ ل١بعٙب ػّٓ ٔفظ اٌفزشح اٌض١ِٕخ. 

Abstract: 

          The results of the current research showed that common role of both aldosterone and 

thyroxine which alters by elevating and declining respectively as much as below the significant 

levels (P>0.05) will assist in decreasing levels of discharged sweat in camel during extremely hot 

months of summer. This physiological action was synchronized by an increase in both sodium 

and chloride ratios opposite by a shortfall in blood's water and plasma volumes those estimated 

within the same duration.    

 
 

 انًمذيح:
         

ؽبسئخ  داخ١ٍخ أٚ خبسع١خ ث١ئ١خ ؽبٌخ فغ١ٌٛٛع١خ ٠زجؼٙب اٌغغُ فٟ ظشٚف thermal equilibriumالإرضّاْ اٌؾشاسٞ ٠ؼذّ   

ثٙذف اٌؾفبظ ػٍٝ د٠ِّٛخ اٌفؼب١ٌبد الأ٠ؼ١خ ٚاٌؾ٠ٛ١خ الإػز١بد٠خ داخً رٌه اٌغغُ ٚثّب ٠ؼّٓ ئعزّشاس اٌؾ١بح ٚاٌجمبء. ٚثبٌّٕطك 

ْ اٌزٛاصْ اٌؾشاسٞ ٘ٛ رغبٚٞ إٌبرظ اٌظبفٟ ِٓ ػ١بع ٚرؾظًّ اٌؾشاسح ٌغغُ اٌؾ١ٛاْ ٚرؾذ ِخزٍف اٌظشٚف. اٌش٠بػٟ فأ

ٌٚىْٛ اٌؾشاسح رؼذّ ؽبٌخً ف١ض٠ب٠ٚخ، ٌزا فٟٙ لبثٍخ ٌٍزغ١ش لأٔٙب خبػؼخ ٌمٛا١ٔٓ اٌّبدح، ٟٚ٘ ثزا رإصش ٚرزأصش ثّب ؽٌٛٙب ٚرغشٞ ث١ٓ 

ٌٚزؾمكّ صجبد ٘زا اٌؼبًِ ٚرٛاصٔٗ عٍىذ الأعغبَ ػذّح ِغبساد لأعز١فبء ٘زا اٌغشع ِضً  الأعغبَ ٚفمبً لإخزلاف دسعبد ؽشاسرٙب.

؛ أِب ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌفغٍغٟ evaporationٚاٌزجخ١ش  radiationٚالإشؼبع  convectionٚاٌؾًّ  conductionِغٍه اٌزٛط١ً 

ذد اٌؼشل١خ خظٛطبً( ٚاٌغٙبص٠ٓ اٌزٕفغٟ )اٌؾ٠ٛظلاد اٌٙٛائ١خ غبٌجبً ػٓ ؽش٠ك اٌغٍذ )اٌغفزٕفزّ ٘زٖ اٌؼ١ٍّبد اٌف١ض٠بئ١خّ ث١ٌٛٛع١بًّ 

ثشىً أدق( ٚاٌجٌٟٛ )اٌى١ٍٛٔبد ثظفخ سئ١غ١خّ( ٚثذسعخ ألً ثّغبػذح اٌغٙبص اٌٙؼّٟ 
[1،2،3]

. 

ثظغش ؽغّٙب ٚشىٍٙب اٌجغ١ؾ الأٔجٛثٟ اٌٍّزٛٞ ٚل١بِٙب ثافشاص ِبدح اٌؼشق اٌغبئٍخ، وّب  sweat glandرزظّف اٌغذد اٌؼشل١خ       

أٔٙب رمجغ ػّٓ ٔغ١ظ أدِخ اٌغٍذ فٛق ِؼظُ أعضاء اٌغغُ
 [4]

. ٚطٕفّذ اٌغذد اٌؼشل١خ وغذد خبسع١خ الإفشاص لغّّذ رشو١ج١بًّ اٌٝ 

، رزىْٛ ثشىً ئعّبٌٟ ِٓ ٚؽذح ئفشاص٠خ راد لبػذح وج١ج١خ ا١ٌٙئخ ٚلٕبح apocrineٚاٌّفزشصح  eccrineٔٛػ١ٓ ئص١ٕٓ ّ٘ب اٌفبسصح 

ِٛطٍخ ٌٍؼشق رمغ ػّٓ ادِخ ٚرؾذ أدِخ اٌغٍذ ؽ١ش رؾبؽبْ ثأٔغغخ د١ٕ٘خ ٚخلا٠ب ػؼ١ٍخ ؽلائ١خ ِزمٍظخ ٠غ١طش ػ١ٍٙب ثٛاعطخ 

ػظجبد رار١خ اٌفؼً ٚثؼغ اٌٙشِٛٔبد ئػبفخ اٌٝ رشبثه الأٚػ١خ اٌشؼ١ش٠خ اٌذ٠ِٛخ ِؼٙب
 [5]

. ِٚٓ إٌبؽ١خ اٌٛظ١ف١خ رٕشؾ فؼب١ٌخ 

اٌغذد اٌؼشل١خ ٌؾفع اٌزٛاصْ اٌؾشاسٞ ٚاٌّبئٟ رؾذ رأص١ش ػٛاًِ ؽشاس٠خ خبسع١خ أٚ ٘ؼ١ّخ أٚ ػبؽف١خ ؽ١ش ٠غزٕذ ِجذأ ؽشػ 

exocytosisاٌؼشق اٌٝ اٌخبسط ػٍٝ ػ١ٍّخ الافشاص اٌخٍٛٞ اٌخبسعٟ 
[7،6]

 . 

اٌؼظج١خ اٌٛاسدح ِٓ اٌغٙبص اٌؼظجٟ اٌّؾ١طٟ دٚساً سئ١غ١بًّ فٟ  impulsesؼبصاد رإدّٞ اٌٙشِٛٔبد ثبٌزضآِ ِغ الإ٠       

، ؽ١ش ٠زٛاوت ػًّ ػذّح غذد ع٠ٛخّ فٟ sweat excretionاٌغ١طشح ػٍٝ ِؼظُ ٚظبئف اٌغغُ ٚخظٛطبً فغٍغخ ئفشاص اٌؼشق 

رٕظ١ُ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخّ
 [8]

ب اٌزؼشق ٟ٘ اٌغذّح إٌخب١ِخّ ٚاٌذسل١خّ ٚاٌىظش٠خّ، ؛ ٌٚؼً أثشص رٍه اٌغذد راد اٌّغبّ٘خ اٌّجبششح فٟ فغ١ٌٛٛع١

ؽ١ش ٠ؼًّ ٘زا اٌضبٌٛس اٌغذّٞ دٚساً ٚاػؾبً فٟ ؽشػ اٌؼشق ٠زٍٖٛ دٚس صبٔٛٞ ٌجبلٟ غذد اٌغغُ
 [9]

. ِٚٓ أُ٘ اٌٙشِٛٔبد راد 

اٌٙشِٛٔبد اٌمشش٠خ ، ئر ٠ؼزجش الأٚي ِٓ thyroxineٚاٌضب٠شٚوغ١ٓ  aldosteroneاٌؼلالخ ثزٕظ١ُ اٌزؼشّق ٟ٘ الأٌذٚعز١شْٚ 

اٌّؼذ١ٔخّ راد اٌزشو١ت اٌى١ّ١بٚٞ اٌغز١ش٠ٚذٞ ٚرفشص ِٓ لششح اٌغذّح اٌىظش٠خّ ؽ١ش رغُٙ فٟ ؽفع اٌظٛد٠َٛ داخً ثلاصِب اٌذَ ثّب 

ِبء داخً عغُ اٌؾ١ٛاْ-٠غُٙ فٟ رٛاصْ اٌٍّؼ
 [31]

ب اٌضبٟٔ فٙٛ ٘شِْٛ ؽّؼٟ أ١ِٕٟ )ِجٕٟ ِٓ اٌزب٠شٚع١ٓ  ِّ ( رفشصٖ tyrosine؛ أ

اٌغذّح اٌذسل١خّ ٠ٍٚؼت دٚساً سئ١غ١ّبً فٟ رٕظ١ُ الأ٠غ اٌؼبَ ٌٍغغُ ِّب ٠غبػذ فٟ ئعززجبة رٛاصْ اٌجٕبء ٚاٌٙذَ
 [32،33]

 . 
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ِٓ اٌؾ١ٛأبد اٌؼغ١جخ اٌزٟ خٍمذ وٛٔٙب ر١ّضّد ثبٌىض١ش ِٓ اٌظفبد اٌزشو١ج١خ ٚاٌزشش٠ؾ١خ ٚاٌغٍٛو١خّ اٌزٟ  camelرؼزجش الإثً        

ب ِؾؾ أٔظبس اٌجبؽض١ٓ ٚاٌؼٍّبء لإعشاء ثؾٛصُٙ ٚئخزجبسارُٙ؛ ؽ١ش طٕفّذ ٘زٖ اٌؾ١ٛأبد ِٓ اٌظٍف١بد اٌشفؼ١خّ ٚاٌزٟ عؼٍذ ِٕٙ

اٌغبٌج١خ اٌؼظّٝ ث١ٓ أطٕبفٙب اٌغزخ، ٚرٕزشش ٘زٖ اٌغّبي فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ ثمبع الأسع ِٕٚٙب  one humpedرشىًّ أؽبد٠بد اٌغٕبَ 

ػ١ش ٘زٖ اٌؾ١ٛأبد فٟ اٌظؾبسٜ اٌؾبسّح أِشاً ِز٘لاً ٠زطٍت ِٕٙب ئػذاد اٌّض٠ذ ِٓ ا١ٌّضاد  . ٠ٚؼذّ arab landsاٌغض٠شح اٌؼشث١خ 

اٌفغٍغ١خّ اٌزٟ رّىّٕٙب ِٓ ِمبِٚخ اٌؾشاسح اٌؼب١ٌخ ٚاٌزى١فّ ٌٍجمبء ٕ٘بن 
[31]

. ٚئؽذٜ أُ٘ ا١ٌّضاد اٌزشش٠ؾ١خّ ثٙزا اٌخظٛص ٘ٛ 

ً اٌظشف اٌج١ئٟ  ّّ ٚعٛد اٌغذد اٌؼشل١خ راد اٌذٚس اٌضبٔٛٞ ٚاٌّجُٙ فٟ رٕظ١ُ اٌزٛاصْ اٌؾشاسٞ لأعغبِٙب ثّب ٠غؼٍٙب لبدسح ػٍٝ رؾ

 headٚاٌفخز٠ٓ ٚاٌشأط  bellyاٌمبعٟ. ٚرزٛصّع ٘زٖ اٌغذد فٟ وبفخ ِٕبؽك أعغبَ الإثً راد اٌغٕبَ اٌٛاؽذ ٚثبلأخض فٟ اٌجطٓ 

، وّب أّٔٙب رجذٚ ثزشاو١ت ِؼمذّح ٚؽ٠ٍٛخ ٚأخشٜ ثغ١طخ ٚلظ١شح ؽغت إٌّطمخ اٌزٟ رزٛاعذ ثٙب ٘زٖ اٌغذدsolesٚثبؽٓ الألذاَ 
 

[35،34]
 . 

ّْ اٌٙذف الأعبعٟ ِٓ ثؾضٕب اٌشا٘ٓ ٠ىّٓ فٟ ِؼشفخ اٌذٚس اٌفغٍغٟ ٚاٌف١ض٠بٚٞ اٌزٞ رٍؼجٗ اٌغذد اٌؼشل١خّ           اٌّٛعٛدح فٟ  ئ

عٍٛد اٌغّبي ٚؽ١ذح اٌغٕبَ ثبلألزشاْ ِغ رشو١جٙب إٌغ١غٟ ٚاٌى١ّ١بٚٞ فٟ ؽفع اٌزٛاصْ اٌؾشاسٞ ثبلأسرجبؽ ِغ اٌذٚس اٌزفبػٍٟ 

ٌٍٙشِٛٔبد ٚثاعٍٛة رمٕٟ ٚس٠بػٟ ٚاؽظبئٟ ِؼزّذ ٠ّىٕٕب ِٓ فُٙ آ١ٌخّ اٌزٛاصْ ٘زٖ ثشىً ِزخظض ػّٓ ٘زٖ اٌغذد فٟ فظً 

 اٌظ١ف اٌؾبس.   

 ىاد وطرائك انعًم:انً

 Short Tandem Repeat  ((STR أعزخذِذ رم١ٕخ رؾ١ًٍ اٌزىشاساد اٌّضدٚعخ اٌمظ١شح ٌٍؾّغ إٌٛٚٞ ِٕمٛص اٌشا٠جٛص -3

فٟ رؾذ٠ذ ٔٛع الإثً اٌّغزخذِخ وّٕبرط فٟ اٌزغشثخ اٌشإ٘خ. ٚرغزٕذ ِجذأ ػًّ ٘زٖ اٌزم١ٕخ ػٍٝ ئسفبق اٌذلائً ػٍٝ ِٕبؽك ِؼ١ٕخ ِٓ 

اٌؾّغ إٌٛٚٞ ِٕمٛص اٌشا٠جٛص ثؾ١ش ٠زُ رٛػ١ف رفبػً اٌغٍغٍخ اٌّجٍّشح ػٍٝ اٌىشف ػٓ اؽٛاي اٌّىشساد اٌمظ١شح 

الإثً ٚؽفظذ فٟ ل١ٕٕخ ِضٚدح ثبٌضٍظ ثؼذ٘ب اسعٍذ اٌٝ اٌّخزجش ٌغشع اٌزؾ١ًٍ ٚرغغ١ً اٌّزشاطخ. فمذ أخزد ػ١ٕخ ِٓ دِبء 

 إٌز١غخ.  

ُّ لغّّذ  -2 ػضٌذ ػششْٚ ّٔٛرعبً ِٓ الإثً، ؽ١ش ٚػؼذ اٌؾ١ٛأبد فٟ ؽؼبئش ِإلزّخ ٚرؾذ ٔظبَ غزائٟ ٚؽجّٟ ِؼ١ّٓ، ِٚٓ ص

ػّٓ ٔفظ اٌّٛلغ  ّغّٛػخ ع١طشحذاد ِٓ ٔفظ إٌٛع ػذّد وأٔبس، وّب رّذ ِمبسٔزٙب ثٕفظ الاػ 31روٛس ٚ 31ثبٌزغبٚٞ اٌٝ 

ِغضسح ؽ١ٛأبد إٌغف الأششف ٚاٌّغزشفٝ اٌج١طشٞ فٟ إٌغف الأششف ِٚخزجشاد اٌزؾب١ًٌ اٌذساعخ فٟ اٌغغشافٟ. ٚلذ أعش٠ذ 

 . اٌّشػ١خ اٌخبطخ ٕ٘بن

لأعً ئعزؾظبي ٚارشٌٛ( -)ششوخ أذ٠غٛ اٌذَ ٌفخزٞ ؽ١ش ؽفع داخً ٔج١جبد ِخضشحِٓ اٌٛس٠ذ اثٛاعطخ ِؾمٕخ ِؼمّخ اٌذَ  عؾت -1

٠ٚبد ِضٍغخ ؽبفٟ الأِظبي ِٚٓ صُ ؽفظذ إٌٙذ(  -Lab line stock centerعٙبص اٌطشد اٌّشوضٞ )ششوخ بعزؼّبي اٌّظً ث

 اٌّزشٞ اٌزمظّٟالأٌذٚعز١شْٚ ٚاٌضب٠شٚوغ١ٓ ثٛاعطخ ؽش٠مزٟ ٘شِٟٛٔ  ٔغتػٓ ؼلاَ ا٠طب١ٌب( لج١ً الإعز-)ششوخ ثٛس٠ٍِٟٛ

ؽ١ش رّذ ػ١ٍّبد  (،فٍٕٕذا -HIDEXششوخ ) Gammaٙبص ٚرٌه ثبعزخذاَ عإٌّبػٟ اٌشؼبػٟ ٚاٌزمظّٟ إٌّبػٟ اٌشؼبػٟ 

( أدٔبٖ ااٌّجذأ اٌؼٍّٟ ٌطش٠مخ اٌؼًّ ٠ٚ3ٛػؼ اٌّخطؾ سلُ ) إٌغف الأششف. ِذ٠ٕخ فٟ ِخزجش اٌّغزشفٝ اٌج١طشٞ فٟ الاخزجبس

(2136ٚصِلاؤٖ ) Burrelloٚٚفمبً ٌّب روشٖ 
 [36]

 . 
 

 

 انًثذأ انعهًً نطرٌمح عًم خهاز انرمصًّ انًُاعً انشعاعً(: 1يخطظ ) 

ُّ الإعزمظبء ػٓ ا٠٢ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ ٚاٌىٍٛسا٠ذ ثطش٠مخ ِؾًٍّ ١٘زبشٟ             Rocheِزؼذد اٌمزٛاد ِٓ ئٔزبط ششوخ  937وّب ر

 2118ٚصِلاؤٖ  Kanekoٚٚفمبً ٌّب أشبس ا١ٌٗ  الأ١ِشو١خ،
[37]

.  

ٚصِلاؤٖ  saunderٚفمبً ٌّب روشٖ  3824-ٚثخظٛص ِؼب١٠ش اٌذَ فمذ رُ ل١بط ؽغُ اٌجلاصِب ثبعزخذاَ رم١ٕخ ا٠فبْ الاصسق          

2135ػبَ 
 [38]

َُ ل١بعٙب ثبعزؼّبي عٙبص رؾ١ًٍ اٌذَ اٌج١طشٞ  -IDEXX)ششوخ  hemoanalyzer. أِب ِؼب١٠ش اٌذَ الأخشٜ فمذ ر

 الأِش٠ى١خ(.اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح 
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ألزطؼذ ِمبؽغ ِٓ عٍٛد الأثً ل١ذ اٌزغشثخ اٌؾب١ٌخّ ثاعٍٛة خضػخ اٌشكّ ٚاٌمطغ ٚرٌه ثؼذ ئعشاء رخذ٠ش ِٛػؼٟ ٚرٕظ١ف ِٛلغ  -4

اٌؼ١ٍّخ ٚٚفمبً ٌزٛط١بد اٌطشق اٌزّش٠ؼ١خ فٟ عّغ اٌؼ١ٕبد
 [39]

ٌزٍه اٌؼ١ٕبد ؽغت  . ثؼذ رٌه رُ اٌؾظٛي ػٍٝ ششائؼ ٔغغ١خ

( 2137ٚصِلاؤٖ ) Rehfeldاٌطش٠مخ اٌزٟ روش٘ب 
[21]

. 

ُّ ل١بط دسعخ اٌؾشاسح ثبعزؼّبي  -5 اٌم١بعبد اٌّزؼٍمّخ ثذسعخ اٌؾشاسح ثٛاعطخ ِؾبس٠ش سل١ّخّ ؽغبعخ. فجبٌٕغجخ اٌٝ اٌج١ئخ اٌخبسع١خ ر

ؽشاسح اٌغغُ ػٓ ؽش٠ك اٌششط ٌٚفزشاد ، اٌّب١ٔب(؛ ث١ّٕب ؽذّدد دسعخ Heraeus GmbHؽغبط ٘بس٠ٛط )ششوخ ٘بس٠ٛط 

   ، أ١ِشوب(. Jorgensenاٌظجبػ اٌجبوش ٚاٌظ١ٙشح ٚاٌّغبء ثبعزؼّبي اٌّؾشاس اٌج١طشٞ اٌضئجمٟ )ششوخ عٛسع١ٕغٓ 

SPSS ثشٔبِظ اٌؾضِخ الإؽظبئ١خ ٚ (T) د-الاؽزّبٌٟ رٛص٠غ اٌطبٌت ؾ١ٍ١ٍٓ الإؽظبئ١١ٓزبً ثبعزخذاَ اٌئؽظبئ١ؽٍٍّذ اٌج١بٔبد  -6
 

[23]
. 

 

 انُرائح:

 
 أظهرخ انفحىصاخ انُسٍدٍح انًدهرٌح نهغذد انعرلٍح انثلاثح فً اندًال رهٍ انذراسح انحانٍح إَها ذرصف تًا ٌهً: -1

 

A.ئلزشأٙب ثجظ١ٍخ اٌشؼشح ٚرفزؼ لٕبرٙب فٟ اٌغضء اٌؼٍٛٞ ِٓ اٌجظ١ٍخ ثفزؾخ راد ّٔؾ ِخظض . 

Bٟ2ٚ  3لاؽع اٌظٛسر١ٓ اٌجغ١ؾ خبسعٟ الإفشاص  . وبٔذ غبٌج١زٙب ِٓ إٌٛع إٌج١ج. 

Cٓفبسص ٚلٕبح ؽبسؽخ. ؽ١ش ثذا اٌغضء اٌفبسص ٍِز٠ٛبً ٚأجٛثٟ إٌٛع ِغ عٛف ِذٌّٝ ٠ٚمغ فٟ الأدِخ ثٛالغ ؽ١خّ  . رزىْٛ ِٓ عضئ١

ٚاؽذح ثؼ١ذا ػٓ اٌؾٍّخ اٌشؼش٠خ، ٠ٚجطٓ ٘زا اٌغضء ثخلا٠ب ِضدٚعخ ػّٛد٠خ ِٚىؼجخ رزظف ثأْ لّّٙب راد ِظٙش ِخٍّٟ اٚ 

فخ ٚالا٠ٛٔخ رىْٛ دائش٠خ ِٚشوض٠خ اٌّٛلغ. ٚرظٙش اٌمٕبح اٌفبسصح ػ١مخ صغجٟ، أػف اٌٝ أْ ا١ٌٌٟٙٛ ػٍٝ ؽج١جبد لبػذ٠خ الأٌ

ِٚٛاص٠خ ٌجظ١لاد اٌشؼش ٚرفزؼ ثغضء فبسص ِٚخظض ِمزشْ ثبٌشؼشح ػٍٝ عطؼ اٌجششح. أِب اٌغضء اٌطبسػ ف١جطٓ ثضلاصخ ؽجمبد 

ْ فٛ٘خ  ّٛ ، ٠ٚجذٚ ا١ٌٌٟٙٛ شبؽجب ٚإٌٛاح nozzleِٓ خلا٠ب ِىؼجخ ٚاخشٜ ِطجمخ ثبرغبٖ فزؾزٙب ِغ اٌؾ٠ٛظلاد اٌشؼش٠خ اٌزٟ رى

 وج١شح ِٚشوض٠خ.
 

ؽجمبد  8-6ٌمذ لاؽظٕب اْ عضء الإفشاص ٠زخز ػذح اشىبي ٠ٚىْٛ ِؾبؽب ثخلا٠ب لّؼ١خ ِطجمخ ٚرىْٛ ٘زٖ إٌّطمخ ِؾبؽخ ة           

 ِٓ اٌّٛاد اٌّزمشٔخ ٚاٌشاثطخ اٌّزٛػ١خ ثبٌشؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ.

 

         

 

 

  

 

  

 

           

 

ث١ّٕذ ٔزبئظ اٌفؾٛطبد اٌّخزجش٠خ ػذَ ٚعٛد رزثزة ِؼزجش ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌٛظ١فٟ فٟ ل١ُ أغٍت اٌّؼب١٠ش اٌذ٠ِٛخ  -2

ُّ ل١بعٙب فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبٌشغُ ِٓ الإٔخفبع اٌطف١ف ٌم١ُ ٘شِْٛ اٌضب٠شٚوغ١ٓ  ٚاٌٙش١ِٔٛخ ٚا١ٔٛ٠٢خ اٌزٟ ر

٠ج١ٓ  3-ٔغجخ الاٌذٚعز١شْٚ ٚاٌظٛد٠َٛ. ٚاٌغذٚي سلُٚاٌزشا٠ٛدٚرش١ٔٛ٠ٓ ثبلاػبفخ اٌٝ الاسرفبع اٌلاِؾغٛط فٟ 

 ٔزبئظ ل١بعبد اُ٘ اٌّؼب١٠ش اٌذ٠ِٛخ فٟ اٌجؾش اٌشا٘ٓ.

 

 

 

 
 

 ذثذو طثٍعٍح فً فصم انصٍف : ذًثم انغذد انعرلٍح1-انصىرج

 يع ذضٍكّ طفٍف ضًُها ذكىٌ طثٍعٍح الألطارانرً  وانمٍُاخ

انخلاٌا انطلائٍح انعضهٍح انًحٍطح تها. لىج كًا ًٌكٍ يلاحظح 

 اٌىسٍٍ.-وانصثغح هً انهًٍاذىكسهٍٍ 40xانركثٍر 

ذثذو عادٌح فً فصم انصٍف  ذًثم انغذد انعرلٍح :2-انصىرج

انرً ذركىٌ يُها اضافح انى انخلاٌا الإفرازٌح وانمٍُاخ 

 80x. لىج انركثٍر كًا ذلاحع انشعٍراخ انذيىٌح ح تهاٍانًحٍط

 اٌىسٍٍ.-وانصثغح هً انهًٍاذىكسهٍٍ
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 كم حسة انىحذج انمٍاسٍح انخاصح ته. وذى ذضًٍُها فً انذراسح انحانٍحفً انصٍف : أهى انًعاٌٍر انرً لٍسد 1-اندذول

 انىحذج انمٍاسٍح انًخرثرج انمٍى انطثٍعٍح انمٍى انمٍاسٍح انمٍى انًعٍار انًماس

336 - 76 96 اٌضب٠شٚوغ١ٓ  71 ng/ml 

 ng/ml 1.66   3.12 – 1.71 3 ١ٔٓ ٠ٛاٌزشا٠ٛدٚرش

11 - 27 28.5 الاٌذٚعز١شْٚ   13.8 pg/ml 

 mEq/L 1.1 ± 171 2.2 ± 355 1.3 ± 154 اٌظٛد٠َٛ 

 mEq/L 2.1 ± 131.2 1.9 ± 130 2 ± 128.8 اٌىٍٛسا٠ذ 

  ml/kg 5.2 ± 30.3  3.3 ± 33.8   1.9 ± 33 ؽغُ اٌجلاصِب 

 % 93.8 93.6 94 ؽغُ اٌّبء فٟ اٌذَ 

ؽغُ اٌخلا٠ب 

 اٌّؼغٛؽخ 
22.5 ± 3.3 24 ± 1.1 26 ± 2 % 

 Mm/hr 0.91 ± 129 1.1 ± 190.9 3.7 ± 196 رضفً اٌذَ 

 

ِؼب١٠ش  أسثؼخ أُ٘فٟ ل١ُ ؽظبئٟ اٌّغزٜٛ الافشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ػٍٝ ػذَ ٚعٛد زؾ١ٍلاد الإؽظبئ١خ ث١ّٕذ ٔزبئظ اٌ -1          

ُّ ل١بعٙب فٟ ثٛظ١فخ اٌغذد اٌؼشل١خ فٟ فظً اٌظ١ف راد اٌظٍخٚآ١ٔٛ٠خ ٚد٠ِٛخ ٘ش١ِٔٛخ  اٌجؾش ثبٌشغُ ِٓ الإٔخفبع  ٘زا اٌزٟ ر

٠ج١ٓ ٔزبئظ  3-سلُّخطؾ ٌظٛد٠َٛ. ٚاٌأغجخ ٚوزا الاسرفبع اٌطف١ف ثم١ّخ الاٌذٚعز١شْٚ ٌٚم١ُ ٘شِْٛ اٌضب٠شٚوغ١ٓ غ١ش اٌّؾغٛط 

 .صلاصٟ الاثؼبدؾبٌٟ ِٛػؾخً ثبٌّذسط اٌزىشاسٞ الاعطٛأٟ ل١بعبد اٌّؼب١٠ش اٌذ٠ِٛخ فٟ اٌجؾش اٌ

اٌزؾب١ًٌ الاؽظبئ١خ ٌّؼب١٠ش الاسثؼخ ل١ذ اٌذساعخ اٌشإ٘خ ٚعذ اْ ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ الاؽزّبٌٟ وبْ اػٍٝ ِٓ دسعخ ِٓ خلاي           

(P>0.05 ) ٖٚ٘زا د١ًٌ ِشرجؾ ثفمذاْ اٌفشٚلبد اٌّؼ٠ٕٛخ ػٍٝ اٌّغزٜٛ الاؽظبئٟ ٌّغًّ اٌزغ١شاد اٌؾبطٍخ فٟ ِٕبع١ت ٘ز

 اٌّؼب١٠ش اسرفبػبً اٚ أخفبػبً.

وفك انرحهٍم الاحصائً انًسرخذو  : انًذرج انركراري يرعذد الاتعاد نهًعاٌٍر الارتعح راخ انعلالح تىظٍفح انغذد انعرلٍح1-انًخطظ

 .فً انثحث انراهٍ
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طّّٗ فش٠ك اٌجؾش ٌزٛػ١ؼ الاعٍٛة اٌفغٍغٟ ٌلاٌذٚعز١شْٚ ٚاٌضب٠شٚوغ١ٓ فٟ رم١ًٍ ٔغجخ  2-اٌّخطؾ اٌزٛػ١ؾٟ سلُ -4          

الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ  اٌزؼشق ِٓ خلاي عؾت اٌظٛد٠َٛ ٚاٌىٍٛسا٠ذ ٚثبٌززبثغ اٌّبء ِٓ فؼبء اٌم١ٕبد الافشاص٠خ اٌؼشل١خ اٌٝ

 .اٌّؾ١طخ

 : انذور انفسهدً نلانذوسرٍروٌ وانراٌروكسٍٍ فً ذمهٍم َسثح انرعرق فً اندًال خلال فصم انصٍف.1-انًخطظ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* SWT ٟٕاٌغذح اٌؼشل١خ رؼ 

* TRX ٟٕاٌضب٠شٚوغ١ٓ رؼ 

* Cl ٟٕاٌىٍٛسا٠ذ رؼ 

* Na ٟٕاٌظٛد٠َٛ رؼ 
 

 :ًُالشحان
ِٛلغ اٌغذد اٌؼشل١خ فٟ اٌطجمخ الأػّك ِٓ الأدِخ ئػبفخ اٌٝ رشو١جزٙب اٌّفشؽخ فٟ الأٌزٛاء فٟ فُٙ دٚس ٘زٖ اٌزشاو١ت ٠غبػذ           

و١ٍٛعؼشح، ٚ٘زا ٠ؼزّذ ػٍٝ ػبًِ   1.6غُ ِٓ اٌّبء ٠مًٍ ِٓ دسعخ اٌؾشاسح ثم١ّخ  3فٟ اٌزٛاصْ اٌؾشاسٞ ٌٍغًّ. ٚثّب ئْ فمذاْ 

ٚاعزٕبداً اٌٝ فشػ١خ ا١ٌّىب١ٔىب اٌؼ١ٍّخ، فبلأعضاء اٌطشف١خ ٌٙزٖ اٌغذد طّّذ ثشىً ٠زُ ػذَ ئعزٕفبر سؽٛثخ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثبٌؾ١ٛاْ. 

اٌّض٠ذ ِٓ اٌّبء اٌٝ خبسعٙب ِٓ خلاي ئؽبؽزٙب ثبٌّض٠ذ ِٓ الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ اٌزٟ رؼجؾ ػٍٝ دسعخ اٌؾشاسح اٌّؾ١ط١خ ٌٍغذح اٌؼشل١خ
 

[21،22]
خ  . ثبلاػبفخ ّّ ٔخ ٌغٛف اٌغذّح ٚاٌزٟ رزؼبػف أػذاد٘ب وٍّّب ئرغٙذ ٔؾٛ اٌم ّٛ اٌٝ رٌه، فأْ ؽجمبد اٌغٍذ اٌّزمشٔخ اٌؼذ٠ذح اٌّى

ٓ ػ١ك لطش  ّّ اٌخبسع١خ عزٛفشّ عٛا سؽجبً ٠غّؼ ثغش٠بْ اٌّض٠ذ ِٓ الإفشاصاد ِٓ ٘زٖ إٌّطمخ، ٌٚزٌه عشٜ رؾ٠ٛش ئػبفٟ رؼ

ٛد ؽجمخ ِزمشّٔخ ِٓ اٌغٍذ عزّٕغ فمذاْ اٌّبء ِٓ عٙخ ِٚٓ عخ اخشٜ عزّٕغ اٌزأص١شاد ٘زا الإٔجٛة وٍّب رظبػذ ٔؾٛ الأػٍٝ، ٚٚع

اٌخبسلخ ٚاٌّغٙذح ٌٍج١ئخ اٌخبسع١خ
 [25،24]

 . 

٠غزخذَ اٌغًّ اٌضب٠شٚوغ١ٓ ٌٍزؾىُ ثذسعخ ؽشاسح عغّٗ ػٕذ رؼشػٗ اٌٝ دسعبد ؽشاسح ػب١ٌخ رفشػٙب ػ١ٍٗ اٌج١ئخ           

اٌخبسع١خ
)(

اٌفغٍغٟ فٟ ا١ٌخ ػًّ اٌضب٠شٚوغ١ٓ ِغ١ش رّبِب ٌّب ٘ٛ ِؼزبد فٟ اٌغغُ اٌؾ١ٛأٟ الإػز١بدٞ فٟ ِضً رٍه  . غ١ش أْ اعٍٛثٗ

اٌظشٚف اٌمبع١خ، ؽ١ش ٠إصش ٘زا اٌٙشِْٛ ػٍٝ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ِٓ اعً رؾذ٠ذ دسعخ ؽشاسح اٌغغُ ثّب ٠ؾبفع ػٍٝ اعزّشاس 

ْٛ ٌّذٜ رٛعغ ٚرذٌٟ اٌٛػبء اٌذِٛٞ ثّب ٠غبػذ فٟ اٌزأص١ش ػٍٝ و١ّخ اٌفؼب١ٌبد اٌؾ٠ٛ١خ، ٠ٚزُ رٌه ِٓ خلاي ئداسح ٘زا اٌٙشِ

اٌؾشاسح اٌّزغشّثخ ِٓ اٌغغُ
 [26]

. ِٚب ٠ؾظً ٕ٘ب ٠غت اْ ٠ٛاوت دسعخ ؽشاسح اٌّؾ١ؾ اٌخبسعٟ، ٚ٘زا ٠زطٍت ػذَ رٕش١ؾ عض٠ئبد 

TGB ٌٕخب١ِخ لإٔزبط ِؾشػبد اٌذسل١خ اٌلاصِخ اٌّٛعٛدح فٟ اٌذَ ثغجت اٌؾشاسح اٌّشرفؼخ ٚثبٌزبٌٟ ٠إدٞ اٌٝ ػذَ رؾف١ض اٌغذح ا

ثشىً ِإلذ  hypothyroidismٌؾش اٌذسل١خ ػٍٝ أزبط اٌضب٠شٚوغ١ٓ، ِّب ٠خفغ ٔغجخ الإٔزبط ِغججبً ؽبٌخ لظٛس اٌغذح اٌذسل١خ 

ٍج١خ ِزطٍجبد ٘ذفٗ وجؼ ػ١ٍّبد الأ٠غ ٌفزشح إٌٙبس ػٍٝ الألً، أٞ ثّؼٕٝ ػذَ اٌششٚع ثؼ١ٍّخ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ الاّ ثٕؾٛ ػئ١ً ٌز

الأ٠غ اٌؾ١ٛٞ، ٚثزٌه ع١زُ رغى١ٓ رؾش٠غ ٚافشاص اٌٙشِٛٔبد اٌذسل١خ ثّب ٠ّٕغ ص٠بدح دسعخ ؽشاسح اٌغغُ ٠ٚغٕت اٌغًّ ؽبٌخ ٟ٘ 

اٌزٟ لذ رإدٞ اٌٝ اخلاي ٔغغ١خ ٚٚظ١ف١خ عججٙب رغٍؾ ٚرؾًٍ اٌجشٚر١ٕبد اٌّزأصشح ثبٌؾشاسح ِٓ عٙخ،  hyperthermiaفشؽ اٌؾشاسح 

ع١مًٍ اٌغٙذ اٌٛظ١فٟ ٚفمذاْ اٌؼشق ٚاٌغٛائً ِٓ ٔبؽ١خ رغ١ّذ الا٠غ اٌؾ١ٛٞ ٌٍٛ٘خ إٌٙبس ثّب ٠ؾبفع ػٍٝ ِمذسارٗ  ِٚٓ عٙخ صب١ٔخ

اٌّىزغجخ ٚاٌلاصِخ ٌٍؼ١ش فٟ ٘زا اٌفظً اٌظؼت 
[28،27]

. 
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اٌجبؽش عف١برغلاف ٚصِلاؤٌٖمذ فغّش           
[29]

ّْ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ )اٌزٛاصْ اٌؾشاسٞ( ٠زغجت ثٙب ػذَ رؾف١ض اٌّغزمجلاد اٌؼظج١خ   أ

 thresholdاٌخبطخ )اٌؾشاس٠خ( ثغجت اٌؾشاسح اٌؼب١ٌخ اٌزٟ رإدٞ اٌٝ ػذَ اوزّبي ِمِٛبد اٌمذسح اٌلاصِخ ٌؼجٛس ؽذّ اٌؼزجخ 

اٌمذسح اٌىٙشٚو١ّ١بئ١خ اٌؼؼ١فخ ٚاٌزٟ رجمٟ ثٛاثبد  اٌؼشٚسٞ ٌزؾف١ض ا١ٌخ ئٔزبط اٌٙشِْٛ اٌذسلٟ، ئر اْ اٌغجت اٌغٛ٘شٞ ثزٌه ٘ٛ

اٌظٛد٠َٛ ٚاٌجٛربع١َٛ ٚاٌىٍٛس ٚاٌىبٌغ١َٛ ِغٍمخ، ٚثبٌزبٌٟ عٛف لا٠ؾذس ا٠ؼبص ػظجٟ ِزىبًِ ٚخبطخ ارا ػٍّٕب اْ اٌّغزمجلاد 

 TRPm-8ػٓ اْ لٕٛاد  اٌؾشاس٠خ رىْٛ ػبس٠خ ِٓ اٌغّذ اٌّب١ٍ٠ٕٟ ٚ٘زا ِف١ذ فٟ ئثطبء ؽشوخ اٌغ١ٍخ اٌؼظج١خ إٌبلٍخ، ٔب١٘ه

لارظً اٌٝ ِشؽٍخ صٚاي الاعزمطبة اٌؼشٚس٠خ ٌفزؼ ِؼبثش اٌىبٌغ١َٛ ٚاٌظٛد٠َٛ ٚئرّبَ ػ١ٍّخ رؾغظ ِزىبٍِخ
 [13,11]

  . 

اْ الاعزمشاس غ١ش اٌضبثذ ٌّؼذلاد ٘شِْٛ الاٌذٚعز١شْٚ رؼطٟ اعٍٛثبً فغٍغ١بًّ ٠زجؼٗ ٘زا اٌٙشِْٛ فٟ ص٠بدح ؽًّ ا٠ٛٔبد           

َ داخً اٌذَ وٕز١غخ ٌزأصش الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ثبٌفؼً اٌّؼ١كّ ٌٙزا اٌٙشِْٛ اٌزٞ ٠غٍك اٌفزؾبد ٚاٌجٛاثبد اٌّغشّثخ ٌٍظٛد٠َٛ اٌظٛد٠ٛ

ِّب ٠ض٠ذ ِٓ ػغؾ اٌذَ وٕز١غخ ٌض٠بدح ؽغُ اٌذَ )وغبئً( ِٚمذاس اٌظٛد٠َٛ، ٚرٌه ٠غبػذ فٟ رم١ًٍ و١ّخ ٔؼٛػ ٚافشاص اٌؼشق 

اٌّبئٟ داخً عغُ اٌغًّ -١خ ٠ٚغذد اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌزٛاصْ اٌؾشاسٞاٌّزٛلؼخ اٌٝ خبسط اٌغذد اٌؼشل
[12]

اٌجبؽش ػٍٟ . ٌمذ روش 

ٚصِلاؤٖ
[11]

ُّ ئػبفخ ا١ٌٗ   اْ الأٌذٚعز١شْٚ ٠إدٞ دٚسٖ اٌفغٍغٟ فٟ ِضً ٘زٖ اٌظشٚف اٌمب٘شح ػّٓ فش٠ك ٘شِٟٛٔ صلاصٟ ٠ؼ

شاوخ ػٕذ اٌظشٚف اٌغ٠ٛخّ اٌؾبسح فٟ أزبط ِبدح اٌش١ٔٓ ِٓ ، ؽ١ش ٠غُٙ ٘زا إٌظبَ ثبٌشRAASاٌش١ٔٓ ٚالأٔغ١ٛرٕغٓ ٠ٚطٍك ػ١ٍٗ 

اٌزٟ رغُٙ فٟ ػ١ٍّزٟ  ٠ٚIIزفبػً ِؼٙب ١ٌٕزظ ِٛرش الاٚػ١خ اٌججز١ذٞ  Iاٌخلا٠ب عبس اٌىج١ج١خ اٌٝ ِغشٜ اٌذَ ١ٌغذ ِبدح ِٛرشّ الاٚػ١خ 

١زُ اسرفبع اٌؼغؾ ٔز١غخ رأص١ش الاٌذٚعز١شْٚ أمجبع الاٚػ١خ ِٓ عٙخ ٚرؾف١ض أزبط الاٌذٚعز١شْٚ ِٓ عٙخ صب١ٔخ، ٚثٙزٖ اٌؾبٌخ ع

ثٛربع١َٛ ِإد٠ب اٌٝ عؾت اٌظٛد٠َٛ ِظؾٛثب ثبٌىٍٛسا٠ذ ٚاٌّبءٔؾٛ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ٚثبٌزجبدي ِغ ا٠ْٛ -ػٍٝ ثٛاثبد اٌظٛد٠َٛ

ٍغذح اٌذسل١خ، فأْ اٌجٛربع١َٛ فٟ ػ١ٍّخ اٌغشع ِٕٙب الاثمبء ػٍٝ اٌزٛاصْ اٌّبئٟ ٚاٌؾشاسٞ ٚالا٠ٟٛٔ فٟ اٌغغُ. ٚوزا ثبٌٕغجخ ٌ

الاٌذٚعز١شْٚ ع١ؼًّ ػٍٝ عؾت اٌظٛد٠َٛ ِغ اٌّبء ٔؾٛ اٌغٛائً اٌخ٠ٍٛخ اٌخبسع١خ ِخٍفّبً أجٛثبً ػشل١ب فبسغب ِٓ اٌغٛائً ٚثبٌزبٌٟ 

٠ؾفع ٔغجخ اٌّبء فٟ عغُ الاثً 
[14]

. 

 catabolicاٚ اٌّغبس اٌٙذّاَ  respirationئْ ا١ٌخ ر١ٌٛذ اٌؾشاسح داخً خلا٠ب اٌغغُ رٕؼٛٞ رؾذ فؼب١ٌخ اٌزٕفظ اٌخٍٛٞ           

pathway ِٚب ٠ؾظً ثبٌٛالغ اْ رؾف١ض الأغغخ ثبٌٕبلً اٌؼظجٟ ٔٛسا٠جٕفش٠ٓ اٌزٞ رطٍمٗ الاػظبة اٌغّجضب٠ٚخ ٚاٌزٞ ٠شرجؾ ،

ع عض٠ئبد اٌى١ٍغ١ش ّٛ ا٠ذ ثّغزمجلارٗ اٌّزخظظخ ػٍٝ عطؼ اٌغشبء اٌجلاصِٟ ١ٌذخً فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ داخً اٌخٍٛٞ، عٛف ٠م

اٌلااسرجبؽٟ ِؾذصخ رغ١١شا فٟ رشى١ٍزٗ اٌزشو١ج١خ رغّؼ  3اٌضلاصٟ ٚثبٌزبٌٟ عززٌٛذ ِٕٙب اؽّبع د١ٕ٘خ ؽشح عززفبػً ِغ اٌجشٚر١ٓ 

، ATPثزضج١ؾ رٌه اٌجشٚر١ٓ ِّب ٠غّؼ ثؾظٛي ػ١ٍّخ اٌزٕفظ فٟ اٌّب٠زٛوٛٔذس٠ب إٌّفظٍخ ػٓ ػ١ٍّخ رّض١ً  ATPٌغض٠ئبد اٌطبلخ 

ٔبرغخ ِٓ ؽشق اٌغزاء ػٍٝ ١٘ئخ ؽشاسحٚثبٌزبٌٟ رزٌٛذ ؽبلخ 
 [16,15]

. ٌٚىٓ فٟ اٌغًّ ٠زُ رم١ًٍ ٘زا الأزبط اٌؾشاسٞ ِٓ خلاي 

 رخف١غ اٚ رٕظ١ُ افشاص إٌٛسا٠ج١ٕفش٠ٓ ِٓ خلاي ِبدح الاد٠ٕٛع١ٓ اٌخ٠ٍٛخ اٌزٟ رؼذّ ٚع١ؾ ػظجٟ ُِٙ فٟ رم١ًٍ افشاص إٌٛسا٠جٕفش٠ٓ

ِّب ٠ض٠ذ ؽبٌخ اٌخّٛي ٚاٌشاؽخ ف١غغُ اٌؾ١ٛاْ ٚثبٌزبٌٟ ٠مًٍ طشف اٌطبلخ ٠ٚضجؾ أزبط اٌؾشاسح اٌّفشؽخ فٟ اٌغغُ اصٕبء ِٛعُ 

اٌؾش 
[38,37]

. 

ٌلاٌذٚعز١شْٚ ثبٌذسعخ الاٌٚٝ ٚاٌزب٠شٚوغ١ٓ صب١ٔبً اٌذٚس اٌّشزشن ئْ الإعزٕزبط اٌّزؾظً ػ١ٍٗ ِٓ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٘ٛ أْ           

فٟ رم١ًٍ افشاص اٌؼشق فٟ اٌغّبي خلاي اٌظ١ف ِٓ خلاي عؾت اوجش و١ّخ ِٓ اٌّبء ثبٌزشافك ِغ ا٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ ُ٘ عب

ٚاٌىٍٛسا٠ذ ٚ٘زا اْ ديّ ػٍٝ شٟء فأٔٗ ٠ذيّ ػٍٝ اٌزٛاصْ اٌفغ١ٌٛٛعٟ ػبٌٟ اٌّغزٜٛ فٟ اٌغّبي ٚاٌزٞ ٠ؼىظ ػذَ ؽظٛي رزثزثبد 

 فٟ ٔظبَ الا٠غ اٌج١ٌٛٛعٟ فٟ اٌغّبي خلاي اٌظشٚف اٌغ١ئخ. ِزطشفخ رإدٞ اٌٝ ؽبلاد ِشػ١خ ٚا١ٙٔبساد
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