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   دراسة مقارنة السلوك العدواني لبعض
   الألعاب الجماعية

  
  جامعة ديالى/                 كلية التربية الرياضية  وداد يوسف محمد .م.م

  
  : البحث ملخص

ف روض البح ث   ،  البح ث  أه داف ،  البحث أهمية، يشمل مشكلة البحث   الأول   الفصل
  .تحديد المصطلحات ، حدود البحث ، 

   فيشمل الإطار النظري  والدراسات السابقة لثاني  الفصل اأما
  وأما الفصل الثالث فتضمن منهج البحث وإجراءاته

  والفصل الرابع تضمن  عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها 
  أما الفصل الخامس فشمل الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات  

  : الأول الفصل
   :مشكلة البحث ١ -١

هده اليوم ومسيرة المعرفة فيه أخذت تطرح م شكلات  أن مسيرة عالمنا كما نش    
 المشكلات المت صلة بالبيئ ة وبم ا تخ ضع ل ه م ن          إلى فبالإضافة جديدة وضخمة    إنسانية

الت ي تطرحه ا مح اولات     المشكلات إلى وبالإضافةعدوان بسبب التقدم العلمي والتقني  
،  على وجه الب سيطة   بل رسالتهالإنسان مباشرة تمس كيان إنسانيةالهيمنة ثمة مشاكل   

 م  شكلات إل  ى بالإض  افة) الجيني ة (ورة ـث  ـتطرحه ا بوج  ه خ  اص الث ورة البيولوجي  ة وال  
وم  شكلات اس  تخدام التقني  ات البيولوجي  ة والجيني  ة ون  درك جميع  اً م  ا وراء   الاستن  ساخ 

، ٢٠٠٠، عب  د ال  دائم (    . انـسـ  الإنمث  ل ه  ذه الاكت  شافات م  ن مخ  اطر تم  س كي  ان       
   )١١ص

ك   الحروب ( لتأكي   د أن الأزم   ات الت  ي تتع   رض له   ا المجتمع   ات  ولاب  د م   ن ا 
)  والك   وارث وغيره   ا  الإقليمي   ة وال   صراعات الاقت   صاديةوالح   صارات والأزم   ات  

جري التغيي  ر الاجتم اعي ب  سرعة غي ر متوقع  ة   ــ  ـتج ري ف ي مجتم  ع دين اميكي حي  ث ي   
ال   سائدة  الاجتماعي   ةير ـعاي   ــــ تفك   ك علاق   ات الجماع   ات وتخت   ل المإل   ىمم   ا ي   ؤدي 

 مجتمعي  ة عل  ى  آث  ار المتوارث  ة ف  ي أي مجتم  ع وم  ا يترت  ب عل  ى ذل  ك م  ن       والأفك  ار
فهي تخلف م شاكل وتناق ضات نتيج ة لع دم الاس تعداد      ، المؤسسات البنيوية في المجتمع 

 ال  ذي ي  وفر عوام  ل الت  صادم وع  دم   الأم  رواكبة التح  ولات والتط  ورات ال  سريعة  ـم  ـل
 التغي   رات العميق   ة أنواق   ف وال   سلوك ولاش   ك  وازن ف   ي المـ   ـتـالتج   انس اخ   تلاف ال
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 المجتمع وليس هن اك جان ب   مؤسساتميع ـــ تلقي بظلالها على ج الأزماتالناجمة عن   
  .   يتأثر بتلك التغيراتأوواحد في البناء الاجتماعي لم يتغير 

 وخصوصاً ف ي الوق ت الحاض ر لا ت ستهدف     والأزماتأن الكثير من الحروب  
 اله دف منه ا ابع د م ن ذل ك      أن إل ى  الواقع ي شير    أننى التحتية بل     والب مسلحةـالقوات ال 

 ت  دمير البني  ة إل  ى جان  ب ت  دمير البن  ى الع  سكرية والاقت  صادية  إل  ىبكثي  ر حي  ث ت  سعى 
 إع ادة ش به ثابت ة وعل ى نح و لا يمك ن       المجتمعية وما تنطوي عليه من علاق ات نمطي ة       

   )١٠٤ص ، ١٩٩٩، محمد . ( رـبنائها بسهولة ويس
ر التربي ة الرياض ية مظه راً ح ضارياً للأم ة وت ستحوذ التربي ة الرياض ية            وتعتب

المنافسات الرياضية لكثرته ا وش دتها فم ن    ولذلك فأن ، على اهتمام قسم كبير من الأمة   
 م  ا ي  سمى ب  العنف   إل  ى أحيان  اً تتط  ور وأح  داث ي  صاحب ذل  ك م  شكلات   أنالطبيع  ي 
 إذالك ن  ،  ض من دائ رة الملاع ب    ظلتإذاهي ظاهرة طبيعية وهذه الظاهرة  ، الرياضي

ن  ذل ك يخ رج ع     ال ضرب واش تباكات ف أن   أدوات اس تعمال  إل ى تط ورت ه ذه الظ اهرة    
  )٢٢٣ص، ١٩٩٩، عبد الحميد(  .الرياضية  هدف التربية

، ويساعد على نمو ال سلوك الع دواني عن د الطف ل طريق ة الوال دين ف ي تن شئته              
 والاهتم  ام وال  ذين دائم  ا م  ا ينتق  دون      القلي  ل م  ن الح  ب  إلا ال  ذين لا يتلق  ون  فالأطف  ال

 م ن  أكث ر  الع دوان ف ي علاق اتهم بغي رهم ب ل      إلى أميل يكونون الأطفالويعنفون هؤلاء  
 أو اقتلاع ه  إل ى  عق اب الوال دين لا ي ودي    أن م ا يب رهن عل ى     الأدل ة ذلك فأن هناك من     

 آونف سه ق دوة   م ن    يجع ل إنم ا الذي يستخدم العقاب الب دني   الوالد أن يبدو  إذالتقليل منه   
  )٦٠ص، ٢٠٠٨، محمد . (  فلطنموذجا عدوانيا يقلده ال

فهو بمعناه الب سيط يظه ر عن دما     ،  الأطفالويعد العدوان استجابة طبيعية لدى      
والطف  ل الع دواني عل  ى نح و ش  ديد   ،  حماي  ة أمن ه وس  عادته أو فرديت ه  إل ى يحت اج الف  رد  

 وضعيف التعبي ر ع ن م شاعره    ومتهيجاً وغير ناضج، ومستمر يميل لأن يكون قهرياً    
ولديه توجه عملي والطفل العدواني متمركز حول الذات ويج د ص عوبة ف ي تقب ل النق د           

 ، ٢٠٠٨، ش يفر . (  م يلان للع دوان   أكث ر  أنه م وج د   ،  الأق ل ذك اء    والأطفال الإحباطأو  
  ) ٣٣٨ص

م شكلة  لوك يثير سخط المجتمع واستهجانه ومن بين المشكلات التي تنطوي س 
ال  سلوك الع  دواني يختل  ف تمام  ا ع  ن مج  رد التعبي  ر ع  ن الغ  ضب ب  ل ه  و     ـف ،الع  دوان

أو ه  و س  لوك ظ  اهر   ، للآخ  رين أو أذى أض  رارس  لوك مق  صود ين  شأ عن  ه ت  دمير أو   
 الأل  م أو ال  ضرر لك  ائن ح  ي آخ  ر ع  ن ق  صد وتوق  ع أن يح  دث ه  ذا      أث  ارة إل  ىي  ودي 

 من العدوان اللفظ ي  لالأطفا السلوك العدواني في    أنماطالسلوك أثره المقصود وتتنوع     
لوكهم ــ   ال ذين يتمي ز س  الآب اء وق د وج د أن   .  العدوان الفعل ي بال ضرب وغي ر ذل ك        إلى

بالع دوان اللفظ  ي أو الج سمي يقوم  ون ب دور النم  وذج أو الق دوة لأطف  الهم ب ل أن هن  اك      
الطف  ل س  يأتي بأفع  ال   ك  ان إذابم  ا  ينب  ئم  ا يثب  ت أن م  ن أكث  ر م  ا    م  ن ال  دليل العلم  ي 

دون اعتب ار لم شاعر    وال سلوك الان دفاعي   بالأناني ة جتم ع ه و ات صاف الأب    مضادة للم 
دواني الت  ي تثي  ر قل  ق الوال  دين والمعلم  ين  ـوم  ن ب  ين م  شكلات ال  سلوك الع   ، الآخ  رين 
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 ال ذين  الأطفالوهذه المشكلة تظهر لدى . الانتباهوالأقران كثرة الحركة وسهولة تشتت     
 ف  ي إنه  ا ألا. يع  انون م  ن م  شكلات ال  سلوك يع  انون م  ن الم  شكلات الانفعالي  ة وال  ذين   

وفي هذه الحالة لا يمكن للطفل أن ي ستقر  ، بعض الحالات قد تشكل مشكلة قائمة بذاتها      
ل يظ  ل دائ  م الحرك  ة والف  رق ب  ين كث  رة الحرك  ة وب  ين التملم  ل ه  و ف  رق ف  ي   ـبمك  ان ب  

. ( ب اه الانتانت الأول ى ت رتبط بدرج ة عالي ة م ن ع دم تركي ز        ـ  ـدرجة ال شدة فق ط وأن ك    
   ) ٦٨ -٦٧ص ، ١٩٩٠، الديب 

 عند الف رد والعك س ص حيح بمعن ى أن      إحباطوالسلوك العدواني يسبقه حدوث     
 س  لوك ع  دواني وت ساعدنا ملاحظاتن  ا اليومي  ة عل ى افت  راض ان  ه   إل ى  س  يؤدي الإحب اط 
عب  د ( .  الاحباط  اتأن  واع إل  ى ال  سلوك الع  دواني ف  ي ص  ورة المختلف  ة   إرج  اعيمك  ن 
   )١١٢ ص ،١٩٧٧، الغفار 

 وجمي  ع الع  املين عل  ى الن  واحي البدني  ة   المدرس  ين اهتم  ام إل  ىوي  شير الواق  ع  
وذلك ب الرغم م ن   ، والمهارية والخططية دون أي اعتبار للجانب النفسي من الشخصية   

عتمد عل   ى م  ا ل   دى اللاع   ب م   ن ق   درات بدني   ة  ـ   ـأن الأداء الرياض  ي ب   صفة عام   ة ي 
) ١٩٨٦(  عبي ة  أب و مد ح سن  ـضيف مح  وي   أي ضاً ومهارية وخططية ومه ارات نف سية     

، نشاط من الأنشطة الرياضية متطلب ات خاص ة ف ي بن اء الشخ صية الرياض ية         أن لكل   
وم   ن اج   ل النج  اح ف   ي ن   شاط  ، وان  شاط الرياض   ي ف  ي مجموع   ة خ   صائص ممي  زة    

ف  الفرد الرياض  ي ال  ذي ، رياض  ي مح  دد لاب  د م  ن ت  وافر س  مات معين  ة ف  ي الشخ  صية   
ل ن ي ستطيع مهم ا بلغ ت قدرات ه وم ستوياته البدني ة         ية الايجابي ة     السمات النفس  إلىيفتقر  

 الم ستويات نظ راً لأن ه ذه ال سمات ت ؤثر ب صورة مباش رة ف ي          أعلىوالفنية من تحقيق    
   )١٨٥ص، ١٩٨٦، أبو عبية . ( خصيةـمستوى الش

أن طبيع ة الم  ستويات الرياض  ية العالي  ة تتطل ب م  ن الف  رد الرياض  ي ض  رورة    
بدني  ة والمهاري  ة والخططي  ة والنف  سية لأق  صى درج  ة ممكن  ة وذل  ك    اس  تخدام قدرات  ه ال

 أفضل مستوى ممكن والتكامل بين جوانب الشخصية والذي يتمث ل ف ي        إحرازلمحاولة  
 بع داً هام اً ف ي الأع داد     مم ثلا  كجانب عقل ي بجان ب ال سمات الدافعي ة          النفسيةالمهارات  

 كأح  د إليه  ا ينظ  ر وأص  بح اءالأدالنف  سي للاعب  ين حي  ث تلع  ب دوراً هام  اً ف  ي تط  وير   
ة ـي  ـدنـبـ جن  ب م  ع المتطلب  ات ال  إل  ى العناي  ة به  ا جنب  اً   يج  بالمتغي  رات النف  سية الت  ي   

   )١٦ص، ١٩٧٩، علاوي . ( والمهارية والخططية 
 يكتفي الرياض ي بت وفر ال صفات المط ورة لدي ه ب ل ويج ب علي ه أن           ألاويجب  

اع وف  ي ظ  روف ال  صر ، وة الظ  روف ق  ساأق  صىذه ال  صفات ف  ي ـ ه  أب  داءيق  در عل  ى 
أن ي   سيطر الرياض   ي عل   ى أفك   اره   وينبغ   ي  أقوي   اءين سالعني   ف والت   وتر ض   د مناف    

ة ت  سبب بوج  ه  ي  الحاللآن الانفع  الات ، وم  شاعره وأعمال  ه ويوجهه  ا الوج  ه ال  صحيح   
 حاس مة م ن   أهمي ة  الإخف اق  والهزائم في الصراع الرياضي ويكتسب       الإخفاقاتخاص  

أو الإخف  اق ي  ق أو الرياض  ي بح  د ذات  ه ب  ل ص  ورة ه  ذا     الفرإخف  اقه  ذه الناحي  ة ل  يس  
 الصفات النفسية ولهذا ال سبب واج ب الم درب أو م درس     أبداءالهزيمة من وجهة نظر    

 وس  لوكهم ويج  ب عل  ى ك  ل   أعم  الهم ع  ن مم  سؤوليتهية الرياض  ية رف  ع درج  ة   ـالترب  



  وداد یوسف محمد. م.    م                    ٢٠١١ لسنة تشرین الاول.مجلة الفتح . العدد السابع والاربعون 
 

 -٤٦٧ -

. ( ف  سه كلي  اً ويتمي  ز برجول  ة ويك  ون ص  امداً ورابط  اً للج  أش        ـرياض  ي أن يتمال  ك ن 
   ) ١٦ص، ١٩٨٨، مجيد

  :أهمية البحث 
والمجتمع يعتمد اعتم اداً حيوي اً عل ى التربي ة       ،  لنقل الثقافات والقيم     أداةالتربية  

إذا م  ا أري  د له  ذا التق  دم ، فه  ي وس  يلة بقائ  ه واس  تمراره ب  ل ه  ي وس  يلة تقدم  ه وتط  وره 
، ١٩٧٤، عزي ز عب د ال . ( رادـجذور متأصلاً في حي اة الأف     ــوالتطور أن يكون عميق ال    

   ) ٧ص
وطبيع    ة مهن    ة التعل    يم ق    د فرض    ت مطال    ب  ، أن طبيع    ة العملي    ة التربوي    ة

 عملي   ة التربي   ة إل   ى جدي   دة أبع   اداً وأض   افتالمعل   م  هنةـوم   سؤوليات جدي   دة عل   ى م   
ل م خبيراً في ميدان ه ول يس مج رد ن ا    والمربين وفي مقدمة هذه المطالب أن يكون المعل    

  )١٠٩ص، ت .د، الجبار. (  للمعرفة
 اس   تعدادات التلمي   ذ أس   اسأذن التربي   ة لا يمك   ن أن ت   نجح م   ا ل   م تق   يم عل   ى  

 وإمكانيات ه  الإن سان والتربي ة م ا ه ي إلا وس يلة لتنمي ة ق درات           ، هـراضـوأغواهتماماته  
  )٧٧ص، ١٩٨١، القزويني . ( الإنسان إنسانيةواستعداداته الحرة لتحقيق 

 ف  ي مي  ادين التربي  ة وش  املااً ال  سنوات الأخي  رة تح  ولاً وتط  وراً كبي  روش  هدت 
الم لأن التربي ة الرياض ية ج زء م ن التربي ة العام ة ل ذلك عل ى جمي ع            ـالرياضية في الع    

ئل الت  ي يمك  ن م  ن خلاله  ا دف  ع العملي  ة   االع  املين ف  ي ه  ذا المي  دان العم  ل ب  شتى الوس     
 الف  رد بدرج  ة عالي  ة م  ن   أع  داد ف  ي مواص  فاتها حت  ى ي  تم  الايج  ابيالتعليمي  ة والت  أثير 

   )٢٢٧ص، ١٩٩٠،عبد الكريم( .صرـالكفاءات تؤهله لمواجهة تحديات الع
لذلك تتطلب طبيعة المستويات الرياضية العالية م ن الف رد الرياض ي ض رورة           

والخططية والنف سية ب صورة متكامل ة وذل ك لمحاول ة      استخدام قدراته البدنية والمهارية    
البدني والمه اري والخطط ي    الإعدادقد تقاربت طرق ـول،  مستوى ممكن  أفضل إحراز

 المزي د  إل ى الحاج ة   ول ذا فق د ظه رت     الأخيرة درجة كبيرة خلال السنوات      إلىومبادئه  
   ) ٣٣١ص، ١٩٩١، راتب . ( من الاهتمامات بالناحية النفسية

والتف  وق الرياض  ي يتوق  ف عل  ى م  دى اس  تفادة اللاعب  ين م  ن ق  دراتهم النف  سية    
 الأف راد فالق درات النف سية ت ساعد    ، تهم البدني ة  على نحو لا يقل عن الاستفادة م ن ق درا        

، رات ب . (، رياض ي أداء وأف ضل  أق صى دنية لتحقي ق  ـعلى تعبئ ة ق دراتهم وطاق اتهم الب      
   )٣ص، ٢٠٠٠

فالأطف  ال ف  ي مرحل  ة الطفول  ة ق  د ي  سيئون ال  سلوك ف  ي بع  ض الأحي  ان ولك  ن     
 ه م ف ي مث ل    حينما يزداد معدل هذا السلوك المشكل ينح رف ع ن المع ايير العام ة بم ن        

   )٦٧ص، ١٩٩٠، الديب( ، هم ـسن
 الطبيع ة ولاس يما ف ي    أس لوب التربوي ة لأن ه   وبما أن اللعب م ن أنج ح الوس ائل     

 الطاق ة الكامن ة ف ي    لاستهلاكفولة ذات الحاجة الماسة إلى الحركة الأدائية    ـمراحل الط 
   ) ٩ص ، ١٩٧٤، عبد الجواد . ( لــالطف
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 دوراً هاماً في مراحل الطفولة المبكرة أح د  لذلك يعد محيط الأسرة الذي يلعب  
تلك العملي ة الت ي م ن خلاله ا ي تعلم الطف ل ص ور ال سلوك          ، الانتقالالعوامل في عملية   

المقب  ول اجتماعي  ا وبالت  الي يعم  ل عل  ى تكيي  ف نف  سه م  ع نم  ط الشخ  صية ال  ذي يعتب  ر     
 الاجتم اعي بي ع  فكل فرد ف ي المجتم ع لاب د أن يم ر بعملي ة التط      . مرغوبا فيه اجتماعيا    

والتي بدورها لا يمكن أن يصبح فرداً في الجماعة تلك العملي ة الت ي م ن خلاله ا ي تعلم              
ع نم  ط ـالف  رد ص  ور ال  سلوك المقبول  ة اجتماعي  ا وبالت  الي يعم  ل عل  ى تكيي  ف نف  سه م       

ه   ي أذن عملي   ة تك   وين الشخ   صية المرغوب   ة اجتماعي   ة فعملي   ة التطبي   ع الاجتم   اعي 
   )٥٢ص، ١٩٩٠،  الديب . (الإنسانيةالشخصية 

وللق  ضاء عل  ى ظ  اهرة ال  سلوك الع  دواني ي  ؤدي المهتم  ون بالتربي  ة والتعل  يم        
درسي التربية الرياضية بشكل خ اص دوراً كبي راً ف ي تغيي ر الكثي ر م ن           ـبشكل عام وم  

ير المرغوب  ة م   ن خ  لال تق  ديم ال  سلوك غي  ر المرغ   وب      ـال  سلوكيات والت  صرفات غ     
ي دهم كيفي ة التعام ل م ع العن ف وال تحكم وال سيطرة عل ى           وتعو الأف راد ومعاقبته وتعل يم    

 وتعليم الق يم الاجتماعي ة   النشءانفعالاتهم وذلك عن طريق تنمية الروح الرياضية لدى   
   الحلول المناسبة للحد من إيجاد بحثنا هذا في أهميةالرياضية لذلك تكمن 

بي  ة الرياض  ية   اللع  ب ف  ي درس التر أثن  اء اللاعب  ينه  ذه الظ  اهرة الت  ي لوحظ  ت عن  د    
 منه  ا لك  ي يك  ون درس التربي  ة الرياض  ية درس ترويح  ي ي  صحبه  للاس  تفادةوتعميمه  ا 

 وزيادة الثقة ب النفس والرغب ة الأكي دة ف ي     اللاعبين وروح المنافسة بين     والإثارةالمتعة  
  . وزـاللعب والف

م  ا تق  دم يت  ضح لن  ا مق  دار م  ا ي  سهم ب  ه الوال  دين ومعلم  ي التربي  ة    وف  ي ض  وء 
 م ن ال سلوك المقب ول    أنم اط  وإك سابه  بصورة خاصة في بناء شخصية الطفل   الرياضية

ولا يكف  ي وج  ود الأب والأم  ، اجتماعي  اً وذل  ك م  ن خ  لال عملي  ة التن  شئة الاجتماعي  ة     
 يجب أن تك ون العلاق ات ال سائدة    وإنمالسلامة الأسرة واستقرارها  أساسيينكعنصرين  

التفاع  ل فيه  ا ب  شكل واض  ح ث يتحق  ق بينهم ا وب  ين الطف  ل علاق  ات متزن  ة وس  ليمة بحي   
  . التفاعل قوة وتأثيرا على حياة الطفلأنواعالعائلي باعتباره اشد 

   : البحث أهداف ٢-١ 
   :إلىيهدف البحث الحالي 

 .التعرف على السلوك العدواني للاعبي كرة القدم -١
 .التعرف على السلوك العدواني للاعبي كرة اليد  -٢
 .لاعبي الكرة الطائرة التعرف على السلوك العدواني ل -٣
 .التعرف على السلوك العدواني للاعبي كرة السلة -٤
 – الك رة الط ائرة   – ك رة الي د   –ك رة الق دم   ( مقارنة السلوك العدواني للاعب ي     -٥

 ) كرة السلة 
  : فروض البحث ٣-١

  ..... )لأنه الأهداف في هذه الدراسة تحقق غايات الفروض ( لا توجد 
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  :حدود البحث  ٤-١
 الجماعي ة  الألع اب دراسة مقارن ة ال سلوك الع دواني ل بعض     لبحث الحالي على يقتصر ا 

للع ام   )بعقوب ة (ظ ة دي الى  المرحلة المتوسطة الأول والثاني في مركز محاف      لاعبينلدى  
  .٢٠١١-٢٠١٠الدراسي 

  :تحديد المصطلحات  ٥-١
 وأن التتب   ع، ه  ي ج   زء م  نظم م  ن م   نهج التربي  ة الرياض  ية      :  التربي  ة الرياض  ية   -١

المنطق ي لم نهج التربي ة الرياض ية ي ودي إل ى تنمي ة المه ارات والمع ارف والاتجاه ات           
   ) ٢٢٣ص ،١٩٩٩، الديري . ( الدراسة للطلاب في هذه المرحلة المهمة من مراحل 

وه  ي اللع  اب الت  ي ي  شترك فيه  ا مجموع  ة م  ن اللاعب  ين ف  ي      : الألع  اب الجماعي  ة   -٢
ن  صر المناف  سة فك  ل م  شارك يلع  ب م  ن أج  ل  ل الألع  اب الجماعي  ة بعـاللع  ب وتتمي  ز ك  

. طل وب نفسه أو لمجموعته وكذلك بالتعاون المتبادل من أج ل الوص ول إل ى اله دف الم       
   )١٤-١١ص ، ٢٠٠٠، بلفكسي ، مجيد ( 
 أو إح داث ض رر أو إي ذاء ل شخص     إص ابة هو سلوك يهدف إلى محاول ة   : العدوان   -٣

  . آخر 
  )١١ص،١٩٩٨، علاوي( 
 الاس   تجابةه  و س   لوك م  تعلم أو مكت  سب حي   ث ي  تعلم الطف  ل      : ي ال  سلوك الع  دوان   -٤

متع  ددة ق  د تك  ون بالع  دوان أو التقب  ل وه  ذا يرج  ع إل  ى ن  وع العلاق  ات   للمواق  ف بط  رق
  )١٦٢ص ، ١٩٩٠، الديب. (فيها الأسرية والبيئية والعوامل المؤثرة 

  

   الثاني الفصل
   : الإطار النظري والدراسات السابقة -٢
  ظري   النالإطار ١-٢

أشار بعض المؤرخين في المجال الرياض ي إل ى أن ه من ذ أن وج دت الرياض ة        
كان العدوان والعن ف ملازم ين له ا س واء ف ي الع اب الإغري ق الق دامى أو الروم ان أو              

وكان  ت المناف  سات ق  ديماً تتمي  ز ، طى أو الملاكم  ة لب  دون قف  ازـمب  ارزات الق  رون الوس  
 ب  ذلت المح  اولات الج  ادة لته  ذيب الرياض  ة  وف  ي الع  صر الح  ديث ، بالق  سوة والدموي  ة 

تح اول الح  د إل  ى أق  صى   وأص بحت له  ا قوانينه  ا ولوائحه ا وأنظمته  ا ومؤس  ساتها الت  ي  
   )٤ ص، ١٩٩٨، علاوي. ( نفمدى من مظاهر العدوان والع

ويعتبر المجال الرياضي التنافسي أحد أهم المج الات الإن سانية ال ذي تب دو في ه       
ن  اك الكثي ر م  ن مظ اهر الع  دوان تب دأ بال  سخرية والتهدي  د    فه،واض حة  ظ اهرة الع  دوان  

ودي إل ى إص ابة المن افس أو الخ صم أو التخري ب والت دمير        ـوتنتهي بالإيذاء الذي ق د ي       
ي لا يقت صر فق ط عل ى اللاعب ين فيم ا بي نهم       ـوالعدوان في التنافس الرياض ، للممتلكات  
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الإض  افة إل  ى م  ا ي  صدر م  ن  ب  ل ق  د يمت  د ليوج  ه نح  و الحك  ام والإداري  ين والم  دربين ب  
  يين ــالجماهير من عدوان نحو اللاعبين والحكام والإداريين والإعلام

وهذا النوع الأخير مصدره الأساسي ه و   ،والذي غالباً ما يؤدي إلى التخريب والتدمير   
أحد اللاعبين أو الإداريين الذين يب دون الاعت راض أو يب دؤون الع دوان داخ ل الملع ب          

   )٢٦٦ص ، ٢٠٠٣، فوزي . ( هاهذه الظاهرة إلى خارجل وسرعان ما تنق
 عامة من اللاعب ين روح اً معنوي ة عالي ة ومق داراً كبي راً        الألعاب الجماعية لذلك تتطلب   

من ضبط النفس وخاصة عندما تشتد المنافسة وعليه المحتفظة على ه ذه ال روح ط ول       
ية ثقة مطلق ة مهم ا ص در    المباراة مما يساعد على ذلك الثقة في مدرس التربية الرياض    

 على تركيز انتباههم الكلي عل ى اللع ب فق ط     اللاعبينعنهم من أخطاء لأن ذلك يساعد       
وعل ى الم درس أن يك ون واثق اً م ن      ، ق وانين الألع اب الجماعي ة      وأن يتفهموا بعم ق     ،  

نف  سه وم  ن حي  اده ف  ي ك  ل قرارات  ه دون أن يتط  رق اق  ل ق  در م  ن ال  شك إل  ى الط  لاب     
 م ن س خط   اللاعب ين رس أن يح تفظ بهدوئ ه باس تمرار مهم ا ب دا عل ى           ويجب على الم د   

ح د   وتذمر وذلك لأنه هو المسئول الوحيد ع ن أحك ام أي ك ان والق انون مع ه إل ى ابع د           
فعلي  ه أن يوج  د لنف  سه الع  زم ال  صادق لب  ذل ك  ل جه  د م  ن طاقت  ه لح  سن أداء مهمت  ه         

   ) ٢٢٤ص، ١٩٨٩، العزاوي . ( مةـالعظي
 وبدون  ه الألع  اب إح  دى المكون  ات ال  ضرورية ف  ي ه  ذه   والإع  داد النف  سي ه  و 

وف  ي ال  سنوات الأخي  رة اكت  سبت العوام  ل    ، ي  ستحيل إح  راز النجاح  ات ف  ي الرياض  ة    
النفسية للرياضيين أهمية متزاي دة ف إن ممارس ة التربي ة البدني ة والرياض ية والت دريبات             

ي ة فح سب ب ل تعن ي     الرياضية لا تعني تنمية الصفات الجسمية وتكوين القابلي ات الحرك   
تحسين الصفات النفسية وصقل قوة اللاعبين نفسياً وهكذا يتطلب النشاط الرياضي م ن       

تائج رياض  ية عالي  ة م  ن جه  ة وم  ن جه  ة    ـ  ـالرياض  يين إب  داء ص  فات نف  سية لتحقي  ق ن  
، مجي  د. ( ذه ال  صفاتــ  ـأخ  رى يع  د ه  ذا الن  شاط وس  يلة قوي  ة وفعال  ة لتط  وير وبن  اء ه   

  )١١ص، ١٩٨٨
 ف ي المدرس ة لا ي أتون بال سلوك الع دواني ف ي الغال ب          اللاعب ين ل أو   أن الأطفا 

ولك ن الع دوان ال ذي يقوم ون ب ه ه و تعبي ر        ، ن أجل العدوان لذاته ـولا م، حباً للعدوان 
ول ذا  ، عن الإصرار وتذليل العقبات التي ت واجههم أو نق ف ف ي س بيل تحقي ق رغب اتهم         

 الت وازن الشخ صي وي ساعد عل ى نم و      فيعتبر العدوان ف ي ه ذه الحال ة ض رورياً لحف ظ           
وم ن ث م ن رى أن الكثي ر م ن      ، وعل ى ال تخلص م ن س يطرة  الكب ار     ، الذات الاستقلالية  

علماء النفس يرون أن الطف ل ال سوي ف ي حاج ة لإظه ار بع ض مظ اهر الع دوان تج اه               
 الكبار بصفة خاصة وتجاه أقران ه ب صفة عام ة وكثي راً م ا ين صح بت رك الطف ل للتعبي ر          

   )١٦٢ص، ١٩٩٠، الديب. ( عالاته المكبوتة تجاه الوالدين عن انف
  أسباب عدوان الأطفال  ١-١-٢

ف البعض يعتق د ب أن هن اك     ، هناك نظريات متعددة ع ن أس باب ع دوان الأطف ال     
بينما يرى آخرون أن الأطفال يتعلمون الكثير م ن    ، غريزة عامة للمقاتلة لدى الأطفال      

ة نم  اذج م  ن س  لوك الآب  اء والأخ  وة والرف  اق     الع  ادات العدواني  ة ع  ن طري  ق ملاحظ     
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ه عندما يكاف أ الأطف ال لقي امهم بت صرفات     ـكما إن العدوان يزيد احتمال تعلم، وغيرهم  
، انتب اه الراش د ال ذي يهمه م     عدوانية وذلك عندما يحصلون على ما يريدون أو يجذبون    

ع إل ى الع دوان   ـ  ـوتؤكد نظري ات أخ رى عل ى أن احباط ات الحي اة اليومي ة ت ستثير الداف         
أي أنك تتصرف بعدوانية عندما يمنع ك ع ائق م ا م ن تلبي ة حاجات ك أو       ، لدى الإنسان  

الوص  ول إل  ى ه  دفك وم  ن الأس  باب الأخ  رى للع  دوان ه  ي اتجاه  ات المجتم  ع نح  و           
فالزي  ادة المط  ردة ف  ي ج  رائم العن  ف تظه  ر ع  دم ق  درة الأف  راد عل  ى ض  بط    ، الع  دوان 

وهن اك  ،  تزايد العنف في الروايات ووسائل الات صال  ولقد شهد العقد الماضي ، النفس  
فم ن المع روف أن الكح ول ي ستثير ت صرفات      ، عامل آخر هو زيادة اس تخدام العق اقير      

وهن اك س بب آخ ر ه و أن الأولاد     . العدوان العشوائي ل دى الم راهقين أو تجعله ا أس وء     
 تمرداً عل ى الت أثير   الذين يأتون من بيوت يكون الأب غائباً عنها لفترة طويلة يظهرون        

الأنثوي للأمهات اللواتي يحملن أعباء إضافية بأن يصبحوا شديدي الع دوان ويعتق دون    
   )٣٣٩ص ، ٢٠٠٨، شيفر(  . أن التصرفات العدوانية هي دليل الرجولة

  :النظريات التي فسرت السلوك العدواني هي  ٢-١-٢
  )نظرية التعلم ( النظريات السلوكية 

أص   حاب ه   ذه النظري   ة ي   رون أن الف   رد يول   د م   زوداً     : بالت   دعيم  نظري   ة ال   تعلم  -١
وتق وم الأس رة ب دور كبي ر م ن خ  لال      ، تمث ل الم ادة الخ ام لشخ صيته     باس تعدادات أولي ة  

أن البداي ة ه و    ) watson(عملية التنشئة في تشكيل تلك الاستعدادات ويقرر واطسن 
كالبك اء والابت سام أو تحري ك    كائن حي قادراً على الإتيان ببعض الاستجابات الب سيطة        

ويق رر أص حاب ه ذه النظري ة أن     ، الذراعين ثم يب دأ الوال دان ف ي ت شكيله كم ا يري دان               
السلوك المضطرب أو العدواني يتم اكت سابه أثن اء التن شئة الاجتماعي ة للف رد ولا يوج د          

 إذ أن، اب السلوك الع دواني ـاختلاف بين طريقة اكتساب السلوك السوي وطريقة اكتس        
العملية الرئيسية في كلتا الحالتين ه ي عملي ة تعل يم وه ي عملي ة تك وين ارتباط ات ب ين             

ويت شكل ال سلوك بن اء عل ى ه ذه النظري ة عل ى أس اس م  ا         . مثي رات واس تجابات معين ة    
يتع  رض ل  ه الف  رد م  ن أح  داث خارجي  ة ويت  ضمن تغيي  ر ال  سلوك عملي  ات ترابطي  ة            

عضوي على أساس أنه يستجيب لمثي رات  فأصحاب هذه النظرية ينظرون إلى الكائن ال      
  .معينة باستجابات معينة 

وي  رى أص  حاب ه  ذه النظري  ة أن أنواع  اً معين  ة م  ن    :   نظري  ة التعل  يم الاجتم  اعي  -٢
ال  سلوك ت  تعلم ع  ن طري  ق الملاحظ  ة وه  ي العملي  ة الت  ي يطل  ق عليه  ا أحيان  اً الق  دوة أو  

م لغ ة مجتمع ه فلاب د م ن وج ود      فإذا كان على الطف ل أن ي تعل   ، التوحد أو لعب الأدوار     
ولقد أجريت عدة بحوث على الدور ال ذي  ،أمامهأي أشخاص يتكلمون  )نموذج لغوي  (

لى أن لع ب الأدوار ع ن طري ق التقلي د     ـودل ت النت ائج ع    . يلعبه التقليد في عملية التعلم  
تداخل دون أن يك  ون عل  ى ـي  سمح للطف  ل ب  أن ي  تعلم مجموع  ة بأكمله  ا م  ن ال  سلوك الم   

   )٩٣ – ٩٠ص  ، ١٩٩٠، الديب .( ل أن يمر بفترة طويلة من التدريبالطف
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  : السابقةدراسات ال ٢-٢
   )٢٠٠٧( دراسة رمزي جابر  ١-٢-٢

  .العنف الرياضي في الملاعب الفلسطينية : اسم الدراسة 
  . العنف الرياضي في الملاعب الفلسطينية أسبابالتعرف على : هدف الدراسة 
  .ام الباحث المنهج الوصفي استخد: منهج الدراسة 

 نت  ائج الدراس  ة إن ظ  اهرة العن  ف الرياض  ي ف  ي الملاع  ب      أظه  رت: نت  ائج الدراس  ة  
ع دم وج ود نظ ام لحماي ة الحك ام احتل ت المرتب ة الأول ى أم ا المرتب ة                الفلسطينية س ببها  

 المرتب ة الثالث ة فكان ت ع دم اتخ اذ      أم ا ي ب ين الجم اهير   ـ  ـالثاني ة فكان ت ع دم وج ود وع    
 الدراس ة ب ضرورة توثي ق    أوص ت وء ذل ك   ـوعل ى ض    ، ات رادعة بين المخ الفين      عقوب

ال  روابط  والعلاق  ات ب  ين المؤس  سات الرياض  ية وتخ  صص ج  وائز لل  روح المعنوي  ة        
الرياضية ووض ع ب رامج لتوعي ة مدرس ي التربي ة الرياض ية ب ضرورة مجابه ة العن ف              

لثقافي   ة وت   شديد  الرياض   ي ب   ين الط   لاب ف   ي الم   دارس وعق   د الب   رامج والن   دوات ا       
 اللق   اءات الرياض   ية ووض   ع ال   ضوابط اللازم   ة م   ن قب   ل    أثن   اء الأمني   ة الإج   راءات

   ) ٢٠٠٧، جابر . ( الاتحادات الرياضية وتشديد العقوبات
   )٢٠٠١. ( محمود دراسة نبيلة أحمد  ٢-٢-٢

للاعب  ات ك  رة ال  سلة وعلاقته  ا بال   سمات     المه  ارات النف  سية الممي  زة    : اس  م الدراس  ة   
  .لرياضيةالدافعية ا

وتحديد ال سمات  ، تحديد المهارات النفسية المميزة للاعبات كرة السلة  : هدف الدراسة   
  .السمات الدافعية للاعبات الدافعية والعلاقة بين المهارات النفسية و

  )الدراسة المسحية ( استخدمت الباحثة المنهج الوصفي : منهج الدراسة 
تتمي  ز لاعب  ات ك  رة ال  سلة : ت  ائج الآتي  ة منه  ا توص  لت الباحث  ة إل  ى الن: نت  ائج الدراس  ة 

ومهارة القدرة عل ى الت صور   ،  الرياضي الانجازبالمهارات النفسية منها مهارة دافعية     
والق  درة عل  ى ، والق  درة عل  ى تركي  ز الانتب  اه ، والثق  ة ب  النفس والق  درة عل  ى الاس  ترخاء 

  .مواجهة القلق 
منه ا الحال ة   : الرياض ية الآتي ة   كذلك تتميز لاعبات كرة السلة بسمات الدافعي ة    

، الت   صميم ، الح   افز  ، ب   الآخرينالثق   ة ، الم   سؤولية ، مير الح   ي ـال   ض، التدريبي   ة 
ب  ين   الدراس  ة وج  ود علاق  ة ايجابي  ة     وأظه  رت  ال  تحكم الانفع  الي  ، القي  ادة  ، ال  صلابة 

 ال  سمات الدافعي  ة الرياض  ية م  ا ع  دى مه  ارة الق  درة عل  ى        وأبع  ادالمه  ارات النف  سية  
ب  ين ه  اتين المه  ارتين  نت  ائج س  لبية أظه  رتور والق  درة عل  ى تركي  ز الانتب  اه فق  د الت  ص

  صور ـــعلى استخدام مهارة التوسمة العدوان حيث أنه كلما زادت قدرة اللاعبة 
 أدى ذلك إلى قدرتها على المواجه ة وال سيطرة عل ى        أدائها أثناءومهارة تركيز الانتباه    

ة والمهاري  ة مم  ا يقل  ل م  ن إظه  ار س  مة الع  دوان الت  ي   انفعالاته  ا وتق  دير ق  درتها البدني   
  )٢٠٠١،محمود. ( غير الموفق والأداء للإحباطتعتبر رد فعل 

   )٢٠٠٧( دراسة قام بها مجموعة من الباحثين  ٣-٢-٢
  .دراسة مسحية لظاهرة العنف الرياضي في المملكة السعودية : اسم الدراسة 
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طلحات المرتبط   ة ب   العنف  التع   رف عل   ى بع   ض المف   اهيم والم   ص   : ه   دف الدراس   ة  
  .الرياضي

  .استخدم الباحثون المنهج الوصفي التحليلي : منهج الدراسة 
توصل الباحثون إلى أن الألعاب الرياضية وس يلة م ن وس ائل الت رويح      : نتائج الدراسة   

عن النفس قديما وحديثاً ولكن عن دما تحول ت ه ذه الوس يلة إل ى غاي ة م ن الغاي ات الت ي           
 البيئي  ة الإف  رازات إل  ى ش  يوع بع  ض  أدتالأف  راد وبع  ض المجتمع  ات  يتن  افس عليه  ا  

 الإفرازات التي بين الناس ومن تلك   والأعراف الآداببحكم التنافس الخارج عن اطر      
 وانت شار الع صبيات   الأرواح الكثي ر م ن   إه لاك إلى  ي أدتـظاهرة العنف الرياضي الت 

 ) ١٥(  رئي سية اش تملت عل ى    أب واب وتق ع الدراس ة ف ي ث لاث     . بين مت ابعي الرياض ة    
تناول الفصل الراب ع م ن الدراس ة دور القطاع ات المختلف ة ف ي ظ اهرة العن ف             . فصلاً  

فالم دارس  ، الرياض ية  الرياضي ومنهم التلاميذ فعليهم تقع مسؤولية الاتصاف بالروح    
والجامعات ذات ال سمعة الرياض ية الجي دة ه ي الت ي تت صف بط لاب يت صفون ب الروح            

حي  ث ينبغ  ي عل   ى الط  لاب اعتب  ار مناف   سيهم ض  يوفاً وان يعمل  وا عل   ى        ، الرياض  ية 
ترسيخ روح اللعب والسلوك الجيد ودور مدرس التربية الرياضية يعتبر حيوي اً ومهم اً         

   ) ٢٠٠٧، مجموعة من الباحثين . ( العنف وترسيخ اللعب النظيفبذ ـفي ن
  
  
  
  
  
  
  

   الثالثالفصل 
   :وإجراءاته منهج البحث -٣
  :منهج البحث  ١-٣

 والإس   تنتاجي الاس   تقرائيالطريق   ة الت   ي تعتم   د عل   ى التفكي   ر  " الم   نهج ه   و 
 الملاحظ  ة العلمي  ة وف  رض الف  روض والتجرب  ة لح  ل م  شكلة معين  ة    أس  اليبوت  ستخدم 

   )١٣٥ : ١٩٩٣، عبد الحميد وخيري "( والوصول إلى النتيجة 
ولق د  ، ي راد حله ا    عل ى طبيع ة الم شكلة الت ي       أساس ا وأن اختيار المنهج يعتم د      

، ف  ان دال  ين . (  ملائم  ة لطبيع  ة الم  شكلة أكث  راخت  ارت الباحث  ة الم  نهج الوص  في لأن  ه 
   )٢٤٠ ص :١٩٧١
  : عينة البحث ٢-٣
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 المرحل  ة المتوس  طة والمتمثل  ة بم  دارس المتوس  طة ف  ي   لاعب  ينلق  د ت  م تحدي  د  
ة العام  ة والتابع  ة إل  ى المديري   ) بعقوب  ة (  من  اطق متفرق  ة م  ن مرك  ز محافظ  ة دي  الى   

 اللاعب  ين للدراس  ة إذ ت  م اس  تبعاد  أنموذج  اً لاع  ب ) ٨١(لتربي  ة دي  الى والب  الغ ع  ددهم  
لاع  ب م  ن متوس  طة     )٢٩(م ـ  ـالم  شاركين ف  ي التجرب  ة الاس  تطلاعية والب  الغ عدده    

مدرس   ة الانت   صار للبن   ين ف   ي مرك   ز ق   ضاء بعقوب   ة ك   لا ح   سب اللعب   ة الممارس   ة        
لاع ب ك رة   )٧(لاعب الك رة الط ائرة   ) ٦(لسلة لاعب كرة ا) ٥(لاعب كرة القدم    )١١(

ك لا ح سب اللعب ة الممارس ة       لاع ب   )٥٢(  م ن    الأساس ية  وبالنتيجة تكونت العين ة      اليد
واختيرو من مدارس متفرقة في قضاء بعقوبة متمثله بمدرسة ش هداء الاس لام و بواق ع     

اس تمارة  ) ١٢(استمارة للاعبي كرة القدم اما متوسطة قريش للبنين فقد وزع ت          ) ١٩(
اس تمارة للاعب ي   ) ١٢(للاعبي كرة السلة اما في متوسطة الأص دقاء للبن ين ت م توزي ع          

اس تمارة للاعب  ي الك رة الط ائرة ف  ي مدرس ة متوس  طة     ) ١٠(ك رة الي د واخي  را وزع ت    
  .     البنين
   أدوات البحث والوسائل المساعدة٣ – ٣

الباح ث جم ع البيان ات    أدوات البحث هي الوسيلة أو الطريقة التي ي ستطيع به ا    
...  وعين ات وحل الم شكلة لتحقي ق أه داف البح ث مهم ا كان ت تل ك الأدوات ف ي بيان ات           

  ) ١٣٣ص: ١٩٨٨محجوب . ( الخ 
 أدوات بحثي  ة متع  ددة للوص  ول إل  ى البيان  ات المطلوب  ة ف  ي        اس  تخدمت الباحث  ة    

  : ـي البحث وه
 المصادر العربية والأجنبية  •
 الملاحظة والتجريب  •
  الاستبانةاستمارة •

  :وقد تم الحصول على البيانات المطلوبة بالخطوات الآتية 
(    فق رة م ع مفت اح للأس ئلة      ) ٣٠(  ببناء مقي اس مك ون م ن      قامت الباحثة  -١

 رق م  حقـمل  على شكل استمارات كم ا ه و موض ح ف ي     )  أبدا – أحيانا –دائما  
١ .  

ال سادة الخب راء   وتم التحقق من مدا صلاحية فقراته بعد عرضه على عدد م ن    
وبع د اج راء التع ديلات اللازم ة ح صلت      ) ٢(الموجودة اسماهم في ملحق رق م   

  .موافقتهم بالاجماع على ملائمة الاختبار ومن ثم استخدامه في هذا البحث 
   التجربة الاستطلاعية ٤ – ٣

م  ن المه  م القي  ام بتجرب  ة اس  تطلاعية عل  ى عين  ة م  ن المجتم  ع ال  ذي س  تطبق علي  ه   
  تثبت الاختيار لل

 تك  ون ه  ذه التجرب  ة ص  ورة م  صغرة مم  ا  آنم  ن س  لامة التنظ  يم الموض  وع عل  ى  
   )٩٥ : ١٩٩٩عبد المجيد إبراهيم ( ار بسيتم يوم تطبيق الاخت
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(  المرحلة المتوس طة  لاعبينعينة من  بتجربة استطلاعية أولى على قامت الباحثة 
 لاع  ب ١١ ( ك  لا ح  سب اللعب  ة الممارس  ة  لاع  ب  )٢٩( الأول والث  اني وع  ددهم 

حي ث  )  لاع ب ك رة ي د    ٧) (  لاعب الك رة الط ائرة   ٦) (  كرة سلة ٥) ( كرة قدم   
 به دف  ٢٠١٠ / ١١ / ١٧ف ي ي وم الأربع اء        اللاعب ين  عل ى    تتم توزيع الاستبيانا  

 أثن  اء توزي  ع   ه الباحث  ة ـ   ـ ق  د تواج المعوق  ات الت  ي والوق  وف عل  ى أه  م ال  سلبيات    
 بتجرب ة اس تطلاعية ثاني ة    ة ثم قام ت الباحث ة     الأساسي  على عينة البحث   تالاستبيانا

 المرحل  ة لاعب  ينلمعرف  ة م  دى ملائم  ة فق  رات اس  تبانه ال  سلوك الع  دواني لقابلي  ات   
المتوس   طة وك   ذلك ال   زمن الم   ستغرق للإجاب   ة عل   ى الأس   ئلة ونف   ذت التجرب   ة         

رور أس  بوعين م  ن التجرب  ة الأول  ى وذل  ك ف  ي ي  وم      ـالاس  تطلاعية الثاني  ة بع  د م     
  . ٢٠١٠ / ١١ / ٣٠الثلاثاء 

   الأسس العلمية للاختبار ٥ – ٣
الاختب   ارات م   ا ه   ي إلا وس   يلة ت   ساعدنا عل   ى تق   ويم الأداء ومقارن   ة م   ستويات     

إذ يج  ب أن تتمت  ع بمع  دلات عالي  ة م  ن ال  صدق والثب  ات         ،الأه  داف الموض  وعة 
  )٨٦ص : ١٩٩٩عبد المجيد إبراهيم (  والموضوعية

   صدق الاختبار ١ – ٥ – ٣
بار صادقا عندما يقيس الغرض الذي وضع من اجله وه ذه ال صفة         يكون الاخت 

) ٥٣ص : ١٩٩٩ع   ويس (  يتمي   ز به   ا الاختب   ار  أنم   ن أه   م ال   صفات الت   ي يج   ب   
ص  دق لباحث  ة طريق  ة ولاس  تخراج ص  دق الاختب  ارات الموض  وعة والمخت  ارة اتبع  ت ا  

ويق  اس ه  ذا ال  صدق بع  د عرض  ه عل  ى ع  دد م  ن المخت  صين والخب  راء ف  ي       المحت  وى
ال الذي يقيسه الاختبار ف إذا أُقِ ر إن ه ذا الاختب ار حق ق الغ رض ال ذي وض ع م ن                  المج

 وق  د  )٥٥ص : ١٩٩٩ع  ويس  ( أجل  ه أمك  ن الباح  ث الاعتم  اد عل  ى حك  م الخب  راء      
  .تحقق الغرض الذي وضعت من اجله 

   ثبات الاختبار ٢ – ٥ – ٣
دة فان  ه ثب ات الاختب ار يعن ي تطبي ق الاختب ار عل ى الأف راد أنف سهم م رات عدي           

أو نت  ائج متقارب  ة وه  ذا ي  شير إل  ى أن الثب  ات يعن  ي ات  ساق نت  ائج     يعط  ي النت  ائج نف  سها 
الاختب  ار م  ع نف  سها وت  ستخدم طريق  ة أع  ادة تطبي  ق الاختب  ار عل  ى أف  راد العين  ة نف  سها   

ل  ذا أج  رت   ) ٧: ١٩٩٩هي ب  ا( لم  رات عدي  دة تح  ت ظ  روف م  شابهة ق  در الإمك  ان      
 ٢٠١٠ / ١١ / ١٧ي وم الأربع اء المواف ق       لأول ى ف ي     تجربتين اس تطلاعيتين ا     الباحثة

كتجربة استطلاعية أولى وبعد مرور أسبوعين م ن ه ذا الموع د أعي دت التجرب ة عل ى         
 اللاعب  ين إجاب  اتوكان  ت  ٢٠١٠ / ١١ / ٣٠نف  س العين  ة ف  ي ي  وم الثلاث  اء المواف  ق      

   .متشابهة ومتقاربة إلى حد ما في كلتا التجربتين 
  ختبار  موضوعية الا٣ -٥ -١
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م    ن العوام    ل المهم    ة الت    ي يج    ب أن تت    وافر ف    ي الاختب    ار الجي    د ش    رط    
أو التعصب وعدم إدخال العوام ل الشخ صية للمختب ر      الموضوعية والتي يعني التحرر   

فالموض وعية تعن ي أن ن صف ق درات الف رد      ، مثل أرائه الذاتية أو تحيزه أو التع صب          
 : ١٩٩٩عب د المجي د إب راهيم    ( تك ون  كما هي موجودة فعلا لا كما نري دها المق در أن         

  عدم اختلاف المقدرين في (وتعرف الموضوعية بأنها  ) ١٥٤ص
   )٦٤ص: ١٩٩٩باهي ) ( الحكم على شيء ما أو موضوع معين 

وبما أن فقرات الاختبار في البحث س هلة وواض حة للفه م وغي ر قابل ة للتأوي ل            
ستخدمة ف  ي البح  ث ذو موض  وعية ل  ذا ف  ان الاس  تبانة الم   ، وبعي  دة ع  ن التق  ويم ال  ذاتي 

  .فما فوق للخبراء% ) ٨٠(  نسبة اتفاق ىعالية إذ حصلت الاستبانة عل
   تطبيق الاختبار٦ – ٣

 ٥٢(  على عينة مؤلفة م ن   ١/١٢/٢٠١٠ في يوم الأربعاء     تم توزيع الاختبار  
للاعب ي  )  اس تمارة  ١٩( دارس متفرقة من مركز قضاء بعقوبة وبواقع       ـمن م  ) لاعب
 ١٠( للاعب ي ك رة الي د    )  اس تمارة  ١٢( للاعبي كرة السلة )  استمارة ١٢( القدم كرة  

 ف  ي اللاعب  ين إجاب  اتللاعب  ي الك  رة الط ائرة وبع  د اكتم  ال التوزي  ع وتثبي ت   ) اس تمارة  
 للح صول  الإح صائية الاستبانة تم جمعها ومن ثم تفريغ المعلوم ات وإدخاله ا العملي ات       

  .على النتيجة النهائية 
   الإحصائيةالوسائل  ٧ -٣

 ف   ي معالج   ة النت   ائج الت   ي  SPSS الج   اهزة الإح   صائيةاس   تخدمت الباحث   ة الحقيب   ة 
  .حصلت عليها وبالشكل الذي يخدم البحث 

  
   الرابع الفصل
   عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها -٤

يت  ضمن ه  ذا الب  اب ع  رض النت  ائج ومناق  شتها عل  ى وف  ق البيان  ات الت  ي ت  م           
 وأش كال  ج داول  إل ى الانتهاء من تطبي ق الاختب ار وق د ت م تحويله ا       الحصول عليها بعد    

 توضيحية للبحث ولأنها تقلل من احتمالات الخطأ في المراح ل التالي ة       أداةبيانية كونها   
 وإن  )١٠ ص؛ ١٩٩١، الجن ابي  . (  العلمي ة وتمنحه ا الق وة       الأدلةمن البحث وتعزز    

لمية الكمي  ة والكيفي  ة الت  ي  ـش  رات الع    والمؤالأدل  ةتحلي  ل المعلوم  ات يعن  ي اس  تخراج   
، الع  ساف (         ع  دم قبوله  ا أو وتؤك  د قب  ول الفرض  ية  الأس  ئلة إجاب  ةتب  رهن عل  ى 

وم  ن معرف  ة نت  ائج الاختب  ارات لعين  ة البح  ث وف  ي ض  وء البيان  ات      ) ١٠ص، ١٩٩٥
  الاختب ار فق د ت م تنظ يم النت ائج     إج راء  نت ائج البح ث بع د     إليه ا  التي توصلت    الإحصائية

  :وتحليلها ومناقشتها بالترتيب التالي 
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 إل ى  مي ل  الأكث ر  الجماعي ة  الألع اب  عرض نتائج الاختبار النهائي لمعرفة أي من  ١-٤
 الباحث ة التج انس   أج رت  توزيع العينة على مجاميع البحث     أكمالبعد  لوك العدواني   الس

  )١(ء وكما هو موضح في جدول رقم  معامل الالتواباستخداملعينة البحث 
  

   )١( جدول رقم 
  مؤشر تجانس عينة البحث

  VAR00001 VAR00002 VAR00003  VAR00004 

Valid 19 12 12 10 N 

Missing 34  41 41 43  

    الوسط الحسابي 
Mean 

71.3684 75.2500 63.9167 57.2000 

Std. Error of 
Mean 

1.27781 3.12886 2.16185 1.32330 

 Median 72.0000 78.5000 62.5000 57.0000  الوسیط 

انحراف معیاري 
Std. Deviation 

5.56986 10.83869 7.48888  4.18463 

معامل الالتواء 
Skewness 

-.666 -.955 -.127 .166 

Std. Error of 
Skewness 

.524 637 .637 .687 

  .إذا العينة تعد ذا توزيع طبيعي ومتجانس  ] ٣±  [قيم الالتواء محصورة بين * 
تعرف على معنوية متوسط المربعات بين المجموعات وب ين داخ ل     ولغرض ال 

وكم ا ه و موض ح ف ي       ) F(  بواس طة اختب ار   إح صائيا المجموعات تم معالجة النتائج  
  )٢( جدول رقم 

 
  )٢( جدول رقم 

مجموع   
  المربعات

درجة 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

F 
  المحتسبة

الخطأ 
  المعياري

ب                       ين  
  المجموعات

داخ                   ل 
  المجموعات

  المجموع

2212.133 
2625.188  
4837.321  

3 
49  
52 

737.378  
53.575  

13.763 .000 
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 لمج اميع العين ة   الأوس اط فيوضح الوسط الحسابي وفرق  ) ٣(  جدول رقم  أما

وم ستوى الخط أ وم ستوى الدلال ة حي ث كلم ا ك ان م ستوى الخط أ اص غر م ن م  ستوى            
  ) غير معنوي (الدلالة توى ــسوإذا كان مستوى الخطأ أكبر من م) معنوي ( الدلالة 

   )٣( جدول رقم 
 لةيبين الوسط الحسابي وفرق الأوساط ومستوى الخطأ ومستوى الدلا

الوسط   المجامیع
  الحسابي

  الخطأ  فرق الأوساط
  مستوى الدلالة

مستوى 
  الدلالة

  القدم 71.368
  

  سلة
  75.250  

-3.88158 
 

0,157 

  ید  القدم 71.368
630916 

7.45175(*) 0,008 

  طائرة  القدم 71.368
57.200 

14.16342(*) 0,000 

  ید  سلة 75.250
63.916 

11.33333(*) 0,000 

  طائرة  سلة 75.250
57.200 

18.05000(*)  0,000 

  طائرة  ید 63.916
57.200 

6.71667(*) 0,037 

  
  
  
  
  
  
  
  

0,05 

  :اني لدى مجاميع عينة البحث وتحليلها يتبين  عرض نتائج قيمة السلوك العدو٢-٤
ال  سلوك الع  دواني ل  دى لاعب  ي ك  رة  إن أعل  ى قيم  ة ف  ي  ) ٤( يتب  ين م  ن الج  دول رق  م  

القدم وبع دها لاعب ي ك رة الي د وف ي النهاي ة ل دى لاعب ي          السلة ومن ثم لدى لاعبي كرة     
  )73.00 ) (80.00 ) ( 86.00: ( الك      رة الط      ائرة وح      سب الترتي      ب الت      الي  

)63.00 (   
   )٤( جدول رقم 

أعل         ى   أقل قیمة  العینة  
  قیمة

المتوس        ط   المجموع
  الحسابي

الانح          راف 
  المعیاري

 5.56986 71.3684 1356.00 80.00 60.00 19  القدم 

 10.83869 75.2500 903.00 86.00 54.00 12  السلة
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 7.48888 63.9167 767.00 73.00 52.00 12  الید

    10  الطائرة
 52.00 

63.00 572.00 57.2000 4.18463 

  
  : مناقشة النتائج -٥

 التي تم الحصول عليه ا م ن خ لال    الإحصائية نتائج تحلل البيانات     أظهرتلقد  
 وج ود س لوك ع دواني وبدرج ة متفاوت ة ب ين لاعب ي           إلى الإحصائيةائل  ــاستخدام الوس 

ة ال  سلة حي  ث تب  ين أن ك  ر) ٤(ج  دول رق  م  لن  ا أظه  رها ـ الجماعي  ة وخاص  ة م  الألع  اب
(  قيم  ة وه  ي أعل  ىيد ق  د ح  صلت عل  ى ـوبالمقارن  ة م  ع لعب  ة ك  رة الق  دم والط  ائرة وال    

كاك ب ين اللاعب ين وس رعة    ـمما يدل على إن لعب ة ك رة ال سلة ونتيج ة الاحت         ) 86.00
كرة ي  دفع ــ  ـ مبأه  دافالحرك  ة وك  ذلك الت  وتر النف  سي وال  سرعة ف  ي الح  صول عل  ى      

ام ل رات ب ب أن ارتف اع درج ة الاس تثارة الانفعالي ة         كأس امة  العنف ويفسر  إلىاللاعبين  
 أكث ر  يكون وا  أن اللع ب والمناف سة يتوق ع م نهم     أثن اء الة التوتر لدى بعض اللاعبين   ـوح

كم  ا يب  ين ج  دول  ) ٢٢ص ، ٢٠٠٠،رات  ب (  ال  سلوك الع  دواني أخ  راج إل  ىاس  تعدادا 
وم  ن ث  م لعب  ة   ) 80.00( تلت المرتب  ة الثاني  ة وبقيم  ة  ــــ  ـن ك  رة الق  دم اح ) ٤( رق  م 

ي قيم ة ال سلوك    ف  الأق ل رة الط ائرة ه ي     ــــــــــوتعتبر الك  ) 73.00( كرة اليد وبقيمة    
 الجماعي  ة يظه  ر فيه  ا  الألع  ابوف  ي النتيج  ة يت  ضح ب  أن   ) 63.00(الع  دواني وبقيم  ة 

ل لعب  ة ـ قواع  د وق  وانين ك    إل  ى بالإض  افةال  سلوك الع  دواني ولك  ن ب  درجات متفاوت  ة     
مث ل أي   شأنه للاعبكامل راتب حين قال أن السلوك العدواني    أسامةي  ويشاركنا الرأ 

ط س  لوكي آخ  ر فه  و نت  اج متغي  رات تتكام  ل م  ع بع  ضها ال  بعض ويمك  ن ت  صنيف      ـنم  
ية عل ى أس  اس درج ة العدواني  ة الت ي تمي  ز اللعب ة أو الرياض  ة ف  ي     ـــ  ـالأن شطة الرياض 

 ينظ  ر إل  ى اللع  ب والمناف  سة  شير إل  ى أن  ه ع  ادة م  ا ـ  ـكم  ا ي، ح  دود القواع  د والق  وانين 
 ويعن  ي ذل ك إن نت ائج اللع  ب والمناف سة تحم ل ب  ين     اختب ار الرياض ية عل ى أنه  ا موق ف    

 تجع ل  إحب اط طياتها خبرة النجاح أو الفشل ل بعض المناف سين وه ذا الف شل يمث ل خب رة            
 تهي  ؤ لظه  ور ال  سلوك الع  دواني وه ذا التف  سير يتف  ق م  ع تف  سير نظري  ة   أكث  رالرياض ي  

 ال  ذي يلع  ب دورا هام  ا ف  ي   الإحب  اطلت  ي تف  سر الع  دوان عل  ى أن  ه يح  ل مح  ل    ال  دافع ا
رات ب  (العدوان فهو يستثير الغضب ويتيح حاله من الاستعداد للقيام بالسلوك الع دواني        

 إجاب ات يبين توزيع متوسطات   ) ١(والمخطط رقم     )٢١٦ص – ٢١٢ص ، ٢٠٠٠، 
   .الأعدادالعينة على خط 
   )١( مخطط رقم                               
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 سلة             كرة القدم                    الطائرة         كرة اليد             ال
  
  
  الاستنتاجات  ١-٥

م   ن خ   لال ع   رض النت   ائج وتحليله   ا ومناق   شتها تمكن   ت الباحث   ة م   ن التوص   ل إل   ى      
  :الاستنتاجات الآتية 

  .يظهر السلوك العدواني في الالعاب الجماعية ولكن بدرجات متفاوته  -١
ان لعبة كرة السلة و بالمقارن ة م ع لعب ة ك رة الق دم والك رة الط ائرة وك رة الي د               -٢

 اللاعب   ين وس   رعة الحرك   ة وك   ذلك الت   وتر النف   سي    ونتيج   ة الاحتك   اك ب   ين 
والسرعة ف ي الح صول عل ى اه داف مبك رة جعله م تحت ل المرتب ة الاول ى ف ي             

 .السلوك العدواني 
اي ام  ا ك  رة الق  دم فق  د احتل  ت المرك  ز الث  اني ف  ي اح  صائية ال  سلوك الع  دواني    -٣

 .بدرجة اقل من لعبة كرة السلة 
ة بدرج ة العدواني ة اق ل م ن لعب ة ك رة الق دم        احتلت لعبة كرة اليد المرتب ة الثالث       -٤

 .والسلة 
الكرة الطائرة هي الاقل في قيمة السلوك العدواني من بقي ة الالع اب الجماعي ة          -٥

. 
   والمقترحات التوصيات ٢-٥

  :من خلال ما تقدم لتفاصيل الدراسة توصي الباحثة بما يلي 
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ب عل  ى انف  راد  والن  صائح ب  صورة خاص  ة ولك  ل لاع   الإرش  ادات أعط  اءض  رورة  -١
 ف ي ال ساحة   المدرس نبه عليه من قبل إن خطأ ارتكبه إعادة يمنع اللاعب من   أنيمكن  

   . اللعبأثناء
 يت  صف ب العطف والحن  ان  أن ويج ب  اللاع  ب محاول ة ض  بط س لوك   س عل ى الم  در -٢

   . التنظيمإلى بالإضافةوالمساعدة والتوجيه 
 أو ك ان ل ديهم م شكلة ج  سمية    إذا ل بعض اللاعب ين معامل  ة خاص ة    س معامل ة الم در  -٣

   . اجتماعيةأونفسية 
 إجراء دراس ات عل ى عين ات أخ رى ف ي مجتمع ات أخ رى وف ي مجتمع ات تختل ف              -٤

  .عن مجتمع البحث ولمراحل عمرية مختلفة 
  

   :المصادر
 ت  أثير اس  تخدام ح  صان القف  ز الناب  ضي المقت  رح ف  ي   ;احم  د توفي  ق ، الجن  ابي  -١

 ليم ـــسرعة تع
كلية التربي ة الرياض ية   ، جامعة بغداد ( رسالة ماجستير  ، ن الأمامية   قفزة اليدي     
 ،١٩٩١ ( 
الإح صائية للاختب ارات   الطرق العلمي ة والط رق   .مروان عبد المجيد ، إبراهيم   -٢

، دار الفك    ر للطباع   ة والن    شر  ، الأردن ، التربي    ة الرياض   ية  والقي   اس ف   ي   
  .م ١٩٩٩

، دار المع ارف  ، فس الرياض ي  الم نهج ف ي عل م ال ن    . محم د ح سن   ، أبو عبية    -٣
 .م ١٩٨٦  ،السكندرية 

الق اهرة   ، ٣ط، دار الفك ر العرب ي   ، الأسس النفسية للنمو. فؤاد البهي  ، السيد   -٤
 .م ١٩٧٥، 

ة وأرائه  م ف  ي التربي  ة والتعل  يم    المعتزل  .ع  لاء ال  دين أمي  ر محم  د   ،القزوين  ي  -٥
 م صر  –س  جامع ة ع ين ش م   – كلية التربية –رسالة ماجستير غير منشورة    ،
 .م ١٩٨١، 

 .ت . د ، مكتبة غريب، مجموعة دراسات . سيد إبراهيم ، الجيار -٦
، سيكولوجية التوافق النف سي ف ي الطفول ة المبك رة    .  عبد العزيز   أميرة، الديب   -٧

 .م ١٩٩٠، الكويت ، ١ط، مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع 
للطباع   ة دار دجل  ة  ، موس   وعة الألع  اب الرياض  ية   ، خل  ود م  انع   ، الزبي  دي   -٨

 .م ٢٠٠٨ ،عمان، والنشر
التربي ة  ( رحل ة الأساس ية   طرق تدريس التربية الرياض ية ف ي الم     . علي  ، الديري   -٩

 .م ١٩٩٩، جامعة اليرموك )الحركية
 ، ١ط، الأصول في البحث العلم ي    .  وآخرون   أزهرمحمد  ، السماك   - ١٠

 .م ١٩٨٠، جامعة اليرموك، مطبعة التعليم العالي
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كرة السلة المه ارات  . ووداد محمد رشاد ، الكريم   عبد   أياد، العزاوي   - ١١
  .م ١٩٨٩ ، بغدادجامعة ، لتدريب لكليات التربية الرياضية ا، يةـــالخطط

             ال  سلوكية   إل  ى البح  ث ف  ي العل  وم     الم  دخل؛ص  الح حم  د  ، الع  ساف  - ١٢
  . )١٩٩٥، العبيكان  المكتبة ،الرياضي (

ة والعلمي  ة ب  ين النظري  ة  المع  املات العلمي  ، م  صطفى ح  سن ، ب  اهي  - ١٣
 .م ١٩٩٩، القاهرة مركز الكتاب للنشر، ط ، والتطبيق 

مجل  ة ، العن  ف الرياض  ي ف  ي الملاع  ب الفل  سطينية   . رم  زي ، ج  ابر  - ١٤
، غ     زة ، الع     دد الث    اني  ، المجل    د الخ     امس ع    شر   ، الإس     لامية  ع    ة الجام

 .م ٢٠٠٧، سطين ــــــفل
البح  ث ف ي التربي  ة  من اهج  . عب  د الحمي د وك  اظم أحم د جن  دي   ، ج ابر   - ١٥

 .م ١٩٩٣، القاهرة، دار النهضة العربية  ، ١ط ،نفســــوعلم ال
ج  ابر ، رم  زي ، العن  ف الرياض  ي ف  ي الملاع  ب الفل  سطينية ، ق  سم       - ١٦

                                                   التربي                             ة الرياض                             ية ، كلي                             ة التربي                             ة ،   
  .٢٠٠٧جامعة الاقصى ، غزة ، فلسطين ، 

دار الفك  ر ، الق  اهرة ، دلي  ل البح  ث العلم  ي . عل  ي ع  ويس،ر ال  دينخي   - ١٧
 .م ١٩٩٩،العربي 

ال سمات الانفعالي ة ل دى      أسامة كام ل وم صطفى محم د موس ى           ،راتب - ١٨
، الع دد الث اني ع شر   ، والسباحات الناشئين وعلاقتها بالإنجاز الرقمي     السباحين

 .م ١٩٩١، الإسكندرية ، الرياضية للبنين تربيةـــكلية ال
تدريب المهارات النفسية وتطبيقاته ا ف ي المج ال    . أسامة كامل، اتب  ر - ١٩

 .م ٢٠٠٠، القاهرة ، دار الفكر العربي، يـــالرياض
م   شكلات الأطف   ال والم   راهقين   . ش   ارلز وه   وارد ميلم   ان   ، ش   يفر  - ٢٠

ار الفك ر  د ، ١ط، ترجمة نزيه ة حم دي ون سيمة داود   ، فيها وأساليب المساعدة 
  .م  ٢٠٠٨ عمان ،، للنشر والتوزيع 

، دار المع   ارف ، تط   ور النظري   ة التربوي   ة . عب   د العزي   ز ، ص  الح   - ٢١
 .م ١٩٧٤، مصر ، القاهرة 

ية لك رة ال سلة   المه ارات الأساس   . جمال ونعيم عبد الح سين   ، صبري   - ٢٢
 .م ٢٠٠٨ ، ١ط، المتحركة للمقعدين والقانون الدولي  على الكراسي

دار ، لتربية في ال بلاد العربي ة  الأفاق المستقبلية ل . عبد االله ،عبد الدائم    - ٢٣
 .م ٢٠٠٠، لبنان ، بيروت  ، ١ط،  العلم للملايين

 ، ١ط، سيكولوجية الع دوان والعن ف ف ي الرياض ة       . محمد  ، علاوي   - ٢٤
 .م ١٩٩٨، القاهرة ،  للنشر الكتابمركز 

البن    اء الع    املي للتع    صب الرياض    ي ل    دى   . حن    ان ، عب    د الحمي    د  - ٢٥
جامع ة  ، كلي ة التربي ة الرياض ية       ، ن شورة   ماجستير غير م   الةرس، المشجعين  

 .م ١٩٩٩، حلوان 
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دار النه ضة  ، مقدم ة ف ي ال صحة النف سية       . عب د ال سلام     ، عبد الغفار    - ٢٦
 .م ١٩٧٧، القاهرة ، العربية 

، دار المع   ارف،عل   م الت   دريب الرياض   ي   .محم   د ح   سن  ، ع   لاوي  - ٢٧
 .م ١٩٧٩،القاهرة 

، بي ة البدني ة والرياض ية   التدريس للتعليم في التر. عفاف  ، عبد الكريم    - ٢٨
 .م ١٩٩٠،  المعارف للنشر منشآت ،الإسكندرية

مكتب  ة الف   لاح   ، ١ط، القي  اس النف  سي  . س  عد عب  د االله  ،عب  د ال  رحمن    - ٢٩
 .م١٩٨٣،الكويت،

دار الفك   ر  ، ١ط،  عل   م ال   نفس الرياض   ي   مب   ادئ. أم   ين ، ف   وزي  - ٣٠
 .م ٢٠٠٣ ،القاهرة ، العربي 

،  ث ف  ي التربي  ة وعل  م ال  نفس من  اهج البح  . ديول  و لي  وب ، ف  ان دال  ين  - ٣١
 .م١٩٧١، مكتبة الأنجلو المصرية ، القاهرة ، نوفل وآخرون  بيلـترجمة ن

ال   سلوك المنح   رف والي   ات ال   رد   . م   ازن ب   شير وآخ   رون  ، محم   د  - ٣٢
 .م ١٩٩٩، بيت الحكمة ، سلسلة المائدة الحرة ، المجتمعي 

جل  ة دار د، موس  وعة التربي  ة النف  سية للأطف  ال . م  ي محم  د ، محم  ود  - ٣٣
  .م ٢٠٠٨، الأردن ، عمان ،  باعة والنشرللط

عل   م ال   نفس ف   ي الت   دريب     . رس   ن وناه   ده ري   سان خ   ريبط   ، مجي   د - ٣٤
 .م ١٩٨٨، جامعة البصرة ، والمسابقات الرياضية الحديثة 

، الحرك  ه  الع اب  ؛الك سندر ف نج   ، ري سان خ ريبط و بلف سكي    ، مجي د   - ٣٥
  .) ٢٠٠٠، دار الشروق للنشر والتوزيع ، الأردن (   ١ط

المهارات النف سية الممي زة للاعب ات ك رة ال سلة          . نبيلة أحمد   ، محمود   - ٣٦
 .م ٢٠٠١، مصر ، الإسكندرية، بالسمات الدافعية الرياضية   تهاـــوعلاق، 

مديري  ة ، ١ط، طرائ  ق البح  ث العلم  ي ومناهج  ه  . وجي  ه ، محج  وب  - ٣٧
 .م ١٩٨٨، الموصل ، دار الكتب للطباعة والنثر 

 دراسات مسحية لظاهرة العنف الرياضي ف ي   .مجموعة من الباحثين     - ٣٨
مجل ة  ،  الق ادة  أعداد البحوث لبحثها   إدارة أشراف، العربية السعودية    ملكةـالم

 .م ٢٠٠٧، السعودية  ، ٤٩العدد ، المعرفة 
  

   )١( ملحق رقم 
  استبيان

  أبدا  أحيانا  دائماً  الفقرات  ت

        للحصول على الكرة والمحافظة عليها الجأ إلى العنف  1
2 

 
  اضرب رفاقي في اللعب وذلك لشعوري بفقدان الأمل

   في الفوز
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        الجأ لضرب زملائي في اللعب نتيجة لضرب والدي لي  3
        استخدم العنف للحصول على ما أريد  4
        العب بعنف كي امنع الخصم من تسجيل هدف  5
        للسيطرة على اللعب وعدم أعطاء فرصة اللعب للخصم  6
        اضرب اللاعب وذلك لوجود عداء شخصي بيننا  7
        اضرب وأدفع وذلك بدافع الغيرة من اللاعب القوي  8
  عندما يقترب وقت المباراة من النهاية الجأ إلى العنف  9

   لغرض الفوز
      

        الجأ لهذا الأسلوب للثأر من اللاعب الذي ضربني10
  نة مع أصدقائي على استخدم هذا الأسلوب عند المراه11

  خسارة الفريق المقابل
      

        استخدم أسلوب الضرب أو الدفع لأثير انتباه الآخرين12
  الجأ لأسلوب العنف لإثارة روح المنافسة لزملائي 13

  خلال اللعب
      

        الشعور بالإحباط يدفعني للضرب14
  تفرقة والدي في التعامل مع إخوتي في البيت يدفعني15

   باتجاه العنف
      

         الجأ لأسلوب العنف لأثبت وجودي والوصول إلى القمة16
        الجأ لأسلوب العنف للخروج من اللعب17
        للاستهزاء بالفريق الخصم18
        شعوري بالخوف يدفعني لهذا الأسلوب19
        الجأ للعنف للسيطرة على مجرى اللعب20
        تفريغها في الملعبلدي طاقة كبيرة أريد 21
        المكان الوحيد الذي أستطيع فيه تفريغ انفعالاتي22
        الجأ إلى العنف لرغبتي الشديدة في تحدي الخصم23
  الجأ إلى العنف لأني لا أعير أهمية للأنظمة وقوانين24

   اللعبة
      

        مجرى اللعب فرض علي هذا التصرف25
        لهذا الأسلوبتصرفات الحكم دفعتني 26
        الجأ إلى العنف عند طول فترة اللعب وشعوري بالتعب 27
        الشعور بالنقص لعدم توفر التجهيزات الرياضية 28
        نتيجة لخسارة فريقي اندفعت لهذا الأسلوب29
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        عدم اختياري في تشكيلة المنتخب جعلني الجأ للعنف 30
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  اء السادة الخبراء الذين استعان الباحث بآرائهم خلال مدة البحثأسم

  
  مكان العمل  الاختصاص  أسم الخبير  ت
١  
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   Abstract : 
The first chapter includes the research problem, the 

importance of research, research objectives, hypotheses, 
the limits of the search, select the terms.  
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The second chapter covers the theoretical framework 
and previous studies . 

The third chapter guarantees the research methodology 
and procedures Chapter IV The presentation and analysis of 
results and discussion . 

The fifth chapter evolved to include the conclusions and 
recommendations and proposals . 

 
 
 


