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(قياس العنف الأسري لدى طالبات المرحمة الإعدادية)  

  

يىناء عبد النب0د0م0ازىراء عبد الحمزه ىادي  

  

  العموم التربوية والنفسية–كمية التربية - جامعة البصرة

 

إذاء الفتاة من قبل أحد الوالدين أو كلاىما والمحاق الضرر بيا وىو أشير أنواع :يعرف العنف الأسري بأنو 
 العنف البشري انتشاراً مما يولد لدييم الضغط النفسي والإحباط

وأن مايتعرض لو مجتمعنا العراقي من تغيرات سياسية واقتصادية واجتماعية وضغوطات كثيرة وصراعات 
أدى إلى تزايد معدلات العنف الأسري ضد الفتاة في مرحمة المراىقة وىذا ماأثبت من خلال المقاءات 

.بالمرشدات في المدارس المتوسطة والإعدادية مما دفعنا لمبحث في ىذه المشكمة  

ولعل مايعطي البحث مبرراتو وأىميتو أنو محاولة جادة في دراسة العنف الأسري مما يشكل إضافة عممية في 
ىذا المجال من حيث نتائجو وتوفره مقياس قد يساعد المعنيين في الإرشاد التربوي والنفسي عمى قياس العنف 

.الأسري لدى الطالبات  

 ييدف البحث الحالي إلى قياس العنف الأسري لدى طالبات المرحمة الإعدادية

وشمل مجتمع البحث الحالي طمبة المرحمة الإعدادية لمحافظة ذي قار وتكونت عينة  البحث الحالي من 
.طالبة  (600)  

:وبعد جمع البيانات وتحميميا إحصائياً باستخدام الحقيبة الإحصائية توصل البحث الحالي إلى النتيجة الآتية  

.انخفاض مستوى العنف الذي تعاني منو الطالبات المواتي شممتين الدراسة- 1  

:وبناء عمى ىذه النتيجة خرجت الباحثة بالتوصيات الآتية  
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إجراء المزيد من الدراسات الاجتماعية والنفسية التي تيدف إلى تحديد الأسباب الكامنة وراء العنف العنف -1
 الأسري ضد الفتاة في مجتمعنا العراقي

.توجيو الجيود الإعلامية لتعزيز ثقافة الحوار والاحترام داخل الأسرة مع الفتيات- 2  

:أما المقترحات فمنيا  

.القيام بأبحاث ودراسات تتناول موضوع العنف الأسري ضد الفتاة بشكل أكثر تفصيلًا ودقة- 1  

 

 الفصل الأول

:مشكمة البحث  

بل إنيا في ,منذ فجر التاريخ تحتل الأسرة مكانة رئيسية عمى صعيد حماية أفرادىا وتربيتيم وتنشئتيم 
الماضي كانت المؤسسة الوحيدة التي تؤدي معظم ىذه الوظائف قبل أن تتزعزع المجتمعات المعاصرة منيا 

ومع ذالك مازالت الأسرة تؤدي دوراً حيوياً في تشكيل شخصية الفتاة في المراحل ,تمك الوظائف شيئاً فشيئاً 
العمرية المختمفة فبعض الأسر تتعامل بيمجية وتصرفات لاأخلاقية كرد فعل تجاه تصرفات بعض الفتيات 
.كالضرب والإىانة وىو مانسمية بالعنف لذلك تعتبر الأسرة محدوداً أساسياً لمصحة النفسية لمفرد والمجتمع   

(6ص,1987,الببلاوي)  

ولمعنف مظاىر كثيرة ومتعددة فمنو العنف المفظي والجسدي والجنسي والنفسي والأسري والاجتماعي 
.وسيتناول ىذا البحث أكثر أشكال العنف شيوعاً وتدميراً وىو العنف الأسري,والاقتصادي   

(5ص,2002,طقش)  

وأن مايتعرض لو مجتمعنا العراقي من تغيرات سياسية واقتصادية واجتماعية وضغوطات كثيرة وصراعات 
أدت إلى تزايد معدلات العنف الأسري ضد الفتيات في المرحمة الأولى وىذا ماأثبت من خلال المقاءات 

.بالمرشدين في المدارس المتوسطة والإعدادية مما دفعنا لمبحث في ىذه المشكمة   

:أىمية البحث والحاجة إلية  
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ويسيم في أحد مظاىره في دعائم النظم المستقرة القائمة عمى ,يعد العنف شكلًا من أشكال السموك الإنساني 
كما يعد شكلًا من أشكالو , العدل والحكمة بوصفيا سمات إنسانية تضرب بجذورىا أعماق النفس البشرية

.انتصار الميول والرغبات  

(6ص,2004,إسماعيل)  

إلا إن ظيوره بالمستوىبالشدة التي نشيدىا ,مع أن العنف بشكل عام والأسري بشكل خاص قديم قدم البشرية 
نما يأتي نتيجة لظروف اقتصادية  .ثقافية وسياسية ,اجتماعية ,اليوم وا   

(24ص,2007,محمد )  

وأىمية ىذة الدراسة تبرز من الخطورة التي تنطوي عمييا مشكمة العنف الأسري بوصفيا مؤشراً لحدوث الكثير 
من الاضطرابات والتوترات داخل نطاق الأسرة ونظراً لما تخمقو ىذة المشكمة من أثار مدمرة عمى أفراد الأسرة 

.وخاصة الفتاة وانعكاس ذالك عمى كيان الأسرة والمجتمع  

:أىداف البحث  

.قياس مستوى العنف لدى طالبات المرحمة الإعدادية- 1  

:حدود البحث  

-2010)يقتصر البحث الحالي عمى طالبات المرحمة الإعدادية في محافظة ذيذي قار لمعام الدراسي 
2011).  

:تحديد المصطمحات  

 العنف

.بأنة الإيذاء باليد أو المسان(1984,أحمد)عرفة - 1  

(138ص,1984,أحمد)  

:العنف الأسري   

(1970,جل)عرفة   
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بأنة الاستخدام المتعمد وغير العارض لمقوة من جانب الوالدين أو الأشخاص الآخرين القائمين عمى رعاية 
.الفتاة بيدف إيذاء أو إصابة أو تدمير الفتاة  

(Gill,1970,p:9) 

:التعريف الإجرائي لمعنف الأسري  

ىي الأحداث والموقف السمبية التي تعاني منيا الطالبات من خلال علاقاتين الأسرية والتي تظير في الدرجة 
.التي تحصل عمييا في استجاباتين لفقرات مقياس العنف الأسري  

 الفصل الثاني
 

:أشكال العنف  

 الغميظة ظوىو ييدف إلى التعدي عمى حقوق الفتاة بإيذاىا عن طريق الكلام أو الألفا:العنف المفظي- 1
.وعادةمايسبق العنف المفظي العنف البدني أو الجسدي,ةالنابي  

إلا إن ,وىو أي فعل مؤذ لنفسية المعنف ولعواطفو بدون أن تكون لو أي أثار جسدية :العنف النفسي-2
ويؤثر ,آلالام الناتجة عنو تكون في الغالب أكثر استمرارية لكونو يحطم شخصية الإنسان ويزعزع ثقتو بنفسو 

.عمى حاجاتو في المستقبل  

وىو أكثر أنواع العنف شيوعاً بسبب سيولة اكتشافو وملاحظة أثاره وأنو يتكون من :العنف الجسدي - 3
أفعال متعددة تؤدي إلى حدوث إصابة بدنية مثل الصفع والضرب أو الرفس أو أي سموكيات أخرى أكثر 

.عنفااُ   

(2ص,1997,الطاىر )  

 

 

 

:النظريات التي فسرت العنف   
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:نظرية التحميل النفسي- 1  

نو يرى أن العنف نزوع فطري غريزي متجذر في الطبيعة البشرية  يعد فرويد المنظر الرئيسي لمنظرية وا 
.وأصمو غريزة الموت,  

وغرائز الموت المتمثمة ,يؤكد فرويد بأن في الإنسان غرائز تدفعو لمعنف وىي غرائز الحياة المتمثمة بالحب 
والعنف من وجية نظره ىو عباره عن سموك غريزي اليدف منو تصريف الطاقة العدوانية الموجودة ,بالعدوان 

فأنو كل فرد يخمق ولدية طاقة نحو التخريب فإذا لم تجد ىذه الطاقة منفذ إلى الخارج ,داخل جسم الإنسان 
.فإنيا توجو نحو الفرد نفسو  (البيئة)  

(24ص,1986,فرويد وآخرون )  

فأن (ويرى فرويد إذ لم تجد غريزة الموت طريقاً مقبولًا لمتعبير عن نفسيا ومن خلال الأنشطة الرياضية مثلًا 
ويعتقد فرويد إننا بحاجة .الناس يمجئون لمعنف من وقت إلى أخر لإطلاق الطاقة التدميرية المتراكمة لدييم

إلى التعبير عن ىذه الطاقة التدميرية المدمرة الكامنة لدينا تماماً مثل حاجتنا إلى الطعام والشراب من حين 
.إلى آخر  

(wrightsman,1982,p:268) 

:نظرية التعمم الاجتماعي - 2  

يوضح ألبرت باندورا وريتشارد ولتز المنظرين الرئيسين ليذه النظرية وتعد الفكرة الأساسية لمنظرية أن العنف 
.سموك متعمم وأن تعممة يتم من خلال تقميد النماذج العينية وماتنالو ىذه النماذج من تعزيز  

إن كل السموك المرضية كانت أو عادية قد تكون بفعل التعمم من الآخرين عن طريق الملاحظة (باندورا)يرى 
.(النمذجة)والمحاكاة   

(74ص,2001,عبد اليادي والعزه )  

وتتمثل (التعزيز والعقوبة),(التعميم المباشر)و(التقميد, النمذجة)وتتم عممية النمذجة من خلال ميكانزمات ىي 
البيئة الاجتماعية والثقافية التي يعيش فييا الفرد مصدراً ميماً لنمذجة العنف فإن إسموب المعاقبة حتى لو 

.كان ضد عدوانية الفرد نفسيا يعمل عمى تقديم نموذج حي لممارسة العنف يقوم الفرد بمحاكاتو   

(BANdUrA,1977,p:54) 
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إن عممية ,فعمى مستوى العنف الأسري تفترض ىذه النظرية الأشخاص يتعممون بيا أنماط السموك الأخرى 
ن الفرد الذي يقع عمية العنف من قبل أحد أعضاء الأسرة سوف يمارس مثل  التعمم ىذه تتم داخل الأسرة وا 

.ىذا السموك عمى الأفراد الأضعف منو   

(32ص,1999,حممي)  

وقد تبنت الباحثة نظرية التعمم الاجتماعي والسبب اعتبار العنف الأسري ظاىرة مكتسبة  تستعمل من خلال 
(النمذجة)ملاحظة الآخرين عن طريق المحاكاة أو   

فقد يكتسب الأفراد ىذه الظاىرة نتيجة لمشاىدات عديدة جمعت من الأسرة أو البيئة المحمية فيتعمم الأفراد 
العنف بنفس الطريقة التي يتعممون بيا أنماط السموك مما تنمي سمات الكره والعدوان والتفكير السمبي بأداء 

.ىذه الظاىرة مستقبلاً   

:-دراسات سابقة  

 العنف الأسري ضد المرأة في مدينة الرياض

(:-2008)دراسة الرديعان   

.معرفة أكثر أنماط العنف البشري إنتشاراً ضد المرأة ومعرفة أسبابو ومن يمارسو في الأسرة:- أىداف الدراسة  

مجموعة من المترددات عمى بعض مراكز الرعاية الصحية في مدينة  (267)مؤلفة من:- عينة الدراسة
.الرياض   

.استبيان لقياس العنف الأسري :- أدوات الدراسة   

:-نتائج الدراسة  

بينا ينتشر العنف الاجتماعي ,أن أنماط العنف الشديدة كالعنف البدني والجسمي قميمة الانتشار - 1
.والاقتصادي والمفظي بدرجة أكبر  

وصعوبة وصول الضحايا إلى ,عمى المستوى الرسمي فإن العنف ضد المرأة يعود إلى ضعف أنظمة الحماية 
أما عمى المستوى ,فضلًاعن عدم توافر مراكز إرشاد أسري ,الأجيزىوبيروقراطيتيا في التعامل مع الضحايا 

.الاجتماعي تسود عبارات اجتماعية تجعل المرأة تحجب عن طمب العون خارج نطاق الأقارب   
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 الفروق بين المتعرضات لمعنف وغير المتعرضات لو في مصر

(2004,فرج والشيخ)دراسة   

:-أىداف الدراسة   

تيدف الدراسة إلى معرفة الفروق بين المتعرضات لمعنف وغير المتعرضات لو في عدد من المتغيرات 
وتتمثل في الاكتئاب والوسواس واضطراب الضغوط التالية لمصدمة واضطرابات النوم ةالشخصية والإكمينيكي

.والإبعاد المختمفة لمفيوم الذات   

.من طالبات مدارس الكويت الإعدادية  (242)تكونت عينة الدراسة من :عينة الدراسة   

.مقياس لمفيوم الذات,مقياس العنف ضد المرأة  :س الباحثان عدد من المقاييماستخد:-الأداة  

توصمت نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين المتعرضات لمعنف وغير المتعرضات في :- النتائج
.الاكتئاب والوساوس والاضطرابات التالية لمصدمة واضطرابات النوم والأبعاد المختمفة لمفيوم الذات   

:مناقشة الدراسات السابقة   

أختمفت الدراسات السابقة في أىدافيا وعيناتيا والأدوات الإحصائية المستخدمة ناىيك عن النتائج التي 
:ليذا ترى الباحثة من الضروري ىذه الدراسات من خلال أىم أبعادىا وىي .توصمت إلييا تمك الدراسات   

تيدف إلى التعرف  (2008,الرديعان  ) لقد تعددت أىداف الدراسات السابقة فنجد إن دراسة:الأىداف:- أولاً 
فأنيا ىدفت  (2004,فرج والشيخ)أما دراسة , عمى مدى تعدد مظاىر العنف الأسري وأنماطو ومعرفة أسبابة 

إلى التعرف عمى الفرق بين المتعرضات لمعنف وغير المتعرضات أما البحث الحالي فأن ىدفو قياس مستوى 
.العنف لدى طالبات المرحمة الإعدادية  

أما عينة  (267-242)اختمفت الدراسات في حجم العينة المستعممة حيث تراوحت بين :العينة :- ثانياً 
.طالبة  (600)البحث الحالي فقد بمغت   

) فقد استخدمت استبيان لقياس العنف الأسري أما دراسة (2008, دراسة الرديعان) استخدمت :-أداة البحث
أما البحث الحالي فقد سعت . فقد استخدمت أداة جاىزة إذ استخدمت قائمة بك للاكتئاب (2004,فرج والشيخ

.الباحثة إلى بناء مقياس لمعنف الأسري  
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 تم استخدام الوسائل الإحصائية المناسبة لمعالجة تمك البيانات والحصول عمى :-الوسائل الإحصائية:- رابعاً 
.النتائج بما يتناسب وأىداف البحوث كل عمى حده   

.سيتم الإفادة من الحقيبة الإحصائية لمعمو الاجتماعية في التعامل مع البيانات الخاصة بالبحث   

فيما يتعمق بنتائج الدراسات السابقة لمعنف الأسري فقد أشارت نتائج دراسة :- النتائج: امساً 
بينما ينشر العنف الاجتماعي ,إن أنماط العنف البدني والجسمي قميمة الانتشار  (2008,الرديعان)

فقد توصمت إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين  (2004,فرج والشيخ )أما دراسة .والاقتصادي بدرجة كبيرة
المتعرضات لمعنف وغير المتعرضات لو أما نتيجة البحث الحالي فقد توصمت إلى انخفاض مستوى العنف 

.لدى طالبات المرحمة الإعدادية  

 الفصل الثالث

 مجتمع البحث

 عينة البحث

 أدوات البحث

 

 

 

 

 

 

 

 

:-مجتمع البحث   
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-2012)يتألف مجتمع البحث الحالي من طالبات المرحمة الإعدادية في محافظة ذي قار لمعام الدراسي
(1)كما في الجدول رقم  (6115)وكان عدد أفراد المجتمع  (2010  

(1)جدول رقم   

(2011-2012)أعداد المدارس الموجودة في سوق الشيوخ لمعام الدراسي   

 ت أسم المدرسة عدد الطالبات

 1 إعدادية البتول لمبنات 712

 2 إعدادية السوق لمبنات 545

 3 إعدادية الخنساء لمبنات 506

 4 إعدادية المستقبل الأىمية لمبنات 90
 5 إعدادية الشمس الأىمية لمبنات 32

 6 إعدادية الشموخ لمبنات 848

 7 إعدادية العقيمة لمبنات 252

 8 إعدادية زينب لمبنات 545

 9 إعدادية فدوى طوفان لمبنات 380

 10 إعدادية البتول لمبنات 427

 11 إعدادية الإخلاص لمبنات 360

 12 إعدادية طوعة لمبنات 220

 13 إعدادية أمنة لمبنات 339

 14 إعدادية اليدى 481

 15 إعدادية الكرمة لمبنات 375

 

 

 

 

:عينة البحث  
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كما في .طالبة من مدارس الإعدادية وتم اختيارىا بطريقة عشوائية(600)تتكون عينة البحث الحالي من 
(2)الجدول رقم   

 

(2)جدول   

 توزيع أفراد عينة البحث

 ت اسم المدرسة عدد الطالبات

 1 إعدادية البتول لمبنات 71

 2 إعدادية السوق لمبنات 55

 3 إعدادية الخنساء لمبنات 51

 4 إعدادية المستقبل الأىمية لمبنات 9

 5 إعدادية الشمس الأىمية لمبنات 5

 6 إعدادية الشموخ لمبنات 84

 7 إعدادية العقيمة لمبنات 25

 8 إعدادية زينب لمبنات 54

 9 إعدادية فدوى طوفان لمبنات 38

 10 إعدادية البتول لمبنات 42

 11 إعدادية الإخلاص لمبنات 36

 12 إعدادية طوعة لمبنات 20

 13 إعدادية أمنة لمبنات 34

 14 إعدادية اليدى لمبنات 45

 15 إعدادية الكرمة لمبنات 35

 

 

:-أداة الدراسة  

:-لغرض بناء مقياس العنف الأسري قامت الباحثة بالإجراءات الآتية لتحديد فقرات مناسبة لممقياس  
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إلى عينة عشوائية من طالبات عينة البحث (1ممحق )تم توجيو أسئمة استطلاعية :- ألدراسة الاستطلاعية 
طالبة  تضمنت أربعة أسئمة تتطمب فيو معرفة ماىي أبرز مظاىر العنف الأسري وماىي  (200)تألفت من

.مظاىر العنف التي تتعرض ليا الفتاة  

صدق المقياس لغرض التحقق من مدى صلاحية فقرات مقياس العنف الأسري تم عرضيا عمى - ب
جراء مايرونو مناسباً وقد  (4)مجموعة من الخبراء ممحق  لمحكم عمى مدى ملائمة التعميمات والبدائل وا 

فأكثر من أراء الخبراء بالموافقة للإبقاء عمى الفقرة كما موضح في الجدول  (%80)اعتمدت الباحثة نسبة 
(3.)  

فقرة(39)فقرات مع تعديل قسم منيا وبذالك أصبح المقياس مؤلف من (6)في ضوء أراء الخبراء فقد حذفت   

أراء ال براء عمى فقرات المقياس(3)جدول   

النسبة 
 المئوية

 ت رقم الفقرة المجال عدد الخبراء الموافقين المعترضين

%100  
%91.66  
%83.33  
%75  
%66.66  

- 
1 
2 
3 
4 

12 
11 
10 
9 
8 

-11-8-7-4-3-2 النفسي 12
20-21  
1-5-9-10-12-

16-18  
15-17  
6-13-19  

14 

1 
2 
3 
4 
5 

%100  
%91.66  
%83.33  
%75  

 

- 
1 
2 
3 

12 
11 
10 
9 

11-6-5 المفظي 12  
3-4-7-8-9-10  
2 
1 

6 
7 
8 
9 

%100  
%91.66  
%83.33  

- 
1 
2 

12 
11 
10 

14-8-3-1 البدني 12  
2-4-7-10-11-

12-13  

10 
11 
12 
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5-6-9  

 

 الإجراءات الإحصائية لتحميل فقرات العنف الأسري

استخراج القوة التميزية لمفقرات/أ  

أفراد )رتبت الدرجات الكمية التي حصمت عمييا الطالبات ,لغرض التعرف عمى القوه التميزية لمفقرات 
من % 27من المجموعتين المتطرفتين أي اختيرت أعمى % 27ترتيباً تنازلياً وتم إختيار نسبة (العينة

منيا أيضاً لأن ىذه النسبة تعد أفضل النسب لممقارنة بين المجموعتين المتطرفتين % 27الاستمارات وأدنى 
نيا تعطي أعمى معاملات تميز .وا   

طالبة من عينة البحث لكل مجموعة من (108)طالبة تم اختيار (400)وبما أن عدد أفراد عينة التميز 
 المجموعتين

. لعينتين مستقمتين لإختبار دلالة الفروق بين المجموعتين العميا والدنيا لكل فقرة  Testواستخدمالأختبار  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقمتين متساويتين بالعدد لاستخراج تميز فقرات العنف الأسري (4)جدول  

الدالة 
 الإحصائية

القيمة 
الثابتة 

  المجموعة العميا المجموعة الدنيا
 الوسطالحسابي الإنحرافالمعياري الوسطالحسابي الانحرافالمعياري ت
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 المحسوبة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة

9.08 
9.37 
11.30 
10.53 
12.84 
10.33 
12.6 
14.98 
12.01 
12.54 
14.69 
10.04 
11.78 
12.47 
11.15 
11.51 
11.36 
12.14 
13.47 
10.07 
8.51 
10.23 
11.65 
13.46 
12.95 
9.73 

0.56 
0.69 
0.54 
0.52 
0.60 
0.44 
0.47 
0.36 
0.47 
0.48 
0.16 
0.38 
0.44 
0.42 
0.41 
0.33 
0.28 
0.29 
0.18 
0.00 
0.35 
0.09 
0.27 
0.13 
0.13 
0.52 

0.27 
0.39 
0.31 
0.20 
0.26 
0.14 
0.21 
0.10 
0.17 
0.16 
0.02 
0.12 
0.20 
0.13 
0.12 
0.08 
0.06 
0.07 
0.03 
0.00 
0.07 
0.09 
0.08 
0.01 
0.01 
0.16 

0.83 
0.81 
0.76 
0.80 
0.72 
0.89 
0.80 
0.78 
0.82 
0.81 
0.83 
0.88 
0.78 
0.82 
0.86 
0.88 
0.88 
0.83 
0.80 
0.89 
0.91 
0.93 
0.89 
0.89 
0.84 
0.86 

1.21 
1.38 
1.43 
1.28 
1.49 
1.24 
1.37 
1.39 
1.30 
1.32 
1.25 
1.15 
1.35 
1.32 
1.24 
1.20 
1.12 
1.18 
1.11 
0.87 
0.92 
0.94 
1.14 
1.21 
1.09 
1.19 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
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 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة
 دالة

 

14.75 
10.45 
8.82 
8.88 
6.83 
6.16 
7.50 
5.28 
6.98 
7.35 
7.85 
11.50 
8.72 

0.21 
0.23 
0.34 
0.21 
0.00 
0.33 
0.19 
0.00 
0.00 
0.00 
0.23 
0.21 
0.34 

0.04 
0.03 
0.09 

0.04 
0.00 
0.10 
0.01 
0.00 
0.00 
0.00 
0.03 
0.04 
0.09 

0.83 
0.88 
0.90 
0.87 
0.80 
0.78 
0.78 
0.65 
0.81 
0.81 
0.83 
0.88 
0.88 

1.25 
0.97 
0.94 
0.85 
0.52 
0.61 
0.61 
0.33 
0.54 
0.57 
0.68 
0.05 
1.87 

 

27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 

 

عادة إجراء الاختبار نفسو عمى  تقوم فكرة ىذه الطريقة عمى إجراء الاختبار عمى مجموعة من الأفراد وا 
المجموعة نفسيا بعد مضي مدة زمنية  ثم حساب معامل الارتباط بين درجات الأفراد في الأجرائين الأول 

طالبة (100)ولمتأكد من ثبات المقياس تم تطبيقة عمى عينة عشوائية .والثاني  

معاملات ثبات مقياس العنف الأسري بمجالاتو المختمفة (4)جدول  

قيمة معامل الثبات بطريقة 
 إعادة الإ تبار

 المجال

 النفسي 0.69
 المفظي 0.95
 البدني 095
 مقياس العنف بأكممو 0.98

 



 ىادي

299 
 

:تصحيح المقياس   

حددت ثلاث بدائل أمام كل فقرة من فقرات المقياس وتم ,من أجل الحصول عمى الدرجة الكمية لممقياس 
لكل بديل من البدائل كما موضح في الجدول(2.1.0)تحديد أوزان الدرجات من  

 البدائل الوزن
2 
1 
0 

 تنطبق عمي دائماً 
 تنطبق عمي بدرجة متوسطة

 لا تنطبق عمي

(0)وأقل درجة ىي  (78 )أعمى درجة عمى المقياس ىي  

:الوسائل الإحصائية المستخدمة  

الاختبار التائيمعينتين مستقمتين متساويتين بالعدد-1  

الوسط الحسابي- 2  

الإنحراف المعياري- 3  
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 الفصل الرابع

 

 عرض النتائج

 التوصيات

 المقترحات

 المصادر

 الملاحق
 

:عرض النتائج وتفسيرىا  

 قياس مستوى العنف لدى طالبات المرحمة الإعدادية

طالبة أن المتوسط الحسابي لمدرجات عمى مقياس (600)أظيرت نتائج البحث الخاصة بالعينة البالغ عددىا 
درجة في حين كان المتوسط الفرضي  (16.56)درجة بانحراف معياري مقداره  (23.89)قد بمغ ,العنف 

وىذا يشير إلى أن (24.04)أتضح أن القيمة التائية المحسوبة , درجة وعند استخدام الاختبار التائي  (39)
وجود فرق دال إحصائياً بين الوسط الحسابي لدرجات جميع أفراد العينة عمى مقياس العنف والوسط الفرضي 

مما يشير إلى انخفاض مستوى العنف الذي ,لصالح الوسط الفرضي  (0.01)لممقياس عند مستوى دلالة 
.مقارنة بالوسط الفرضي لممقياس,تعاني منو الطالبات المواتي شممتين الدراسة   

نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لمتعرف عمى مستوى العنف الأسري لدى طالبات الإعدادية(4)جدول  

الدلالة 
 الإحصائية

القيمةالتائية 
 المحسوبة

الوسط الفرضي 
 لممقياس

الانحرف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي لمعينو

 العينة

 600 23.89 16.56 39 24.04 دالالة

 

أن الأوضاع الحالية تشير إلى زيادة الوعي والإدراك ووجود البرامج التربوية وزيادة الإرشاد والنصح والتوجيو 
والاجتماع بالأسرة وبالأبناء وخصوصاً الإناث وكثرة التوجييات والمحاضرات الدينية التي تسيم بزيادة 
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الاستبصار والتمعن ببعض التصرفات اللاأخلاقية من قبل الوالدين وخصوصاً الآباء والأخوان عمى مراعاة 
تربية الفتاة وخصوصاً في مرحمة المراىقة التي تعتبر من أخطر المراحل في خمق أجواء مزاجية لدى 

.الطالبات وتمعب ثقافة الوالدين دوراً ميماً في التعرف عمى كيفية التعامل الإنساني مع الفتيات  

:التوصيات  

توجيو الجيود الإعلامية لتعزيز ثقافة الحوار والاحترام داخل الأسرة مع الفتيات خصوصاً في مرحمة -1
.المراىقة   

إجراء المزيد من الدراسات الاجتماعية والنفسية التي تيدف إلى تحديد الأسباب الكامنة وراء العنف - 2
.الأسري ضد الفتاة في مجتمعنا العراقي  

:المقترحات  

القيام بأبحاث ودراسات تتناول موضوع العنف الأسري ضد الفتاة بشكل أكثر تفصيلًا ودقة في محافظات - 1
.أخرى والمقارنة بينيما  

إجراء دراسات أخرى مشابية لمبحث الحالي عمى شرائح اجتماعية مختمفة ومقارنتيا بنتائج البحث - 2
.الحالي  

:المصادر العربية  

.دار العدالة,بيروت,المفاىيم الأساسية في عمم الأجتماع ’ 1984,خميل ابراىيم,أحمد -  1 

رسالة ماجستير ,أسباب العنف ضد الأطفال,2004,عمار عادل,اسماعيل - 2
.كميةالأداب,جامعةدمشق,بالاجتماع  

.دار الشرق,القاىرة ,عمى أبواب عصر جديد,1987, حازم,الببلاوي-- 3 

.دار فياء لمطباعة والنشر والتوزيع,جامعة عين شمس,العنف الأسري,1999,اجلال اسماعيل ,حممي -  4 

مجمة البحوث الأمنية ,دراسة وصفية عمى عينة من النساء في مدينة الرياض,2008,خالد عمر,رديعان -5
.كمية الممك فيد الأمنية ,  
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الفروق بين المتعرضات لمعنف وغير المتعرضات لو في عدد من المتغيرات الشخصية ,2004,فرج,شيخ -6
(.3)14,دراسات نفسية ,الشخصيةوالاكمنيكية   

مدى فاعمية برنامج إرشادي لاكتساب استراتجيات التعامل مع العنف الأسري ,2002,حنان محمد,طقش -7
.جامعة عين شمس,كمية التربية ,رسالة دكتوراه غير منشورة ,لدى عينة طالبات المرحمة الإعدادية   

الدار العممية لمدولة,الأردن ,تعديل السموك الإنساني ,2001, سعيد حسني ,والعزه ,جودة ,عبد اليادي -8  

.وزارة الثقافة,دمشق,ترجمة وىبة رزاق ,مدار التحميل النفسي,1992,سيجموند وآخرون,فرويد -9  

رسالة ماجستير ,دراسة ميدانية في مدينة بغداد,العنف الأسري ضد الزوجة ,2007,أفراح جاسم ,محمد-10
.غير منشورة  

:المصادر الأجنبية  

1-Bandura,A(1977) social learning theory Englewood cliffs ,new jersey printivetlall 

2- Cill,D.(1970),violence against children :physical child abuse in U.S.combidge 
,mass,Havvardunitupress,inEil “H”Newbevov M.D(ED)chaildab use tittle Brown 

L.company. 

3-wrights man ,LDeanx (1918) social Psycholog yin the 80,s califouial 
:cole”company . 

 الملاحق

(1)ممحق  

 بسم الله الرحمن الرحيم

 جامعة البصرة

 كمية التربية لمعموم الإنسانية

 قسم الإرشاد النفسي والتوجيو التربوي

ماىي برأيك مظاىر العنف التي تتعرض ليا الفتاة في المرحمة الإعدادية داخل الأسرة؟/4س  
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(2)ممحق  

 بسم الله الرحمن الرحيم

 جامعة البصره

 كمية التربية لمعموم الإنسانية

 قسم الإرشاد النفسي لمتوجيو التربوي

تحكيم مقياس العنف الأسري/م  
 

المحترم.....................................الأستاذ الفاضل  

:::تحية طيبة  

ومن متطمبات الدراسة (قياس العنف الأسري لدى طالبات المرحمة الإعدادية)في النية القيام بدراسة تيدف 
بناء مقياس لغرض التعرف عمى مظاىر العنف الأسري واعتمدت الباحثة عمى الدراسة الاستطلاعية لجمع 

.(النفسي,البدني , العنف المفظي )فقرات المقياس ويتضمن المقياس ثلاث مجالات ىي   

لحاق الضرر بيا وىو أشير أنواع العنف البشري انتشاراً )وتعرف الباحثة العنف الأسري بأنو  إيذاء الفتاة وا 
.(مما يولد لدييم الضغط النفسي والإحباط  

ونظراً لخبرتكم وسمعتكم العممية العالية تضع الباحثة بين أيديكم المقياس لإيذاء الآراء في مدى صلاحية كل 
.الفقرات أو عدم صلاحيتيا مع إجراء التعديل الذي ترونو مناسباً   

 ولكم الشكر والتقدير

 طالبة الماجستير

 زىراء عبد الحمزه ىادي
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 العنف النفسي

بحاجة إلى 
 تعديل

غير 
 صالحة

 ت الفقرة صالحة

 1 لاتستمع أسرتي إلى مشكمتي بأىتمام   

 2 تطالبني أسرتي بأمور تفوق قدراتي   

 3 لأستطيع التعبير عن رأيي أمام الآخرين   

يتشدد أفراد أسرتي في مضايقتي بتطبيق القواعد    
 والقوانين

4 

حرماني من أشياء ليس من الخطأ أن تكون لي في    
 ىذا العمر

5 

 6 التقييد الدائم في القيم والعادات   

 7 شك أفراد أسرتي في تصرفاتي   

 8 أعاني من سوء الفيم من قبل أفراد أسرتي   

 9 أخذ القرارات التي تخصني دون الأخذ برأيي   

 10 عدم التجاوب معي في طرح أرائي الخاصة   

 11 عدم مراعاة مشاعري داخل الأسرة   

 12 أتعرض إلى الاحتقار الدائم   

 13 الحط من قيمة المرأة في المجتمع   

 14 إظيار مشاعر الحسد والغيرة عند المقارنة الآخرين   

 15 حرماني من مواصمة التعميم   

إجباري عمى التحصيل العالي أكثر من طاقة    
 تحممي

16 

 17 لاتوجد ثقة تربطني بأفراد أسرتي   

 18 تفضل أسرتي الذكور عمى الأناث   

أتعرض إلى المعاممة السيئة من قبل زوج الأم أو    
 زوجة الأب

19 

 20 يضطرني أىمي إلى الأنعزال عن الآخرين   
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 22 يمنعني أفراد أسرتي من التواصل مع صديقاتي   

 

 العنف المفظي

غير  بحاجة إلى تعديل
 صالحة

 ت الفقرة صالحة

 1 أتعرض إلى العدوان المفظي من قبل أفراد أسرتي   

 2 أتعرض إلى التوبيخ من قبل أفراد أسرتي   

يتكمم والدي معي بصوت عالي يدل عمى    
 العدوانية

3 

 4 تبادل الألفاظ النابية والسب من قبل أفراد أسرتي   

يوجو والدي الاتيام إلى صديقاتي وانتقادىم    
 بعدوانية

5 

تمفيق الأخبار السيئة عن الآخرين خصوصاً    
 صديقاتي

6 

 7 إبداء السخرية والاستيزاء بآرائي   

لا أستطيع الرد عمى الشتائم الموجو لي من قبل    
 أفراد أسرتي

8 

 9 أسمع عبارات لاإنسانية تتمفظ بيا أسرتي اتجاىي   

يؤمن والدي بأن تسميعي عبارات بذيئة يعدل من    
 سموكي

10 

 11 أتعرض إلى كلام جارح يشعرني بالدونية   

 
 

 

 

 العنف البدني

غير  بحاجة إلى تعديل  ت الفقرة صالحة
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 صالحة

 1 أتعرض إلى الضرب من قبل أفراد أسرتي   

 2 أتعرض إلى الضرب بسبب تمفيقات المحيطين بي   

 3 يمجأ والدي إلى استخدام القوه في التعامل معي   

 4 يستخدم والدي أدوات جارحة لضربي   

 5 أتعرض إلى المعاممة الشديدة من قبل أفراد أسرتي   

 6 يعاممني أفراد أسرتي بقسوة   

 7 أصبت بعوق بسبب ضرب والدي   

 8 يستخدم والدي معي الركلات باليدين والقدمين   

 9 يضربني والدي بأدوات المنزل   

 10 يضربني والدي بأثاث المنزل   

 11 يقسو عمي والدي في حالة الضرب المبرح   

 12 لا أستطيع الدفاع عن نفسي في حالة الضرب المبرح   

 13 أستنجد بأخوتي في حالة ضربي   

 14 أتعرض إلى الضرب من قبل أخوتي الكبار والصغار   

 

(3)ممحق  

 بسم الله الرحمن الرحيم

 جامعة البصرة

 كمية التربية لمعموم الإنسانية

 قسم الإرشاد النفسي والتوجيو التربوي

المقياس بصورتو النيائية/م  

:عزيزتي الطالبة  
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تضع الباحثة بين أيديكم مجموعة من الفقرات التي تخص وضعكم النفسي والاجتماعي والأسري يرجى 
عمماً بأن ىذه المعمومات ستستخدم ,قراءتيا بدقة والاجابة عمييا حسب الميزان المحدد داخل المقياس 

.لأغراض البحث العممي فقط  

 ولكم فائق الشكر والتقدير

 طالبة الماجستير

 زىراء عبد الحمزىيادي
 

 العنف النفسي

 ت الفقرة صالحة غير صالحة بحاجة إلى تعديل

تتعمد أسرتي إلى عدم الإستماع إلى مشكلاتي    
 الخاصة

1 

 2 تطالبني أسرتي بأمور تفوق قدراتي   

 3 أعجز عن إقناع أسرتي بآرائي   

يتشدد أفراد أسرتي في مضايقتي بتطبيق القيم    
 والقواعد الاجتماعية

4 

حرماني من أشياء ليس من الخطأ أن تكون لي    
 في ىذا العمر

5 

 6 يشك أفراد أسرتي في تصرفاتي داائماً    

 7 أعاني من سوء الفيم من قبل أفراد أسرتي   

تتخذ أسرتي القرارات التي تخصني دون الأخذ    
 برأيي

8 

 9 عدم الاىتمام بآرائي وتقبميا من قبل أفراد أسرتي   

 10 عدم مراعاة مشاعري دخل الأسرة   

 11 أتعرض إلى الاحتقار الدائم من قبل أفراد أسرتي   

 12 محاولة حرماني من مواصمة التعميم العالي   
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 13 إجباري عمى التحصيل العالي أكثر من قدراتي   

 14 ضعف الثقة التي تربطني بأفراد أسرتي   

 15 اىتمام أسرتي ينصب عمى الذكور دون الأناث   

 16 يضطرني أىمي إلى الانعزال عن الآخرين   

 17 يمنعني أفراد أسرتي من التواصل مع صديقاتي   

 

 العنف المفظي

 ت الفقرة صالحة غير صالحة بحاجة إلى تعديل

 1 أتعرض إلى الألفاظ النابية من قبل أفراد أسرتي   

 2 أتعرض إلى التوبيخ من قبل أفراد أسرتي   

 3 يتكمم والدي معي بصوت عالِ يدل عمى العدوانية   

 4 يوجو والدي الاتيام إلى صديقاتي وانتقادىم بعدوانية   

تمفيق الأخبار السيئة عن الآخرين وخصوصاً    
 صديقاتي

5 

 6 إبداء السخرية والاستيزاء بآرائي   

 7 أواجو الشتائم من قبل أفراد أسرتي دون الرد عمييا   

 8 أسمع عبارات لإنسانية تتمفظ بيا أسرتي تجاىي   

يؤمن والدي بأن تسميعي عبارات بذيئة يعدل من    
 سموكي

9 

 10 أتعرض إلى كلام جارح يشعرني بالدونية   
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 صالحة

 1 أتعرض إلى الضرب البدني من قبل أفراد أسرتي   

أتعرض إلى الضرب من قبل أفراد أسرتي بسبب    
 تمفيقات المحيطين بي

2 

 3 يمجأ والدي إلى القوة في التعامل معي   

 4 يستخدم والدي أدوات جارحة لضربي   

 5 يعاممني أفراد أسرتي بقسوة شديدة   

 6 أصبت بعوق بسبب ضرب والدي   

 7 يستخدم والدي الركلات باليدين والقدمين   

 8 يضربني والدي بأدوات وأثاث المنزل   

 9 يقسو عمي والدي في حالة الضرب المبرح   

 10 ضعف القدرة والقابمية عمى مواجية العنف البدني   

 11 أستنجد بأخواني في حالة ضربي بدنياً    

 12 أتعرض لمضرب من قبل أخوتي الكبار والصفار   
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Family violence is defined as girl abused by one or both parents and damage which 

is the most popular types of human violence prevalent  than born stress . 

Iraqi political and social changes and economis pressures and ad valorem conflicts 

led to increseed rates of family violence against the girl in the early stages and this 

is what proved through meetings the counselors in middle school and junior high 

school ,which led us to look at this problem . 

Attempt in the study of family violence which adds scientific in this area of the 

results and provided a measure of family violence may help concerned counseling 

edycational and psychological measurement of family violence among female 

students. 

The recent research aims to the following measure of family violence among the 

girls students at high school. 

The research community included of high school students in the suq- Alshukh city 

while research sample consisted of(600) students. 

These recommendations include the following : 

1- further studies social and psychological aims to identify thy underlying  causes 

of family violence against the girl in our society of Iraq. 

2- media guide efforts to promote a culture of dialogue and respect within thy 

family ,with thy girls, especially in adolescence . 

The suggestions: 

1- conduct research and studies on thy topic of family violence against girls are 

more detailed and precise in other societies or other provinces and comparison 

between thy tow. 

 


