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استخدام بعض المستخلصات النباتیة لحمایة خلایا الكبد من التأثیرات السامة لعقار 
المضاد للسرطانمیثوتركسیت

Use of some plant extracts for protection of liver cells from
toxic effects of Methotrexate

*اسماعیل كاظم شبّرمد حسنمفید قائد أح*سعد جابر تاج الدین

العراق./بابل/كلیة العلوم/ جامعة بابل
العراق./بغداد/مركز الاشعاع الحیاتي/ وزارة العلوم و التكنولوجیا *

المستخلص
، و ھدف البحث ھو دراسة التأثیرات السمیة ان وجدت لبذور حبة البركة و ثماري النومي بصرة و الھیل

و .على خلایا الكبد(Methotrexate MTX)مقدرتھا على تثبیط التأثیرات السامة لعقار المیثوتركسیت 

خر كحولي و تم تجریعھا لغرض الوصول الى ھذا الھدف تم تحویل النباتات الى مستخلصین أحدھما مائي و الا

Glotamic oxaloaceticنزیمات الكبد اعتمدت الاختبارات الانزیمیة لقیاس الفعالیة النوعیة لاللفئران و

transaminase GOT وGlutamic pyruvic transaminase GPT وAlkaline

phosphataseALP.مجامیع ھي مجموعة السیطرة السالبة ت الفئران البیض و قسمت الى ثلاثاستخدم

ت و توصل البحث الى النتائج و السیطرة الموجبة و مجموعة التداخل بین العقار و المستخلصین من كل نبا

:الآتیة

50مل/كغم من مستخلصي بذور حبة البركة و مستخلصي ثمار نومي بصرة و الجرعة 200أظھرت الجرعة 

اذ ALPو GPTو GOTملغم/ كغم من مستخلصي ثمار الھیل خفضاً بسیطاً في الفعالیة النوعیة للانزیمات 

كما .یر ذي دلالة معنویة بالموازنة مع سائر السیطرات السالبةاكدت الطرق الاحصائیة ان الانخفاض كان غ

أثراً عالیاً في خفض الفعالیة النوعیة للانزیمات المذكورة في MTX) ملغم/كغم للعقار 3.25أظھرت الجرعة (

عند اجراء التداخل بین الجرعة المستخدمة من كل مستخلص من .تجانس خلایا الكبد و بدرجة معنویة

، أبدت الجرعة المستخدمة من بذور حبة ت النباتات المذكورة و الجرعة المستخدمة من العقارمستخلصا

و بدرجة معنویة عدا MTXالبركة و الھیل كفاءة عالیة في تقلیل نسبة الانخفاض التي أحدثھا عقار 

، اما كفاءة تجاه تأثیر العقارمعنویة مستخلص الھیل المائي فان كفاءة الانخفاض كانت غیر ذي دلالة 

فكانت MTXو CPمستخلصي نومي بصرة المائي و الكحولي في تقلیل نسبة الانخفاض التي یحدثھا عقاري 

.غیر ذي دلالة معنویة و ذلك عند المقارنة بعینة السیطرة الموجبة (المعاملة بالعقار فقط)

Abstract

The aim of this study was to detect the efficacy of some plant extracts in

protection of liver cells from toxic effects of anti-cancer drug Methotrexate by

using metabolizing enzymes glutamic oxaloacetic transaminase (GOT), glutamic
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pyruric transinase (GPT), and alkaline phosphatase (ALP), as parameters.

Aquatic and alcohclic extracts were prepared from the Seeds of Nigella sativa,

(Citrus aurntifolia) and cardamom (Elptteria cardamam ), for each extract, four

gradually increased doses were evaluated for their toxicity. Dose with no effect

was selected for further investigation. Drug-plant extract interaction was

conducted using white mice musculus Balb/c strain. The animals were divided

into three groups: negative controls (buffer), positive control (drug) and

interaction group (drug & plant extract). The results showed that the dose 200

mg/kg, bw of N. sativa seeds extract and citrus fruit extract, as well as 50 mg/kg

of cardamom extract induced non significant reduction in activity of GOT, GPT

and ALP. However, MTX at dose of 3.25 mg/kg caused a significant (P< 0.01)

reduction in those enzymes. Interaction between the selected doses of drug and

plant extract, before and after drug treatments, was conducted. Significant

reduction of drug effects on GPT, GOT and ALP was noticed when N. sativa and

cardamom extracts were given for 7 days before drug treatments. Citrus fruit

and aquatic extract of cardamom were negative in such experiment. Patient on

treatment with MTX should be checked for liver function test and these plants

might protect him.

المقدمة 
اجریت الكثیر من الدراسات لمعرفة التأثیرات 

و المضادات الحیاتیة و قیرالسمیة لبعض العقا

المركبات الكیمیائیة المستخدمة و بالجرع التي 

، لغرض الكشف عن التأثیرات یتناولھا الانسان

الجانبیة من خلال تأثیرات المركبات المدروسة 

، بغیة انة او نقص، زیادعلى فعالیة انزیمات الكبد

التعرف على التأثیرات السامة و من ناحیة ثانیة 

التعرف على فعالیة بعض النباتات في حمایة الكبد 

، لأن الكبد احد من تأثیرات المركبات السامة

الاعضاء الرئیسیة التي تتم فیھا عملیة تأیض 

Deviو Mathur. وجد المركبات الكیمیائیة

Alkalineفعالیة انزیم ) زیادة معنویة في1981(

phosphatase (ALP) في امعاء الفئران

1000، 500، 250المتعرضة لجرع اشعاعیة 

راد و كانت الزیادة معتمدة على الجرعة و عند 

تعریض مجموعة اخرى من الفئران الى الجرع 

نفسھا و لكن بعد حقن الفئران عن طریق البریتون 

2-mercaptopropiony glycineة و بجرع

ملغم/كغم من وزن الجسم لوحظ 20مقدارھا 

اختزال الزیادة في فعالیة الانزیم. و من جانب آخر 

دراسة 1998عام Domngangاجرى الباحث 

Amaranthusلمعرفة التأثیر الواقي للعشب 

hybridus ضد التأثیرات التي یحدثھا المسرطن

Aflatoxin B1 (AFB1) من خلال اطعام

لمذكور لمدة خمسة عشر یوماً و الارانب بالعشب ا

من غذائھا و قد أظھرت نتائج % 20بنسبة 
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AFB1الدراسة ان الارانب المعاملة بالعشب مع 

Glutathion S-transferaseیزداد نشاط انزیم 

(GST) في الكبد و نقص في فعالیة انزیمALP

في المصل بالموازنة مع عینة السیطرة الموجبة 

-Elو El-Aaser. كما اجرى المعاملة بالعقار فقط

Houssini)1992 دراسة لمعرفة الاثر الذي (

في Soya beans (SB)یقوم بھ فول الصویا 

حمایة كبد الفئران من التلف الذي یحدثھ رابع 

اذ لاحظ نقص في فعالیة (CCl4)كلورید الكربون 

% في 50وصل النقص الى وALPانزیم 

حین یقل نشاط فقط في CCl4المجموعة المعاملة بـ 

مع CCl4الانزیم نفسھ في المجموعة المعاملة بـ 

SB فضلاً عن ذلك فقد اجرى %6الى .

Hayashi) دراسة لمعرفة 1992و جماعتھ (

التأثیرات الوراثیة لمستخلص الشاي الاخضر ضد 

الذي D-galactose amine (Gain)تأثیرات 

یحدثھ ینتج تلفاً كبدیاً في الجرذان یشابھ التلف الذي 

، اذ وجد عند حقن ذكور الفئران الفیروس الكبدي

ملغم/ كغم من وزن 700بجرعة منفردة تركیزھا 

ون انھ یسبب التھاب كبدي الجسم عن طریق البریت

ساعة حیث شخص من خلال الزیادة 48بعد 

و GPTو GOTالملموسة في فعالیة انزیمات الـ 

ALP في المصل مع حدوث نقص في بروتینات

، اما الحیوانات التي اعطیت مستخلص صلالم

و 100و 50الشاي الاخضر و بجرع مقدارھا 

ملغم/ كغم عن طریق الفم و لخمسة ایام و 200

Gainبمعدل جرعة واحدة في الیوم قبل الحقن بـ 

لوحظ ان الشاي الاخضر یمنع زیادة نشاط انزیمات 

GOT وGPT وALPان وبشكل معنوي و

مع حدوث نقص في بروتینات التثبیط في المصل

المصل ، و كان معتمداً على زیادة الجرعة .

فقد درسا تأثیر Han (1993)و Wangاما 

تجاه سر الواقي لفلافونیدات عرق السوالدو

. فقد لاحظا CCl4یحدثھاالتأثیرات السمیة التي 

في مصل الفئران GPTزیادة في فعالیة نشاط 

ادة ثبطت عند ولكن ھذه الزیCCl4المعاملة 

، وقد كان التثبیط استخدام فلافونیدات عرق السوس

معتمداً على زیادة الجرعة من تلك الفلافونیدات. 

وعند معاملة الفئران بھذه المادة وحدھا لن یظھر 

اختزال في نشاط الانزیم وذلك بالموازنة مع كمیة 

السیطرة غیر المعاملة وھذه المشاھدات تقترح بان 

رق السوس تمتلك فعلاً واقیاً ضد فلافونیدات ع

. ومن جانب الذي ینتج سمیة الكبدCCl4تأثیرات 

ان (1995)وجماعتھ Khanاخر اظھرت دراسة 

Mustard)(ونبات الخردل Curryكل من نبات 

لا یمتلكان تاثیرات سمیة ، من خلال اطعام 

الجرذان اوراقاً كاملة من النباتین و بالجرع 

سان اذ انھما لا یؤثران على المستخدمة لدى الان

، متغیرات الدراسة مثل بروتینات المصل

والھیموكلوبین ، والخلایا الدمویة البیض فضلاً عن 

انھما لا یؤثران على فعالیة انزیمات المصل 

ALP,GPT, GOT علاوة على ذلك فلم تلاحظ

تغیرات نسیجیة مرضیة في كبد الجرذان التي 

. كما اظھرت دراسة اطعمت اوراق ھذین النباتین 

ان معاملة El-Dakhakhny (2000)الباحث 

الجرذان بزیت حبة البركة ولمدة اربعة اسابیع قبل 

-Dو CCl4معاملتھا بالمركبین 

galactoseamin تجاه التأثیرات تحمى الجرذان

بشكل كامل و السامة التي یحدثھا المركب الاول و

سامة للمركب تجاه التأثیرات الكانت الحمایة جزئیة 

.الثاني
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المواد و طرائق العمل
تم . طریقة تحضیر المستخلصات النباتیة :1

تأمین بذور حبة البركة وثماري نومي بصرة 

والھیل من الاسواق المحلیة ولمرة واحدة ، حضر 

ن احدھما مائي من خلال امن كل صنف مستخلص

والاخر كحولي من خلال اتباع [29]اتباع طریقة

.[12]ریقةط

الحیوانات في ھذا . الحیوانات المختبریة:2

البحث ھي ذكور الفئران البیض السویسریة ، مدى 

افأر72اسبوعاً. استخدم 12-8عمرھا یتراوح بین 

ضمت كل تقسمت الى مجموعتین رئیسیتین 

خصصت المجموعة الاولى ، ً فأرا36مجموعة 

اتات لدراسة تأثیر المستخلصات المائیة للنب

المذكورة والعقارین فضلاً عن دراسة الدور الواقي 

التأثیرات السامة لتأثیر تجاهلتلك المستخلصات 

، في حین استخدمت المجموعة MTXالعقار 

الثانیة لدراسة تأثیر المستخلصات الكحولیة والعقار 

ة الدور الواقي لھذه المستخلصات فضلاً عن دراس

قسمت كل مجموعة تجاه تأثیرات العقار ذاتھ وقد 

كل ورئیسیة الى اثنتي عشر مجموعة ثانویة 

فئران .3مجموعة ثانویة تكونت من 

تم استخدام عقار :MTX. المعاملة بالعقار 3

MTX من انتاج شركةOsaka (Japan) لدراسة

تأثیره على انزیمات الكبد باعتبار الكبد ھو العضو 

يــا وبالتالھــــــالذي یتم فیھ اختزال السموم و تأیض

على فعالیة انزیمات الكبد وقد تتأثیراالتنعكس

.[1]ملغم/كغم 3.25كانت الجرعة المثالیة 

ستخلاص الاتم . استخلاص الانزیمات:4

التمھیدي (الخام) لانزیمات الكبد باستخدام طریقة 

[20].

بشكل عام استخدمت . تقدیر فعالیة الانزیمات:5

Enzymatic colorimetric)(الطریقة اللونیة 

لتقدیر فعالیة انزیمات الكبد فیما یتعلق بانزیم 

GPT, GOT) حیث استخدمت عدتانKits (

Randoxجاھزتان من انتاج شركة  (U.K) ًوفقا

فقد ALPاما بالنسبة لانزیم،[23]لطریقة 

استخدمت عدة جاھزة من انتاج شركة 

Biomerieux [17]الفرنسیة وطبقاً لطریقة.

تم تقدیر كمیة . تقدیر كمیة البروتین الكلیة:6

البروتین الكلیة في مجانس خلایا الكبد وفقاً لطریقة 

من خلال استخدام عدة جاھزة من انتاج شركة [5]

Randox (U.K) كما تم حساب الفعالیة النوعیة

Specific activity: للانزیمات وكما یاتي

الفعالیة النوعیة = 

.U/g proteinاس تم تقدیر الفعالیة النوعیة بوحدات لھذا الاس

.[2]، (t)استخدام اختبار ت التحلیلات الاحصائیة:.7

فعالیة الانزیم وحدة دولیة / لتر

كمیة البروتین غم / لتر
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النتائج :
تأثیر المستخلصات المائیة والكحولیة والعقار 

والتداخل بینھما على الفعالیة النوعیة لانزیمات 

. اظھرت النتائج الموضحة بالجدول ان الكبد

ALPات التلقائیة للفعالیة النوعیة لانزیمات المستوی

, GPT, GOT 2- 10مقدرة بوحدات ×U/g

protein 70.86و 423.17و411.58ھي

للانزیمات المذكورة على التوالي . كما بینت النتائج 

احدث انخفاضاً في الفعالیة MTXان عقار الـ 

النوعیة للانزیمات ، واكدت نتئج التحلیل 

ان الانخفاض كان (t)استخدام اختبار الاحصائي ب

) 0.05ذا دلالة معنویة وعند مستوى دلالة (أ < 

وذلك عند مقابلة تأثیر العقار مع عینة السیطرة 

كما اوضحت النتائج ان تأثیر السالبة .

المستخلصات النباتیة المائیة والكحولیة للنباتات 

المدروسة ادت الى خفض بسیط في فعالیة 

د اكدت الطرق الاحصائیة ان الانزیمات وق

الانخفاض لم یصل الى مستوى دلالة معنویة ، 

ة مع السیطرة السالبة غیر رنوذلك عند المقا

) ان المستخلصات 1المعاملة . یظھر من الجدول (

لعقار التأثیرات كسة النباتیة ابدت تأثیرات معا

MTX اذ ادى التداخل الى تقلیل نسبة الانخفاض

ار وقد اختلفت ھذه الفعالیة باختلاف التي یحدثھا العق

المستخلص النباتي ونوع العقار. اما فیما یتعلق 

باجراء التداخل بین المستخلصات للنباتات نفسھا 

حبة البركة افقد انفرد مستخلصMTXوعقار 

المائي والكحولي في تقلیل نسبة الانخفاض التي 

احدثھا العقار بمفرده ولجمیع الانزیمات وذلك عند 

قابلتھا مع السیطرة الموجبة (المعاملة بالعقار م

.فقط)

اما عند اجراء التداخل بین مستخلصي الھیل 

والعقار نفسھ لوحظ ان المستخلص امتلك كفاءة في 

تقلیل نسبة الانخفاض التي یحدثھا العقار وكان 

المستخلص الكحولي اكثر كفاءة من المستخلص 

التحلیل المائي للنبات نفسھ . وقد بینت نتائج

الاحصائي ان الانخفاض كان ذا دلالة معنویة وعند 

) ولجمیع الانزیمات 0.05مستوى دلالة (أ < 

بالنسبة للمستخلص الكحولي فقط . 

اما فیما یتعلق بمستخلصي نومي بصرة فقد اظھر 

ن المائي والكحولي كفاءة منخفضة في االمستخلص

MTXتقلیل نسبة الانخفاض التي یحدثھا العقار 

واظھرت نتائج التحلیل الاحصائي ان نسب 

الانخفاض كانت غیر ذي دلالة معنویة 

للمستخلصین المائي والكحولي وللانزیمات الثلاثة 

، وذلك عند الموازنة بالمجموعات المعاملة بالعقار 

MTX. بمفرده

المناقشة :
اظھرت النتائج ان المستخلصات النباتیة ادت الى 

یة النوعیة للانزیمات ، الا ان خفض بسیط في الفعال

الانخفاض لم یصل الى مستوى دلالة معنویة عند 

الموازنة بالسیطرة غیر المعاملة وھذا یؤكد ان 

المستخلصات النباتیة قید الدراسة خالیة من 

التأثیرات السمیة ویمكن استخدامھا بامان و 

ملغ/كغم لبذور 200بالتراكیز المستخدمة بالبحث 

50ثماري نومي بصرة والجرعة حبة البركة و

ملغم/كغم من ثمار الھیل وھذه النتیجة تعززھا ما 

التي اظھرت ان [26]توصلت الیھ دراسة 

ALPمستخلص حبة البركة یؤثر على فعالیة انزیم 

یوماً 14في المصل عند اعطائھا للفئران ولمدة 

فضلاً عن ذلك اظھرت الدراسة النسیجیة ان 

ظة ، ویدعم ھذه البحث ما التأثیرات غیر ملحو
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من ان تغذیة الجرذان بالاوراق [16]توصل الیھ 

Mustardالكاملة لنبات  curry وبالجرع التي

یستخدمھا الانسان لا تمتلك تاثیرات انعكاسیة على 

في ALP , GPT , GOTفعالیة انزیمات 

ان المستخلص [7]المصل. كما اظھرت دراسة 

Cucurbitaالنباتي المحضر من بذور نبات

maxima المجففة والمستخدمة بشكل واسع في

الطب الشعبي البرازیلي لا تؤثر على انزیمات 

ALP , GPT , GOT وذلك عند اضافتھا الى

غذاء الجرذان والخنازیر وھذا یؤكد ان النبات خال 

اما فیما یتعلق بدراسة تاثیر من التاثیرات السمیة .

الكبد فقد اظھر على فعالیة انزیماتMTXالعقار

التحلیلي حدوث انخفاض معنوي في الفعالیة 

في ALP , GPT , GOTالنوعیة لانزیمات 

متجانس خلایا الكبد ویعزى سبب الانخفاض الى ان 

العقار یمتلك تأثیرات سمیة او قد یرجع السبب في 

انخفاض الفعالیة النوعیة للانزیمات الى استخدام 

:العقار الى الاسباب التالیة 

. ان المواد التي تمتلك تأثیرات سمیة على خلایا 1

الكبد تؤدي الى زیادة نفاذیة اغشیة خلایا الكبد مما 

ینتج عنھ تسرب كبیر في الانزیمات الى مصل الدم 

وھذا ما یفسر سبب زیادة الانزیمات بعد استخدام 

المواد السامة في المصل وفي المقابل یؤدي الى 

ان المواد بوجد فقد. [4]انخفاضھا في الكبد 

مع بروتینات الشبكة الاندوبلازمیة حدالمسرطنة تت

مما یؤدي الى تثبیط تكوین انزیمات جدیدة في الكبد 

. او ان المواد السامة تسبب تغیرات في [9,11]

نفادیة الخلیة مما یؤدي الى انعدام التوازن الایوني 

نتیجة زیادة تركیز ایونات الكالسیوم داخل الخلیة

الذي بدوره یؤدي الى تثبیط فعالیة المیتوكوندریا 

كما [25]الامر الذي یؤدي الى موت خلایا الكبد 

ان المواد ذات الطبیعة السمیة تؤدي الى تحلل 

الذي یقود الى تلف lysosomesالاجسام المحللة 

كامل للعضیات داخل الخلیة مما یؤدي الى موت 

التي تسبب ظھور زیادة في الخلایا البارانكیمیة 

في المصل ALP , GPT , GOT)انزیمات

[21].

. یحدث للعقار تنشیط تأیضي داخل الكبد عن 2

مما ینتج عنھا متأیضات Cyt. P450عدة انزیمات 

رة التي حمنشطة كیمیائیاً تؤدي الى تولد جذور 

تعزى الیھا فعالیة التأثیر من خلال تأكسد الاحماض 

ودة بشكل دھون فوسفاتیة في الاغشیة الدھنیة الموج

السیتوبلازمیة الامر الذي یؤدي الى تغیرات في 

في الوقت نفسھ .[22]وظیفة وشكل غشاء الخلیة 

تؤدي المركبات الكیمیائیة ومنھا العقار الى خفض 

في فعالیة الانزیمات المزیلة للسمیة والمضادة 

Superoxideو GSTللاكسدة مثل 

dismutase (SOD)[3] ویرى الباحث ان

السبب الاخیر ھو الاكثر احتمالیة ویعزز ھذا 

الذین [14]الاستنتاج ما توصل الیھ الباحث 

لاحظوا ان اضافة المواد المضادة للاكسدة 

Catalase , Cystcine , SOD , GST الى

عي للخلایا ومن ثم اضافة مواد مطفرة الوسط الزر

ل التأثیرات ادت ھذه المركبات الى منع او تقلی

السمیة والتطفیریة للمركبات الكیمیائیة المضافة .

اما تأثیر التداخل بین المستخلصات النباتیة المائیة 

والكحولیة والعقار في الفعالیة النوعیة للانزیمات 

ALP , GPT , GOT في مجانس خلایا الكبد فقد

اظھرت النتائج الموضحة في الجدول نفسھ ان 

النباتیة في تقلیل نسبة فعالیة المستخلصات

الانخفاض التي یحدثھا العقار كانت مختلفة 

بأختلاف النباتات ونوعیة المستخلص لنفس النبات 

، وربما یرجع ھذا بالدرجة الاساسي الى اختلاف 

المكونات الكیمیائیة والمتأیضات التي لھا فعالیة 

احیائیة اتجاه تاثیرات المركبات الكیمیائیة فضلاً 

فقدف المذیب في عملیة الاستخلاص .عن اختلا

احدث خفضاً معنویاً في MTXلوحظ ان العقار 

الفعالیة النوعیة للانزیمات بالموازنة مع المجامیع 
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غیر المعاملة ، وعند معاملة الفئران بالجرعة 

المستخدمة من المستخلصات النباتیة لمدة ستة ایام ، 

ر ، ومن ثم معاملتھا بالجرعة المؤثرة من العقا

لوحظ ان المستخلصات النباتیة احدثت تقلیل بنسبة 

الانخفاض التي احدثھا العقار بالموازنة مع 

المجموعات المعاملة بالعقار فقط وقد كانت نسبة 

لصي حبة الانخفاض ذات دلالة معنویة لمستخ

تجاه تاثیر العقار. وبشكل البركة المائي والكحولي 

النباتیة في عام ربما یعزى سبب قدرة المستخلصات

الى MTXتقلیل نسبة الانخفاض التي احدثھا عقار

ان المستخلصات النباتیة تعمل بوصفھا مواد مضادة 

للفعل السمي ، وان الالیة الدقیقة لعمل ھذه 

المستخلصات في توفیر الحمایة تظل غیر واضحة 

، ومع ذلك سوف نشرح بعض الالیات المحتملة 

حو التالي :لعمل ھذه المستخلصات وعلى الن

. ترتبط المستخلصات النباتیة مع العقار بشكل 1

تساھمي وبالتالي تؤدي الى تكوین معقدات تؤدي 

الى منع امتصاص العقار في القناة الھضمیة .

تؤثر المستخلصات النباتیة على انزیمات . 2

تایض المسرطنات من خلال .

وھذا SOD , GSTيأ . زیادة فعالیة انزیم

امكانیات عمل المستخلصات كمواد مزیلة یشیر الى

للسمیة ومضادة للاكسدة .

,Cyt. P450يفعالیة انزیممنب . تقلل

AHH[3].

Ornithineج . تقلل من فعالیة نشاط انزیم 

decarborylase وھذا ما یؤكد ان المستخلصات

تستطیع تثبیط عملیة تحفیز المرحلة الثانیة لتكوین 

.[28]السرطان 

تثبیت الغشاء الخلوي لخلایا الكبد وتثبیط تحرر . 3

.Lysosomesانزیمات الاجسام المحللھ 

. حجز التأثیرات الضارة او المتلفة الناتجة من 4

تجمع الكالسیوم بواسطة تثبیط الزیادة في الكالسیوم 

.[18]داخل الخلایا الكبدیة 

وفي ھذا الصدد اكدت احدى الدراسات ان زیت 

SOD,GSTي الى زیادة فعالیة انزیمیل یؤدي الھ

Cyt. P450, AHHيویقلل من فعالیة انزیم

فقد اكدت ان بذور حبة البركة [6]، اما دراسة [3]

تحتوي على مادة الثیموكوینون وھي المادة الفعالة 

التي تثبط تاثیر المركبات الكیمیائیة من خلال منع 

الى ALP , GPT , GOTتسرب انزیمات الكبد 

GSTل الدم في الوقت نفسھ حافظ على انزیم مص

تخلص اما الاثر الواقي لمسفي الكبد بشكل ثابت .

تجاه التاثیرات نومي بصرة المائي والكحولي 

فتشیر نتائج الدراسة الى ان MTXالسامة للعقار 

المستخلص اظھر حمایة  منخفضة من خلال تقلیل 

فان ، ومع ذلكنسبة الانخفاض التي احدثھا العقار

الانخفاض كان غیر ذي دلالة معنویة بالموازنة مع 

السیطرة الموجبة المعاملة بالعقار فقط ، وربما 

یرجع السبب في ذلك الى ان مستخلصي النومي 

كل كاف بصرة لا یحتویان على المركبات الفعالة بش

تجاه التأثیرات السامة للعقار، لتوفیر الحمایة الكاملة 

یة في الخلیة تحتاج لتركیز ان كل ال[15]وقد اكد 

معین من العناصر والمركبات لكي تحفزھا لتؤدي 

ان [24]دورھا في الوقایة ، ویدعم ھذه النتیجة 

الكلوروفیل یعمل بوصفھ مادة مضادة من النوع 

وذلك trp-p-2المباشر تجاه تاثیر المركب المطفر 

كما اظھرت عند استخدامھ بجرعة كبیرة جداً .

للكشف التمھیدي عن المركبات [1]نتائج دراسة 

الكیمیائیة خلو مستخلص نومي بصرة من 

ات التي ربما نالفلوریدات والفلافوتیدات والكوماری

[27]یكون لھا او لبعضھا الاثر الواقي ، اذ وجد 

جاه تةان فلافوتیدات عرق السوس لھا تاثیرات واقی

دثھا خلایا الكبد التي یحبالتأثیرات السامة والمتعلقة 

لكربون من خلال خفض فعالیة رابع كلورید ا

.في مصل الدمGPT,GOTالكبد ي انزیم
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الانزیمات في متجانس خلایا الكبد.والتداخل بینھما على الفعالیة النوعیة لبعض MTX) تأثیر المستخلصات النباتیة المائیة والكحولیة وعقار الـ1جدول (

التركیز المعاملة
ملغ/كغم

U/g of protein× 2-10عالیة النوعیة الف
GOTنسبة الانخفاضGPTنسبة الانخفاضALPنسبة الانخفاض

±0411.58سیطرة سالبة
16.99

-432.17±
30.25

-70.87±
6.74

-

MTX3.25199.62±عقار 
20.98*

51.50242.46±
20.21*

43.9023.37±
3.42

67.02

±200379.23مستخلص مائيبة البركةحح
31.49

7.73424.06±
26.36

1.8846.07±
6.97

9.58

±200411.01مستخلص كحولي
56.22

0.28428.29±
15.01

0.9464.07±
5.94

9.58

ومي نن
بصرة

±200353.38مستخلص مائي
22.09

14.02393.28±
12.96

9.057.85±
14.84

19.37

±200358.34مستخلص كحولي
21.29

13.06404.56±
17.17

6.4858.15±
7.04

16.92

±50325.74مستخلص مائيلھیلاا
29.18

14.18397.04±
36.89

8.1366.56±
1.45

7.27

±50370.79مستخلص كحولي
36.76

10.04397.07±
26.24

8.2265.39±
12.37

6.57

بة حح
البركة

MTX200مائي +
+3.25

309.20±
22.61

24.77356.38±
13.27*

17.5447.78±
0.24*

33.41

كحولي
+MTX

200
+3.25

310.40±
26.51*

24.69364.02±
15.33*

15.8653.42±
3.88*

23.64

ومي نن
بصرة

MTX200مائي +
+3.25

216.09±
24.37

47.42247.46±
18.46

42.7428.29±
7.08

60.08

كحولي
+MTX

200
+3.25

226.57±
13.95

45.03275.39±
6.96

36.3434.42±
6.59

50.80

+MTX50مائي +لھیلاا
3.25

257.25±
24.22

37.41309.40±
24.65

25.4137.77±
7.52

47.36
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حولك
ي

+MTX

50+
3.25

270.43±
14.79*

34.39337.13±
7.40*

21.9945.66±
4.08*

34.73

.الخطأ القیاسي لثلاثة حیوانات±كل قراءة تمثل المتوسط الحسابي 
) .0.05* الفروق المعنویة عند مستوى دلالة ( أ < 
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	استخدام بعض المستخلصات النباتية لحماية خلايا الكبد من التأثيرات السامة لعقار  
	ميثوتركسيت المضاد للسرطان
	Use of some plant extracts for protection of liver cells from 
	toxic effects of Methotrexate
	المستخلص

	Abstract
	The aim of this study was to detect the efficacy of some plant extracts in 
	protection of liver cells from toxic effects of anti-cancer drug Methotrexate by 
	using metabolizing enzymes glutamic oxaloacetic transaminase (GOT), glutamic 
	pyruric transinase (GPT), and alkaline phosphatase (ALP), as parameters. 
	Aquatic and alcohclic extracts were prepared from the Seeds of Nigella sativa, 
	(Citrus aurntifolia) and cardamom (Elptteria cardamam ), for each extract, four 
	gradually increased doses were evaluated for their toxicity. Dose with no effect 
	was selected for further investigation. Drug-plant extract interaction was 
	conducted using white mice musculus Balb/c strain. The animals were divided 
	into three groups: negative controls (buffer), positive control (drug) and 
	interaction group (drug & plant extract).  The results showed that the dose 200 
	mg/kg, bw of N. sativa seeds extract and citrus fruit extract, as well as 50 mg/kg 
	of cardamom extract induced non significant reduction in activity of GOT, GPT 
	and ALP. However, MTX at dose of 3.25 mg/kg caused a significant (P< 0.01) 
	reduction in those enzymes. Interaction between the selected doses of drug and 
	plant extract, before and after drug treatments, was conducted. Significant 
	reduction of drug effects on GPT, GOT and ALP was noticed when N. sativa and 
	cardamom extracts were given for 7 days before drug treatments. Citrus fruit 
	and aquatic extract of cardamom were negative in such experiment. Patient on 
	treatment with MTX should be checked for liver function test and these plants 
	might protect him. 

