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Abstract: 
The research aims to know the capabilities and 

possibilities of the effect of the dimensions of 

spiritual leadership represented (vision, hope, faith, 
sublimation) as well as the effect of the dimensions 

of the emotional balance represented (self-

confidence, tension control, proof, safety of thinking) 
and its effect on building the dimensions of 

psychological resilience (sympathy, personal 

competence, Solution of problems, flexibility) in the 
Diyala Governorate Court, the research relied on the 

descriptive analytical approach that gives the 

possibility to use the description in forming an 
intellectual framework, and through the sources and 

references that relate to the problem of the research, 

the main research assignments of the represented "Is 
there for the dimensions of spiritual leadership and 

emotional balance a relationship A statistically 

significant correlation and impact in building 
psychological resilience capabilities, and on the basis 

of hypotheses, and for the purpose of enriching the 
research with data and information that make the 

research achieve its objectives, these data and 

information were collected from references, sources, 
and periodicals related to the subject of the research. 

On the analytical side, a group of statistical tools 

were relied upon, represented by (The mathematical 
milieu, standard deviation, and the Person correlation 

laboratory, multiple decline factories, and linear 

decline) that explain the axes and variables of 
research and the most important thing related to the 

topic of research in a way that enables to answer it in 

a clear and clear way, was distributed to the spatial 
research sample represented by the Diyala 

Governorate Court that represents a community The 

researcher included 68 responding individuals from 
the decision makers in the Diyala Governorate 

Office. The results of the research were reached, 

which included the theoretical and scientific aspects, 
the most important of which was that there was a 

multiple effect with significant statistical significance 

for spiritual leadership as well as emotional balance 
in building psychological resilience capabilities. 
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 المستخلص
بٌفٚض١ددولبٌّثّدٍددولؤبٌف ٠ددو لبٌم١دد ؼ للتدديخ١فلعاددد ؼل٠ٙددؽالبٌثطددحلبٌددٝلِدفاددوللددؽـبتلٚبِى ١ٔدد ت

ا ٌٕفم لْدثٕلبٌثدٛتف للبٌّثّدٍولؤببٌدمولبلاتكبْلبلأفد ٌٟبلأًِ لبلا٠ّ ْ لببٌثه ِٟ(،لٚوؿٌهلتيخ١فلعاد ؼل

بٌّثّدٍدولؤبٌثدد ٔ  لبٌىفد   لللدؽـبتلبٌُدّٛؼلبٌٕفهدٟلعادد ؼل٘د لادٟلإد  تيخ١فٚلبٌدث ت لنلاِولبٌثفى١ف(

بعثّدؽلبٌثطدحلعٍدٝلبٌّدٕٙرلبٌَٛدفٟللادٟلؼ٠دٛبْلِط ا دولؼ٠د ٌٝ لبًٌػ١ُو لضًلبًٌّىلات لبٌّفٚٔو(

ِٚدٓلغدلايلبٌُّد ؼـللاىفٞلٔ فٞ بٌثط١ٍٍٟلبٌؿٞل٠ّٕصلبلاِى ١ٔوللانثػؽبَلبٌَٛ لاٟلتًى١ًلبٔ ـل

بٌم١د ؼ للادد ؼ"٘دًللألبٌّثّدٍدولبٌفئ١هدوبٌثطدحللادفِٚتدُلتطؽ٠دؽللٚبٌّفبزعلبٌثٟلتثدٍدكلاًّدىٍولبٌثطدح

ل إضُ ئ١ولاٟلإ  للؽـبتلبٌُدّٛؼلبٌٕفهدٟخفلؾبتلؼلاٌولعٚبلاتكبْلبلأفد ٌٟلعلالولبـتث ٔلٚلبٌفٚض١و

ٗلتدُلع٘ؽباّدٍِٛ تلبٌثٟلتسدًلبٌثطحل٠طمكلخفب لبٌثطحلا ٌث١ ٔ تلٚبٌإٌٚغفِلل افِٚن للعٚعٍٝل

لِد ،لعزّعل٘ؿٖلبٌث١ ٔ تلٚبٌّدٍِٛ تلِٓلبٌّفبزعلٚبٌُّ ؼـلٚبٌدؽٚـ٠ تلؾبتلبٌدلالدولاّْٛدعلبٌثطدح

بلاعثّدد ؼلعٍددٝلِسّٛ٘ددولِددٓلبلاؼٚبتلبمضُدد ئ١ولِثّدٍددولؤبٌٛنددٕلبٌطهدد اٟ لاددٟلبٌس ٔددتلبٌثط١ٍٍددٟلتددُل

بٌثدٟللِد ًِلبلأطؽبـلبٌّثددؽؼ لٚبلأطدؽبـلبٌػ(دٟ(ٚبلأطفبالبٌّد١ ـٞ لِٚد ًِلبلاـتث ٔلا١فنْٛ ل

ٓلِدٓلبلاز ادولبٌدلالولاّْٛٛعلبٌثطدحلاُدٛـ لتّىدؾبتللعاد ؼُٖ٘لعتفهفلِط ٚـلِٚثغ١فبتلبٌثطحلٚ

بٌثطحلبٌّى ١ٔولبٌّثّدٍولاؽ٠ٛبْلِط ا دولؼ٠د ٌٝللعٍٝلع١ٕولبلانثث ٔو .تُلتٛق٠علع١ٍٙ لاُٛـٖلٚبْٚطو

تدُلل  بلبٌمفبـلاٟلؼ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠د ٌَٝطعفؼبلًِهثس١ث لًِٓلال68بٌؿٞل٠ّدًلِسثّعلبٌث ضحلٚيّٛيل

ِثددؽؼللتديخ١فّ٘ٙد ل٠ٛزدؽلعبٌثًَٛلبٌٝلٔث ئرلبٌثطحلٚبٌثٟليٍّتلبٌس ٔتلبٌٕ فٞلٚبٌدٍّٟلٚبٌثٟلود ْل

ل ٌٟلاٟلإ  للؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ.ٚوؿٌهلبلاتكبْلبلأفدلبٌفٚض١وولِد٠ٕٛولٌٍم١ ؼ لإضُ ئ١ؾبتلؼلاٌول

لبٌم١ ؼ لبٌفٚض١و،لبلاتكبْلبلأفد ٌٟ،للؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ،:لؼ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠ ٌٝ. :انكهماث انمفتاحٍت

ل

 :انممذمت

ل،بٌؽٌٚولب١ٌَٛلتطدؽ٠ تلع ١ٌّدولِدٓلبٌثغ١١دفبتلبٌهدٍٛو١ولٚبلازثّ ع١دولٚبٌٕفهد١ولِٕ ّ تتٛبزٗل

ل بٌّٛنهدٟعٍٝلضؽلندٛب لادٟلبٌّسثّدعللٚبٌثم١ٕولبٌثىٌٕٛٛز١وتٛبقٞلاٟلخمٍٙ لبٌثطؽ٠ تللبٌثطؽ٠ تلٖاٙؿ

ٌٍثد ِددًلِددعل٘ددؿٖلبٌثطددؽ٠ تلبٌّد َددف لبٌثددٟللبٌّٕ ّدد تٌددؿٌهل٠سددتلتدم١دد لبَددط بلبٌمددفبـلاددٟل٘ددؿٖل

ِٚدٓل٘دؿ لبٌثطدؽ٠ تلبٌّد َدف ل٘دٟلل غ١فلٔطٛلبٌٕسد ذلٚتمدؽ٠ُلِد ٘ٛلبآدًبَثطتلْفٚـ لٍِطولٌٍث

ِدٓلل٠ّىدٓلبْلتىدْٛلبٌفٚض١دوادٟلِىد ْلبٌدّدً لبْلل ٌفٚض١دوبٌثد ًِلِعلِىٕٛٔ تلبٌّف ٚللبٌّثّدٍولا

كلِٚغدكٜلبعّدلعٍدٝعبٌٙ َلٚتطف٠هلبٌد ١ٍِٓلٔطٛلؼلالاتلبٌثه ِٟلِٓلغلايلغدفِللعّ يِٕ ٛـلبلأ

عٍٝلبٌدؿٞل٠هدثٕؽٚبٌم ئؽلل عّ يٚبلألافبؼبلاعٍٝلٌلألؼب اّ ل٠طمكلبلأل ٚتث(ٍعلٌػؽِولبلاغف٠ٓلٚـع ٠ثُٙ

بٌم ئؽلبٌدؿٞللٚغفْولاٟلبٌدًّلبٔولا ٌففؼ٘ٛلبٌؿٞلٌؽ٠ولتُٛـلنثفبت١سٟلع١ّكلعٓلض ز تللبٌفٚض١و

اددؽلِدٓلبٌدكِٓلع٘دٛلل٠ٓفٟلؼلاٌولعٍٝلبلاي١  لبٌىث١دف لٚبٌُدغ١ف لِدٓلغد ـذلِ ؼ٠ثٙد ل٠ٕٚ دفلبٌدٝلِد 

وّد ل٠هددٝلٌثٕد  لل بوددفلخمدولٚٚلا لٌٍدؽلالاتلبٌهد ١ِولعادفبؼ٠هدٝلبٌٝللٗلأل ادؽلِٓلبٌّ يلاٟلبٌمفبـعٚ
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بلاعٍدٝللؼب ١دولع ١ٌدولٔطدٛلبلأـٚض١ولبغلال١ولتطفنلزّ عولبٌدًّلوٍٙ لاثٕد غُلٚؼبادلٔ لوؾبتللِٕ ّو

ِٚدٓل٘دؿبلبٌّٕ(ٍدكلتدُلل ّٕ ّدو٠ٚطفنلبٌّسثّعلبٌّطٍٟلٔطٛلعلال تلاد١ؽ لبٌّؽٜلاٟلبٌؽعُلٚـع ٠ولبٌ

ٚبلاتددكبْلبلأفددد ٌٟلاددٟلإدد  للددؽـبتلبٌُددّٛؼللبٌفٚض١ددوعّددكلبٌم١دد ؼ للتدديخ١فؤلبغث١دد ـلِْٛددٛعلبٌثطددح

ل ؤبٌف ٠ددولاددد ؼٔفددد ٌٟلتددُلبلاعثّدد ؼلعٍددٝلبلأٚبلاتددكبْلبلالبٌفٚض١ددوٌٚفٙددُلبٌدلالددولادد١ٓلبٌم١دد ؼ للبٌٕفهددٟ( 

بٌثددٛتف للبٌٓددثٕل بٌدثدد تل بٌدمددولادد ٌٕفمبلاتددكبْلبلأفددد ٌٟلبٌّثّدٍددولؤلعاددد ؼ(لٚ،لبٌثهدد ِٟبلا٠ّدد ْلبلاِددً 

ضددًل،لؤبٌىفدد   لبًٌػُدد١ولاددد ؼِدد لا ٌٕهددثولٌٍُددّٛؼلبٌٕفهددٟلاددثُلبلاعثّدد ؼلعٍددٝلبلأ،لع(نددلاِولبٌثفى١ددف

ل(.بٌثد ٔ ل بٌّفٚٔو،لبًٌّىلات

بِد لبٌد١ٕدولبٌثًدف٠ولادثُلبغث١ ـ٘د لِدٓللّسثّعلبٌؽـبنوؼ٠ ٌٝلولثٙؽالبٌثطحلؼ٠ٛبْلِط ا وٚبن

ِؽـبل لبٌد ١ِٓلِٚؽـب لبًٌدتلٚبٌٛضؽبتلبٌؿ٠ٓل٠ّدٍْٛلبًٌدف٠ ْلبٌط١دٛٞلٌدؽ٠ٛبْلِط ا دولؼ٠د ٌٝلِدٓل

ادٟلٚبلاتكبْلبلأفد ٌٟلاٟلإ  للؽـبتلبٌُدّٛؼلبٌٕفهدٟللبٌفٚض١وعّكلبٌم١ ؼ للتيخ١فبزًلبٌثدفالعٍٝل

اُددٛـ للبٌؽـبنددولعاددد ؼٚتدمدد١فُٙلاّثغ١ددفبتلبٌثطددحلٚزدٍٙددُلبودددفلاٙددُلاثطم١ددكللبٌّٛنهددولبٌّثطٛخددو

لَط١طول

١ٌّدددًلبلأدد ـلبٌّٕٙسددٟلٌٍثطددحلِددٓللبٌّثطدحلبلاٚيتٓدّٓلبٌثطددحلبـاددعلِث ضددحلعن ندد١ولزدد  ل

بٌثٟلْٚطتلِثغ١دفبتلبٌثطدحلبِد لبٌّثطدحلبٌدد ٟٔلامدؽلٚلدعللٚافْٚولٗٚب١ّ٘ثلٗع٘ؽباًِىٍولبٌثطحلٚ

ٚبلاتددكبْلل بٌفٚض١ددوعٍددٝلٔمدد ٔلبٌثطددحلبلأن ندد١ولٌٍّثغ١ددفبتلبٌثطددحلِثّدددًلا لأدد ـلبٌٕ ددفٞلؤبٌم١دد ؼ ل

ِ لبٌّثطحلبٌد ٌحلامدؽلِثغ١فبتلبٌثطح،لعلعاد ؼ١ّ٘ولعٚلع٘ؽباٚلؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ(لِٓللبلأفد ٌٟ 

ولإضُدد ئ١ٌدثدد تلَددطولبٌفددفِٚلا نددثػؽبَلعؼٚبتللضُدد ئٟثط١ٍددًلبمبضثددٜٛلاددٟلِٓددّٛٔولعندد ١ٌتلبٌ

ُ٘لبلانددثٕ ز تلبٌٕ ف٠ددولٚبٌد١ٍّددولبٌددٟل٠ّىددٓليٚغثددثُلبٌّثطددحلبٌفباددعلاددٖ،لتدثددتلَددطولبٌثطددحلٚتفهدد١ف

ل.بلانثف ؼ لِٕٙ لٚبٌثٟلعىهتلاؽٚـ٘ لعٍٝلِسّٛعولِٓلبٌث١َٛ ت

ل

 :انمبحج الأول: مىهزٍت انبحج

 :مشكهت انبحج. 1

بٌددٝلتدددؽ٠ًلل٠ددٛبْلِط ا ددولؼ٠دد ٌٝلاُددٛـ لغ َددوبٌؽٌٚددولاُددٛـ لع ِددولٚؼلِٕ ّدد تتددد ٟٔل

ِه ـبتلبٌهٍٛو١ولٚبلاؼبـ٠ولٚبٌٕفه١وللاَط بلبٌمفبـلاٟلبًٌفوولبٌّثطٛخو،لِٚٓلتٍهلبٌّه ـبتلٟ٘ل

تطم١ددكلعاددد ؼلبٌُددّٛؼلبٌٕفهددٟلبٌددؿٞل٠دددؽلبٌهدد١ىٌٛٛز١ولؾبتلبٌّٓدد ١ِٓلبلا٠س ا١ددولبٌثددٟلـاّدد ل٠مٓددٟل

ٓلعاد ؼ٘ لٚٔفقلـَؽ٘ لٚل١ نٙ لاٟلا١ئولبٌّٕ ّولبٌّثطٛخولبٌٝلت١ًٕٕلبٌث ضدحلتمؽ٠ّٙ لٚتط١ٍٍٙ لٚتث ٠

ا ٌمٓ ٠ لؾبتلبٌدلالولاهدٍٛنلبٌد ِدًلبٌدفبلدٟ،لٚا ٌثد ٌٟلإد  لبٌثّىد١ٓلبٌهدٍٛوٟللاَدط بلبٌمدفبـلادٟل

بٌّٕ ّولبٌّثطٛخولٚلا١ّ٘ولؼـبنولبٌُّٛؼلبٌٕفهٟلو ْللااؽلِٓلؼـبنولعاد ؼلبلاتكبْلبلأفد ٌٟلٚعّدكل

بٌدؿٞلل لفبٔدٟبلأ ّولبلاؼبـ٠ولبٌمؽ٠ّولبٌثٟلتّدًلبٌٕ  َلبٌّىثثدٟلبٌث١فٚل١ ؼ لبٌفٚض١ولٚبٌثػٍٍلِٓبٌم

َدط بللآِلزٙدولِٚدٓلزٙدولخ ١ٔدولعدؽَلتدم١د ل ٘ؿببٌه١ ؼ لاٟلبتػ ؾلبٌمفبـلٌدمٛؼلِٓلبٌكِٓللٗو ْلٌ

ِددعللٌٍثد ِددًِّدد لعىددملعددؽَلبٌسؽ٠ددولل  تسدد  لبٌث(دد٠ٛفلٚبٌطؽبخددولٚبٌثغ١١ددفبٌمددفبـلاددٟلتٍددهلبٌّبنهدد تلا

بٌفٚض١دولادٟلٚغ َدولتٍدهلبٌثدٟلتثٓدّٓلندٍٛنلبٌّفٚ ند١ٓلٚودؿٌهلل بٌّثغ١فبتلبٌطؽ٠ددولٚبٌّد َدف 

ٚبلاتدكبْلبلأفدد ٌٟلادٟلإد  للبٌفٚض١دو"ادّكلبٌم١ ؼ للِٓلٕ٘ لز  تلًِىٍولبٌثطحلِثّدٍول ِى ْلبٌدًّ

ًٌّدىٍولبٌفئ١هدولبٌمفبـلاٟلؼ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠د ٌٝلٚتثفدفعلِدٓل٘دؿٖلبللاَط بللؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

لبٌدؽ٠ؽلِٓلبٌثه  لاتلبٌثطد١ولبلات١و:
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لبٌفٚض١دوَدط بلبٌمدفبـلادٟلؼ٠دٛبْلِط ا دولؼ٠د ٌٝلٌدّدكلبٌم١د ؼ للاً٘لٕ٘ ٌهلتفه١فلٚاُٙلٚبْدصلل.1

ل؟بٌّثطٛخوّٕ ّوٚبلاتكبْلبلأفد ٌٟلٌثٕ  للؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟلاٟلبٌ

ولِد٠ٕٛددولاددٟلإضُدد ئ١ؼلاٌددوللٚٚؾبلتدديخ١فٟلبلاتددكبْلبلأفددد ٌلعاددد ؼٚلبٌفٚض١ددوبٌم١دد ؼ للاددد ؼ٘ددًلبْللأل.2

ل؟لبٌّثطٛخولّٕ ّوَط بلبٌمفبـلاٟلبٌلاللؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

ِد٠ٕٛدوللؾبتلؼلاٌدولإضُد ئ١وبـتثد ٔللبلاتكبْلبلأفد ٌٟلعلالدولعاد ؼٚلبٌفٚض١وبٌم١ ؼ للاد ؼً٘لبْللأل.3

ل؟بٌّثطٛخولّٕ ّوبٌمفبـلاٟلبٌللاَط بلؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟللعاد ؼِعل
ل

 :همٍت انبحجأ .2

ل لاَدط بلبٌمدفبـلادٟلؼ٠دٛبْلِط ا دولؼ٠د ٌٝبلاتكبْلبلأفدد ٌٟللعاد ؼٚلبٌفٚض١وبافبقلعّكلبٌم١ ؼ لل.1

ل.بٌّثطٛخولّٕ ّوبٌلؼب ٚ٘ٛلِ ل٠ٕدىملاُٛـ لا عٍوللأ

ِدٓلغددلايلبلاعثّد ؼلعٍدٝلعّددكللبٌدفبل١دولّٕ ّدد تؼبـٞلِد َدفل٠طد وٟلبٌإإد  لّٔدٛؾذلنددٍٛوٟلٚل.2

ل.بٌّثطٛخولّٕ ّوبٌمفبـلاٟلبٌللاَط بكبْلبلأفد ٌٟلٚبلاتلبٌفٚض١وبٌم١ ؼ ل

ِثغ١فبتلبٌثطدحللعاد ؼ١ّ٘ولبٌثط١ًٍلب١ٌّؽبٟٔلٌٙؿبلبٌثطحلٚبٌثٟلتدىملِؽٜلبلانثف ؼ لبٌمُٜٛلِٓلعل.3

لٚعؼبئٙ .ٚبٌدلالولا١ّٕٙ لِٚٓلخُلبلاـتم  لاّهثٜٛلبٌّٕ ّول
ل

 :أهذاف انبحج .3

ٚبَط بلبٌمفبـلعٍٝلضؽلنٛب لادٟلؼ٠دٛبْلِط ا دولؼ٠د ٌٝللبلاِدًلٌٍّفٚ ن١ٓلؼب بٌَٛٛيلبٌٝلبلأ.ل1

ٚبلاتددكبْلبلأفددد ٌٟلٚلددؽـتٙ لاددٟلإدد  لبٌُددّٛؼللبٌفٚض١ددوٚاددكلبٌّددد ١٠فلبٌطؽ٠دددولبٌّثّدٍددولا ٌم١دد ؼ ل

ل.بٌٕفهٟ

ِٚثغ١دفبتلبٌثطدحللعادد ؼت١ٙئولبٌّٕ ظلٚبٌث١ئولبٌّٕ نثولٌّفَٙٛلنٍٛوٟلٚبؼبـٞلضؽ٠حل٠سدًلت(ث١ لل.2

ل.ِّىٕو

بلاتددكبْلبلأفددد ٌٟلاُددٛـ لِسثّدددولاددٟلإدد  للددؽـبتللعاددد ؼٚلبٌفٚض١ددوعّددكلبٌم١دد ؼ للفتدديخ١ِدفاددولل.3

ل.بٌمفبـلاٟلبٌّٛنهولبٌّثطٛخوللاَط ببٌُّٛؼلبٌٕفهٟل
ل

 الافتشاضً:اومىرد انبحج  .4 

ل:ّٚ٘ ٌٍثطحللِثغ١فبت٠ثّطٛـلبٌّػ(ٕلبٌففْٟلضٛيل

 .(بٌثه ِٟبلبلا٠ّ ْ ل بلاًِلٚ٘ٛلبٌّثغ١فلبٌثفه١فٞلبلأٚيلؤبٌف ٠و لبٌفٚض١وبٌم١ ؼ ل.ل1

بٌدثدد ت لنددلاِولل بٌثددٛتفلبٌٓددثٕل بٌدمددولادد ٌٕفمبلاتددكبْلبلأفددد ٌٟلٚ٘ددٛلبٌّثغ١ددفلبٌثفهدد١فٞلبٌددد ٟٔلؤ.ل2

 .(بٌثفى١ف

ل بٌّفٚٔددو،لضددًلبًٌّددىلات،لؤبٌىفدد   لبًٌػُدد١ولبٌُددّٛؼلبٌٕفهددٟلٚ٘ددٛلبٌّثغ١ددفلبٌّهددثس١تل٠ّٚدددً.ل3

ل.(بٌثد ٔ 
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ل
 انمخطط انفشضً نهبحج( 1انشكم )

لح.عؽبؼلبٌث ضإِٓلبًٌىًل انمصذس:
ل

 :فشضٍاث انبحج .5

ل:تٟتثّدًلاف١ْ تلبٌثطحلا ٢

لبٌفٚض١ددوولِد٠ٕٛددولادد١ٓلعّددكلبٌم١دد ؼ لإضُدد ئ١تٛزددؽلعلالددولبـتثدد ٔلؾبتلؼلاٌددوللانفشضييٍت الاونييى:. 1

 .ٚبلاتكبْلبلأفد ٌٟ

بٌفٚض١ددولبٌم١دد ؼ للولِد٠ٕٛددولادد١ٓلعّددكإضُدد ئ١تٛزددؽلعلالددولبـتثدد ٔلؾبتلؼلاٌددوللانفشضييٍت انخاوٍييت:. 2

 .ٚلؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

ولِد٠ٕٛدولاد١ٓلبلاتدكبْلبلأفدد ٌٟلٚلدؽـبتلإضُ ئ١تٛزؽلعلالولبـتث ٔلؾبتلؼلاٌوللانفشضٍت انخانخت:. 3

 .بٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

ادٟلإد  للدؽـبتلبٌُدّٛؼللبٌفٚض١دوبٌم١د ؼ للادد ؼؾٚلؼلاٌدولِد٠ٕٛدوللألتديخ١فٕ٘ ٌهلل:انشابعتانفشضٍت . 4

 .بٌٕفهٟ

بلاتددكبْلبلأفدد ٌٟلاددٟللددؽـبتلبٌُددّٛؼللاددد ؼؾٚلؼلاٌدولِد٠ٕٛددوللألتدديخ١فٕ٘ ٌددهلل:انخامسييت انفشضيٍت. 5

 .بٌٕفهٟ

بلاتدكبْللعادد ؼٚلبٌفٚض١دوولِد٠ٕٛدولٌدّدكلبٌم١د ؼ لإضُد ئ١ؾٚلؼلاٌوللتيخ١فٕ٘ ٌهلل:انسادستانفشضٍت . 6

 .بلأفد ٌٟلِد لاٟللؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ
 

 :حذودانبحج .6

ل.اؽ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠ ٌٝتثّدًللانحذود انمكاوٍت: .1

ل.20/3/2023بٌٝلل20/9/2022ٚتّدٍتللانحذود انزماوٍت: .2

ل.ٚتثّدًلبَط بلبٌمفبـلاٟلؼ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠ ٌٝلانحذود انبششٌت: .3
ل

ل  
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 :سانٍب رمع انبٍاواث وتحهٍههاأ .7

بٌثطحلاٟلبٌّطدٛـلبٌٕ دفٞلل.لـوكٌٍثطحزًلبٌطُٛيلعٍٝلبٌث١ ٔ تلٚبٌّدٍِٛ تلبٌّّٙولعِٓل

ِٓلبٌُّ ؼـلبٌّّٙولِثّدٍولاٟلبٌّفبزعلٚبٌُّ ؼـلِٓلوثتلِٚسلاتلٚؼـبند تلٗلللايالعٍٝلعؽؼللا

امدؽلبعثّدؽلبٌث ضدحلعٍدٝللِ لا١ّ ل٠ػٍلببٌس ٔدتلبٌدٍّدٟ،لعٚؼٚـ٠ تلٌٙ لعلالولِّٙولاّثغ١فبتلبٌثطح

لبلان ١ٌتلبلات١ولاٟلـَؽلبٌّدٍِٛ تلٚبٌث١ ٔ تلبٌّ(ٍٛاو.

لاؽ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠ ٌٝ.بٌٛخ ئكلٚبٌهسلاتلبٌػ َولل.1

:لبلاؼب لبٌّّٙولبٌثٟلـوكلع١ٍٙ لبٌثطحلاٟلِدٍِٛ تلٚا١ ٔ تلبٌؽـبنولبؾلتدُلبعدؽبؼلبندثث ٔولبلانثث ٔول.2

ِٚفبزددولاددّلبٌّمد ١٠ملبٌدفا١دوللتّٕٓتلخلاجلامفبتلِٛقعولعٍٝلبلازكب لبٌفئ١هولٌلاندثث ٔو

لبٌثطح.ٚبلازٕث١ولبٌّثدٍمولاّْٛٛعل

ل:.لَؽقلبلانثث ٔولٚخث تٙ 3

لٌمؽلتُلت١ُُّلبنثث ٔولبٌثطحلٚاكلبٌّفٚـلا ٌّفبضًلبلات١و:
 

 . انصذق وانخباث:8

ٌثطم١كلبٌُؽقلبٌ  ٘فٞلتُلعفِلبلانثث ٔوللثدًلتد١ّّٙد لعٍدٝلِسّٛعدولِدٓلبٌّطىّد١ٓلِدٓل

بغثُ َ تلِػثٍفولِٓلبلاو ؼ١ّ٠ٓلٚب١ٌّٕٙٓلِٓلبزًلتمؽ٠فلِؽٜلتّد١ًلامفبتلبٌّم١ للٌٍُفولبٌّدفبؼل

و١ددؽلخثدد تليٚ٘ددٟلٌث،لادددّلبٌّلاض دد تلبٌّمثفضددولٚاّدد ل٠ددثلائُلِٚثغ١ددفبتلبٌثطددحلٚلددؽلعددؽٌتلل١ نددٙ 

عٍدٝلبٌّهدثٜٛلل%(83.4بٌّم١ للبؾلتدُلبندثػؽبَلِم١د للوفِٚثد ظلبٌفد لٚبتٓدصلبْلِد ِدًلبٌفد لود ْلؤ

بلاتدكبْللعادد ؼعٍدٝلِهدثٜٛلل%(95ؤلبٌفٚض١وعٍٝلِهثٜٛلعّكلبٌم١ ؼ لل%(88.7بلازّ ٌٟلٚلؽلاٍغلؤ

،لعٍددٝلِهددثٜٛللددؽـبتلبٌُددّٛؼلبٌٕفهددٟل٘دؿٖلبٌٕهددثولِمثٌٛددولاددٟلبٌّمدد ١٠ملبٌَٛددف١ول89.7بلأفدد ٌٟلٚ

بٌثددٟلْٚددطتلاًددىًلتفُدد١ٍٟلامددفبتللبٌفئ١هددوَٚدد لبلانددثث ٔولاى اددولِط ٚـ٘دد لل(٠ٚ1ددثٓلبٌسددؽٚيلؤ

للاِددً ٚبلؤبٌف ٠ددو ٖلياددد ؼالبٌفٚض١ددوٚيلبٌّثّدددًلادّددكلبٌم١دد ؼ لعِثغ١ددفبتلبٌثطددحلِددٓلِثغ١ددفلتفهدد١فٞل

لبٌّٛبزٙدو لؤبٌّفٚٔدو ٖليادد ؼِٚثغ١فلبٌثفه١فٞلبٌد ٟٔلبٌّثّدًلا لاتكبْلبلأفدد ٌٟلٚالٚببلا٠د ـ(لبلا٠ّ ْ 

،لبٌدمدولاد ٌٕفم(لبٌّفٚٔدو ل ضدًلبًٌّدىلاتل بٌىف   لبًٌػُد١وؤلبٌٛن(١و(لٚبٌّثغ١فلبلانثس اٟلبٌٓثٕ 

لددؽٚبـلد َلودًلاُللودؿٌهلٔهدثثوددؽلٚ(لعؽؼلعٕ َدفلودًلاُل1ؤلض١حلتٕ ٌٚتلبلانثث ٔولوّ لِْٛصلا ٌسؽٚي

ِددٓلِسّددٛعلبلانددثث ٔولٚبْدد١ لضمددًلغدد ٌلاّمدد ١٠ملبلانددثث ٔولُِٚدد ؼـ٘ لٌىددًلِثغ١ددفلِددٓللٗٚٔهددثث

ل.ِثغ١فبتلبٌثطح

 رذول وصف الاستباوت (1زذول )ان

 انمشرع الأسلاو انىسبت عذد انعىاصش انمتغٍشاث انفشعٍت انمتغٍش انشئٍسً ث

لبٌم١ ؼ لبٌفٚض١ول1

لبٌف ٠ول.1
لبلاًِل.2
لبلا٠ّ ْل.3
لبٌثه ِٟل.4

ل4
ل3
ل4
ل2

ل

ل1-5
ل6-8
ل9-13
ل13-15

ل2017لٔسُ 

لبلاتكبْلبلأفد ٌٟل2

لْثٕلبٌثٛتفل.1
لبٌدمولا ٌٕفمل.2
لبٌدث تل.3
لنلاِولبٌثفى١فل.4

ل3
ل4
ل4
ل3

ل
ل

ل16-20
ل21-24
ل25-28
ل29-31

Bell,2012 

لعاد ؼبٌُّٛؼلبٌٕفهٟل3

لبٌىف   لبًٌػ١ُول.1
لضًلبًٌّىلاتل.2
لبٌّفٚٔول.3
لبٌثد ٔ ل.4

ل3
ل2
ل3
ل2

ل

ل32-34
ل35-36
ل37-39
ل40-41

Barker,2013 

لل41-1ل%100ل41للبٌّسّٛعل3

ل.عؽبؼلبٌث ضحإِٓلبٌسؽٚيل انمصذس:
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 :انىسائم الإحصائٍت .9

ولؾبتلٍَولا ٌدًّلب١ٌّؽبٟٔلٚبٌَٛٛيلبٌٝلبُ٘لٔث ئرلبٌثطحلبٌدٍّٟلإضُ ئ١تُلبنثػؽبَلبؼٚبتل

لبٌثطحلٚبُ٘لافْٚول٘ؿٖلبلان ١ٌتلا لاتٟ:لع٘ؽباٚاّ ل٠ػؽَل

.لٌَٛ لِثغ١فبتلبٌثطحلٚتفه١ف٘ لاُٛـ لؼل١مولتُلبنثػؽبَلوًلِٓلبٌٛندٕلبٌطهد اٟلٚبلأطدفبال1

ل.بٌّد١ ـٞ

ل.ٌم١ للللٛ لبٌدلالولا١ٓلِثغ١فبتلبٌثطحلتُلبلاعثّ ؼلعٍٝلِد ًِلبلاـتث ٔلا١فنْٛل.2

ِسّٛعددولِثغ١ددفبتلِهددثمٍولاددٟلبٌّثغ١ددفللتدديخ١فِد٠ٕٛددولِد ِددًلبلأطددؽبـلبٌّثدددؽؼلبٌّهددثػؽَلٌثطؽ٠ددؽلل.3

ل.بٌّدثّؽ
ل

 وصف مزتمع وعٍىت انبحج:. 11

ِسثّدعلٚع١ٕدولبٌثطدحللاند١ّ لبْلِسثّدعللبٌث ضحلع ؼ لًِىٍولبن ن١ولا١ّ ل٠ثدٍكلاثطؽ٠ؽل٠ٗٛبز

لوّد لٗ،٘دُلافْٚدعٚل١ّ٘ٗثدعبٌثطدحلٚلع٘ؽباتّدًلِس لالًٌٍدؽ٠ؽلِٓلبلاغثث ـبتلبٌّثدٍموللٗبٌثطحلٚع١ٕث

امٕلبنثدفِلبٌث ضحلبٌدؽ٠دؽللٗٚع١ٍل ١ٌولبٌّٕٙرلبٌفىفٞلٌٍثطحتّدًلع١ٕولبٌثطحلبٌّى ْلبٌؿٞل٠ّدًلب٢

ٚعلالثددولاددٟلبٔدد ـلبٌث١ئددوللِٗددٓلب١ٌّدد ؼ٠ٓلبٌثطد١ددولبٌثددٟل٠ّىددٓلتثٕ نددتلِددعلِٓددّْٛلبٌثطددحلِٚثغ١فبتدد

ٍم١د للِٚٛخدٛقلبٌدفبل١ولتُلبغث١ ـلبٌد١ٕولبٌمُؽ٠و لٚؾٌهلٌٍَٛٛيلبٌٝلٔثد ئرلٚبْدطولٚؼل١مدولٚل اٍدولٌ

ٌمدؽلاٍدغلضسدُلِسثّدعلبٌثطدحلبٌّثّددًللاٙ لِٓلبزّد ٌٟلِسثّدعلبٌثطدحلبٌّثّددًلادؽ٠ٛبْلِط ا دولؼ٠د ٌٝ 

ضسُلبٌد١ٕدولِدٓللٚتُلبغث١ ـل بٌّهثٜٛلبٌىٍٟلٌٍّٛنهولبٌّثطٛخولعٍٝلافؼبًلل178اؽ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠ ٌٝل

ٌثطؽ٠دؽلضسددُللD.Morgonعٍدٝلٚاددكلّٔدٛؾذللَددط بلبٌمدفبـعادفؼبلًِدٓلل68حلِسّدٛعلِسثّدعلبٌثطدد

ٚتددُلبنددثفؼبؼلز١ّددعلبلانددثّ ـ لبٌّٛقعددولعٍددٝلبَددط بلبٌمددفبـلاددٟلل0.05بٌد١ٕددولعٕددؽلِهددثٜٛلؼلاٌددول

ل.افؼبًلل68بٌّٛنهولبٌّثطٛخولٚبٌث ٌغول
ل

 مىهذ انبحج: .11

بعثّؽلبٌثطحلعٍٝلبٌّٕٙرلبٌَٛفٟلبٌثط١ٍٍٟلبٌؿٞل٠ّٕصلبلاِى ١ٔوللانثػؽبَلبٌَٛ لاٟلتًى١ًل

ٚودؿٌهل٠ّىٕٕد لِدٓلل تثدٍدكلاًّدىٍولبٌثطدحبٌُّد ؼـلٚبٌّفبزدعلبٌثدٟلِٚدٓلغدلايللبٔ ـلاىفٞلٔ فٞ 

ـإلٔث ئرلبٌثط١ًٍلبٌىّٟلبٌّهثػؽَلٌٍىً لعٓلبٌدلال تلٚبٌثف علاتلاد١ٓلِثغ١دفبتلبٌؽـبندولايندٍٛبل

عٍّدٟلِٕ(مدٟلٚوددؿٌهل٠هد ُ٘لادٟلإع(دد  لبٌٕثد ئرلبٌد١ٍّددولبٌؽل١مدولٌٍؽـبندولٚتمددؽ٠ُلبٌثَٛد١ تلبٌّٕ نددثول

ل.تلبٌى١ّولا نثػؽبَلبٌَٛٛابٌّث١ٕولعٍٝلبٌثط١ٍلا

ل

 : انزاوب انىظشي:انمبحج انخاوً

لبٌفٚض١دوٚبٌثدٟليدٍّتلعّدكلبٌم١د ؼ للبٌفئ١هدون١ثُلاٟل٘ؿبلبٌّثطحلبٌث(دفقلٌّثغ١دفبتلبٌثطدحل

ادٟلبمز ادوللٚلؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟلبٌؿبْل٠هّٙ ْلاًىًلِطدٛـٞلٚبن ندٟلبلاتكبْلبلأفد ٌٟلعاد ؼٚ

،لإؾلندد١ثُل٘ددؽبالبٌّهددثٛض  لِٕددًِٗددىٍولبٌثطددحلٚتطم١ددكلبلألعٍددٝلافْدد١ تلبٌثطددحلٚعٍددٝلتهدد  لات

لّثدٍمولاٙؿٖلبٌّثغ١فبتلٚو لاتٟ:ت١ْٛصلادّلبٌسٛبٔتلبٌٕ ف٠ولبٌ

 مفهىو انمٍادة انشوحٍت: .1

لادفبؼٚلبٌ( لدولبٌّفدّدولا ٌط١د  لبٌثدٟلتٍٙدُلبلأعِٕٙ ل"ٟ٘لبٌمدٛ للبٌفٚض١وتدؽؼتلتدف٠ف تلبٌم١ ؼ ل

تطّدًلبٌّهدٛ ١ٌولٚـع ٠دولُِد ٌصلبلاغدف٠ٓلل"لٚاٟلْٛ ٚتّٕصلِغفٜلٌط١ تُٙلٌٍدًّلافٚشلبٌسّ عو

ٔٙ ل"ُِدؽـلبٌٙد َلٚتطف٠دهلبٌدد ١ٍِٓلٔطدٛلؼلالاتلبٌثهد ِٟلِدٓلغدلايليالبٌفٚض١و٠ّىٓلتدف٠ لبٌم١ ؼ ل
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بلاندثفبت١سٟللؼب عٍدٝلبلأليِٚغكٜلبعّكلاّ ل٠طمكلغؽِدولبٌّف ند١ٓلٚا ٌثد ٌٟلبٌطُدٛععٍٝلغفِل

ل.(251ل:2023ُِ(فٝ،لؤلبلاِدً"

ٚبٌثٛبَددًلبلازثّدد عٟلٚبلاؼبـٞلٚبٌدمدد اٟلعفاددتلبٌم١دد ؼ للٚعّددًلبٌفف٠ددكلٚاددٟل ددًلبٌسّ عددو

ٚبٌثٛبَدًلبٌث١ئدٟ للبلاـتثد ٔ"ضملبٌفند ٌولبٌٙد ؼالٚبًٌد١ٌّٛولٚبٌثى ِدًلٚودؿٌهلٔسد شللٔٙ يالبٌفٚض١و

ٚبلاغلال١دولبٌم ئّدوللبٌفٚض١دوٚبًٔد  لبٌدم ادولل ٠ّثٍىْٛلؼلالاتلؾبتلِدٕدٝلٌط١د تُٙٚاّ ل٠سدًلبٌد ١ٍِٓل

ل.(387:ل2023ندؽ،لغف٠ٓلعٍٝلبٌّطثولٚبلا٠د ـلاىًلِ ٠د١ٕولؾٌهلِٓلبضثفبَلٌؿبتلب٢
ل

 :أهذاف انمٍادة انشوحٍت. 2

ل(87ل:2019،لٕ٘ؽؤ٠ّىٓلتطؽ٠ؽلبُ٘لبلأ٘ؽبالٌٍم١ ؼ لبٌفٚض١ولٚوّ لِث١ٓلاٟلبلاتٟ:ل

ضؽل٘ؿٖلبٌّٕ ؾذلبٌثٟلتٍُٙلبٌدد ١ٍِٓلادٟلعٚبْل٠ىْٛلبٌم ئؽل٘ٛللاٟلبٌدًّلبٌفٚض١وبافبقلّٔ ؾذلبٌمؽٚ لل.1

ل.ٚتف ٟٔلٚبٌد ١ٍِٓلعٍٝلضؽلنٛب لٚاطّ للّٕ ّوُٙلبٌّٛزٙولٌػؽِولبٌّسثّعلٚبٌععّ ٌبٔس قل

زٛبئك ِٕثسدد تلل ّٕ ّددولِدددًلب٠سدد ؼلِٕ نددث تل ِهدد ام تاددٟلبٌلبٌفٚض١ددوتًدس١علِبيددفبتلبلااثىدد ـلل.2

ل.ّٕ ّوّعلٚبٌاٟلبٌّسثلبٌفٚض١وٚغؽِ تلزؽ٠ؽ لته ُ٘لاٟلبخفب لبٌط١  ل

ل بٌغفددفبْل بٌفٚض١ددولِدددًلبلاِثٕدد ْزددًلتٓدد١ّٕٙ لٚاددكلبٌمدد١ُلعِددٓللّٕ ّددوتددؽ٠ٚٓلِؽٚٔددولبغلال١دد تلبٌل.3

ل.غف٠ٓٚبٌدًّلبًٌّثفنلِعلبلأل ٚبٌث ًِل ٚبٌثه ِص

٠ستلعْل٠ىْٛلبٌم ئؽلٌؽ٠ٗللؽـ لعٍدٝلبٌثٛبَدًلِدعلغ١دفٖلٚيدفشلِد ل٠ف٠دؽللبٌثٛبًَلبٌس١ؽلِعلبٌغ١فل.4

ل.ٌفف٠مٗتٕف١ؿٖلاًىًلز١ؽل

٠ٕثغدٟلعْل٠ثُد لبٌم ئدؽلا ٌمدؽـ لعٍدٝلإد  لاف٠دكلعّدًلز١دؽلٚتطؽ٠دؽللبٌمؽـ لعٍدٝلإد  لاف٠دكلعّدًل.5

 بٌّٙ ـبتلٚعٔٛبعلبًٌػ١ُ تلبٌّ(ٍٛاولٌثٕ  لاف٠كللٛٞ.
 

 :أبعاد انمٍادة انشوحٍت. 3

لولٚتفهدفلب٘دُلٔث ئسدولبٌٕ ف٠دوع٘ؽباُ٘لعِّٙولتطؽؼلِلاِصلبٌثطحلٚتفنُللعاد ؼلبٌفٚض١وٌٍم١ ؼ ل

ل:بلاتٟلاد ؼل اٍولٌٍثطم١كلِٚٓلتٍهلبلألٚت١َٛ توٚبٌد١ٍّولبٌثٟلتسدًلِٓلٔث ئرلبٌثطحل

 لبٌم ئدؽلٚبٌّف ٚند١ٓل١ٌٙدإادٟلِىد ْلبٌدّدًل٘دٟلبٌهدد ؼ لبٌثدٟل٠ُدثٛبللبٌفٚض١وـ ٠ولبٌم ئؽلل:انشؤٌت .1

ٍدولٚتُدٛـبتلٍِّٙدولٚغ ـلدولاٙدٟلتفى١دفلؾٕ٘دٟل٠ثٕدٝلعٍدٝلبندمليد ٍِولِٚثى ِل عٍٝلضدؽلندٛب 

بٌد ٔف١دددولٚبٌٕفهددد١ولٚبٌفىف٠دددوللتدىدددملب٠ٓددد لًوٍّ تدددولٚندددٍٛو١ تولبٌفٚض١دددواف ٠دددولبٌم ئدددؽلل ٌٍّدثددد ؼ

ندملعتثٕدٝلعٍدٝللبٌفٚض١دوعٍٝلضؽلنٛب لِٕٚهسّولاٟلوًلزٛبٔتلض١ تدولاف ٠دولبٌم ئدؽللبٌفٚض١وٚ

بٌدؿٞل٠ثغدٟلادٟلبٌَٛدٛيلبٌدٝلَدٛـ للبٌفٚض١ولاِثٕ لٓولٚلاِثد ـْول٠ٕهسُلِعليػ١ُولبٌم ئؽل

 ١ِٕٙ لبٌؽباد١دولٚبلاِدًلٚبٌثف عدًلِدعلا١ئدولبٌدّدًلبلاؼبـٞلادٟلض١دكلبٌفف٠ددكلِثى ٍِدولتٓدُلادٟلِٓد

ل.(98ل:2011،لؤبافب١ُ٘لٚبٌسّ عو

ٌددهلٚزٙدد ْلٌدٍّددولٚبضددؽ ل٠ُٚددث ْلاددٟلٔٙددفلٚبضددؽلاٍدد١ملٕ٘ لبٌفٚض١ددوِددًلٚعّددكلبٌم١دد ؼ لبلأل:ميمالأ .2

٠طفددكلا لاِددًل٠سدددًلض١دد  لبٌدّددًلِغددكٜلِٚدٕددٝلٚا ٌثدد ٌٟلل ـٚض١ددولاددٟلبٌدّددًلاددؽْٚلبِددًلِهددثك

تثٕٝلعٍٝلللالبٌفٚض١واُٛـ لبٌم ئؽللعٍٝلبٌمؽـ لعٍٝلبٌثغ١١فلٚبلأؽا عللؽِ َ لّٕ ّوبٌّف للاٟلبٌ

بٌّ(دّددولا لاِددًلٌٙدد لل ٌفٚض١ددوالزهددفلب١ٌدد للٚبٌٓددث ا١ولٚبلأدكب١ٌددولعددٓلـٚشلبٌفف٠ددكلٚبلاضثدد ٔ 

بٌىهدٛيلبٌدٝللٚتدؽاعلاٟلبٌثّ نهلٚبٌمٛ لٚبٌدك٠ّولٚبلاَفبـلا لاًِل٠ٕدىلبٌٕفملٚبٌثؽْلِؽٌٛلاتٙ 

ل.(90ل:2007،لؤَ ٌصلٚبٌّسؽلبٌٝلبٌّؽٚبِولبٌسؽ
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٠ٚثدفزُلـٚشلبٌفادعلِدٓلبلاؼٔدٝلبٌدٝلبٌهدّٛللبٌفٚض١دوبٌثه ِٟل٘ٛلُِ(ٍصل٠ىّدًلبٌم ئدؽلل:انتسامً .3

اٙدٛل،لبلاعٍٝلا١هّٛبلعٓلوًليٟلِ ؼٞل١ٌملٌٗلِدٕٝلبٌٝلوًليٟلـٚضٟلِدٕٛٞل٠طثٛٞلوًليدٟ

وآ١ٌولتهدثدًّلٌٍطُد ٔولبٌٕفهد١ولعٚلإقبٌدولبٌثدٛتفلبٌدؽبغٍٟلبٌّٕفٍدتلعدٓلبٌٓدغٕلبٌدُدثٟلعدٓلل٠دؽ

ٚاّد ل٠هد عؽلعٍدٝلبمادؽبعلٚ٘دٛلل٘دؽٚ ٔف٠كلإع ؼ بـن يلبٌ( لدولٌثطم١دكلببٌغ ٠د تلبًٌّٕدٛؼ لاىدًل

لِمثٛيلؼْٚلتٛز١ٗلبٌٍَٛ ًٍ إٌٝلٔفهدهللعلفبلٌٍط١ٍولبٌٕفه١ولض١حل٠مَٛلبًٌػٍلاإغفبذلـغث تٗلاًى

ل.(43:ل2016،لؤق٘ف لعٚلضثٝلِٛبزٙولٌَٛلا١ئولبٌدًّل ًلغ ٔئل ًلتفدًلي١ئلٌىٛٔه

ع ١ّدولادٟلتطمدكلبٌثمدؽَلبٌثًدفٞللٌلإ٠ّ ْلبخ ـبًللبٌٕفمم٠ّ ْلبن للبلانثمفبـلّٚٔي١ٕٔولبل:الاٌمان. 4

ٚ ففٖلا ٌّمُٛؼ،لٚود١فبلًِ لعُثفلعٕٗلا ٔٗلبلان للبٌمدٛٞللا ٌففؼٚبـتم ئٗلٚتى ٍِٗلٚ٘ٛلنفلٔس شل

ّٚٔي١ٕٔولٔفهٗلٚبًٔفبشلَؽـٖلٚعٍٛلّ٘ثٗلٚتطم١كلِآـاٗ لبْلبٌط١د  لبٌطم١م١دوللاللا ٌففؼـللانثمفب

تىدْٛلإلالا م٠ّدد ْ،لاث م٠ّدد ْل٠ىدْٛلبلأِددٓ،لٚبلانددثمفبـ،لٚبٌ(ّي١ٕٔدو،لٚبٌدفددو،لٚبٌىفبِددو،لٚاددؽْٚل

 .(76:ل2016،لؤق٠ٕولبم٠ّ ْل١ُ٠فلبٌػٛا،لٚبٌمٍك،لٚبٌٕٓه،لٚبٌفؾ٠ٍو
ل

 :ٍشي انخاوً الاتزان الاوفعانًانمتغٍش انتفس: حاوٍا  

 :مفهىو الاتزان الاوفعانً .1

ٚبٌّػثُد١ٓلتٕ ٌٚدتلا١ٙد للدثفلعٓلٚزٙولٔ فود١فلِدٓلبٌثد ضد١ٓتٕ٘ ٌهلعؽ لتد ـ٠ لِٚف ١ُ٘ل

ِددًلاد لٟلبٌُّدد(ٍط تلبلاؼبـ٠دولٚبٌثٕ ١ّ١دولاددٟلود١دفلِدٓلبٌّٕ ّدد تللِٗفٙدَٛلبلاتدكبْلبلأفدد ٌٟلِدٍدد

 :بٌثدف٠ف تٖلِثغ١فلبلاتكبْلبلأفد ٌٟلِٚٓل٘ؿلٚ٘ؿبل٠ث١ٓلب١ّ٘ولٚخمًل،بٌّثطٛخولّٕ ّ تٚبٌ

بٌددثطىُلٚبٌهدد١(ف لعٍددٝلبلأفددد لاتلٚبٌثد ِددًلاّفٚٔددولِددعل ٠دددفالبلاتددكبْلبلأفددد ٌٟلعٍددٟلعٔددٗ

بٌّٛبل لٚبلأضؽبجلبٌس ـ٠ولِٕٙ لٚبٌسؽ٠ؽ لِّ ل٠ك٠ؽلِٓللؽـتٗلعٍٝلل١ ؼ لبٌّٛبل لاىًلب٠س ا١ولٚٔسد شل

ل ا ٌفْ لبٌٕفهٟٚاٟلِس يلبلاضه لل

عفالبلاتكبْلبلأفد ٌٟل"ائٗلض ٌولبضهد للا ٌفْد لٚٚبلاِدًلٔث١سدولتٛبادكلبًٌدػٍلبٌٕفهدٟل

لٌٍثد ًِلِعلبٌّٛبل لبٌُدثولا ٌدملا١ٔولٚبٌُثفلٚبٌٛبلد١و"لِٗى ١ٔثإٚبٔهس ِولِعلا١ئثٗلِّ ل٠بخفلعٍٝل

(Tarannum,2009:54).ل

ل"٘دٛلض ٌدولبٌٙدؽٚ لبٌدفق٠ٓلبٌٛزؽب١ٔدو:لبلأفدد ٌٟعفالبلاتكبْللٚاٟلض ٌولبتػ ؾلبٌمفبـبٌٙ ؼا

١ٕٔدو،ليبتس ٖلبٌّٛبل لبلأفد ١ٌولبٌّػثٍفولبٌثٟلتٓعلبٌمفبـلبٌؿ٠ٓل١ّ٠ٍْٛلٌٙؿٖلبٌط ٌدولبلأوددفلـْد لّٚٔ

.لعِ لبَط بلبٌمفبـلبٌؿ٠ٓل٠ثثددؽْٚلعدٓل٘دؿٖلبٌط ٌدول،لٚخمولاٟلبٌٕفم،لٚبنثمفبـلٌٍؿ٘ٓٚتف  لاًللٚ٘ؽٚ لَ

إخددد ـتُٙ،ل٠ًٚددددفْٚلضهددد للٚبًٌّددد عف،لِٚدددٓلبٌهدددًٙلبندددثفكبقُ٘لٚاٍدددؽ٠ُٙلبؼٔدددٝلِهدددثٜٛلِدددٓلبلا

 .(Keung2008:56)ل،لِٚكبزُٙلبٌّثمٍت"ا لأمث ِلٚبٌىآاو،لٚبٌثً  َ

٠ّٚىٓلتفه١فلُِ(ٍصلبلاتكبْلبلأفد ٌٟلّْٓلِف ١ُ٘لعٍُلبٌهدٍٛنلبلاؼبـٞلٚبٌثٕ ١ّدٟلبٌدؿٞل

٠فهفلِىٕٛٔ ْلبٌففؼلبٌٕفه١ولٚبلازثّ ع١ولاٙٛل٠فهفلبْلبٌفدفؼل٠ّثٍدهلٔ لدولخ اثدولِٚثكٔدولا ًٌدىًلبٌدؿٞل

ل.ٚبلأفد يلبٌدُثٟلٚا ٌث ٌٟلتػ(ٟلبلاقِ تل٠سدٍول٠ه١(فلعٍٝلض ٌولبٌثٛتف
ل

 :زان الا وفعانًبعاد الاتأ .2

لؽـ لبٌففؼلعٍدٝلبٌهد١(ف لعٍدٝلبٔفد لاتدٗلٚبٌدثطىُلاٙد لِّد ل٠ّٕدعللتفهفلعاد ؼلبلاتكبْلبلأفد ٌٟ

 ٙٛـ٘ لاًؽ لوٓثٕلبٔفد لاتٗلاٟلض لاتلبٌغ١دف لٚبٌغٓدتلٚبٌطدتلٚبٌفدفش،ل١ٌثدؽٚلبًٌدػٍلبٌّثدكْل

تٍدهلبلأادد ؼلو ٌثد ٌٟ:للِٚدٓلبٔفد ١ٌ لًض١ٍُلو  ُلٌٍغ١ظلٚغ١فلِثد ٌغلادٟلبٌطدتلٚبٌفدفشلٚبٌّدفشلٚبٌٕسد ش

ل(55:ل2015،لؤِطّؽ
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ْدثٕلبٌثٛتف٘دٛلبٌدؿٞل٠هد عؽٔ لعٍدٝلبتّد َلٚ د ئ لبٌدّدًلاًدىًلبندثفت١سٟلٚادد يلل:ضبط انتىتش .1

،لٚودؿٌهل٠هد عؽٔ لعّد يبٌثٟل٠ُدتلبٌَٛٛيلإ١ٌٙ لغ َدولادٟلِٕ ّد تلبلأل٘ؽباٚتطم١كلتٍهلبلأ

لعّد يادٟلِٕ ّد تلبلألبٌثفى١فلبلااثىد ـٞاٟللٖعٍٝلتدٍُلعي١  لزؽ٠ؽ ،لٚبلانثس اولٌٍثغ١١ف،لٚبلاتس 

بٌثٛتفلبٌٕفهدٟلبٌس١دؽ،لٚ٘دٛلبٌدؿٞل٠ّىٕٕد لِدٓلبٌُدّٛؼلادٟلعٚلد تلبلاقِد ت،لٚبٌدؿٞل٠سدٍٕد للآثٕ

ٔددؽـنلبٌثٙؽ٠ددؽلٚبلااثددد ؼلعٕددولٚبنددثغلايلبآددًلبٌفددفٌلٚبٌَٛددٛيلبٌددٝلبٌػ١دد ـلبلانددثفبت١سٟل

ندد١ولاددٟلت(دد٠ٛفلبٌهددثًلإْلِدفاددولو١ف١ددولِدفاددولَددف تلبمزٙدد ؼل٠ًددىًلبٌػ(ددٛ لبلان .لبلاآددً

بٌلاقِددولمؼبـ لبٌثٛتفبٌٕفهددٟ.ل٠ّٚىددٓلبٌثػف١دد لِددٓلبٌثددٛتفلبٌٕفهددٟلعٚلبٌددثػٍٍلِددٓلبٌثددٛتفلعددٓل

ٔف٠ددكلبٌثفى١ددفلاإ٠س ا١ددولٚبٌثهدد١ٍُلٚبٌمثددٛيلٌ ددفٚاللال٠ّىٕددهلبٌهدد١(ف لع١ٍٙدد لٚبٌددؽا علعددٓلتٍددهل

ٚبٌثٙددٛـ،لعٚللبلاض ندد١م،لعٚلبٌّمثفضدد ت،لعٚلبٌّدثمددؽبتلبٌثددٟلٔددِٛٓلاٙدد لاددؽلالًِددٓلبٌدُددث١و،لعٚ

ل. (Al Halbusi Hussam,2017:46)لبٌثُفالادؽٚب١ٔو

،لٚتسثّدد ْلادٟلبٌفدفؼل ًلٚخ١مدلاد ٌٕفملٚلدٛ لبًٌػُد١ولبتُد لاًلِد لتثُدًلبٌدمدوللؼبئّد ًلل:. انخمت بيانىف 2

َدطولعلالدولبلاـتثد ٔلاد١ٓللٚ٘دؿبلِ ٠دثدت.لغفٜلو ٌم١ ؼ لٚبٌى ـ٠كِد عبٌٝلِف ١ُ٘لل اؤْفهو،لا لا

ٚتثّددًليػُدد١ولبٌفددفللبلاتددكبْلبلأفددد ٌٟلعادد ؼٚلبٌفٚض١ددوِثغ١دفبتلبٌثطددحلبٌّثّدٍددولادّدكلبٌم١دد ؼ ل

ٚبٌهدددٟلٔطٛ٘دد لاّٙددولع ١ٌددولل٘ددؽبابٌم٠ٛددولاهددّ تلِدددًلبٌطددكَلٚبٌّفٚٔددولٚبٌمددؽـ لعٍددٝلْٚددعلبلأ

لّٕدددٛلٚتث(دددٛـِددد لتطثددد ذل٘دددؿٖلبٌهدددّ تلبٌدددٝليددددٛـللدددٛٞلٚخمدددولاددد ٌٕفملٌثل ًلٚتطم١مٙددد .لٚغ ٌثددد

Amilin,2018:11)).ل

ِى ١ٔدولبٌفدفؼلعٍدٝلبٌهد١(ف عٍٝلبٔفد لاتدٗلٚبٌّط ا دولعٍدٝلبٌفقبٔدولإلٌدثد تلبلأفدد ٌٟل٘دٛل:انخباث .3

لال٠ّىدٓللامؽبٔدٗل٘دٛلعثد ـ لعدٓلضد لاتلِث غثدوعِد ل.لٚبلاتكبْلِّٙ لو ٔتلبٌٓغٛٔلبٌثدٟلتطد١ٕلادو

ِ تلبٌدُث١ولعٚلإَ ا تللؽلتدبخفلعٍدٝلبٌؿ٠ٓل٠د ْٔٛلِٓلبلاقلافبؼبٌه١(ف لع١ٍٙ ل٠ٚطؽجلٌؽٜلبلأ

بؾْل٘ٛلبِى ١ٔولبًٌػٍلعٍٝلبٌّط ا دولعٍدٝل٘ؽٚئدولٔد ـؼبلًلن١(ف لبٌّعلٚا ٌث ٌٟلعٍٝلبًٌّ عف 

عٕولبلاض ن١ملغ١فلبٌّفغٛبلاٙ لِدًلبٌغٓتلٚبٌثٛتفلٚبٌدُث١ولِّٙ لو ٔتلبٌ دفٚالبٌّط١(دول

ل.(Khuong,2015:240)لاولن١ئو

ددٗ،ل٠ٙددؽالإٌددٝلبغثثدد ـلز١ّددعلبٌ ددفٚالٚبٌطدد لات،٘ددٛلتفى١ددفلل:سييةمت انتفكٍييش .4 اددٟللِمُددٛؼلِٚٛز،

لن١ٍُلَٚطٟلاٙٛل ؼـلعٍٝلإ٠س ؼلضٍٛيللبٌّثطٛخول٠ٚد ٌرلبٌثٙؽ٠ؽبتلٚٔم ٔلبٌٓد لّٕ ّوبٌ ًٍ اًى

.لِدٓلعزدًلبٌثفدٛقلبٌّٕ ّد تٔ زدولٌس١ّعلبًٌّ وًلٚبلاقِ تلبٌثدٟلتٛبزدٗلبٌم١د ؼبتلٚادٟلِػثٍد ل

قلامٕ،لاًل٠دثّدؽلعٍدٝلْٚدعلبندثفبت١س١ولٚبٌّٕ اهولاٟلنٛقلبٌدًّ.لٚلال٠ثّطٛ ،ٛ ـلضٛيلاىف لبٌثف

ي ٍِولتٙؽالإٌٝلبِثلانلِٙ ـبتلوث١ف لاٟلَٕ عولبٌمفبـلبٌُدط١صلٚبٌثٕثدبلا ًٌّدىلاتلبٌّثٛلددول

دد .لاّٙدد ـ لبٌثفى١ددفلبٌهدد١ٍُ ـ٠دد ؼ ل ٘ددٟلبٌدُٕددفلبلأٚيلبٌددؿٞل٠سددتلبِثلاوددٗلاددٟلعدد ٌُ ٚٔددفقلضٍٙ،

ل:2018،لؤبِد يلعٍٝلبٌٕس  لا١ٓلآلاالبًٌّ ـ٠علبٌٕ يدئولبٌّثغ١فلا نثّفبـلِٓلعزًلبٌمؽـ  عّ يبلأ

ل.(80
 ل

 :انمتغٍش الاستزابً لذساث انصمىد انىفسً حانخا :

 مفهىو انصمىد انىفسً: .1

 لبتلبٌهٍث١ولٌٍّٛبلدثيخ١فا ٔولض ٌولتُّىٓلبٌففؼلِٓلبٌثد اٟلِٓلبٌ ٠ّىٓلتدف٠ لبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

عٚلبٌّّثؽ،لعٚلِٓلبٌثٙؽ٠ؽبتلبٌفد١ٍولٚبٌٓغٛٔلبٌٕفه١ولبٌثٟلبٌثفبوّٟللثيخ١فٌعٚلبلاقِ تلبٌُ ؼِولؾبتلب

بلأفددد ٌٟلِٚهددثٜٛلعؼبئٙدد لٌفٚضددٟلل٠ٗثدفْددْٛلٌٙدد لٚ٘ددٛلبِى ١ٔددولبٌفددفؼلعٍددٝلبٌثددكبَلاٙؽٚئددٗلٚنددىٛٔ

ل.(44ل:2012،لؤ٠ٛٔملبٌ(ث١دٟلغلايل فٚالبٌط١  لبٌٓ غ(ولٚتمٍثثٙ لبٌّكعسو
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ٚبلااثد ؼلعٓلِٛلعلبٌػ(فلٚبٌثٙؽ٠دؽبتلعدفالٚاٟلِس يلبنثغلايلٔم ٔلبٌمٛ لٚبٔثٙ قلبٌففٌل

بٌُددّٛؼلبٌٕفهددٟل٘ددٛلبٌددؿٞل٠د(ددٟلٌٍفددفؼلبلأددؽا علٚبٌّٙددولبٌددد ٔفٟلٌٍثد ِددًلِددعل"لبٌُددّٛؼلبٌٕفهددٟ

بٌُدد ِؽْٚل٠هددثػؽِْٛلِددٛبـؼُ٘لٚٔمدد ٔللددٛتُٙلٚبِى ٔ ٠دد تُٙلٌّٛبزٙددوللاددفبؼبٌُددؽِ تلٚتٛبادٙدد ،لٚبلأ

٠فثمدؽْٚلإٌدٝلبٌّفٚٔدولا ٌثٛتفعٚبلاضثد ٔ،لبٌثطؽ٠ تلٚبٌِٕٙٛلِٓلغدلايلبٌٕىهد ت،لض١دحل٠طدملبٌدؿ٠ٓل

،لؤٍٔٙدول٠ٚدثّؽْٚلعٍٝلبنثفبت١س١ تلبٌثى١ لغ١فلبٌُط١ولؤِدًلبٌثسٕدتلٚبٌدكٌدولٚبٌٙدفٚبلٚبٌىثدت"

ل.(88:ل2007

"ٚ٘ٛلبٌد١ٍّولبٌّهثّف لٌٍثى١ لبًٌؽ٠ؽلِعلعٞلَؽِولعٚلعقِولعٚلِين  لعٚلتٙؽ٠دؽلل٠ٓ ًلعٚعفال

بٌػثددفبتلبٌم ندد١ولٚبٌّٛبلدد لبٌٓدد غ(و،لٚبٌٕٙددِٛلعٚلعٞلُِددؽـلْددٍغٕلؾٞلؼلاٌددو.لٚ٘ددٛلِم ِٚددول

 .(43:ل2015،لؤِطّؽلاف ع١ٍولادؽل٘ؿٖلبٌٓغٛٔلٚبلأقِ تلبٌػ(١ف 
 

 . أهمٍت انصمىد انىفسً:2

،لق٘ددف تثدد١ٓلب١ّ٘ددولبٌُددّٛؼلبٌٕفهددٟلٚو ٌثدد ٌٟ:لؤلتدُلتطؽ٠ددؽلِسّٛعددولِددٓلبٌدٛبِددًلبٌثددٝل٠ّىدٓ

ل(67:ل2016

دفِلإ١ٌٙ لِٓلغلايلبٌسٛبٔتلبم٠س ا١دولبٌّدفا١دولِددًلتف عًلبٌففؼلِعلبلأضؽبجلٚبٌّٛبل لبٌثٟل٠ث.ل1

لبٌثف  ي،لعٚلبٌٕ ف لبم٠س ا١ولٌلأضؽبج.

تف عٍددٗلِددعلبٌّٛبلدد لِددٓلغددلايلبٌسٛبٔددتلبٌٛزؽب١ٔددولِدددًلبٌفْدد لعددٓلبٌددؿبتلعٚلبمضهدد للا ٌهددلاَل.ل2

لبٌؽبغٍٝلعٚلبٌٙؽٚ لبٌٕفهٟلعٚلبٌ(ّي١ٕٔٗلعٚلِفَٙٛلبٌؿبتلبم٠س اٝ.

ٚبلد١ددو،لبٌثف عددًلبم٠سدد اٝلِددعللع٘ددؽبايلبٌسٛبٔددتلبٌهددٍٛو١ولِدددًلتطم١ددكلتف عددًلبًٌددػٍلِددٓلغددلا.ل3

لبٌث١ئو،لـؼٚؼلبلأاد يلبم٠س ا١ولتس ٖلبٌّسثّع.

وددؿٌهلِددٓلغددلايلبٌثّ نددهلبلأنددفٞلعٚلعنددف لتمددَٛلاٛ ١فثٙدد لبمزثّ ع١ددولٚبٌٕفهدد١ولٚت١ّٕددولبٌددد ؼبتلل.4

لّ ١ٌولٚبلأغلال١ولاينٍٛبلِثكْ.ٚبٌّد ١٠فلبزثّ ع١ولٚتيو١ؽلبٌدؽبٌولبلازثّ ع١ولٚتّٕٝلبٌم١ُلبٌس

ٚإدد ً لعٍددٝلتف عددًلز١ّددعلبٌدٛبِددًلبٌهدد امولِددعلادٓددٙ لبٌددثدّل٠ثٓددصلعْلبٌُددّٛؼلِػددفذلعٚل

ا ٌففؼلٚبٌففؼلٔفهدٗلٌٚد١ملِسدفؼلندّول٠ثهدُلاٙد ليدػٍلعدٓللٔث١سولٌٍسٛبٔتلبم٠س ا١ولٌٍث١ئولبٌّط١(ٗ

آغف،لٚتم للؼـزولبٌُّٛؼلِٓلغلايلِؽٜلتطم١كلبٌفدفؼلٌٕثد ئرلإ٠س ا١دوللاضمدولعٚلُِد ضثولٌٍثددفِل

 ٌٍٓغٛٔلعٚلبٌّطٓلعٚلبٌُدٛا ت
 

 :أبعاد انصمىد انىفسً .2

لدٛ لؼبغ١ٍدولٔ اددولِدٓلبٌدمدولاد ٌٕفم،لٚبٌفْد لعدٓللعؽ لعاد ؼلِّٙولتّددًلْلبٌُّٛؼلٔ ترلعٓإ

خد ـٖلادٝلبٌسٛبٔدتلبٌهدٍٛو١ولآبٌؿبتلٚبمضه للا ٌهلاَلبٌؽبغٍٝل١ٌٚملِسفؼلندّوليػُد١و،لٚتثٓدصل

٠ّٚىدٓلتفهد١فلتٍدهل،ل٠ّىدٓلت(٠ٛف٘د لعادد ؼٚبٌثٛبقْلبٌٕفهٟلاًىًلع َلٚز١ّدٙد لل٘ؽباِدًلتطم١كلبلأ

ل(76:ل2011،لؤبافب١ُ٘بلأاد ؼلو ٌث ٌٟ:ل

ٚ٘ٛلبِى ١ٔولبًٌػٍلعٍٝلبٌثف عًلِعلبض ن١مل١ِٚدٛيلٚعاىد ـلب٢غدف٠ٓ،لِّد ل ٌثد ٔ ل:انتعاطف .1

٠ّىٓلع١ٍّولبٌثٛبًَلٚٚبٌدًّلافٚشلبٌفف٠كلٚبلاضثدفبَلبٌّثثد ؼيلاد١ٓلببلايدػ ٌلبؾْلٚ٘دٛللدؽـ ل

ٚبٌمد١ُلبلأن ند١ولبٌثدٟلتّدٍدٗ،لٚلؽـتدولعٍدٝلل٘دؽبابٌففؼلعٍٝلٚتفه١فلباىد ـ لاْٛدٛش،لٚتطؽ٠دؽلبلأ

ل.(490:ل2029،لؤٚا  لبٌُد بلٚبًٌّ وًلبٌثٟلتٛبزٙوتػ(ٟل

بٌىفدد   لبًٌػُدد١ول٘ددٟلبم٠ّدد ْلا لاِى ١ٔدد تلٚبٌمددؽـبتلبٌى ِٕددولؼبغددًلبٌفددفؼ،لل:انكفيياءة انشخصييٍت .2

،لٚتًدد١فلبٌدّددًلإسدد شلبٌثددٟلتٕث فٔدد لٚبٔسدد قلٚتطؽ٠ددؽبلًلددؽـتٕ لعٍددٝلِٛبزٙددولبلاقِدد تلٚبٌُددد ب
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،لٌٚىددٓلٕ٘دد نلبٌدؽ٠ددؽلِددٓلبٌددد َلامددؽـتٕ لعٍددٝلبٌٕسدد ش٠ّ ٕٔدد لاُددٛـ لع ِددولإٌددٝلإلبًٌػُدد١ولبٌىفددب 

،لٚعٍٝلبٌفغُلِٓلعْلبٌىف   لبٌؿبت١دولِفتث(دولاإضه ندٕ لا ٌم١ّدول ٛ ببٌُٛـبٌّطؽؼ لًٌٍػ١ُولبٌىف

ل.(44:ل2015،لؤ١ٌحلعٍٝلبلألًل ًلِّٙلبًلٚبضؽلبًل،لإلالعْلٕ٘ نلت١١ّكوإٔه ْبٌؿبت١ولعٚلبٌم١ّول

لع١ٍّدو تلاٟلِس يلعٍُلبٌهدٍٛنلبلاؼبـٞلٚبٌثٕ ١ّدٟلإٌدِٝفَٙٛلضًلبًٌّىلال١ً٠فل:حم انمشكةث .3

ٚلعًٌٍّىلاتلبٌثٟلٔٛبزٙٙ لاٟلا١ئولبٌدًّلندٛب لعٍدٝلِهدثٜٛلٔثػدؿٞلبٌمدفبـللبٌَٛٛيلبٌٝلضٍٛي

بٌطٍددٛيلٌٙددؿٖلبًٌّددىلاتل٘ددٟلعدد ؼ لًغ َددولاىددًلض ٌددولعٚلِطددؽؼ ل.لضثددٝلعٍددٝلِهددثٜٛلبٌّف ندد١ٓ

دٕ.لتىدْٛلبٌػ(دٛ لبٌه١ ق.لتثؽعلبٌد١ٍّولاإ٠سد ؼلبًٌّدىٍولَٚد١ غثٙ ،ل ٚادؿٌهلتىُثًد لبًٌّدىٍولٚتثثه،

ّىٕولِٚٓلخُلتم١١ُل٘ؿٖلبٌطٍٛي ُِ  .(67:ل2010،لؤضّؽبْلبٌث ١ٌولا(فشلضٍٛيل

بٌّفٚٔولٟ٘لِمؽـ لبًٌػٍلعٍٝلبٌُدثفلِٚط ـادولز١ّدعلبٌ دفٚالبٌ( ـئدولٚبٌثُدؽٞلل:انمشووت .4

ٚتدددفالبٌّفٚٔددولْددّٓلبٌهددٍٛنلبلاؼبـٞلٚبٌثٕ ١ّددٟلعٍددٝلعٔٙدد لنددّ تلافؼ٠ددولتددؽعُلبٌثى١دد ل ٌٙدد 

ٚبٌهدٟلببٌٕ زصلٌٍففؼلِعلا١ئثٗلِٚسثّدو،لضثدٝلعٕدؽِ ل٠ىدْٛلبٌفدفؼلادٟل دفالَددتلٚتطدتلعٞل

وهددّولا ًٌّدد عفلبم٠س ا١ددولبٌثددٟلتدددكقلبٌُددطوللعّدد يٚتّدددًلبٌّفٚٔددولْددّٓلـ٠دد ؼ لبلأ.لْددغٕ

بٌؿ٠ٓل٠ٍّىْٛلِفٚٔولع ١ٌول٠ىْٛللافبؼ،لوّ لعْلبلأثيلٍُلاهفعولٚوف   ته عؽلعٍٟلبٌل،لض١حافبؼٌلأ

،لا مْد اولإٌدٝلؾٌدهلعْلبمزٙد ؼٌؽ٠ُٙلاُٙلعوثفلًٌٍّ عفلبم٠س ا١ولبٌثٟل٠ّىدٓلعْلتمدؽَلادٟلعٚلد تل

بلألدًللادفبؼتطًّلبٔثد ولٌلأٚع١ولبٌؽ٠ِٛولٚبٌمٍتلاًىًلنف٠علِم ـٔولِدعلبلألافبؼبٌّفٚٔولٌؽٞلبلأ

ل.(98:ل2014،لؤع(١ولِفٚٔو

ل

 :انزاوب انعمهًانمبحج انخانج: 

لَٛلاثط١ًٍلبٌثيخ١فلبٌؿٞل٠ّىٓلعْلتىْٛلٌدّدكليِٓلبٌؽـبنو.لٌؿب،لنلبٌدٍّٟـوكلعٍٝلبٌس ٔتلين

بٌم١ ؼ لبٌفٚض١ولٚبلاتكبْلبلأفد ٌٟلعٍٝلإ  للدؽـبتلبٌُدّٛؼلبٌٕفهدٟلٌدؽٜلِثػدؿٞلبٌمدفبـلادٟلؼ٠دٛبْل

لبٌثيخ١ف.لؽَلتط١ٍلاتلع١ٍّولٌٙؿبللأبمضُ ئ١ولبٌّٕ نثوللٚبتنثػؽَلبٌث١ ٔ تلٚبلأؼيِط ا ولؼ٠ ٌٝ.لن

 أولا : تحهٍم الأبعاد وانمتغٍشاث:

تط١ًٍلعاد ؼلِٚثغ١فبتلبٌؽـبنولا نثػؽبَلبٌٛنٕلبٌطه اٟلٚبلأطفبالبٌّد١ ـٞلِٚد ِدًلن١ثُل

اٙدُللع١ٍّدولعن ند١ولادٟلبٌثطدحلٚبٌثط١ٍدًلبمضُد ئٟ.لتهد عؽل٘دؿٖلبلأؼٚبتلعٍدٝ،لبٌثدٟل٘دٟلبلاغثلاا

للتٛق٠علبٌث١ ٔ تلٚل١ للِمؽبـلبٌثث ٠ٓلا١ٓلبٌّثغ١فبتلبٌّػثٍفولاٟلبٌؽـبنو.

بٌُددّٛؼل،لبلاتددكبْلبلأفددد ٌٟ،لبٌم١دد ؼ لبٌفٚضددٟ(لتط١ٍددًلعاددد ؼلبٌّثغ١ددفبتلؤ٠2ْٛددصلبٌسددؽٚيلؤ

ل(،لٚو ٢تٟ:بٌٕفهٟ

 (ًانصمىد انىفس، الاتزان الاوفعانً، انمٍادة انشوحً( تحهٍم أبعاد انمتغٍشاث )2انزذول )

 انتشتٍب معامم الاختةف الاوحشاف انمعٍاسي انىسط انحسابً الأبعاد وانمتغٍشاث ث

ل3ل%19.88ل0.685ل3.443لبٌف ٠ول1

ل1ل%18.68ل0.675ل3.613لبلاًِل2

ل4ل%20.04ل0.689ل3.438لبلا٠ّ ْل3

ل2ل%19.50ل0.667ل3.422لبٌثه ِٟل4

لخ ٌد ل%17.77ل0.618ل3.479لِثغ١فلبٌم١ ؼ لبٌفٚض١و

ل2ل%18.02ل0.621ل3.445لبٌدمولا ٌٕفمل1

ل4ل%20.87ل0.706ل3.383لبٌٓثٕل2

ل3ل%19.80ل0.696ل3.517لبٌدث تل3

ل1ل%17.74ل0.631ل3.556لنلاِولبٌثفى١فل4

لخ ١ٔ ل%17.11ل0.595ل3.475لِثغ١فلبلاتكبْلبلأفد ٌٟ

ل
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 انتشتٍب معامم الاختةف الاوحشاف انمعٍاسي انىسط انحسابً الأبعاد وانمتغٍشاث ث

ل4ل%28.58ل0.841ل2.943لبٌىف   ل1

ل2ل%15.78ل0.568ل3.599لضًلبًٌّىلاتل2

ل3ل%17.22ل0.562ل3.263لبٌّفٚٔول3

ل1ل%14.10ل0.506ل3.587لبٌثد ٔ ل4

لبٚلال%15.23ل0.510ل3.348لِثغ١فلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

ل.عؽبؼلبٌث ضحإِٓلبٌسؽٚيل انمصذس:
ل

ل٠ثٓصلِٓلبٌسؽٚيلععلاٖ:

عٞلتددٛبافلِفتفددع،لٚادد ٔطفبالِد١دد ـٞلل3.479.لبْلِثغ١ددفلبٌم١دد ؼ لبٌفٚض١ددولزدد  لاٛنددٕلضهدد اٟل1

عٞلتًدثتلل١ٍدًلادٟلبـب لبٌد١ٕدو،ل٠ٚثٓدصلِدٓلبٌٕثد ئرلل%17.77ٚبْلِد ًِلبلاغثلاالٌدٗلل0.618

ؼ٠دٛبْلادٟللِد لاًلض١د لًٌثطّدًلبٌّهدب١ٌٚولٚبلاٌثدكبَلايغلال١د تلبٌدّدًلُ٘م ؼ لبٌفٚض١١ٓلععلاٖلايْلبٌ

٠مِْٛٛلايؼب لٚبزث تُٙلإكب٘ولِٚهب١ٌٚو،لِّ ليسعلبٌّٛ ف١ٓلعٍٝلتمؽ٠ُلعلُدٝلِٚط ا ولؼ٠ ٌٝ.ل

لٚبْلعاد ؼٖلٟ٘:لزٙؽلِٓلعزًلبٌمٓ  لعٍٝلبٌّٙ َلبٌّهٕؽ لإ١ٌُٙ.

ل0.675عٞلتدٛبافلِفتفدع،لٚاد ٔطفبالِد١د ـٞلل3.613ع.لبْلادُؽلبلاًِلز  لايعٍٝلٚندٕلضهد اٟل

عٍٝلاد لٟلل1عٞلتًثتلل١ًٍلاٟلآـب لبٌد١ٕو،لٚ٘ٛلا ٌثفت١تلل%18.68ٚبْلِد ًِلبلاغثلاالٌٗل

عْلبلأًِل٠ٓفٟلِدٕٝلعٍٝلبٌدّدً،لِّد لعاد ؼلبٌّثغ١فلبٌم١ ؼ لبٌفٚض١و.لٚتؽيلبٌٕث ئرلععلاٖلعٍٝل

بلأًِل٠ٍددتلؼٚـبلًِّٙد لًادٟلتطف١دكلبٌمد ؼ لوّ لبْلليسعلبٌّٛ ف١ٓلٚبٌم ؼ لعٍٝلبٌثطه١ٓلٚبٌثمؽَ.

 ٚبٌثمؽَلٚتطف١كُ٘لٌثطم١كلبلأ٘ؽبا.ٚبٌّٛ ف١ٓلعٍٝلبٌثغ١١فل

ل0.667عٞلتٛبافلِفتفع،لٚا ٔطفبالِد١ ـٞلل3.422ب.لعِ لادُؽلبٌثه ِٟلز  لا لًلٚنٕلضه اٟل

عٍٝلاد لٟلل2عٞلتًثتلل١ًٍلاٟلآـب لبٌد١ٕو،لٚ٘ٛلا ٌثفت١تلل%19.50ٚبْلِد ًِلبلاغثلاالٌٗل

لا٘ثّد َلٌٍّددٛ ف١ٓلٌتٛز١دٗلٕ ٌدهلعادد ؼلبٌّثغ١دفلبٌم١د ؼ لبٌفٚض١دو.لٚتدؽيلبٌٕثدد ئرلععدلاٖلعٍدٝلبْل٘

تدٛا١فلؼعدُلٔفهدٟلٚبزثّد عٟلٚلٚبٌّٛ ف تلِٓلغلايلبلاندثّ علبٌس١دؽللاضث١ زد تُٙلًِٚد وٍُٙ.

تدك٠كلخم اولبٌثد ْٚلا١ٓلبٌّٛ ف١ٓلٚتًس١دُٙلعٍدٝلوّ ل٠ثُللٌٍّٛ ف١ٓلبٌؿ٠ٓل٠ّفْٚلاُدٛا ت.

علهدد َلِػثٍفددولؼبغددًلتٕ دد١ُلاددفٌلٌٍثددد ْٚلٚبٌثف عددًلادد١ٓلعلهدد َلٚٚلتثدد ؼيلبٌّدفاددولٚبٌػثددفبت.

لبٌّط ا و.

عٞلتددٛبافلِفتفددع،لٚادد ٔطفبالِد١دد ـٞلل3.475.لبْلبٌّثغ١ددفلبلاتددكبْلبلأفددد ٌٟلزدد  لاٛنددٕلضهدد اٟل2

عٞلتًثتلل١ًٍلاٟلآـب لبٌد١ٕدو،لٚ٘دٛلا ٌثفت١دتلبٌدد ٟٔلل%17.11ٚبْلِد ًِلبلاغثلاالٌٗلل0.595

ؽَلادفبِرلؼعدُلبٌُدطولبٌٕفهد١ولمدعٍٝلا لٟلِثغ١دفبتلبٌؽـبندو.لٚتدؽيلبٌٕثد ئرلععدلاٖلاديْلبٌدؽ٠ٛبْل٠

وّددد ل٠ًدددسعللٚٚـولبٌدّدددًلضدددٛيلبٌدددثطىُلادددٟلبٌدٛبٔددد لٚتدك٠دددكلبٌمدددؽـ لعٍدددٝلإؼبـ لبٌٓدددغٛٔ.

بٌّٛ ف١ٓلعٍٝلت(٠ٛفلِٙ ـبتلبٌثفى١فلبم٠س اٟلٚبٌثفى١فلبٌٛبلدٟلٌّه عؽتُٙلعٍدٝلبٌثف عدًلاًدىًل

لعودفلإ٠س ا١ولِعلبٌثطؽ٠ ت.

عٞلتددٛبافلِفتفددع،لٚادد ٔطفبالِد١دد ـٞلل3.556ع.لبْلنددلاِولبٌثفى١ددفلزدد  لادد عٍٝلٚنددٕلضهدد اٟل

ل1عٞلتًدثتلل١ٍدًلادٟلبـب لبٌد١ٕدو،لٚ٘دٛلا ٌثفت١دتلل%17.74ٚبْلِد ًِلبلاغثلاالٌٗلل0.631

.ل٠ٚثٓدصلِدٓلبٌٕثد ئرلععدلاٖلاد ْلبٌدؽ٠ٛبْل٠دّدًلعٍدٝلبلاتكبْلبلأفدد ٌٟعٍٝلا لٟلعاد ؼلبٌّثغ١فل

١ددولبٌُددطولبٌٕفهدد١ولٚو١ف١ددولتمددؽ٠ُلؼٚـبتلتؽـ٠ث١ددولٚٚـولعّددًلٌٍّددٛ ف١ٓلٌثدك٠ددكلاّٙٙددُللأّ٘

دد يلوّدد ل٠ددلبٌثد ِددًلِددعلبٌدٛبٔدد لاًددىًلَددط١ص. ؽـبلعٍددٝلِٙدد ـبتلبٌثٛبَددًلٚبلانددثّ علبٌفد،
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دددكقلخم اددولبٌثفى١ددفلبٌددٛبلدٟلادد١ٓل٠ٚلٌثدك٠ددكلبٌثٛبَددًلبٌُددطٟلادد١ٓلبٌّددٛ ف١ٓلٚبٌّددٛب١ٕٔٓ.

 بٌّٛ ف١ٓلٚتًس١دُٙلعٍٝلتم١١ُلبٌّٛبل لاًىًلِْٛٛعٟلؼْٚلتٓػ١ُلبٌدٛبٔ .

ل0.706عٞلتٛبافلِدثؽي،لٚاد ٔطفبالِد١د ـٞلل3.383بٌٓثٕلز  لا لًلٚنٕلضه اٟللب.لبِ لادُؽ

عٍٝلاد لٟلل4عٞلتًثتلل١ًٍلاٟلآـب لبٌد١ٕو،لٚ٘ٛلا ٌثفت١تلل%20.87ٚبْلِد ًِلبلاغثلاالٌٗل

بٌثدٛتفلادٟلِىد ْلبٌدّدًلادٟلق٠د ؼ ل.لٚتؽيلبٌٕث ئرلعٍٝلبْلٕ٘ ٌهلبلاتكبْلبلأفد ٌٟعاد ؼلبٌّثغ١فل

عؽَلتًس١علبٌثٛبًَلبٌفد، يلٚلبٌٕفهٟلٚبٌثؽـ٠تلبٌلاقَلٌٍّٛ ف١ٓلٌٍثد ًِلِدٗ.لؼْٚلتمؽ٠ُلبٌؽعُ

علاِدد تلبمزٙدد ؼلٚ ٙددٛـللإٌددٝلتم١ٍددًلبٌثددد ْٚلٚبٌثٕدد غُ.لبؼٜادد١ٓلبٌّددٛ ف١ٓلٚبلألهدد َ،لِّدد ل

لإٌٝلبٔػف ِلِهثٜٛلـْ لبٌّٛ ف١ٓ.لبؼٜٚبلاضثفبقلبٌٛ ١فٟلاًىًل

عٞلتددٛبافلِدثددؽي،لٚادد ٔطفبالِد١دد ـٞلل3.348.لبْلبٌّثغ١ددفلبٌُددّٛؼلبٌٕفهددٟلزدد  لاٛنددٕلضهدد اٟل3

عٞلتًثتلل١ًٍلادٟلبـب لبٌد١ٕدو،لٚ٘دٛلا ٌثفت١دتلبلأٚيلل%15.23ٚبْلِد ًِلبلاغثلاالٌٗلل0.510

تدفِلبٌّٛ فْٛلاٟلؼ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠د ٌٝلعٍٝلا لٟلِثغ١فبتلبٌؽـبنو.لٚتؽيلبٌٕث ئرلععلاٖلعٍٝل

علًللدؽـ لعٍدٝلبٌُدّٛؼللٚزدٍُٙنٍث١ لًلِّ لبخفٌٓغٛٔلبٌدًّلبٌّففٔولاهثتلعت لبٌدًّلبٌكبئؽ،ل

ٌُل٠ثٍمٝلبٌّٛ فْٛلبٌؽعُلبٌٕفهٟلٚبًٌّٛـ لعٕؽلِٛبزٙثُٙلٌُدٛا تلاٟلبٌدّدًلعٚلادٟلوّ للٔفه١ ً.

لعِ لعاد ؼٖلاٟٙ:لَّٛؼُ٘لبٌٕفهٟ.لِّ لبْد لِٓض١ تُٙلبًٌػ١ُو،ل

ِد١د ـٞلعٞلتدٛبافلِفتفدع،لٚاد ٔطفبالل3.599ع.لبْلادُؽلضًلبًٌّىلاتلز  لا عٍٝلٚنٕلضهد اٟل

ل2عٞلتًدثتلل١ٍدًلادٟلبـب لبٌد١ٕدو،لٚ٘دٛلا ٌثفت١دتلل%15.78ٚبْلِد ًِلبلاغثلاالٌٗلل0.568

تًس١علعٍٝلا لٟلعاد ؼلبٌّثغ١فلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ.لٚتؽيلبٌٕث ئرلععلاٖلعٍٝلبْلبٌؽ٠ٛبْل٠دًّلعٍٝل

وّد للبٌّٛ ف١ٓلعٍٝلبٌثٛبًَلاًىًلِفثٛشلاػُدٌٛلبًٌّدىلاتلٚبٌٓدغٛٔلبٌثدٟل٠ٛبزٙٛٔٙد .

 ٌلانثّ علبٌس١ؽلًٌّ وٍُٙلِٚمثفض تُٙ.افٌلٚافل

ل0.841عٞلتٛبافلِدثدؽي،لٚاد ٔطفبالِد١د ـٞلل2.943ب.لعِ لادُؽلبٌىف   لز  لا لًلٚنٕلضه اٟل

عٍٝلاد لٟلل4عٞلتًثتلل١ًٍلاٟلبـب لبٌد١ٕو،لٚ٘ٛلا ٌثفت١تلل%28.58ٚبْلِد ًِلبلاغثلاالٌٗل

ا١فلبٌددؽعُلبٌٕفهددٟلٚبلازثّدد عٟلتددٛعاددد ؼلبٌّثغ١ددفلبٌُددّٛؼلبٌٕفهددٟ.لٚتددؽيلبٌٕثدد ئرلعٍددٝلبْللٍددول

بٌدددت لوّدد لبْلَدددٛاولاددٟلبٌثد ِددًلِددعلبٌٓددغٛٔلٚبٌثطددؽ٠ تلبٌٕفهدد١و.لل٠ددبؼٞلبٌددٌٍّٝددٛ ف١ٓ،ل

ِٓلبٌُدتلبٌُّٛؼلٔفهد١ ً.لل٠سدًبٌكبئؽلِٓلبٌّٙ َلٚبًٌّفٚع تلعٚلبٌسؽبٚيلبٌك١ِٕولب١ٌٓمو،ل

ل٠بؼٞلإٌٝلتم١ًٍلوف  تُٙلٚلؽـتُٙلعٍٝلإٔس قلبٌّٙ َلاىف   .ٚ
ل

 اختباس انفشضٍاث:حاوٍا : 

ندد١ثُلبغثثدد ـلبٌففْدد١ تلا لاعثّدد ؼلعٍددٝلِد ِددًلبـتثدد ٔلا١فنددْٛلِٚد ِددًلبلأطددؽبـلبٌػ(ددٟل

لبٌثه١ٕلٚبلأطؽبـلبٌػ(ٟلبٌّثدؽؼ،لٚو لاتٟ:

٠ٛزؽلعلالولتيخ١فلؾبتلؼلاٌولإضُ ئ١ولِد٠ٕٛدولٌدّدكلبٌم١د ؼ لبٌفٚضدٟلادٟلل. اختباس انفشضٍت الأونى:1

 .بلاتكبْلبلأفد ٌٟ

(لٚ٘ٛلِمؽبـلِ ل٠فهفلِدٓلبٌثثد ٠ٓلبٌدؿٞل0.645تثٍغلؤل(R2)(لا ْلل١ّول3سؽٚيلؤ٠ٚثٓصلِٓلبٌ

(لبٌثدٟل110.71تثٍدغلؤل٠Fطًُلٌلاتكبْلبلأفد ٌٟلاهثتلبٌثغ١فلادٟلعّدكلبٌم١د ؼ لبٌفٚضدٟ،لٚبْلل١ّدول

تديخ١ف.لٚتدؽيل(لِّ ل٠ؽيلعٍٝلٚزٛؼل0.05(لبٌثٟلتمًلعٓلبٌؽلاٌولبمضُ ئ١ولؤ0.000اّد٠ٕٛولتثٍغلؤٟ٘ل

تدبخفلعٍدٝلِهدثٜٛلبلاتدكبْلبلأفدد ٌٟلؼ٠دٛبْلِط ا دولؼ٠د ٌٝلٌم١ ؼ لبٌفٚض١ولادٟلععلاٖلبٌٝلبْلببٌٕث ئرل

ٌّؽ٠ف٠ٓلتٛز١ٗلزٙدٛؼُ٘لٔطدٛلت(د٠ٛفلٚتدك٠دكلِّ ـند تلبٌم١د ؼ لبٌفٚض١دولؼبغدًلبِىٓلِّ لٌٍّٛ ف١ٓ.ل

ل.بٌؽ٠ٛبْ
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بٌم١د ؼ لبٌفٚضدٟلادٟلل٠ٛزؽلعلالولتيخ١فلؾبتلؼلاٌولإضُ ئ١ولِد٠ٕٛدولٌدّدكل. اختباس انفشضٍت انخاوٍت:2

 .لؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

(لٚ٘ٛلِمؽبـلِد ل٠فهدفلِدٓلبٌثثد ٠ٓلبٌدؿٞل0.570تثٍغلؤل(R2)(لعْلل١ّول٠ٚ3ثٓصلِٓلبٌسؽٚيلؤ

(لبٌثٟلٟ٘ل80.967تثٍغلؤل٠Fطًُلٌٍُّٛؼلبٌٕفهٟلاهثتلبٌثغ١فلاٟلعّكلبٌم١ ؼ لبٌفٚضٟ،لٚبْلل١ّول

تديخ١ف.ل٠ٚثٓدصل(لِّد ل٠دؽيلعٍدٝلٚزدٛؼل0.05ولؤ(لبٌثٟلتمًلعٓلبٌؽلاٌولبمضُ ئ0.000١اّد٠ٕٛولتثٍغلؤ

تطؽ٠دؽلعآدًلبٌهدٍٛو١ تلٚبٌّّ ـند تلبٌم١ ؼ٠دولتددكقللدؽـبتلبٌُدّٛؼلبٌٕفهدٟلِٓلبٌٕث ئرلععدلاٖلاد ْل

ل.بٌؽ٠ٛبٌّْؽ٠ف٠ٓلتٛز١ٗلزٙٛؼُ٘لٔطٛلت(٠ٛفلِّ ـن تلبٌم١ ؼ لبٌفٚض١ولؼبغًلبِىٓلِّ لٌٍّٛ ف١ٓ.ل
ل

١فلؾبتلؼلاٌددولإضُدد ئ١ولِد٠ٕٛددولٌلاتددكبْلبلأفددد ٌٟلاددٟل٠ٛزددؽلعلالددولتدديخل. اختبيياس انفشضييٍت انخانخييت:3

 :لؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

(لٚ٘ٛلِمؽبـلِ ل٠فهفلِدٓلبٌثثد ٠ٓلبٌدؿٞل0.730تثٍغلؤل(R2)(لا ْلل١ّول٠ٚ3ثٓصلِٓلبٌسؽٚيلؤ

(لبٌثدٟل٘دٟل165.27تثٍدغلؤلF،لٚبْلل١ّدوللاتدكبْلبلأفدد ٠ٌٟطًُلٌٍُّٛؼلبٌٕفهٟلاهدثتلبٌثغ١دفلادٟلب

تديخ١ف.لٚتدؽيل(لِّد ل٠دؽيلعٍدٝلٚزدٛؼل0.05(لبٌثدٟلتمدًلعدٓلبٌؽلاٌدولبمضُد ئ١ولؤ0.000اّد٠ٕٛولتثٍدغلؤ

تٛز١دٗلزٙٛؼ٘د لٔطدٛلت(د٠ٛفلِّ ـند تلٚادفبِرلٌدؽعُلادٟلمؼبـ لٚبٌم١د ؼ لبٌٕث ئرلععلاٖلعٍٝلإِى ١ٔدولب

ؾٌهلِٓلغلايلتمؽ٠ُلادفبِرلتؽـ٠ث١دولٌثدك٠دكلبٌمدؽـ لعٍدٝلبٌدثطىُلٚت(٠ٛفلبلاتكبْلبلأفد ٌٟلٌٍّٛ ف١ٓ.ل

لبٔ لٚتدك٠كلبٌمؽـ لعٍٝلبٌثى١ لِعلبٌ فٚالبٌُدثو.اٟلبٌدٛ

 ( وتائذ عةلاث انتأحٍش بٍه انمتغٍشاث3انزذول )

 .F Sigلٍمت  β R2لٍمت  αلٍمت  انتأحٍش بٍه انمتغٍشاث

ل0.000ل110.71ل0.645ل0.937ل0.340لعّكلبٌم١ ؼ لبٌفٚضٟلٚبلاتكبْلبلأفد ٌٟ

ل0.000ل80.967ل0.570ل0.916ل0.413لعّكلبٌم١ ؼ لبٌفٚضٟلٚلؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

ل0.000ل165.27ل0.730ل0.889ل0.391لبلاتكبْلبلأفد ٌٟلٚلؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

ل.عؽبؼلبٌث ضحإِٓلبٌسؽٚيل انمصذس:
ل

بٌم١ ؼ لبٌفٚضدٟلِدعلل٠ٛزؽلعلالولتيخ١فلؾبتلؼلاٌولإضُ ئ١ولِد٠ٕٛولٌدّكل. اختباس انفشضٍت انسابعت:4

 :بلاتكبْلبلأفد ٌٟلاٟللؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

(لٚ٘ٛلِمؽبـلِد ل٠فهدفلِدٓلبٌثثد ٠ٓلبٌدؿٞل0.744تثٍغلؤل(R2)(لعْلل١ّول٠ٚ4ثٓصلِٓلبٌسؽٚيلؤ

تثٍدغللF،لٚبْلل١ّدوللاتدكبْلبلأفدد ٠ٌٟطًُلٌٍُّٛؼلبٌٕفهٟلاهثتلبٌثغ١فلاٟلعّكلبٌم١ ؼ لبٌفٚض١دولٚب

(لِّد ل٠دؽيلعٍدٝل0.05(لبٌثٟلتمًلعدٓلبٌؽلاٌدولبمضُد ئ١ولؤ0.000اّد٠ٕٛولتثٍغلؤ(لبٌثٟلٟ٘ل87.095ؤ

كلعٍدٝلتدك٠دكلِّ ـند تلبٌم١د ؼ لبٌفٚض١دول١دثفوادٟلبٌمؼبـ لتيخ١ف.لٚتؽيلبٌٕث ئرلععلاٖلاإِى ١ٔدولبٚزٛؼل

ؾٌدهلِدٓلغدلايلتدٛا١فلبٌثدؽـ٠تلٚبٌدؽعُلٚٚتٛز١ٗلبٌم ؼ لٔطٛلت(٠ٛفل٘ؿبلبٌس ٔتلاٟلِٙ ـبتُٙلبٌم١ ؼ٠و.ل

مدد ؼ ل١ٌثّىٕددٛبلِددٓلتٛز١ددٗلٚتطف١ددكلبٌّددٛ ف١ٓلاًددىًل٠ك٠ددؽلِددٓللددؽـبتُٙلعٍددٝلبٌثُددؽٞلٌٍٓددغٛٔلٌٍ

لٚبٌُدٛا تلاًىًلعآً.

 ( وتائذ عةلاث انتأحٍش بٍه انمتغٍشاث4انزذول )

 .F Sigلٍمت  β R2لٍمت  αلٍمت  انتأحٍش بٍه انمتغٍشاث

لعّكلبٌم١ ؼ لبٌفٚضٟلٚبلاتكبْلبلأفد ٌٟ
ل0.166

ل0.727
ل0.000ل87.095ل0.744

ل0.235لعّكلبٌم١ ؼ لبٌفٚضٟلٚلؽـبتلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟ

ل.عؽبؼلبٌث ضحإِٓلبٌسؽٚيل انمصذس:

ل

  



Journal of Business Economics for Applied Research, Vol. (6), No. (1), Part (2): 793-810 

Doi: https://dx.doi.org/10.37940/BEJAR.2024.6.1.42 

808 

 :الاستىتاراث وانتىصٍاث: انمبحج انشابع

 الاستىتاراث:: ولا  أ

اٟلؼ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠ ٌٝ،لاٟلض١ٓلز  لِٓلل٘ٛلبلأودفلت(ث١م ًللبٌفٚض١وْلبٌّثغ١فلبٌم١ ؼ لع٠ثٓصل .1

 ادؽٖلبٌّثغ١فلبلاتكبْلبلأفد ٌٟلِٓلض١حلبٌث(ث١ك.

ْلٕ٘ نلْد لاٟلِهثٜٛلبٌثٛع١ولاّفَٙٛلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟلا١ٓلِٛ فٟلؼ٠ٛبْلِط ا ولع٠ثٓصل .2

ؼ٠ ٌٝ.للؽل٠ىْٛلبٌدؽ٠ؽلُِٕٙلغ١فلعٍٝلؼـب٠ولاي١ّ٘ولٚاٛبئؽلبٌُّٛؼلبٌٕفهٟلاٟلِٛبزٙولبٌثطؽ٠ تل

لٛٔلب١ِٛ١ٌو.ٚبٌٓغ

لبٌؿبت١وْلٕ٘ نلٔمٍلاٟلعع ٙفتلبٌٕث ئرل .3 لٌؽٜلبٌّٛ ف١ٓلاٟللبٌىف    لا ٌمؽـبتلبًٌػ١ُو ٚبٌدمو

لٚعٍٝل لبٌثطؽ٠ تلٚبٌُدٛا ت. لِع لبٌثد ًِ لعٍٝ للؽـتُٙ لعٍٝ لنٍث ً ل٠بخف لعْ ل٠ّىٓ ل٘ؿب بٌؽ٠ٛبْ.

ل ل٠ثؽٚ لعٔٗ لإلا لبًٌػ١ُو، لبٌىف    لبًٌػُٟلٌك٠ ؼ  لبٌثؽـ٠تلٚبٌث(٠ٛف لع١ّ٘و لِٓ لٕ٘ نلبٌفغُ عْ

لاٟل٘ؿبلبٌس ٔتلاٟلؼ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠ ٌٝ.لبًلتم١ُف

اٟلبٌّثغ١فلبٌُّٛؼللٚبٌّثغ١فلبلاتكبْلبلأفد ٌٟل٠بخفبْلٔفؼ٠ ًللبٌفٚض١وبتٓصلا ْلبٌّثغ١فلبٌم١ ؼ ل .4

 بٌٕفهٟلاٟلؼ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠ ٌٝ،لِّ لعؼٜلبٌٝلتطمكلبٌفف١ْولبٌه ادولٌٍثطح.

ٚلزّ عولبّٔ ل٠دثّؽلبٌٝلعاًًلعٞلِسثّعلبٚلِٛنهوللٚعب ٙفتلٔث ئرلبٌس ٔتلبٌٕ فٞلبْلٔس شل .5

لعٍ لوث١ف للٝضؽ لتٍه لاٟ لبٌّثثع لٚبٌّد َف لبٌطؽ٠ح لبٌم١ ؼ  لٚتدم١ للبٌّٕ ّ تّٕٔ ٚبٌّٕ ّ ت

لبٌ لا١ٓ لبٌفئ١هٟ لبٌف ـق ل٠ّدً لاٙؿب لبٌّد َف  لبٌم١ ؼ٠و لا ٌُّ(ٍط ت لبٌمفبـ ّٕ ّ تلبَط ب

 .بٌٕ زطولٚغ١فلبٌٕ زطو

ٚبلاتكبْلبلأفد ٌٟلعٍٝلبٌّهثٜٛلبٌىٍٟللبٌم١ ؼ لبٌفٚض١ولطحلٌّفَٕٙٛ٘ ٌهلب٘ثّ َلِٓللثًلع١ٕولبٌث .6

بلاتكبْلبلأفد ٌٟلو ْللاد ؼ عٞلعٕؽِ ل٠ىْٛلٕ٘ ٌهلتدك٠كلٚب٘ثّ َلٌلألاد ؼٚبٌّهثٜٛلبٌففعٟلٌلأ

 بٌفٚض١و.ٕ٘ ٌهلب٘ثّ َلٌّفَٙٛلنٍٛو١ تلبٌم١ ؼ ل
ل

 :: انتىصٍاثحاوٍا  

تدك٠كلاُٙلٚٚعٟلبٌّٛ ف١ٓلاي١ّ٘دولبٌُدّٛؼلبٌٕفهدٟل٠ستلتٛا١فلافبِرلتؽـ٠ث١ولِٕ نثولتٙؽالإٌٝل .1

ٚو١ف١ددولت(ث١مددٗلاددٟلبٌدّددًلٚبٌط١دد  لبًٌػُدد١و.لوّدد ل٠فُٓددًلإًٔدد  لاددفبِرلؼعددُلٔفهددٟلِدددًلزٍهدد تل

بٌثطؽجلٚبًٌّٛـ لٌٍّٛ ف١ٓلبٌؿ٠ٓل٠ًدفْٚلآغٛٔلٔفه١و.لٚ٘ؿٖلبٌثفبِرلتىْٛلِف١دؽ لٌّهد عؽتُٙل

لعٍٝلبٌثد ًِلِعلبٌثطؽ٠ تلافد ١ٌو.

بٌّٛ ف١ٓلعٍٝلق٠ ؼ لٚع١ُٙلامؽـبتُٙلِٚٙد ـبتُٙلبًٌػُد١و.لٚا ٌثد ٌٟلتدك٠دكلبٌدٛعٟل٠ٕثغٟلتًس١عل .2

بٌؿبتٟلٚاُٙلبٌمؽـبتلبٌّػثٍفولبٌثٟل٠ّثٍىٛٔٙد .لوّد ل٠ٕثغدٟلتمدؽ٠ُلادفبِرلتٙدؽالإٌدٝلتدٍد١ُلبٌّدٛ ف١ٓل

لؼب و١ف١دولبٌثد ِدًلِددعلبٌٓدغٛٔلٚبٌثطددؽ٠ تلافد ١ٌدو.لؾٌددهلِدٓليددئٗلتّى١دُٕٙلِددٓلبلاندثّفبـلاددٟلبلأ

لز١ؽلضثٝلاٟلبٌ فٚالبٌُدثو.اًىًل

و١ف١ولبٌثد ًِلِعلبٌثٛتفلبٌٕفهٟلٚإؼبـتدٗلافد ١ٌدو.لل٠ستلت(٠ٛفلِٙ ـبتلٚلؽـبتلبَط بلبٌمفبـاٟ .3

ل٠ّٚىٓلعْلتًًّل٘ؿٖلبٌثفبِرلتم١ٕ تلبٌثٕفملبٌد١ّكلٚبٌثيًِلٚتم١ٕ تلبلانثفغ  .

ٌثفو١كلعٍدٝلبٌطٍدٛيلعٍٝلبٌثفى١فلاإ٠س ا١ولٚبلؼ٠ٛبْلِط ا ولؼ٠ ٌٝاٟلبٌمفبـ٠ٕثغٟلتًس١علبَط بل .4

اددؽلالًِددٓلبٌثفو١ددكلعٍددٝلبًٌّددىلات.ل٠ّىددٓلتٕ دد١ُلٚـولبٌدّددًلٚبٌسٍهدد تلبٌثٛز١ٙ١ددولٌثدك٠ددكل٘ددؿٖل

 بٌدم او.
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ٚاكلبلاندملبٌد١ٍّدولبٌهد١ٍّولاط١دحللبٌفٚض١وبٌدًّلعٍٝلإ  لّٔ ؾذلل١ ؼ٠ولِد َف لِثّدٍولا ٌم١ ؼ ل .5

ِدٓلبٌّهدثٍكِ تلبٌثدٟلتهدًٙلع١ٍّدولل٠ثُلتدك٠كلبلا٠س ا١ تلٚتد ٌرلبٌهٍث١ تلِٓلغلايلتدٛا١فلبٌدؽ٠دؽ

 .ٌفبضولٚبٌٙؽٚ لاٟلٔفٛللبٌد ١ٍِٓبٌم١ ؼ لٚبؼغ يلب

ل

 وانمشارع: دسانمصا

 انمصادس انعشبٍت:أولا : 

(،لبٌمدؽـ لعٍدٝلبتػد ؾلبٌمدفبـلٚعلالثدٗلاىدًلِدٓلا ع١ٍدولبٌدؿبتلٚبٌّهد ٔؽ لبلازثّ ع١دول2011إافب١ُ٘،لُِ(فٝلع(١و،لؤ .1

ل .بٌّؽبـللبٌطى١ِٛولٌّط ا  تلغك ،لـن ٌولِ زهث١ف،لو١ٍولبٌثفا١ولز ِدولبلاق٘ف،لغكٌؽٜلبٌّفيؽ٠ٓلبٌثفا١٠ٛٓلاٟل

(،لتمددؽ٠فلبٌددؿبتلٚعلالثددٗلا تػدد ؾلبٌمددفبـلٌددؽٜلٍٔثددولنددٕولخ ١ٔددولعٍددُلٔفددملٚعٍددَٛلبٌثفا١ددولز ِدددولل َددؽٞل2018عِدد ي،لؤ .2

 .ِفا ش،لٚـلٍو،لو١ٍولبٌدٍَٛلا ٌففؼ٠و،لبٌسكبئف

ل.بٌؽباد١ولٚبلأفد لات،لؼبـلبٌّه١ف لًٌٍٕفلٚبٌثٛق٠ع،لعّ ْل(،لن١ىٌٛٛز١ 2012آل٠ٛٔم،لِطّؽ،لؤ .3

بلاتكبْلبلأفدد ٌٟلٚبٌمدؽـ لعٍدٝلبتػد ؾلبٌمدفبـلٌدؽٜلْدث ٔلبًٌدفٔولبٌفٍهد(١ٕ١و،لل،(2010ضّؽبْ،لِطّؽلوّ يلِطّؽ،لؤ .4

ل.اٍه(١ٓل،ـن ٌولِ زهث١ف،للهُلعٍُلبٌٕفم،لو١ٍولبٌثفا١و،لبٌس ِدولبمنلا١ِو،لغك 

ادٟللٌمؽـ لعٍٝلبتػد ؾلبٌمدفبـلبٌّٕٙدٟلٌدؽٜلتلا١ِدؿلبٌهدٕولبٌفباددولِثٛندٕ،لبٌّثفدٛل١ٓلؼـبند١ ًل(،لِهثٜٛلب2016ق٘ف ،لؤ .5

ْددٛ لادددّلبٌّثغ١ددفبت،لـندد ٌولِ زهددث١فلغ١ددفلًِٕددٛـ ،لز ِدددولبًٌدد١ٙؽلبٌػٓددفلبٌددٛبؼٞ،لو١ٍددولبٌدٍددَٛلبلازثّ ع١ددول

ل.ٚا ٌففؼ٠و،للهُلبٌدٍَٛلبلازثّ ع١و،ليدثولعٍَٛلبٌثفاٟ

ثٗلاّٙ ـ لبتػد ؾلبٌمدفبـ،لـند ٌولِمؽِدول١ٌٕدًلؼـزدولبٌّ زهدث١فلادٟلعٍدُلبٌدٕفملبٌثفادٛٞ،لبٌؿو  لٚعلال(،ل2015،لؤق٠ٕو .6

 م.ز ِدولؼًِك،لو١ٍولبٌثفا١و،للهُلعٍُلبٌٕف

 لبٌم١دد ؼ لبٌثط١ٍ٠ٛددولٚؼٚـ٘دد لاددٟلتدك٠ددكلبلأغّدد للبٌددٛ ١فٟ لِسٍددولبلثُدد١ تلبلأعّدد يلو١ٍددولبلاؼبـ ل2023لنددؽلِٙددؽٞ  .7

 .3لبٌدؽؼل 5بٌّسٍؽللٚبلالثُ ؼلز ِدولبٌفٍٛزو 

ل.(،لتد١ٍُلبٌثفى١فلؤبٌٕ ف٠ولٚبٌث(ث١ك(،لؼبـلبٌّهف ،لعّ 2007َْ ٌصلِطّؽلٔٛاً،لؤ .8

إد  لِم١د للبتػد ؾلبٌمدفبـلٌدؽٜلٔدلابلبٌّفضٍدولبمعؽبؼ٠دو،لو١ٍدولبٌثفا١دولل،(١ٌ2015حلوف٠ُ،لعثدؽبٌفقبق،ل١٘ددُلل ندُلؤ .9

 .44-23،لٌلٌل61ل،لبٌدؽؼ11لّسٍؽبٌبلأن ن١و،لز ِدولؼ٠ ٌٟ،لِسٍولبٌفثص،ل

(،لعن ١ٌتلبٌثفى١فلٚعلالثٗلا ٌمؽـ لعٍٝلبتػ ؾلبٌمدفبـلٌدؽٜلِدٍّدٟلبٌّفضٍدولبلااثؽبئ١دو،لِسٍدولو١ٍدول2015ِطّؽلضهٓ،لؤ .10

ل.12-١ٔٛ٠844ٛل،لٌلٌل،لبٌدؽؼلبٌد ِٓلعًف،ل2بٌّسٍؽلل،بٌثفا١و،لز ِدولاٛـلند١ؽ

لأعّد يلٌٍثطدٛجلبٌث(ث١مدو،ل( لؼٚـلبٌثّى١ٓلبلاؼبـٞلاٟلتدك٠دكلبٌثفدٛقلبٌثٕ ١ّدٟ لِسٍدولبلثُد ؼ٠ تلب2023ُِ(فٝ لؤ .11

ل.5و١ٍولبلاؼبـ لٚبلالثُ ؼ،لز ِدولبٌفٍٛزو،لبٌّسٍؽل

(لبٌٓددغٛٔلبٌٕفهدد١ولٚعلالثٙدد لادد لاتكبْلبلأفددد ٌٟلٚبٌمددؽـ لعٍددٝلبتػدد ؾلبٌمددفبـلٌددؽٜل2015ُِدد(فٝ،ليدد ؼٞلِطّددؽ،لؤ .12

اٍهدد(١ٓ،لل(دد علِّفْدٟلبٌ(ددٛبـيلاددٟلبٌّهثًددف١ تلبٌطى١ِٛددو،لـندد ٌولِ زهدث١ف،لو١ٍددولبٌثفا١ددو،لبٌس ِدددولبمنددلا١ِو،ل

ل .غك

(،لعندد ١ٌتلبٌّد ٍِددولبٌٛبٌؽ٠ددولوّدد ل٠ددؽـوٙ لبلأإدد  لٚعلالثٙدد لادد لاتكبْلبلأفددد ٌٟلٌددؽٜلبلأٔفدد ي،لـندد ٌول2014ٔ َددف،لؤ .13

 .ِ زهث١ف،لو١ٍولب٢ؼبب،لز ِدولتفٚٞ،لِهمٕ

ؾلبٌمدفبـلٌدؽٜل(،لا ع١ٍولبنثػؽبَلبٌّٕٛؾذلبٌٛبلدٟلٌثؽـ٠ملبٌدٍدَٛلادٟلت١ّٕدولبٌمدؽـ لعٍدٝلبتػد 2007ٍٔٙولعثؽبٌّد(ٟ،لؤ .14

 .تلا١ِؿلبٌّفضٍولبمعؽبؼ٠و،لـن ٌولِ زهث١ف،للهُلبٌّٕ ٘رلٚٔفقلبٌثؽـ٠م،لو١ٍولبٌثفا١و،لز ِدولبٌكل ق٠ك

 .14ل،بغه(مل11لؼـٔو ل١ٌث١  لبغلال١ تلبٌّٕٙو لبٌّٛتّفلبٌدٍّٟلبٌد ٌح (،ل2019ؤلٕ٘ؽلغ١ٍفو  .15

ْلبلأفدد ٌٟلٌدؽٜلٔدلابلبٌّفضٍدولبٌد ٠ٛٔدولاّػثٍد لِٙ ـبتلإؼبـ لبٌٛلتلٚعلالثٙ لا لاتكبل،(2020ٚا  لبٌه١ؽلِطّؽ،لؤ .16

ل.١ٌٛ٠435ٛ،لٌلٌل30،لبٌّسٍؽل108بٌثػُُ ت،لبٌّسٍولبٌُّف٠ولٌٍؽـبن تلبٌٕفه١ولبٌدؽؼل
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